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ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಬರಹಗಳ ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದ 


ವಿಶ್ವ ದ ಎಲ್ಲ ಭಾವೆಗಳಲ್ಲಿಯೊ ಗಾಂಧೀಜಿಯ ವಿಚಾರಗಳ ಪ್ರಚಾರ 
ಮಾಡುವುದು ಗಾಂಧಿ ಸ್ಮಾರಕ ನಿಧಿಯ ಮುಖ್ಯ ಉಸೆ `ಗ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಅತೀವ ಮಹತ್ವ ಪ ಗಂಧಿ ವಿಚಾರ 
ಗಳ ಸರಿಚೆಯ ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು ಈಗ ಕೈಕೊಂಡ" ಈ ಯೋಜನೆಯ 
ಗುರಿಯಾಗಿದೆ 

ಕರ್ನಾಟಕದ ಹಲವಾರು ಸಾಹಿತಿಗಳ, ಲೇಖಕರು, ಗಾಂಧೀಜಿಯ 
ಬರಹಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲನನ್ನು ಆಗಲೇ ಆನ.ವಾದಿಸಿ ಸ್ರ ಕಟಸಿದ್ದಾರೆ ಸಾಧ್ಯನಾ 
ದಷ್ಟು ಈಗಶೇ ಪ್ರಕಟಿವಾಗಿರುವ ಅನುಮದಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯತವನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪರಿ 
ಷ್ಟರಿಸಿ ಆವುಗಳನ್ನು ಈ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಧೆನಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮೋಣಿಸುವ 
ಪ್ರಯತ ನಡೆದಿವೆ ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಮಖ್ಯ ಹಾಗೂ ವಿವಿಧ ವಜಾರಗಳ 
ಸರಿಚಯನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡೆಲ ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ತು ಸಂಪುಟಿಗಳು ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗುತ್ತಲಿನೆ 

ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಎಲ್ಲ ಬರಹೆಗಳನ್ನೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅನಮುವಾದಿ 
ಸುವುದು ನಮ್ಮ ಉದ್ದೇಶ್ಯವಲ್ಲ, ಭಾರತ ಸರ್ಕಾರ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕ್ಸ 
ಕೊಂಡಿಷೆ ಆದರೆ ಈ ನನ್ಮು ಯೋಜನೆಯ ಉಪ್ಟೇಶೈ ಗಾಂಧೀಜಿಯ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಸಮಂಜನವಾಡ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ 
ಮುಖ್ಯವಾದ ತೀರ್ಷಿಕಗತ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿ ಕನ್ನಡಿಸಿ 
ಪ್ರಕಟಮಾಡುವುದಂಗಿಡೆ. ಗಾಂಧೀಜೀ ಪುಸ್ತಕ 'ನನಾಗಿಯೇ ಬರೆದ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಆವು ಇರುವಂತೆ ಅಧನಾ ಅನಶ್ಯಕನಂದಕೆ ಸ-ಗ್ರಹಿಸಿ ಅನು 
ವಾದ ಮಾಡಲುಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಗ್ರಂಧಸ ವಿ ಗಾಂಧೀಜೀ ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯೆಗಳನ್ನು "ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ” ಮತ್ತು "ಹರಿಜನ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ಆಯ್ದ ಬೇನೆಗೆ ಸಂಕಲನಗಳಾಗಿನೆ. ಸಂಕಲನವು ಸ್ವಲ್ಪ 
ನಿಧಾನದ ಕೆಲಸ ಕಷ್ಟ ವಾದ ಕೆಲಸವೂ ಹೌದ: ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿ 
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ಕಷ್ಟ ನನ್ನು ಅನುವಾದಕರು ಕರ್ನಾಟಕದ ನುರಿತ ಸಾಹಿತಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಗಾಂಧೀಮಾರ್ಗದಲನ್ನಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳವತು ಆದಷ್ಟು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ 
ಭಾಷಾಂತರದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಕೆ ಗಾಂಧಿಜಿಯವರ ಸ-ಳ 
ಮತ್ತು ರಸವತ್ತುದ ಬರಹಗಳನ್ನು ಭಾಷಾಂತರಿಸುವುದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಆದರೂ ಈ ಅನುವಾದಕರು ಗಾಂಧೀಜಿ 
ಯವರ ಮನೋಗತವನ್ನು ಆನಿತವರಾದುದರಿಂದ ಈ ಅನುವಾದಗಳು ಜನ 
ಪ್ರಿ ಯವಾಗಬಲ್ಲವೆಂದು ಆಶಿಸಲಾಗಿದೆ 

ಈ ಸಂಪಾದಕ ಸಮಿತಿಯಿಂದ ಪ್ರಕಟಿಸಲ್ಪಡುವ ಗ್ರಂಧಗಳು ಬಹಳ 
ಸುಲಭ ಬೆಲೆಗೆ ಪಾರಕರೆ ಕೈನೇರಬೇಕೆಂಬ ಉಷಪ್ಪೇಶ್ಯದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಪ್ರತಿಯ ಬೆಲೆ ಅತಿ ಕಡಿಮೆ ಇಡಲಾಗಿದೆ. ಇದರೊಡನೆ ಉತ್ತಮ 
ಪ್ರತಿಯೂ ಸಹ ಮಾರಾಟಿಕ್ಕೆ ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ಅದರ ಬೆಲೆಯೂ ಕೂಡ 
ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು ಇಡಲಾಗಿಲ್ಲ 

ಈ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಜನಕ್ಕೆ ಗಾಂಧೀ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು 
ಒದೆಗಿಸಿಕೊಡುವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಕ್ಪತಕೃತ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲಡೆಂದು 
ಭಾವಿಸಲಾಗಿಡಿ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧಾರ್ಮಿಕ, ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ ಆರ್ಥಿಕ, ರಾಜಕೀಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಈ ಗ್ರಂಥಗಳ ಮೂಲಕ 
ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ ಹರಡಲಿ, ಸಕಲ ಜನರಿಗೆ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಕೊಟ್ಟು ನವ 
ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ತುಂಬಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸಿ ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಜನತಾಜನಾ 
ರ್ದನನಿಗೆ ಅರ್ಥಿಸುತಿರುವೆ 


ಗಂಂಧೀ ಸ್ಮಾರಕ ನ 
ಡುವ ನಿಲ ರಂಗನಾಥ ದಿವಾಕರ 


ದ ೫ ೧೯೫೪ 


ನಿವೇದನ 


[ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ) 
ಅನುವಾದಕರು 4 ಕುವೆಂಪು 


ನಾನೊಬ್ಬ ಸತ್ಯು ದತ ಅದಕ್ಕೊಂದು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಿ್ತೀನೆಂದು ನನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ ಆದರ ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ ನಾನು ನಿಕಂತರ 
ಪ್ರಯತ್ನತೇಲನಾಗಿದ್ದೇನೆಂದೂ. ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಅದು ಇನ್ನೂ ನನಗೆ 
ಸಿದ್ದಿಸಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ ಸತ್ಯದ ಸಮ್ಯಕ್‌ದರ್ಶನೆವೆಃ 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಸಾರೆ, ಅದೇೇ ಜೀವನದ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ ಅಂದರೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ತೆಯೆ ಸಿದ್ದಿ ನನ್ನ ನ್ಯೂನತೆಗಳು ಎಷ್ಟೆ ಂಬುನನ್ನು ನಾನು ವ್ಯಸನದಿಂದ 
ಅರತಿಣ್ನೇನೆ ಆ ಅರಿವು ನನಗೆ ದುಃಖ ತರುವಷ್ಟೂ ಇದಿ ಆ ಅರಿವೇ 
ನನ್ನ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲ, ಎಕೆಂದರೆ ತನ್ನ ದೌರ್ಬಲ್ಯಗಳ ಅರಿವಾಗುವುದೆ! 
ಮಾನವನಿಗೆ ಒಂದು ಅಪೂರ್ವ ಬಲ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೭-೧೧-೨೧) 

ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಖುಜುವಾಗಿ, 
ಅತ್ಯಂತ ಸತ್ಯವಾಗಿ, ಆತ್ಯಂತ ಅಹಿಂಸಕವಾಗಿ ನೆದೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಹೋರಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೊ, ನನಗೆ ಸರಿಯೆಂದು. ತಿಳಿದ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಲು 
ಹೆಂಬಲಿಸಿ ಹೆಣಗುತ್ತ ಸತತವೂ ಸೋಲುತ್ತಿರುವ ನಾನು ಒಬ್ಬ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಚೇತನ ಆ ಯಾತ್ರೆ ಯೇಮೊ ಕ್ಲೇಶಕರನವೇ, ಆದರೆ ಆ ಯಾತನೆಯ 
್ಲಯೂ ನನಗೆ ಒಂದು ಆನಂದವಿಜೆ. ಏರುವ ಒಂದೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಯೂ 
ನನ್ನನ್ನು ಬಲಿಷ್ಠೆನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಮುಂದಣ ಹೆಜ್ಜೆಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೀಯು 
ತ್ತಣೆ [20071 ಜಂಡಿಯಾ. ೯-೪-೨೬) 

ಹಾರಿ ನನಗೆ ಗೊತ್ತು ಅದು ನೇರ ಮತ್ತು ಇಕ್ಕಟ್ಟು ಕತ್ತಿಯ 
ಅಲಗಿನಂತೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುವುದೆಂದಕೆ ನನಗೆ ಉಲ್ಲಾಸ. ಜಾರ 
ದಾಗಲೆಲ್ಲ ಕಣ್ಣೀರಿಡುತ್ತೇನೆ "ನ ಮೇ ಭಕ್ತಃ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ' ಎಂದು ದೇವರೆ 
ವಚನವಿದೆ ಆ ವಚನದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ದೃ ಢವಾದ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆ ಆದೆ ರಿಂದ 
ನನ್ನ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಸಾವರ ಬಾರಿ ಸೋತರೂ ನ ನಾನೆಂದಿಗೂ 


viii 


ಶ್ರದ್ಧೆಗೆಡವುದಿಲ್ಲ ಪ್ರತಿಉತಾಗಿ, ಇಂದಲ್ಲ ನಾಳೆ ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ಧೆವಾ ಗಿಕ್ಸೆಗೊ 
ಡಲೇ ಬೇಕಾಗಿರುವ ಇಂದ್ರಿಯೆ ಜಯ Cedi 8 ಸ. ಕೇ 
ಕಾಣು`[(ನೆಂಬದೆ) ನನ್ನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ (ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೬ ೬೧ ೨೬) 
ಏಕೆಂದರೆ ಸಾವಿನ ee ಬಾಳು, ಸುಳ್ಳಿನ ನಡುವೆ ಸತ್ಯ, ತಮ 
ನಡುವೆ ಜ್ಯೋತಿ ಜಿರಸ್ಹಾಯಿಯಾಗಿರುವುದನ್ನು ನ್‌ನು ಕಾಣು 
ನೆ. ಭಗವಂತನೇ ಪ್ರಾಣಶಕ್ತಿ, ಅವನೇ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಜ್ಯೊಃತಿ 
ುದು ನನ್ನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ ಆತ ಪ್ರೇವಸ್ತರೂಸಿ, ಆರನೆ. ಪರಮ 
ಸ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೧೦-೧5-೨೮) 
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ಜಾ ಭ್‌ ನಾನೊಬ್ಬ ರಾಥೆಕ ಎಂಬುದು. ನನ್ನ 
ಎಶ್ವಾಸ ಆದು ನನ್ನ ಅತ್ಯಂತ ಸಹಜ ಪ್ರವ ತ್ತಿ ಜು ಇರೋ 
ವಾದ ಶೋಧ ೨ಯಿಂದ ಭಗವಂತನೇ ಸ ಚ ಎಂಬ ರೂಢಿಯು ನಂಬಿಕೆಯ 
ಓದಲು ಸತ್ಯವೇ ಭಗವಂತ ಎಂಬ ತ್ರ ನನಗೆ ಸ ುರೆಣವಾಯಿತು 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ತವೋ ತಂ ಹ ಈ ಸೂತ್ರ ದಿಂದ ನನಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿವೆ! ನನ್ನ ಚೇತನಸಮಸ್ತವನ್ನೂ' ಆತ ವ್ಯಾಪಿಸಿದ್ದಾನೆ, 
ಎಂಬುದು ನನ್ನ್ನ ಅನುಭವ (ಹರಿಜನ, ೯-೮-೪೨) 


ಭಗವಂತನ ಪ್ರಶ್ಯಕ್ಷದರ್ಶನದ ಹಂಬಲ ನನ್ನ ದು ಭಗವಂತನೇ 

ಸತ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆ ನನ್ನ ಸಾಲಿಗೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಾಣಲು 
ಇರುನ ಓಂದೇ ಒಂದು ಪಿತ್ತ ತ ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ ಆಹಿಂಸೆ ಪ್ರೆ ವು 

(ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ಅಹಿಂಸೆ ನನ್ನ ಜೀವರು ಸತ್ಯ ನನ್ನ ದೇವರು ಅಹಿಂಸೆಯ ಸಾಧನೆ 

ಗಾಗಿ ನಾನು ಕ್ರವಿಸುನ ನಾಗ ಸತ್ಯ ಹೇಳುತ್ತದೆ. "ನನ್ನ ಮೂಲಕವೆ 

ಅದರೆ ಸಿದ್ಧ ” ಎಂದು ಸತ್ಯದ ಕ ನಾನು ಶ್ರಮಿಸುವಾಗ ಆಿಂಸೆ 

ಹೇಸುತ್ತದೆ 4 ನ್ನ್ನ ಜೇ ಕತ್ತೇ ಆದರ ಸಿದ್ದಿ ಚ 
(ಯಂಗ”ಣಂಡಿಯಾ ೪-೬-೨೫) 
ಭಾರದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ | ಸಾಧನೆಯೇ ನನ್ನ ಜೀವಿತೋಶ್ಟೇಶ ಅದೆ 


ಕಾಗಿ ನಾನು ಸಾಯಲು ಕೂಡ ಸಿದ ಏಕೆಂದಸೆ ಭಾರತದ ಸ್ವಾ ತಂತ 
ಸ [A ೨ 


ಸತ 


ಆ ಜಟೆ 


ಕ 
1x 


ಸತ್ಯದ ಒಂದು ಅಂಶ, ಬಂಧನಿಮುಕ್ತವಾದಾಗಲೇ ಭರತಖಂಡ ಸತ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜಿನಬಲ್ಲದು ಇರತದ ಬಿಡ.ಗಡೆಗಾಗಿ 
ತ ದುಡಿಯುತಿ ತ್ತಿದ್ದೇನೆ, ನಕುದಕೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬದುಕಿ ಅದರ ಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವುದರಿಂದ ಅದರ ಸೇವೆಗೆ ನಾನು ಅತ್ಯಂತ ಅರ್ಹ ಎಂಬು 
ದನ್ನು, ನನ್ನ ಸೇವೆಯ ಮೊದಲ ಹಕ್ಕು ಭಾರತದ್ದು ಎಂಬುದನ್ನು ನನ್ನ 
ಸ್ವದೇಶಿ ನನಗೆ ಕಲಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ದೇಶಭಕ್ತಿ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಮಾಸಲಾದು 
ದಲ್ಲ ಬೇರೆ ಯಾವ ರಾಷ್ಟ್ರ ದ ಹಿತಕ್ಕೂ ಧಕ್ಕೆ ಯೊದಗಬಾರದು ಎಂಬು 
ದಷ್ಟೆ ಜೀ ಅಲ್ಲಿ, ಸಕಲ ರಾಷ ಸ ಗಳಿಗೂ, ಆ ವದದಸ ಸಂಪೂರ್ಣಾರ್ಧದಲ್ಲಿ, ಸರ್ವ 
ನ್‌ ಒದಗಬೇಕು ಎಂಬ. ಕ್‌ ನನ್ನ ಮಾತಿನ ಆಶಯ ನಾನು ಸಂಕಲ್ಪಿ 
ಸಿರುವ ಭಾರತದ ಸ್ವಾತಾತ್ರ್ಯ ಎಂದೆಂದೂ ಲೋಕಹಿತಕಂಟಿಕವಾಗ 
ಲಾರದು (ಆತ್ಮಕಧೆ) 

ವಿಶ್ವಾತ್ಮಕವೂ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿಯೂ ಆದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾತ್ಮಾಗಿ 
ಸಂದರ್ಶಿನಬೇಕಾದರೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷುದ್ರ ತಮವಾದುದನ್ನೂ ತನ್ನಂತೆ 
ಪ್ರೀತಿಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲೇಬೇಕು ಆ ಹಂಬಲವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡ 
ವನು ಜೇವನದ ಯಾವ ಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದಲೂ ವಿವ.ಖನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ನನ್ನ ಸತ್ಯಶ್ರದ್ಧೆ ನನ್ನನ್ನು ರಾಜಕೀಯ ಕೇತ್ರಕ್ಕೆ ಎಳೆದು ತಂದಿರುವುದು 
ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಕ್ಕೂ ರಾಜಕೀಯಕ್ಕೂ ಏನೂ ಸಂಬಂಧ 
ನಿಲ್ಲ ಎನ್ನುವವರಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನೆಂದರೇನು ಎಂಬುದೇ ತಿಳಿಯದೆಂದು 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅಳುಕದೆ, ಆದರೆ ವಿನೀತನಾಗಿ ನಾನು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ಆತ್ಮ ಶ್ರೀವಿದೂರವಾದ ರಾಜಕೀಯ ನನ್ನ ನಾಲಿಗೆ ಸರ್ವಧಾ 
ತ್ಯಾಜ್ಯವಾದ ಕಲಂಕ ರಾಜಕೀಯ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳನ್ನು ಕುರಿತದ್ದು ಯಾವುದು 
ರಾಷ್ಟ್ರ ಗಳ ಹಿತವನ್ನು ಕುರಿತಣ್ಣೊ ಒದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯುಳ್ಳ 
ವ್ಯಕ್ತ ಯ, ಎಂದರೆ ಸತ್ಯದ ಮತ್ತು. ಭಗವಂತನ ಆಕ ಜಿ. ಬ 
ಆ ಗಳಲ್ಲಿ ES 'ಅನಿವಾಕ್ಯ, ಮ ಭಗವಂತ 
ನೆಂದರೂ ಒಂದೇ, ಸತ್ಯವೆಂದರೂ ಒಂದೇ ಭಗವಂತ ಅಸತ್ಯದ ಮೂರ್ತಿ 
ಯೆಂದೂ, ಹಿಂಸೆಯ ಎಡ ಎಂದೂ ಯಾರಾದರೂ ಸರವಡಿಸಿದಕೆ 
ಅಂತಹ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜಿಸಲು ನಾನು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತೀನೆ. ರಾಜ 


ಕೀಯವಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಭಗವಂತನ ರಾಜ್ಯ ಸ್ಥಾಸಿತವಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ನನ್ನ 
ಬದುಕಿನ ಅತ್ಯ ಂತ ಆತ್ಮೀಯ ವಸ್ತು ಗಳಿಂದ ರಾಜಕೀಯವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸ 
ಲಾಕೆ ಹ ಇಷ್ಟೆ , ನನ್ನ ರಾಜಕೀಯ ಕಲುಸಿತವಲ್ಲ ಈ ಎಲ್ಲವೂ 
ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗೆ ಕೊಣಿ ಇಟಿ ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿವೆ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಬಲಿಗೊಟ್ಟು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಭಾರತ ವಿನಾಶ 
ಹೊಂದುವುದೇ ಹೆಚ್ಚು ಬೇಸೆಂಬುದು ನನ್ನ ಮತ ರಾಜಕೀಯ ಸೆಂಪರ್ಕ 
ಎಲ್ಲಡೆ ಸಮಾಜಸೇವೆಯಂಧ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೂಡ ನಡೆಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆಂಬುದು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದುದರಿಂದ ರಾಜಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು 
ನಾನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಯಿತು. ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು 
ಸೈ ತಿಕ ದೃಸ್ಟಿ ಯಿಂದ ರಾಜಕೀಯ ಕಾರ್ಯೆನು ನರಗಣಿತವಾಗಲೇ ಬೇಕು 


ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸಾಗಲಿ ಸಮಾಜವಾಗಲಿ ರಾಜಕೀಯ್ಕ ಸಾಮಾ 

ಜಿಕ್ಕ ಥಾರ್ಮಿಕ ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ವಿಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಣೆಯಾಗಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ನನ್ನ ವಿಶ್ವಾಸ ಅವುಗಳ ನಡುನೆ ಕ್ರಿಯೆ. ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨-೩-೨೨) 
ತೆ ಶ್ರೀನಿಯಮಕ್ಕೆ ತನ್ನದೇ ಆದ ಒಂದು ಕ್ಷೇತ್ರವಿಸೆ ಎಂಬುದನ್ನು 

ನಾನು ನೆಂಬುವುನಿಲ್ಲ ಬದಲು ಅದು ಜೀವನದ ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಮಾತ್ರವೇ ವ್ಯ ಕ್ರ ಗೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ ಹೀಗೆ ಅದು ಆರ್ಥಿಕ, 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಸ ಮ ಮೇಲೂ ಪರಿಣಾಮ 
ವನ್ನು ಟುಮಾಡುತ್ತ ದೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೩-೯-೨೪) 


ಮಾನವ ಜೀವಿತದ ಪರಮೋದ್ದೆ ಶ್ರ ಭಗವತಾ ಕ್ಷಾತ್ಯಾರ ಆವನ 
ಕರ್ಮ ಕ್ರಿಯೆಗಳೆೇನೆ ಇರಲಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾಟು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಈಶ ೈರಸಾಕ್ಷಾತ್ಕ್ಯಾ ರದ ವರಮೋದ್ಷೆ (ಶದಿಂದಲೇ ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ವಾಗಿರಬೇಕು. ಮಾನವ ಸವಯ ಈ ಸಾಧನೆಯ ಪ್ರ ಪ್ರಧಮ ಅರಿ 
ವಾರ್ಯಾಂಗವಾಗುತ್ತದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಇಷ್ಟೆ ಈಶ್ವರದರ್ಶನಕ್ಕಿರುವ 
ಏಕೈಕ ಮಾರ್ಗವೆಂದಕೆ ಆತನ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯೆ ಅತನನ್ನು ಕುಡು ಆದರೆ 
ಲಿಯೆ ಒಂದಾಗಿರುವುದು ಸರ್ವರ ಸೇವೆಯೊಂಡೇ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 


ನಾನು ಈ ಸರ್ವದ ಒಂದು ಅಂಶ, ಇತರರನ್ನುಳಿದು ನಾನೊಬ್ಬನೇ ಆತ 
ನನ್ನು ಪಡೆಯಲಾಕೆ (ಹರಿಜನ. ೨೯-೮-೩೬) 
ಈಕಸೇವೆ ಆರ್ಧಾತ್‌ ಮಾನವಸೇವೆಯೇ ನನ್ನ ಧರ್ಮ, ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಸೇವೆಯಿಂದ ಸೇವೆ ಸಲ್ಸಿಸುವುದೆಂದಕೆ ಇತರರಿಗೆ ನಾವು ಉಪಕಾರ 
ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕಿಂತ ನಮ್ಮ ಸಾಲವನ್ನು ನಾವು ತೀರಿಸಿಕೊಂಡು ಕ ತಕ್ಕ ತ್ಯರಾ 
ದಂತೆ, ನಮ್ಮ ಹೊಣೆಯನ್ನು ನಾನೇ ಇಳಿಸಿಕೊಂಡು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಪರಿಪಾಲಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ನಮಗೇ ನಾವು ಉಪಕಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇವೆ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಯವಕೆನಿಸಿಕೊಂಡವರು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಸಳ 
ನಮ್ಮ ಸರ್ವಸಂಪತ್ತನ್ನೂಸ ಸರ್ವರಿಗಾಗಿ nA ಬದ್ಧ ರು ಮೃಗಗ 
ಳಿಗಿಂತ ಮಾನನ ಭಿನ್ನ ಎಂದು ತೊರುವುದು ತ್ಯಾಗಧರ್ನು ಬಂದರ 
(ಮಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ) 
ಮನುಷ್ಯ ಎಷ್ಟ ರವಟ್ರಿಗೆ ಪರಾರ್ಧಕ್ಕ್ಯಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಾನೆಯೊ 
ಅಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅನನು ನೊಡ್ಡವನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೪-೧೨-೨೪) 
ನಾನು ಸೋದರಭಾವ ಅಧವಾ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲೆಳಸು 
ವುದು ಕೇವಲ ಮಾನವಜೀವಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಸಮಸ್ತ ಜೀವರಾಶಿ 
ಯೊಂದಿಗೆ, ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹರಿದಾಡುವ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳೊಂದಿಗೆ ಕೂಡ, 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಚಕಿತಗೊಳಿಸಬಹುದಾದ ಈ ಬಯಕೆಗೆ “ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹರಿ 
ದಾಡುವ ಕ್ರಿಮಿಕೇಟಿಗಳೊಂದಿಗೂ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನ್ನ ಸಾಧಿಸಬೇಕೆನ್ನುವ 
ಬಯಕೆಗೆ- -ಕಾರಣನಿವ್ಟೆ. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಬ್ಬನೇ ಭಗವಂತರಿಂದೆ ಬಂದೆ 
ವರು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವಲ್ಲ, ಹಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಗಚರಿಸಿದರೂ ಮೂಲತಃ ಎಲ್ಲ ಜೀವವೂ ಒಂದೇ 
(ಹರಿಜನ. ೪-೪-೨೯) 
ಭಗವಂತನ ಕೇವಲ ಅಖಂಡತೆಯನ್ನು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ, ಆದು 
ದರಿಂದಲೇ Gps ಅಖಂಡತೆಯಲ್ಲೂ ನನಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ್ಸೆ ಯಿರುವುದು ಒಬ್ಬ ನು 
ಮಾತ್ರ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಲಾಭ ಪಡೆದು ಅವನ ಸುತ್ತಣ ಔರು ತೊಳಲುತ್ತಾ, ಕೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ತ ು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ ಅದ್ವೈತದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ್ರಶ್ಧೆ ಯಿ 


ತತ್ವಶಃ ಮಾನವನ ಅಖಂಡತೆಯಲ್ಲಿ, ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಜೀವಸಮಸ್ತದ 
ಆಖಂಡತೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ವಿಶ್ವಾಸವುಂಟು ಆದುದರಿಂದಲೆ ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಅಧಾ ತ್ಮಲಾಭವಾದಕೆ ಇಡೀ ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಆ ಲಾಭ ಒದಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಪತನ ಹೊಂದಿದರೆ ಅಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಡಿ! ವಿಶ್ವದ ಪತನನೇ ಆಗು 
ತ್ತದೆ ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಿರುವುದು. [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೪-೧೨-೨೪) 
ಈ ಸೃದ್ವಿಯ ನಶ್ವರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ ಬಯಕೆ ನನಗಿಲ್ಲ ಮೋಕ್ಷರೂಪ 
ವಾದ ಅಮರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ನನ್ನ್ನ ಧ್ಯೇಯ 
ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ನಾನು ಗುಹಾನಿವಾಸಿಯಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೩-೪-೨೪) 


ದೇಶದ, ತನ್ಮೂಲಕ ಮಾನವತೆಯ ನೇನೆಗಾಗಿ ಎಡೆಬಿಡಸಿ ದುಡಿಯು 
ವುಣೇ ನನ್ನ ಮೋಕ್ಷಸಧ  ಜೀವಸಮಸ್ತಜೊಂಬಗೆ ಅನನ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುವುದೇ ನನ್ನ್ನ ಬಯಕೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೩-೪-೨೪) 


ಯಾನ ನೂತನ ಸಿದ್ಧಾಂತೆಗಳನ್ನೂ ನಾನು ಮಂಡಿಸಿಲ್ಲ ಅದರೆ 
ಬದಲು ಪುರಾತನ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ಪುನರ್ನಿರೂಸಣೆಯ ಪ್ರಯತ್ನವೇ 
ನನ್ನದು ಆದು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸಾಗಿದೆಯೊ ಹೇಳಲಾಕಿ 

ಆಹಕೆ ಅದು ನನ್ನ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಿದೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೩-೧೨-೨೬) 


ಗಾಂಧಿೀಪಂಧ ಎಂಬುದೊಂದಿಲ್ಲ ನನ್ನ ತರುವಾಯ ಯಾವ ಪಂಧ 
ವನ್ನೂ ಕಟ್ಟ ಹೋಗುನ ಇಚ್ಛೆ ನನಗಿಲ್ಲ ನಾನು ಯಾವುದಾದರೂ ನೂತನ 
ತತ್ವದ ಅಧವಾ ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಮೂಲಪುರುಷ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ನನಗಿಲ್ಲ 
ನಿತ್ಯಸತ್ಯಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ಡೈನದಿನ ಜೀವರ ಹಾಗೂ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಆಳ 
ವಡಿಸಲು ನನ್ನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಸಾಧಾರಣನಂತೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದೇನೆ, 
ಅಸ್ಟೆ ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆ-ಈ ಭಾವಗಳು ಸರ್ವತಗಳಷ್ಟೇ ಪುರಾತನಮಹುವು. 
ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ವಿಪುಲ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅನೆರಡರಲ್ಲೂ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿಕುವುದಸ್ಟೆ ನನ್ನ ಕೆಬಸ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುಗ 
ಕೆಲವು ಸಲ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ, ಆ ತಪ್ಪುಗಳಿಂದ ಪಾಠ ಸಲಿತಿದ್ದೇನೆ 


ಹೀಗೆ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಅದತ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿರುವ ಆನೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳಾಗಿವೆ [ಹರಿಜನ ೨೮-೩-೩೬) 

ನಿಮ್ಮ ಮುಂಡೆ ಉದ್ಭವಿಸಿರುವ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ನನ್ನ ಹೇಳಿಕೆಗೆ ಅನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಎದುರಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನ್ನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಹೀಗೆ ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಶ್ರಶ್ಧೆ ವರ್ಧಿಸುತ್ತಲೇ ಇದೆ ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತ ಹೋದೆಂತೆ ನಾನು ಕೂಡ ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ 
ಇದ್ದೇನೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಹೊಸ ಅರ್ಧ ಸ್ಪುರಿಸುತ್ತಿದೆ ದಿನದಿನವೂ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಹೊಸ ಹೊಸ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಹೊಸ ಹೊಸ ಅರ್ಧಗಳನ್ನೂ ಅರಿ 
ಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ನನ್ನ ಜತೆಜತೆಗೆ ರೀವೂ ಕೂಡ ಬೆಳೆಯಬೇಕು ನನ್ನ ಅನಂ 
ತರ ಏನಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಚಿಂತೆ ನನಗಿರಕೂಡದು ಆದು 
ದರಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಮಕೆತು ಬಿಡಿ ನೀವು ಭದ್ರವಾಗಿ ಅಂಟಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾ 
ದುದು ನನ್ನ ಹೆಸರಿಗಲ್ಲ, ತತ್ತ್ವಗಳಿಗೆ ಆದರ ಅಳತೆಗೋಲಿನಿಂದ ನಿಮ್ಮ 
ಒಂದೊಂದು ಚಟುವಟಕೆಯನ್ನೂ ಉದ್ಭವಿಸಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನೂ ನಿರ್ಛಿಕತರಾಗಿ ಎಪುರಿಸಿ |ಹರಿಜನೆ, ೧-೫-೩೭) 

ನಿಲ್ಲುವುದು ನನ್ನ ಕೃತಿಯೇ ಹೊರತು, ನನ್ನ ಮಾತೂ ಅಲ್ಲ, ಬರ 
ಹವೂ ಅಲ್ಲ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ನಾನು ಈ ಮಾತನ್ನು ಆನೇಕ ಸಲ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 
ಸಕಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ಒಂದು ವೇಳೆ ವಿನಾಶ ಹೊಂದುವುದಾದರೂ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮದ ಸಾರವನ್ನು ಸಾರಲು ಈಶೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಒಂದು ಮಂತ್ರ ಸಾಕು, 
ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಅನುಷ್ಕ್ಠುನಕ್ಕೆ ತರಲು, ಯಾಕೊಬ್ಬರೂ ಇರದಿದ್ದರೆ ಆ ಓಂದು 
ಮಂತ್ರವೂ ನಿರರ್ಥಕ ಅದರಂತೆಯೆ ನನ್ನ ಮಾತು, ಬರಹಗಳು ಸತ್ಯ 
ಅಹಿಂಸೆಯ ಮಹಾ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ರಕ್ತಗತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ನಿಮಗೆ ನೆರವು 
ನೀಡಿಸುವಪ್ಪರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಪಯುಕ್ತ ಅವುಗಳನ್ನು ನೀವು ಹಾಗೆ 
ರಕ್ತಗತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ನನ್ನ ಬರಹಗಳಿಂದ ನಿಮಗೆ ಯಾವ ಪ್ರಯೋ 
ಜನವೂ ಇಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹಿಯಾಗಿ ನಾನು ಈ ಒಂದೊಂದು 
ಮಾತನ್ನೂ ಉಪ್ಜೇಶಪೂರ್ನಕವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ - (ಹರಿಜನೆ. ೧-೫-೩೭) 

ಗಾಂಧೀಪಂಥ ಎಂಬುದು ದೋಷದ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿರುವುದಾದಕೆ 


ಅದು ನಾಶಹೊಂದಲಿ ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳು ಅಜರಾಮರ. ಆದರೆ ಗಾಂಧೀ 


xiv 
ಸಂಥ ಎಂಬುದು ಪಂಧಾಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರಾದರೆ ಅದು 
ಐನಾಶಯೋಗ್ಯವೇ ನಿಜ ತಾನು ಗಾಂಧಿೀಯ ಅನುಯಾಯಿ ಎಂದು 
ಯಾರೊಬ ನೂ ಹೇಳದಿರಲಿ. ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಸಾಕು. 
ಅದರಲ್ಲೂ ನಾನು ಎಂತಹ ಅಸಮರ್ಪಕ ಅನುಯಾಯಿ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು 
ಬಲ್ರೆ , ಯಾವ ತಕ್ಷ್ಯ,_ಗಳಿಗಾಗಿ ನಾನು ನಿಂತಿದ್ದೆ (ನೆಯೊ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ನಾನು ಬಾಳುತ್ತಿಲ್ಲ ನೀವು ಆನುಯಾಯಿ:ಗಳಲ್ಲ, ಸಹೆವಿದ್ಯಾರ್ಧಿ 


ಗಳು, ಸಹೆಯಾತ್ರಿಕರು, ಸಹಅನ್ವೇಷಕರು, ಸಹಉದ್ಗೋಗಿಗಳು 
[ಹಠಿಜನ. ೨-ಶ್ಮ-೪೦) 


ಸತ್ಯ ಆಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅನುಷ್ಠಾನದ ತತ್ವಗಳ 
ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಸಾಲದು, ಸಮಾಜ ಸಮುದಾಯಗಳ್ಳು ರಾಷ್ಟ್ರಗಳೂ 
ಕೂಡ ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಷಾ ನಕ್ರೆ ತರುವಂತಾಗಬೇಕು ಹೇಗೇ ಅಗಲಿ 
ಅದಂತೂ ನನ್ನ ಕನಸು ನನ್ನ ಬದುಕೆಲ್ಲ ಕ ಸಾಕಾ ನ್ಸಿತ್ವಾರದ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೆ ನನ್ನ ಸಾವೂ ಅದರಲ್ಲಿಯ ನ್ಸ್ಪ ಶ್ರದ್ಧೆ ನನಗೆ ಹಸ 
ನೂತನ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಗೆ ol ಸ್ವರೂಸನೆ ಅಹಿಂಸೆ, 
ಆದುದರಿಂಡಲೆ ಸಕಲರೂ ಬದುಕಿನ ಸಕಲ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲೂ ಅದನ್ನು 
ಅನುಷಾ ) ನ್ನ ತರಬೇಕು ಎಲ್ಲ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲೂ ಆದನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನ 


ಮಾಡಲಾಗದಿದ್ದ ರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಔಷಯೋಗಿಕ ಮಾಲ, ವೇ ಇಲ್ಲ 
|ಹರಜನ, ೧-೫-೩೭) 


ನನ್ನ ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಲಾರದುದು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಎರಡರ ಹೊರತು ಅವು ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಚಹಿಂನೆ ಇಡಿ! 
ಜಗತ್ತನ್ನೇ ನನ್ನ ಮುಂದಿಟ್ಟಿರೂ ಈ ಎರಡನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಬಿಡಲಾಕೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು ಸತ್ಯ ಸಾಧನೆಗೆ ಅಹಿಂಸೆ 
ಯಹಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯ ಪಧವಿಲ್ಲ ಸತ್ಯ ಅಥವಾ ಭಗವಂತನನ್ನು ಬಲಿಗೊಟ್ಟು 
ಭಾರತಕ್ಕೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುವ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಲಾಕೆ. 
ನಾನು ಬಲ್ಲೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಕೈ ಬಿಡಬಲ್ಲವನು ತನ್ನ ಡೇಶವನ್ನೂ ಕೈ ಬಿಡ 
ಬಲ್ಲ ಆಪ್ತೇಷ್ಟರನ್ನೂ” ಕೈಬಿಡಬಲ್ಲ ನನ್ನಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಕರ್ತ ಇಬ್ಬರೂ 
ಮೆಚ್ಚುವಂತೆ ನಾನು ಹೋಜೆಡೆಯೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಕರ್ಮಕ್ಷೇತ್ರದ ಗಾಯತ್ರಿ 
ಗಳಾದ ಈ ನನ್ನ್ನ ಧರ್ಮಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಸಾರುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ 


xv 


ನನ್ನದು ಥರ್ಮಮಾರ್ಗ, ನಾವು ಥರ್ಮಿಗಳು, ಆದುದರಿಂದ ಉಳಿ 
ದವರಿಗೆ ನಾವು ಶ್ರೇಷ್ಟರು ಎಂಬ ಅಹಂಭಾವ ನಮ್ಮನ್ನು ಆಕ್ರಮಿಸುವ ಭಯ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಇತರರಿಂದ ನಾನು ನಿಕೀಕ್ಷಿಸುನಂತೆ ಸ್ವವಿಮ 
ರ್ಶೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯದಂತೆಯೆ ನಿಷ್ಠು ರವಾಗಿರಲು ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತೇನೆ 
(ಹರಿಜನ, ೧-೫-೩೭) 
" ಗಾಂಧೀತತ್ವ? ಎಂದು ಯಾವುದನ್ನು ಕರೆಯುತ್ತಾರೋ ಅದನ್ನು, 
ಆದರ ಪ್ರಸಾರವಿಧಾನಗಳನ್ನು ವಿಚಾರಿಸೋಣ ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣಡಲ್ರಿ ಸತ್ಯ 
ಅಹಿಂಸೆಗಳ ಪ್ರಸಾರ ಸಾಧ್ಯ ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತಂದಕ್ಕೆ 
ಅನುಷ್ಟಾನದ ಜೀವನ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪುಸ್ತಕ ಮತ್ತು ಪತ್ರಿಕೆಗಳ 
ಪ್ರಕಟನೆ ಅನಗತ್ಯ ಎಂದು ನಾನು ಹೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ ಅವು ಅಧಿವಾರ್ಯವೇನಲ್ಲ 
ಎಂದನ್ಟೆ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ನಾವು ಸತ್ಯ ಆಹಿಂನೆಗೆಳೆ ನಿಜವಾದ ಆರಾಧಕ 
ರಾಗುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ಯಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಆಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದ 
ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಭಗವಂತನೇ ನಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆ ಪ್ರತಿಸಕ್ಷದ 
ದೃಷ್ಟಿಕೋನವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆ ಅಂತಕ ಶ್ರಶ್ಞೆಯ 
ಪೂರ್ವಾಂಗವಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ. ಪ್ರತಿಪಕ್ಷಿಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೊಕ್ಕು 
ಆತನ ದೃಷ್ಟಿ ಏನೆಂದು ಅರಿಯಲು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು 
ಹಿಂಸೆಯ ಬಾಯನ್ನೇ ಅಹಿಂಸೆ ನೇರವಾಗಿ ಹೊಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ ಅರ್ಧ 
ಇದೆ! ಅಂತಹ ಮನೋಧರ್ಮದ ಕವಚ ನಮಗಿದ್ದಕೆ ಅಹಿಂಸೆಯ ತತ್ತ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಾರಮಾಡುವ ನಿಶ್ವಾಸ ನಮಗೆ ಬರುತ್ತದೆ ಅದಿಲ್ಲದೆ ಪುಸ್ತಕ 
ಸತ್ರಿಕೆಗಳ ಪ್ರಚಾರ ವ್ಯರ್ಥ |ಹರಿಜನ. ೧೩.೫ ೩೯) 
ನನ್ನ ಸಲಹೆಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಒಂದು ರಕ್ಷ್ಯಾಸೂತ್ರ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಗೂ ಹೃದಯಕ್ಕೂ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗದಿದ್ದರೆ ಯಾರೂ ಅವುಗ 
ಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ (ಹೆಡಿಜನೆ, ೧೫-೭-೩೫) 
ನನ್ನನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವವರಿಗೂ ನನ್ನ ಮಿತ್ರರಿಗೂ ಒಂದು ಧೈರ್ಯ ಹೇಳ 
ಬಲ್ಲೆ ಮಹಾತ್ಮಾ ಎಂಬುದನ್ನು ಮಕೆತು ನನ್ನನ್ನು ಬರಿಯೆ " ಗಾಂಧೀ' 
ಎಂದು ಭಾವಿಸುವುದಾದಕೆ ಅವರು ನನ್ನ ಮೆಚ್ಚುಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪಾತ್ರ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ. ನಾನು ಯಾವ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡೆ 
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ಬೇಕೆಂದು ಕಾಠ್ಯಕ್ರಮ ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ ೇನೆಯೊ ಆದನ್ನು ತಾವು ತಮ್ಮ 
ಜೀವನದಲ್ಲ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕು , ಇಲ್ಲವೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಆವರಿಗೆ ನಂಬುಗೆ 
ಇರದಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಆದನ್ನು ಸರ್ವರೀತಿಯಿಂದಲೂ ವಿರೋಧಿಸಬೇಕು. - 
ಇದ್ದೇ ನನ್ನ್ನ ಮಿತ್ರರು ನನಗೆ ತೋರಸಬಹುದಾದ ಪರಮಗೌರವ 
(ಯೆಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೨-೬-೨೪) 
ಯಾವ ಮಹಾ ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಲಿ ನಿರ್ಣಯಕಾರಿಯಾಗು 
ವುದು ಹೋರಾಡುವನರ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲ, ಅವರ ಸತ್ತ ಜಗತ್ತಿನ ಮಹಾ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ಏಕಾಂಗಿಯಾಗಿ ನಿಂತರು ಶುರತುಷ್ಟ, ಬುಗ್ಗೆ, ಯೇಸು, 
ಮಹಮ್ಮದ್‌ ಈ ಎಲ್ಲ ಮಹಾನ್ರವಾದಿಗಳನ್ನೂ ಗಮನಿಸಿ ನಾನಿನ್ನೂ 
ಹೆಸರಿಸಬಹುದಾದ ಇತರ ಹಲವರಂತೆಯೆ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಏಕಾಂಗಿಯಾ 
ಗಿಯೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರು ಆದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವಂತ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವಂತ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿತ್ಕು, ಭಗವಂತ ತಮ್ಮ ಸಕ್ಕದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆಂಬ 
ಎಶ್ವಾಸೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ತಾವು ಎಕಾಕೆಗಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ಅವರಿಗೆ 
ಬರಲಿಲ್ಲ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೦-೧೦ ೨೯) 
ನನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಏನೋ ಒಂದು ವಾಣಿ ನನ್ನ ಸಂಕಟವನ್ನು ಕೂಗಿ 
ಸಾರುವಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತಿಡೆ ಆದು ಯಾವುದೆಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ಖಚಿತವಾಗಿ ಬಲ್ಲೆ ನನ್ನನ್ನೆಂದೂ ವಂಚಿಸದ ನನ್ನೊಳಗಿನ ಆ 
ವಾಣಿ ಹೇಳುತ್ತದೆ "ನೀನು ಒಬ್ಬೊಂಟಗನೆ ಆಗಿ ಫಿಲ್ಲಜೇಕಾಗಿ ಬಂದರೂ 
ಸರಿ, ಇಡೀ ಜಗತ್ತನ್ನೆ ಎದುರಿಸಿ ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

"ಜಗತ್ತು ನಿನ್ನನ್ನು ತನ್ನ ಕೆಂಗಣ್ಣಿನಿಂದ ದುರುಡುರನೆ ನೊಡಿದರೂ 
ಸರಿ ನೀನು ಆದರ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ದೃಷ್ಟಿಕೊಟ್ಟು ನಿಲ್ಲಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಭೀತಿ 
ಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿ ಹೀಗೆಂದ, ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಆ ಅಣುರೂಪಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಶ್ರಣ್ನೆಯಿರಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಬಡುಕಿದ್ದೀಯೋ 
ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಮಡಿಯಬೇಕೋ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಮನ್ಯೆ ಮರ್ಕ 
ಮಡದಿ, ಮಕ್ಕಳು ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಪರಿತ್ಯಜಿಸು, ಆದಕೆ ಅದರ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಬಾಳು.” 'ಬಾಂಬೆ ಕ್ರಾನಿಕರ್ಲ, ೯-೮-೪೨) 


ಡಿ 
ವಿಶೇಷ ದೃಷ್ಟಿ 
[ಲೇಖಕರು : ಶ್ರೀ ರಂಗನಾಥ ರಾಮಚಂದ್ರ ದಿವಾಕರ] 


ಗಾಂಧೀಜೀ ನಮ್ಮ ಡೇಶಕ್ಕೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಟ್ಟರು 
ಅವರು ಮಹಾಮುತ್ತದ್ದಿ ಗಳು, ರಾಜಕಾರಣಪಟುಗಳು ಆದಕೆ ಮೂಲತಃ 
ಅವರ ಜೀವನ ಎಂತಹದು? ಆದು ಧರ್ಮಜೀವನೈ ಅವರು ಧರ್ಮಜೀವ 
ಗಳು ಎಂದೇ ಹೇಳಬೇಕಾಗುವದು ಅವರು ರಾಜಕಾರಣವನ್ನು ನಡೆಸಿ 
ದರೂ ಅದನ್ನು ಧಾರ್ಮಿಕ ತತ್ವಗಳ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ನಡೆಸಿದರು 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಚ್ಯುತಿಯುಂಟಾಗುವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಪಾಲಿಸಿದರೆ ಹೂರತು ತಾತ್ಪೂರ್ತಿಕ ಅಧವಾ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ರಾಜಕೀಯೆ 
ಲಾಭವನ್ನರಸಲಿಲ್ಲ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ "ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಜ್ಞಾನ ನಿತ್ಯತ್ವವು' 
ಅವರ ಹದದಲ್ಲಿ ಮನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿತ್ತು ಅವರು ಯಾವ ಕೆಲಸ 
ದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರೂ ಏನು ಮಾಡಿದರೂ ದೇವರನ್ನೂ, ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯಾಗಿಟ್ಟೀ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರು 

ಆದರೆ ಅವರ. ಥರ್ಮದೃಶ್ಟಿ ಅತ್ಯಂತ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿತ್ತು ಕೇವಲ 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಧರ್ಮ ಅಥವಾ ಸ ಕುಟಾರಿಗಳು ಇಲ್ಲವೆ ಧರ್ಮದ 
ಬಾಹ್ಯ, ಚಿನ್ಹಗಳು ಇವುಗಳಿಗೆ ಅವರು ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ 
ಎಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ಹಿಂದೂ ಮುಸಲ್ಮಾನ, ಬುದ್ಧ ಕ್ರಿಶ್ಚನ್‌ 
ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳಿಗೆ ಆಧಾರಭಣತವಾದ ಸನಾತನ ಧರ್ಮತತ್ವ 
ಗಳನ್ನ ಅವರು ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದರು- ಈ ಧರ್ಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಟಿ 
ಧರ್ಮ ಶ್ರೇಷ್ಟ, ಎಂದು ಅವರು ಹೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಓಂದು ಧರ್ಮ ಬಿಟ್ಟು 
ಇನ್ನೊಂದು ಧರ್ಮವನ್ನು ಸೇರುವದು ಅವರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿ ತವಿರಲಿಲ್ಲ ಆವರು 
ಧರ್ಮಾಂತರಕ್ಕೆ ್ಥ(ಕರ್ನವರ್ಯನ್‌) ತೀರ ವಿರುದ್ಧ ದ್ದರು ಆಯಾ ಥರ್ಮವು 
ಆವಕವರಿಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಹಾಗೂ ಆಯಾ ಧರ್ಮವು ಅವರವರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ 
ದಾಯಕ Hd ಅವರು ಪ್ರತಿಪುದಿಸು ತಿದ್ದ ರು ಅವರು ಆಶ್ರ ಮದಿ 
ಪಾಲಿಸುವ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳನ್ನು' ಕುರಿತು ಸಮಭಾವವನ್ನು 
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ತಾಳುವದು ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿತ್ತು ಸ್ವಧರ್ಮಧಿಷ್ಯೆ ಮತ್ತು ಪರಧರ್ಮ 
ಸಹಿಷ್ಣುತೆ ಇವು ಪರಸ್ಪರ ನಿಕೋಧಿ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲ, ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಪೋಷಕವಾದವುಗಳು ಆಶೋಕ ಮಹಾರಾಜನು ಇದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ, ಅನ್ಯ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಆದರಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕು ಚರ್ಚಿಸಬೇಕು 
ಎಂದು ತನ್ನ ಶಿಲಾಲೇಖನಗಳಲ್ಲಿ ಬಕೆದಿಟ್ಟಿರುವನು ಈ ಬಗೆಯ ಪರಸ್ಪರ 
ಪ್ರೇಮಾದರ ಭಾವಗಳೇ ವಿವಿಧ ಧರ್ಮಗಳ ಜನರನ್ನು ಧರ್ಮಸಮನ್ತ್ವಯ 
ದತ್ತ ಒಯ್ಯ ಬಲ್ಲವು ಸರ್ವಧರ್ಮಸಮಭಾವವು ಸರ್ವಧರ್ಮಸಮನ್ವಯದ 
ತಳಹದಿಯು 


ಧರ್ಮ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಆನೇಕಾರ್ಧಗಳಿರುವುವು ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ 
ವಾಗಿ ಯಾವದೊಂದು ಜನ ಇಲ್ಲವೆ ಜನಾಂಗ ಆಚರಿಸುತ್ತ ಬಂದ ಧರ್ಮ, 
ಒಂದೂ, ಪಾರಸಿ ಕ್ರಿಶ್ಚನ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ, ಎಂಬುಹೊಂದು ಅರ್ಥ ಇನ್ನೊಂದು 
ಮೂಲ ಅರ್ಧ, ಆಯಾ ವಸುವಿನ ಧರ್ಮ ಎಂಬುದು, ಯಾವ ತತ್ವ-ಗುಣ- 
ಕರ್ಮಗಳ ಮೂಲಕ ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತು ಹುಟ್ಟಿ ಬದುಕಿ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬಾಳುವುಡೊ ಅವೆಲ್ಲ ಕೂಡಿ ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನ ಧರ್ಮ ಎಂಡೆನಿಸುನದು 
ಯಾವುದು ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಧಾರಣಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು, ಸರಿಯಾಗಿ 
ಜೀವಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಡ ವುಜೊ ಅದು ಆದರ ಧರ್ಮ. 

ಈ ಸೇಲ್ಭಾಣಿಸಿದ ವ್ಯಾಸಕಾರ್ಧದಲ್ಲಿ "ಧರ್ಮ' ಈ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
ಅನ್ವರ್ಥಕವಾದ ಇಂಗ್ಲೀಷ” ಶಬ್ದವೇ ಇಲ್ಲ, ಎಂಡು ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರು 
ಹೇಳಿದ್ದುಂಟು ಆ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ " ರಿಲಿಜನ್‌' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು 
ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕವಾಗಿ ನಡೆದುಬಂದ ಹಿಂದ್ಕೂ ಮುಸಲ್ಮಾನ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸುವದೇ ಹೊರತು ಆಯಾ ವಸ್ತುವಿನ, ವೃತ್ತಿಯ, 
ಅಧವಾ ಸಮಾಜದ ಸರಿಯಾದ ಬದುಕು-ಬಾಳುನೆಗಳಿಗೆ ಆಧಾರಭೂತ 
ವಾದ ಸಕಲ ನಿಯಮ-ವ್ಯವಸ್ಥೆ-ಕಟ್ಟ ಳೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಗೊಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವಿಗೂ ಅದರದರ ಧರ್ಮವಿದೆ ಈ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ 
"ದಿಲಾ (The Law) ಎಂಬ ಶಬ್ದ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು 
ಗಾಂಧೀಜೀ ಈ ಅರ್ಥದಿಂದಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಧರ್ಮದತ್ತ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರು. 


xix 


ಈ ಟರ್ಧದಿಂದಲೆ! ಸ್ಪಧರ್ಮವು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಸರಧೆರ್ಮವು 
ಕಾಣಿಸಲು ಸರಿಯಾದುಡೆಂದು ತೋರಿದರೂ ಅದು ಭಯಾವಹವು 

ಮಾನವಜೇವನದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ವಿಧ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಸನಾತನ ಧರ್ಮವು ಸಾರುತ್ತ ಬಂದಿಡೆ ಧರ್ಮ. ಅರ್ಥ, 
ಕಾಮ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷ ಇವೇ ಆ ನಾಲ್ಕು ಪುರುಷಾರ್ಥಗಳು ಅದರೆ ಈ 
ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಬಗೆ ಯಾವುದು? ಮಹಾಭಾರತಕಾರರು ಈ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ಅಡೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಮೋಕ್ಷನಂತೂ ಧರ್ಮ 
ದಿಂಡಲೆಕ ಧರ್ಮಾಚರಣೆ ಯಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ ಅಲ್ಲದೆ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಕಾಮ 
ಈ ಉಣ್ಣೆ (ಗಳು ಕೂಡ ಧರ್ಮದಿಂದಲೇ ಸಾಧ್ಯ (ಧರ್ಮಾದರ್ಥೆಶ್ಶ 
ಕಾಮಶ್ಶ ತಸ್ಮಾದ್ಚರ್ಮಮಾಚಕ್ಕೀತ್‌) ಎಂದು ಷ್ಯಾಸಮುನಿಗಳು ಹೇಳಿ 
ರುವರು. ಇಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ಅಂದಕೆ ಸನಾತನಧರ್ಮ, ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಸತ್ಯ ರೂಪವಾಗಿ ಇರುವ ಧರ್ಮ, ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ, ದೇಶದೇಶಕ್ಕೆ, ಜನಾಂಗ 
ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಬಡಲಾಗುವ ಧರ್ಮವಲ್ಲ, ಇದು ಮಾನವ ಮಾತ್ರರಿಗೆಲ್ಲ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವ ಧರ್ಮ ಇದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು 
ರ್ಮ ಶಬ್ದದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಅನೇಕ ಸಾಕೆ ಮಾಡಿರುವರು ಯತೊ। 
ಧರ್ಮಸ್ತ ತೊ! ಜಯಃ, ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗಲೂ ಇಣೇ ಅರ್ಧವು ಗರ್ಭಿತ 
ವಾಗಿರುವದು. 

"ಧರ್ಮ' ಈ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವಿಕೋಧವಾಗಿ " ಅಧರ್ಮ' ಎಂಬ ಶಬ್ದ 
ವನ್ನು ನಾವು ಉಸಯೋಗಿಸುವೆವು ಧರ್ಯ ಎಂಬುದು ಬದುಕು-ಬಾಳುವೆ 
ಗಳಿಗೆ ಸಾಧಕವದ್ದಂತೆ ಅಧರ್ಮ ಎಂಬುದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಬಾಧಕವಿರುವದು, 
ಬದುಕು ಬಾಳುವೆಗಳನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವಂತಹದಿರುವದು ಅಡುದರಿಂದ 
ಅಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ನಿರಾಕರಿಸಿ, ಧರ್ಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದೇ ಬುದ್ಧಿ 
ವಂತ ಮಾನವಪ್ರಾಣಿಯ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವಿರುವದು ಆಯಾ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಧರ್ಮವನ್ನ ರಿತು ಮಾನವನು ತನ್ನ ಹಾಗೂ ತನ್ನ ಸಮಾ 
ಜದ ಟಭ್ಯುದಯ ಧಿಶ್ರೇಯಸಕ್ಕಾಗಿ ಆ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನುಷಯೋಗಿಸುವುದು, 
ಅದೆ! ರೀತಿ ತನ್ನ ಮನೋಧರ್ವವನ್ನರಿತುಕೊಂಡು ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸೂಡ 
ಆದೇ ಉದ್ದೇಶಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಮಾನವನ ಇಜಧರ್ಮ 


ವಿರುವುದು. ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ಆದೇ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ಸತ್ಯ 
ಶೋಧಕರಾದರು, ಸತ್ಯವ್ರತರಾದರು, ಸತ್ಯಾ ಗ್ರಹಿಗಳಾದರು. ವ 
ಜಿ(ವತವೆಲ್ಪ da ಧರ್ಮನಿಷ್ಠ ಹಾಗೂ ಪೂರ್ಣಧರ್ಮಾಚರಣೆ 
ಗಾಗಿ ಮೀಸಲು 

ನೀತಿ ಎಂಬುದು ಧರ್ಮದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ವಸ್ತುವಲ್ಲ. ಧರ್ಮದ 
ಆಚರಣೆಯ ತತ್ವಗಳು, ಧರ್ಮದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆಚರಣೆ, ವ್ಯಕ್ತಿ, ವಸ್ತು, 
ಸಮಾಜ ಇವುಗಳೊಡನೆ ಮಾನವನು ಇಡತಕ್ಕ ಸಂಬಂಥೆ ಹಾಗೂ ಅದ 
ನ್ನನ್ನಯಿಸುವ ನಿಯಮಗಳು, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡಿ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ವದು, ನೀತಿಯು ಆಚಾರಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು, ಆದರೆ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ವಾದ ಆಚಾರವು ನೀತಿಯುಕ್ತನಿದೆಯೊ ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸು 
ವಾಗ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮದ ಏಚಾರ, ಕರ್ತವ್ಯಾಕರ್ತವ್ಯಗಳ ವಿಮರ್ಶೆ ಇವು 
ಅಗತ್ಯನಿರುವವು 

"ರೀತಿ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ "ಎತಿಕ್ಸ್‌? ಇಲ್ಲವೆ (ಮೊರ್ಯಾಲಿಓ' 
ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಪ್ರ ಚಲಿತವಿರುವದು. ಸೀ ಈ ಎಮ್‌ ಜೋಡ್‌ ಎಂಬ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಆೆಂಗ್ಗ ' ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಯು ಗಾಂಧಿೀಜಿಯವರನ್ನು; " ಮಾರಲ್‌ 
ಜೀನಿಯುರ್ನ'” ತ ಬಣ್ಣ ್ಲೆಸಿದ್ದುನೆ. ಆಧುನಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಪಾರಕಲಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ಇತ್ತೆ ೦ ಬಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ ಯಾವದೇ ಒಂದು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಆಚರಣೆ ನೀತಿಯುಕ್ತ ಯಾವ ಆಚಕಣೆ ಅನೀತಿಯುಕ್ತ ಎಂಟು 
ದನ್ನು ಹೇಳುವದು ಅತಿಶಯ ಕರಿಣವಾದ ಮಾತು ಅದೇ ರೀತಿ ನೀತಿ 
ಯುಕ್ತ ಎಂದು ನಿರ್ಧಾರಿತವಾದ ಬಳಿಕ ಆ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಆಚರಿಸುವುದು 
ಅಷ್ಟೇ ಮಸ್ತರವಾದುವು. ಗಾಂಧೀಜಿಯವರಲ್ಲಿ ನೀತಿ ಅನೀತಿಗಳನ್ನು 
ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವ ಆಗಾಧೆ ಶಕ್ತಿ ಇತ್ತು, ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಆ ರೀತಿ ಸ್ವತಃ 
ತಪ್ಪದೇ ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನೀರ ವಿಕ್ರಮನಿತ್ತು ನಿರ್ಭಯತೆಯಿಂದ, 
ನಿರ್ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯದಿಂದ, ನಿಸ್ಕೆಯಿಂದ ನೀತಿಮಾರ್ಗದಿಂದಲೆ ನಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ 
ಆವರಿಗೆ ಸರಿಮಿಗಿಲಾದವರು ಈಚೆಗ ಯಾವ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ಘಂಟಾಘೋಷವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. 


ಈ ರೀತಿ ಧರ್ಮ ಹಾಗೊ ನೀಃತಿ ಈ ಎರಡೂ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ಲಿ 
ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ಆದ್ವಿತ್ರೀಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ತೋರಿರುವರು 

ಭಾರತವು ಅತೀವ ಪುರಾತನ ಸಂಸ್ಕ್ರೈತಿಯುಳ್ಳದ್ದೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನ, 
ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಮುಂದುವರಿದುದೂ 
ಇದ್ದುದರಿಂದ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರಿಗೆ ಆ ಪರಂಪರೆಯ ಲಾಭವೂ ಹೊರತಿತ್ತು, 
ಅದಕೆ ಅವರು ಕೇವಲ ಪರಂಪರಾಶರಣರಲ್ಲ ಹಲವಾರು ಮೌಲಿಕವಾದ 
ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಅವರು ವ್ಯಕ್ತಮಾಡಿರುವರು ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣೆ, 
ಧರ್ಮದರ್ಶನ, ಫೀತಿಯ ಎಕ್ಕ ಆಚಾರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು 
ಅನುಪಮವಾದ ಸಾಹಸವನ್ನೂ ನನದ ಪ್ಟಿಯೆನ್ನೂ ತೋರಿದ್ದಾರೆ ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆವರು ಕೇವಲ ಭಾರತಿಯರ ಸೊತ್ತಲ, ಅವರು ವಿಶ್ವವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳು, ವಿಶ್ವ ಮಾನವನ ಪ್ರಗತಿಗಾಗಿ ಹಗಲಿರುಳು ಹೆಣಗಿದವನರು, ತತ್ವ 
ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರ ಇವ್ದಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೃತ್ರಿಮ ಭೇದವನ್ನು ಅಳಿಸಸಿ ಅವೆ 
ಕಡೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಎಂದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟಿವರೆಲ್ಲಿ 
ಅವರು ಅತಿಶ್ರೇಷ್ಠರು ಆದುದರಿಂದ ಅವರು ಈ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಆಗಾಗ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ ವಿಚಾರಗಳು ಗಮನಾರ್ಹಎಗುವುದಷ್ಟೆೇ ಅಲ್ಲ ಅವು 
ಅತ್ಯಂತ ಅಭ್ಯಾಸಾರ್ಹವಿರುವುವು 


ಪ್ರಕಾಶೆಕೀಯ 


ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯ ಐದನೆಯ ಸಂಪುಟವಾಗಿ : ಥೆರ್ಮ-ನಿಃತಿ' 
ಗ್ರಂಥ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇದರ" ಢರ್ಮ-ನೀತಿ' ವಿಭಾಗದ ಮೊದಲ 
ಹನ್ನೆರಡು ಆಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು «ರಾಮನಾಮ ' ಎಂಬ ಭಾಗ 
ವನ್ನೂ ಶ್ರೀ ಜೆ ವಿ ನಾರಾಯಣಮೂರ್ತಿ ಅವರು ಕನ್ನಡಿಸಿಕೊಬ್ಬಿ ದಾರೆ 
« ಈಶ್ವರಸ್ವರೂಪ' ಎಂಬ ಭಾಗವನ್ನು ಶ್ರೀ ದೇಶಪಾಂಡೆ ಮನೋಹರ 
ರಾಯರು ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದಾಕೆ ಈ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಪ್ರೊ ವಿಸ್‌ ಎ 
ರಣಗಣ್ಣನನರು ಪರಿಷ್ಠರಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿದಾರೆ. « ಧರ್ಮ-ನೀತಿ' ವಭಾಗಡ 
೧೩ ನೆಯ ಡಧ್ಯಾಯವಾಗಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ « ಥೀತಿಧರ್ಮ' ಎಂಟ 
ಪ್ರಬಂಧ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ದವನಹಳ್ಳಿ ಕೃಷ್ಣಶರ್ಮರ ಭಾಷಾಂತರ ಈ ಮಹ 
ನೀಯರಿಗೆಲ್ಲ ಸಂಪಾದಕಮಂಡಲಿ ಖಣಿ 

ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾಗಿರುವ ಮುಖಚಿತ್ರವನ್ನು ಶ್ರೀ ಡಿ. ಜಿ, 
ಟಿಂಡುರ್‌ಕರ್‌ ಅವರೆ « ಮಹಾತ್ಮಾ ಚ ಗ್ರಂಥದಿಂದ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. 
ಅವರಿಗೂ ಸಂಪಾದಕ ಮಂಡಲಿಯ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಮೀಸಲು 


ಡಿಸೆಂಬರ್‌, ೧೯೫೮. ಪ್ರಧಾನ ಸೆಂಪಾದಕರು 
ಮೈಸೂರು ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ 


ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 
ಪ್ರಟ 
ಧರ್ಮ-ನೀತಿ 
ಪ್ರವೇಶ n 
ಧರ್ಮ-ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೂಕ್ತಿಗಳು nn 
ನನ್ನ ಧರ್ಮ ೩೬ 
ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಅನುಷ್ಠಾನ ೫೯ 
ನನ್ನ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ ಸಹಾಯಕಗಳು ೭೮ 
ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಗುರಿಗಳು__ಸರ್ವೋದಯ ; ೯ 
ಮೂರು ಪ್ರಧಾನ ಸದ್ಗುಣಗಳು ೧೦೫ 
ಓಳ್ಳೆ ಯ ಜೀವನದ ಮರ್ಮ- -ಆತ್ಮಸಂಯಮ ೧೧೫ 
ನಾಗರಿಕತೆಯೂ ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರಹವೂ ೧೨೯ 
ವ್ರತದೀಕ್ಷೆಯೆ ನೀತಿನಿಷ್ಲೆ ೧೩೧ 
ನಮ್ರತೆಯ ಸದ್ಗುಣ ೧೪೦ 
ಕಾಯಕವೇ ಪೂಜೆ ಗಳ. 
ನನ್ನ ಧ್ರುವ ನಕ್ಷತ್ರ ೧೪೪ 
ನೀತಿಧರ್ಮ ೧೪೯ 
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ರಾಮನಾಮ ೨ ವೆರ್ಜ್ಛಿ-೩ಿ೦ಳ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀಶಿ 





ಪ್ರವೇಶ 


ನಿಜವಾದ ಥರ್ಮವೂ ನಿಜವಾದ ನೀತಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲಾರದಂತೆ 
ಪರಸ್ಪರ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಕ್ಕೆ ನೀರು 
ಹೇಗೊ! ಧರ್ಮವು ನೀತಿಗೆ ಹಾಗೆ 'ನೀತಿಧರ್ಮ) 

ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಕ್ಕೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಎರೆಯಡಿದ್ದರೆ ಆದು ಮಣ್ಣಿನ 
ಬುಡದಲ್ಲಿಯೇ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಆದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸಲ 
ಪ್ರದಾನ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಭಾವವಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ನೀತಿಯು 
ಕೃಶವಾಗಿ, ಒಣಗಿ, ಕೊನೆಗೆ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ ಆದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ 
ಧರ್ಮವೂ ನಿಜವಾದ ನೀತಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲಾರದಂತೆ ಪರಸ್ಪರ ಹೊಂದಿ 
ಕೊಂಡಿರುವುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ಧರ್ಮ ಬಾಹಿರವಾದ 
ನೀತಿಯು ಬರಿ ಶೂನ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮಾನ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉದಾತ್ಮವಾದ ಧರ್ಮ ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ ನಾವು ಬಾಯಲ್ಲಿ 
ದೇವರೆ ನಾಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ಮಟೇ ವಾಪಕ್ಪತ್ಯಗಳನ್ನು ಎಸಗಿದಕ್ಕೆ ಆವನ 
ಕೃಪೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಲಾಬೀತೆ? ಒಟ್ಟ ಮನುಷ್ಯನು ಜೇವರ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೂ, ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಿಯಾಗಿ ಟೀನಿತಿಯ ಬಾಳನ್ನು ನಡೆಸುವ 
ನೆಂದೂ, ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ದೇವರ ಹೆಸರೇ ಗೊತ್ತಿ ಲ್ಲಡಿದ್ದ ರೂ, ಸತ್ಯಸಂಧ 
ನಾಗಿಯೊ, ಸೆದ್ದುಣಶಾಲಿಯಾಗಿಯೂ, ಜೀವನ ನಡೆಸುವನೆಂದೂ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳೋಣ ಇವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಧಾರ್ಮಿಕ ಮತ್ತು 
ನೀತಿವಂತ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಅನುಮಾನವಿದ್ದೀತೆ ಾ ದೇವರ 
ಹೆಸರನ್ನು ಕೇವಲ ವಾಚಾ ಪರಿಸುವವನು ನಾಸ್ಮಿಕನಿಗಿಂತಲೂ ನೀಚ 
ನಾದವನು, ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಸನಾತನವೂ, ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪವೂ ಆದ ದೇವನ 


೨ ಗಾಂಧಿಃ ಗ್ರಂಥಮಾಚೆ 


ಆಜ್ಞೆ ಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಬಾಳುವುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯೆಂದೇ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು ಹೀಗೆ ಧರ್ಮವೆಂಒರೂ ರೀತಿ 
ನಿಯಮಕ್ಕೆ ವಿಧೇಯತೆಯೆಂಬುದೂ ಪರ್ಯಾಯವಾಚಕಗಳು 


ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಅತ್ಯುಚ್ಚ ಧರ್ಮಗಳೂ ವಿಧಿಸಿಕುವ ನಡೆವಳಿಯ 
ನಿಯಮಗಳೂ, ಶಿತ್ಯನಿಷ್ಟಯೂ ಕಾರ್ಯತಃ ಒಂದೆ ಎಂಬುದು ನಮಗೆ 
ವಿದಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಬೋಧಕರೂ ನೀತಿಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
ಧರ್ಮವು ನೀತಿಯೆಂದೂ ಘೋಷಿಸಿದ್ದಾರೆ ತನ್ನ ತಳಪಾಯ ಜಗ್ಗಿದಾಗ 
ಒಂದು ಕಟ್ಟಡವು ನೆಲಕ್ಕೆ ಕುಸಿಯುವಂತೆ ನೀತಿಯ ಆಧಾರ ತಸಪ್ಪಿಡರೆ ಎಲ್ಲ 
ಧರ್ಮಗಳೂ ಕೆಳಗುರುಳಿ ಮಣ್ಣುಪಾಲಾಗಲೇಬೇಕು (ನೀತಿಧರ್ಮ) 


ನೀತಿಯ ಆಧಾರ ತಪ್ಪಿದ ಕೂಡಲೇ ನಾವು ಧರ್ಮಭ್ಛಷ್ಟರಾಗುತ್ತೇವೆ 
ನೀತಿಯನ್ನು ಧರ್ಮ ತಳ್ಳಿ ಹಾಕುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಅಸಶ್ಯವಾದಿಯೂ ನಿಷ್ಟರುಣಿಯೂ ನಿಷಯಲೋಲುಸನೂ ಆದ ಮನುಷ್ಯ 
ಹೇನರಸ್ನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೪-೧೧-೨೧) 
ಶೀಲನಿಯಮಗಳು, ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಧರ್ಮ... ಇವು ಸಮಾನಾರ್ಥಕ 
ಶಬ ಗಳು ಥರ್ಮಬಾಹಿರವಾದ ನೈತಿಕ ಜೀವನವು ಮರಳಿನ ಮೇಲೆ 
ಕಟ್ಟೆದ ಮನೆಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ ಹಾಗೆಯೇ, ನೀತಿಬಾಹಿರವಾದ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಕೇವಲ ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ, ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ತರೆ 
ಒಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವುವಕ್ಕೂ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವ ತಾಳ ಜಾಗಟಿಗೆ ಸಮನೆನ್ನ 
ಬಹುದು ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆಗಳು ನೀತಿನಿಷ್ಟೆಯ ಭಾಗ 
ವಾಗಿವೆ ಮನುಷ್ಯಕುಲ ಎಂದೆಂಜೋ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತಂದಿರುವ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಸದ್ಗುಣವೂ ಆಶ್ರಯಭೂತವಾದ ಈ ಮೂಲ ಸದ್ದುಣತ್ರಯ 
ದಿಂದಲೇ ಬಂದದ್ದು ಅಲ್ಲದೇ, ನಾನು ದೇವಕೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿರುವ ಸತ್ಯ 
ದಿಂದ ಅಹಿಂಸೆಯೂ, ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವೂ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ 
(ಹರಿಜನ. ೩-೧೦-೩೬) 
ರೂಢಿಯಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಒಟ್ಟು ವಿಶಾಲವಾದ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರೆ ಧರ್ಮವು ದಿವ್ಯ ಸತ್ವದ ಇಣಿಕು ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆಯಲು 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ [1 


ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ ನೀತಿನಿಷೆಯ ಪೂರ್ಣ ವಿಕಾಸಎಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಂಥ 
ಡರ್ಶನವು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತ ಜೆ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀಕಿತತ್ವ 
ಇವು ಸಮಾನ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಪದಗಳು ನನ್ನ ದೃಷ್ಟಿ ಸ್ಟಿಯಲ್ಲಿ (ನೀತಿಧರ್ಮ) 


ಜೇವನದ ಮೌಲ್ಯಗಳು ವೇಗವಾಗಿ ಸರಿನರ್ತನೆ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾವು ಜೀವಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ... ನಿಧಾನವಾದ ಪರಿಣಾಮಗಳಿಂದ 
ನಮಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಇಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಜಾತಿಬಾಂಧವರ ಏಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ನಾಡಿನ 
ಏಳಿಗೆ, ಇಷ್ಟರಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಇಲ್ಲ ಸಮಸ್ತ ಮಾನಕವಕೊ ಟಯ 
ಬಗೆಗೆ ಅನುಕಂಪಪಡುತ್ತೇವೆ, ಅಧವಾ ಪಡಲು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ ಇವೆಲ್ಲ 
ತನ್ನ ಗುರಿಯೆಡೆಗೆ ಹೆಜೆ ಸೆ ಯಿಡುತ್ತಿರುವ ಮಾನವತೆಗೆ ಅದ್ಭು ತ ಲಾಭ 


ಪ್ರಾಚೀನವಾದದ್ದು ಕೇವಲ ಹಳೆಯಕೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೆ! ಅದರ 
ಎಷಯದ್ದು ನಾವು ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳು ್ರಿವುದರಿಂದಲೂ, ಮಾನವ 
ಕುಲದ ಆರಿತ್ರ ಗಳಿಗೆ ನಿವಾರಣೆ Aida ನಾವು ಯಾವ 
ಕನಸುಗಳ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯಿಂದ ಉತ್ಸಾ ಹತರಾಗುತ್ತಿದ್ದೇವೋ ಅದೆ! ಕನಸು 
ಗಳಷ್ಟು ಪ್ರಾಯಶಃ ಅಸ್ಸ ಷ್ಟ ಜಾ ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ಕಂಡಿದ್ದರು 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಸ "ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ 
ಕೊಂಡಕೋ ಅವು ಊಹೆಯನ್ನು ಮಾರಿಸಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿರುವಂತೆ 
ತೋರುವ ಇಂದಿನ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. 
ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಇವು ಎಲ್ಲೊ ಆರಿಸಿದ ಹಲಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ತಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಲು ಮಾತ್ರವಲ್ಲನೆಂದೊ, ಸಮಸ್ತ 
ಮಾನವರ ದಿನಚರಿ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅವು ಅಭ್ಯಾಸಯೋಗ್ಯವೆಂದೂ ನನ್ನ 
ಕಾರ್ಯಕಾರೀ ಅನುಭವದ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಸಾನು ವಾದಿಸುವ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೆ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವೂ ಒಬ್ಬಿಬ್ಬರು ಮಹಾತ್ಮರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ವಲ್ಲದೇ ಇಡೀ ಮನುಜಕುಲಕ್ಕೆಃ ಅಗತ್ಯ ಅನೇಕ ಜನರು ಅಸತ್ಯವಂತ 
ರಾಗಿಯೂ, ಹಿಂಸಾಕಾರಿಗಳಾಗಿಯೂ ಅಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಮಾನವ 
ಜೀವನ ತನ್ನ ಆದರ್ಶದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಸುವುದಿ ಬ್ಲವೊಃ 


ಹಾಗೆಯೆ ಅನೇಕರು ಜನತೆಯ ಬಹುಭಾಗ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆದ ಆದೇಶಕ್ಕೆ 


೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪ್ರತಿವರ್ತನೆ ತೋರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೆ! ಆದರೆ ಮಟ್ಟವನ್ನು 
ನಾವು ಕಡಮೆ ಮಾಡಬಾರದು 

ಅಳಿದುಹೊಗುವ ನಮ್ಮ ಕಾಯದ, ಕಕ್ತಮಾಂಸದ ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವ ಅಚ್ಯುತ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಅತ್ಮ್ಯೋದ್ಧಾ ರಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲುವ ನಿಧಿಗಳಿಂದಲೆಃ ನಮ್ಮ ಶರೀರನನ್ನೂ 
ಹದಿ ನಲ್ಲಿಡಬೇಕು ಆ ವಿಧಿಗಳು ಕೆಲವು ಮಾತ್ರವೆಂದೂ ನಿರ್ವಿಕಾರ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವೆಂದೂ ಮಾನವ ಕುಟಿಂಬವೆಲ್ಲ ಅವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಅಭ್ಯಸಿಸ 
ಬಹುದೆಂದೂ ನನ್ನ ನಮ್ರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಅವುಗ; ಅನುಷ್ಠಾನದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಂಡುಬರಬಹುದು ಗುಣಿವೃತ್ಯಾಸ ಕಾಣಲಾರದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕ ಇದರೆ ಆದು ಎಂದಿಗೂ ನಾಶವಾಗಲಾರದ., ಮಾನವತೆ ತನ 
ಉದ್ದಿಷ್ಟ ಗುರಿಯನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಅದಕ 
ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೂ ಹತ್ತು ಲಕ್ಷ ಸಂವತ್ಸರ ಬೇಕಾದರೂ ಆಗಲಿ 

[ಹರಿಜನ ೩೦-೫-೩೬) 

ಯುಕ್ತ ಜೀವನ, ಯುಕ್ತಭಾವನೆ, ಯುಕ್ಕಕ್ರಿಯೆ ಇವು ಬಾಳಿನ 
ಪ್ರಧಾನ ಉದ್ದ £ಶೆ ಶರೀರದೆ ಉಪಚಾರವೇ ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಅಕ್ರಮಿಸಿದರೆ ಆತ್ಮ ಕೊರಗಿ ನಶಿಸಲೇಬೇಕು. |ಹೆರಿಜನೆ ೨೭-೨-೨೬) 

ಸನ್ನಲ್ಲು ಂಟೆಂದು ಹಳಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಸದ್ಗುಣ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆ 
ಮಾತ್ರ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಮಾನವಾತಿೀತ ಶಕ್ತಿಗಳಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರೆ 
ಅಂಧದು ಯಾವುದೂ ಬೇಡ ನನ್ನ ಸಹೆಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಬಲ 
ಮಂದಿ ತಳೆದಿರುವ ಕೆಟ್ಟುಹೊಗಬಲ್ಲ ರಕ್ತಮಾಂಸವೇ ನನಗೂ ಇದೆ, 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಯಾರೊಬ್ಬರಂತೆ ನಂನೂ ತಪ್ಪನ್ನು ಎಸಗುವ ಸಂಭವ 
ವುಂಟು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೬-೨-೨೨) 

ನನ್ನನ್ನು ಸನ್ಯಾಸಿ ಎಂದು ಕರೆದುದು ತಪ್ಪು ನನ್ನ ಬಾಳನ್ನು 
ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟಿದ್ದ ತತ್ವಗಳು ಸರ್ವಮಾನವಗ ಅಂಗೀಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಮಂಡಿ 
ಟ್ಪವು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಮುಂಡೆ ಮುಂಡೆ ನಡೆದು ಅವುಗಳ ಬಳಿಗೆ ನಾನು 
ತಲಪಿದ್ದೆೇನೆ ಪ್ರತಿ ಹೆಜ್ಜೆಯೂ ಪೂರ್ವಚಿಂತನೆಯ ಪರಿಣಾಮ, ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ವಿಚಾರಿಸಲ್ಪಟ್ಟುದು, ತುಂಬ ವಿವೇಚನೆಯ ತರುವಾಯ ಅನುಸರಿಸಿ ನನ್ನ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೫ 


ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಆಹಿಂಸೆ ಎರಡೂ ನನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಅನುಭವದಿಂದ 
ನಿಷ್ಟ ನ್ನವಾದುದು, ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಕರ್ತವ್ಯ! ದ ಕಕಿಗೆ ಓಗೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವು 
ನನಗೆ ಆವಶ್ಯ ಕವೆನಿಸಿದುವು 
ವ ಆಫ್ರಿ ಕಾದಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಟ ಸ್ವನಾಗಿಯೋ, ನ್ಯಾಯವಾದಿಯಾಗಿಯೋ 
ಸಮಾಜಸುಧಾರಕ ಅಧವಾ pA ಪ್ರತ್ಯೆ ಕ ಜೀವನ 
ನನ್ನು ನಾನು ನಡೆಸಬೇಕಾಗಿದ್ದುಗ ಆಯಾ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಲೈಂಗಿಕ ವಾ ವಾರವನ್ನು ಕರಿನತಮವಾದ ಕಟು ಪಟ್ಟಿಗೆ 
ಟಟ ಸಾಧಾರಣ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆ ಸುಮರ್ಥೈ 
ವುಳ್ಳ ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯ ನಾನು, ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಂದು ಹೇಳಲಾಕೆ 
ಪ್ರಯಾಸಪೂರ್ವಕವಾದ ಹರಿಶೋಧನೆಯ ಮೂಲಕ ನಾನು ಸಾಧಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಅಹಿ:ನಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರಹದಲ್ಲಾ ಗಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ಮಹತ್ವವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಕೆ ಯಾವೊಬ್ಬ ಶ್ರಿ (ಪುರುಷನಾಗಲಿ 
ಟಣೆಃ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ವಸನ. ಅದೆ ಭರವಸೆಯನ್ನು ನಂಬಿಕಯನ್ನೂ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರೆ ನಾನು ಸಾಧಿಸಿರುವುದನ್ನು ಅವನೂ “ಧಿಸಬಲ್ಲನೆಂಬು 
ದರಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಯಾವೊಂದು ಸಂಶಯದ ಛಾಯೆಯೂ ಇಲ್ಲ 
(ಹರಿಜನ ೩೧೦.೩೬) 
ನನ್ನಂಧ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕೂಡ ಕಲ್ಲಶಭಾವನೆಗಳಿಂದ ತನ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದ 
ಮೇಲೆ ಇತರರ ಪಾಡೇನು ಎಂದು ವಾದಿಸಲೇಕೆ? ಒಮ್ಮೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಭೋಗದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಗಾಂಧೀ ಇಂದು ತನ್ನ ಸತ್ತಿ ್ಲಿಯೊಡಸನೆ ಗೆಳೆಯ 
ನಂತೆಯೂ, ಸಹೋದರನಂತೆಯೂ ಜೀವಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾ ಇಗಿರುವಾಗ, 
ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರಿಯಾದ ಯುವತಿಯನ್ನು ತನ್ನ ತಂಗಿಯೆಂತೆಯೊ್ಯೂ 
ಮಗಳಂತೆಯೊ! ಕಾಣಲು ಸಾಧ್ರವಾಗಿರುವಾಗ, ಅತ್ಯಂತ ಪತಿತರೂ ಕಡು 
ಪಾಹಿಗಳೂ ನಿರಾಶರಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಎಂದೇಕೆ ವಾದಿಸಬಾರದು? ಭೋಗಾ 
ಭಿಲಾಷೆಯಿಂದ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬಾತನಿಗೆ ದೇವರು ಕೃವೆ 
ತೋರಿದನೆಂದರೆ ಇತರ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅವನ ಕೃಪೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಟಃ 
ಬರುವುದು. (ಯಂರ್ಣ ಇಂಡಿಯಾ ೨೬-೬-೨೭) 
ಇಹದ ಬಾಳಿನಿಂದ "ಸಂತ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ತೊಡೆದು, ಹಾಕ 


೬ ಗಾಂಧೀಗ $ಂಥಮಾಲೆ 


ಬೇಕು ಕಂಡಕಂಡವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಲಾಘವದಿಂದ ಆಕೋಪಿಸಲಾಗಡು 
ತುಂಬ ಪವಿತ್ರವಾದ ಶಬ್ದ ಅದು ನನ್ನಂಥವನಿಗಂತೂ ಆದಕ್ಕೆ ಹಕ್ಕೇ 
ಇಲ್ಲ ನಾನು ಇಂಥವನೆಂದು ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ನಾನೊಬ್ಬ 
ವಿನಮ್ರ ಸತ್ಯಾನ್ನೇೇಷಕೃ ನನ್ನ ಅಳವಿನ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಂತು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಮಾಡಿದಾಗ ಮಾಡಿದ್ದು0 
ಟಿಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಹಿಂದೆಗೆಯುವುದಿಲ್ಲ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಕಂತೆ ನಾನು ಬಾಳಿನ ಕೆಲವು ಸನಾತನ ಸತ ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸುತ್ತಾ ಬಂದಿದ್ದ ರೊ ವಿಜ್ಞಾ ನಿ' ಯ ಕನ ನ್ನು ಕರೆದು 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರೆ, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ನನ್ನ ಪದ್ಧತಿಗಳು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕರಾರುವಾಕ್ಕಂದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟ ಸಮರ್ಥತೆಯನ್ನು ಈಯೆಲಾಕೆ, ಆಧುನಿಕ 
ವಿಜ್ಞಾನ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವಂತೆ ನನ್ನ ಪ್ರಯೋಗ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಫಲ 
ಲಭಿಸಿದೆಯೆಂದು ತೋರಸಲಾಕಿ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೨-೫-೨೦) 
ಸತ್ಯವು ನನ್ನ ಬಾಳಿನ ನಿಜವಾಡ ತಳಪಾಯವೇ ಆಗಿದೆ, 
ಹಿಂಸೆಯೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೂ ಆಮೇಲೆ ಸತ್ಯದಿಂದ ಜನಿಸಿಡುವು ಆದುದ 
ರಿಂದ ನೀವು ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ ನಿಮ್ಮೊಡನೆಯೂ ಪ್ರಪಂಚ 
ಹೊಡನೆಯೊ ಸತ್ಯದಿಂದಿರಿ ನಿಮ್ಮ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಮರೆಮಾಚಟೆಡಿ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಬಹಿರಂಗಪಡಿಸುವುದು. ನಾಟಿಕೆಗೇಡಾದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಆಲೋಚಿಸುವುದು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಾಚಿಕೆಗೇಡು [ಹಠಿಜನ. ೨೫-೪-೩೭) 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸು ವಚನ ಕರ್ಮಗಳ ಪೂರ್ಣಸಾಮರಸ್ಕ 
ಗುರಿಯಾಗಿರಲ್ಕಿ. ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಚೂಕ್ಕಟಿವಾಗಿಡುವ 
ಜ್‌ ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿ ಕೋಗುತ್ತದೆ ಆರೋಚನೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಬಲವಾದುದ್ದು ಒಂದೂ ಇಲ್ಲ ತ್ರಿಷು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತದೆ ಮಾತನ್ನ 
ಕು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತದೆ ಭಾವಕೆಯನ್ನ ಮಹಾ ಯೋಚನೆಯ ಫಲ 
ಮಾತು, ಜೋಚನಕೆ ಎಲ್ಲಿ ಸತ್ವ ಬ ತಮ್ಮ ಶುಡ್ಥ ವಾಗಿಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮ RE ಸತ್ತಯುತವಾಗಿಯೂ ಶುದ್ಧ 
ವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ ಹರಿಜನ ೫-೪.೩೭) 
ಸೌಶೀೀಲ್ಯವುಳ್ಳ ಪುರುಷ ತನಗೆ ಜೊರೆತ ಯಾವ ಸ್ಥಾನಕ್ಕಾದಾರೂ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೭ 


ಅರ್ಹನಾಗುತ್ತಾನೆ |[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೬-೨೦) 
ನಿಷಮಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಗಣನೆಗೆ ಬರುವುದು. ಶೀಲನೇ ಹೊರತು 
ಮೆದುಳಲ್ಲ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೧-೨-೨೯) 
ಯಾವೊತ್ತಾದರೂ ಭಾಷಣಕ್ಕಿಂತ ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಒಪ್ಪು |ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೧-೨-೨೯) 


ಶೀಲಶುದ್ಧಿಯೂ, ಮೋಕ್ಷವೂ, ಶುದ್ಧ ಹೃದಯವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ 
ನಿಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಜ್ಞಾನ, ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ವಿದ್ವತ್ತುಗಳನ್ನು ಒಂದು ಕಡೆಯೂ, 
ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಶುಚಿಯನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಯೂ ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ನೋಡಿ, ಎರಡನೆಯೆದು ಮೊದಲನೆಯದಕ್ಸಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚು ತೂಕ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ದಿವ್ಯ ಲೆಕ್ಟಾಚಾರದ ಪುಸ್ಮಕದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ನಮೂನಿಸುವರು, ನಾವು ಓದಿದ್ದನ್ನ ಲ್ಲ, ನಾವು ನುಡಿದದ್ದನ್ನಲ್ಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೭-೫-೩2) 
ಅನೇಕರು ಹೋದ ಜಾಡಿನಲ್ಲೇ ಹೋಗಬೇಕೆಂಬುದು ನಿಜವಾದ 
ನೀತಿಚರ್ಯೆಯಲ್ಲ, ಯಾವುದು ನಮಗೆ ಸರಿಯಾದ ವಧವಮೋ ಅದನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ನಡೆಯುವುಡೇ ನಿಜವಾದ 
ನೀತಿ [ನೀತಿಧರ್ಮ) 
ಸ್ವಂತ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಮಾಡದಿರುವ ಯಾವ ಕರ್ಮವೂ ನೀತಿ 
ಎನಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ ನೈತಿಕ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಉದ್ಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಕರ್ತವ್ಯಸರಾಯಣತೆಯಿಂದಲ್ಯೂ ಆಂತಃ 
ಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೂ ಎಸಗಿದ ಕರ್ಮವನ್ನು ನೀತಿಯುತವೆಂದು ನಾವು ಕರೆಯ 
ಬೇಕು ಭಯದಿಂದಲೋ ಬರೋದ್ಬಂದಿಯಿಂದರೋ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಕರ್ಮ 
ನೀತಿರಹಿತವಾಗುತ್ತಡೆ ಅಂತೆಯೇ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖ ಜೊರಕುವು 
ದೆಂಬ ನಿರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ "ಪುಣ್ಯ ಕಾರ್ಯ'ವೂ ನೀತಿಬಾಹಿರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ 
ಮರಣಾನಂತರ ಪಾಪಕ್ಕೆ ನರಕಯಾತನೆ, ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಾದ 
ಪುಣ್ಯಕ್ಕೆ ಮುಂಡೆ ಸುರಕನ್ಯೈಯರ ಸಂಗದ ಬಹುಮಾನ ಎಂಬ ಊಹೆಯ 


ಕ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಊರುಗೋಲನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸದ್ಗುಣವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು 
ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದು ಬೇಡ ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಆಕರ್ಷಣೆ ಮಾಡಲಾರದ 
ಸದ್ಗುಣವು ತಿಪ್ಪೆಗೆಸೆಯಬಹುದಾದ ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ವಸ್ತುವೇ ಸರಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
ನಮಗೆ ಕಾಣಬರುವಷ್ಟು ಕ್ರೂ ರವಲವೆಂಜೇ ನನ್ನ ದೃಢಮತಿ, ಎಷ್ಟೋ 
ಸಾರಿ ನಮ್ಮಲಿ ತುಂಬಿರುತ್ತೆ ಕ್ರೌರ್ಯ ಸ್ವರ್ಗನರಕಗಳಿಕಡೂ 
ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಇನೆ ಸಾನಿನ ತರುವಾಯ 'ಪನರ್ಯಸ್ಯಂಸ, ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೂ 
ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಇರುವ ಅಂತರ ನಮ್ಮನ್ನು ಭೀತಿಗೊಳಿಸು 
ವಷ್ಟೋ ಹರ್ಷೊ!ನ್ಮಾದಗೊಳಿಸುವಷ್ಟೊ! ಆಗಿಲ್ಲ 
"ಸುಖದುಃಖನೆರಡನ್ನೂ ಮಾರಿ ನಿಲ್ಲುವವನೇ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞ” ಎನ್ನು 
ತ್ಮದೆ ಗೀತೆ ಜಾ ನಿಗಳು ಜೀವನದಿಂದಾಗಲೀ ಮರಣದಿಂದಾಗಲಿ! 
ತಳಮಳಗೊಳ್ಳರು ಒಂದೇ ನಾಣ್ಯದ ಮುಖಗಳು ಅವು ಅಷ್ಟೆ 
(ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೧೦-೨೯) 
ಗುಣಾವಗುಣಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ನಾವು ವಿಮೇಚಿಸುವುದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿ ಕೂಡಲೇ ನಮ್ಮ ಪ್ರಗತಿ ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೧3-೯-೨೧) 
ಅಹಿಂಸೆಯ ಮುಖ್ಯ ವಾದಿಯಾದ ನಾನು ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವುವಕ್ಕಾಗಲಿೀ ಯಾನೊಬ್ಬನನ್ನೋ ಹೇಗೆ ಬಲತ್ವಾರ 
ಮಾಡಲಿ? ಬಂಧನದಲ್ಲಿದ್ದು ತಪ್ಪು ಮಾಡದಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವತಂತ್ರನಾಗಿದ್ದು 
ತಪ್ಪು ಮಾಡುವುದು ಲೇಸೆಂದು ಒಬ್ಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಆಂಗ್ಲೇಯ ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ? 
ಇದರ ಸತ್ಯಾಂಶವನ್ನು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ ಕಾರಣ ಸುವ್ಯಕ್ತ 
ಬಲಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದು ಒಳ್ಳೆ ಯವನಾಗಿರುವವನ ಮನಸ್ಸು ಉತ್ತಮ 
ಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ, ಅಷ್ಟೇಕೆ, ಅದು ಕೆಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ ಬಲಾತ್ಕಾರ ಮಾಯ 
ವಾದಾಗ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳೂ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಗೂಡಿ ಮೇಲಕ್ಕೇರಿ 
ಬರುತ್ತವೆ (ಹರಿಜನೆ ೨೯-೯-೪೬) 
ಸರ್ವಕಾಲಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಪರಾತ್ಸರ ನೀತಿಎಂಬುದಿಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಅಪೂರ್ಣರೂ ಮರ್ತ್ಯರೂ ಅದ ನಮಗೆ ಪರಾತ್ಪರಸೆನ್ಸಿಸ 


ಬಹುದಾದ ಸಾಪೇಕ್ಷ ರೂಪದನೀತಿ ಇದೆ ಹೇಗೆಂದರೆ, ವೈದ್ಯರ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೯ 


ಸಲಹೆಯಂತೆ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮಾದಕದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಸೇನಿಸಬಹುದು, ಬೇಕೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ಅನೀತಿ ಹಾಗೆಯೇ ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬೇರೆ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಕಾಮೇಚ್ಛ ಯಿಂದ ನೋಡುವುದು ಪೂರ್ಣ ಅಪರಾಧ 
ಈ ಎರಡು ನಿಲುಗಡೆಗಳಿಗೂ ಪಿಷ್ಟುರಬುದ್ದಿ ವಿವೇಕದ ಸಮರ್ಥನೆ 
ಲಭಿಸಿದೆ ಪ್ರತಿವಾದಗಳನ್ನು ಹೂಡುವುದು ಯಾವಾಗಲೂ ಉಂಟು 
ಇರುವುದೆಲ್ಲದರ ಮೊತ್ತವಾದ ದೇವರ ಇರುವಿಕೆಗೆ ಎದುರಾಗಿ ಕೂಡ ಅವು 
ಹೂಡಲ್ಪಟ್ಟಿನೆ ವಿಚಾರಗೈ ಯುವ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನತಿಕ್ರವಿಸಿದ ನಂಬಿಕೆಯೇ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿರಿಸುವ ಯುಗ ಯುಗಾಂತರದ ಶಿಲಾಸನ ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಿದೆ, ಈಗಲೂ ಅದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಕುಳಿಗೆ 
ಬೀಳುವುದರಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಡೆ ಅದು ನನ್ನನ್ನೆ ಪದಿಗೂ ಕೈ ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ, ಎಂದೂ 
ಯಾರನ್ನೂ ಅದು ಕೈಬಿಟ್ಟಿ ಂತೆ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. [ಹರಿಜನ ೨೩೧೨-೩೯) 

ಪ್ರರೋಭನಗಳ ನಡುವೆ ವಿಚಾರಬುಡ್ಡಿಗೆ ಕ್ಷಣ ಬಲ ತಗ 
ನಮ್ಮ ಸ್ಸ ರಕ್ಷಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ನಂಬಿಕೆಯೊಂದೇ ಕುಡಿತ ಮತ್ತು ವ್ಯಭಿಚಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಐರತರಾದವರ ಕಡೆಗೆ ಇರುವಂತೆ ಬುದ್ಧಿ-ವಿಚಾರ ತೋರಿಬರ 
ಬಹುದು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಅಂಥ ಸಂಸ್ಟಿ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಎವೇಚನೆ 
ಮಬ್ಬು ಮಬ್ಬು, ಅದು ಸಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತದೆ ಎರಡು 
ವಿರುದ್ಧ ಪಕ್ಷದ ವಕೀಲರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಡೆಗೆಃ ನ್ಯಾಯವಾದ ಒಲವು 
ಇರುವಂತೆ ತೋರೃಡಿಸಲಾಶಿಸುದಿಲ್ಲವೆ? ಆದರೇನು, ಅವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ 
ಯಾರಾದರೂ ಒಬ್ಬರು ತಪ್ಪಾಗಿರಬೇಕು ಆಧವಾ ಇಬ್ಬರೂ ತಪ್ಪಾಗಿರ 
ಬೇಕು ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಚಾರಬುದ್ಧಿಯ ದಾಳಿಯಿಂದ ಭಂಗಪಡದಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ನಮ್ಮ ನೀತಿತತ್ವದ ನೇರ್ಷಿನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಿ ಡುವುದೊಂಡೇ ಕೋಟಿ 
ಕೊತ್ತಲ [ಹರಿಜನ. ೨೩-೧೨-೩೭) 

ನಿಷ್ಠೆಯ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ಸೂತ್ರ, ಸುಶಿಕ್ರಿತವಾದ ಬುದ್ದಿಗೂ ನೀತಿ 
ಗಳಿಗೂ ಯಾವುದೂ ಎಏರೋಧವಾಗಿನೆಯೊೋ ಅದು ಎಷ್ಟೇ ಪ್ರಾಚೀನ 
ವಾದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರವೆನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದು ಹರಿಜನ. ೧೬-೧೨-೩೭) 

ಇಂಥ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕಾದರ್ಕೆ ಎಲ್ಲಜ್ಜವಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತ 


೧೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿರಂತರವಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯುವ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರಾಗಬೇಕು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಜಸೇವೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ ನನಗೆ, ಆದನ್ನು ಳಿದ 
ದಕ್ಕಿಂತ ಆ ತಿಶಯವಾದ ಸಾಖ್ಯ ನನಗೆ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿಲ್ಲ 

ನಮ್ಮ ಆಶೆಗಳನ್ನು, ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಸ್ವಾರ್ಥ-ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಎಂದು 
ಎರಡು ವರ್ಗಗಳನ್ನಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಸ್ವಾರ್ಥಪರವಾದ ಎಲ್ಲ 
ಆಶೆಯೂ ಆನಿಃತಿ, ಆದರೆ ಪರರಿಗೆ ಉಪಕಾರ ಮಾಡುವುದಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಟರ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ದಿಟ್ಟಿವಾದ ರೀತಿ ಮಾನವ ವರ್ಗದ 
ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಅವಿಶ್ರಾಂತ ದುಡಿಮೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದು ಅತ್ಯಂತ 
ಶ್ರೆಷ್ಠವಾದ ನಃತಿವಿಧಿ (ನೀತಿಢಧರ್ಮ.) 

ನೀತಿನಿಯಮಗಳಿಗ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಯಾವಾತ ಸಿದ್ಧನಲ್ಲವೊ ಅವನು ಪೂರ್ತಿ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಮಾನವನೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರ (ನೀಕಿಧರ್ಮ.) 

ನನ್ನ ನಾನಾ ಪಾಪಕೃತ್ಯ ಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಬಿಚ್ಟುಮನಸ್ಸಿನಿಂಡ 
ನಾನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ ಆದಕ್ಕೆ ಅವುಗಳ ಹೊರೆಯನ್ನು ನನ್ನ ಹೆಗಲ 
ಮೇಲೆ ಹೊತ್ತುಸಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ ನವರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ನಾನು ಪ್ರಯಾಣ 
ಗೈಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ನನ್ನ ಹೈದಯ ಹಾಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ ನನ್ನ ಸ್ಥಿತಿ ಸುಭದ್ರ. 
ಏಕೆಂದರೆ, ದೇವರ ಸಾಸ್ತಿತ್ವದ ಬಿಸಿಗದಿರಿನ ಸುಖೋಷ್ಣವನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ತ್ತಿದ್ಬೇನೆ ನಾನು ನನ್ನನ್ನು ಪುನೀತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತವೆಂದು ನನ್ನ ವ್ರತ 
ಗಳನ್ನೂ ಉಪವಾಸಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಾರ್ಧನೆಗಳನ್ನೂ ನಾನು ಶರಣುಹೊಕ್ಕಕೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಏನೇನೂ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾ ಬಲ್ಲೆ. ಆದರ್ಕೂ ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕರ್ತನ ಮಹಲಿನಲ್ಲಿ ಬಳಲಿದ ತನ್ನತಿರವನ್ನು ಇರಿಸಬೆಕೆಂದು ಸೆಣಸುತ್ತಿರುವ 
ಜೇವಿಯ ಹೆಂಬಲಿಕೆಯನ್ನು ಅವು ಸಾದೃಶ್ಯಪಡಿಸಿದರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವು 
ಫೆಂದು ಕನ್ನಅಪೇಕ್ಷೆ , ಅದಕ್ಕೆ ಎಣಿಕೆಗೆ ಮಾರಿದ ಬೆಲೆ ಬಂದೀತು 


[ಹರಿಜನ. ೧೮-೪-೩೬) 


ake -- 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧ 


ಧರ್ಮ--ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೂಕ್ತಿಗಳು 


ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಅರ್ಥನೇನೆಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸುವೆ ಮಿಕ್ಕೆಲ್ಲ 
ಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲೆಂದು ನಾನು ಖಂಡಿತ ಬೆಲೆ ಕೊಡುವ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮ ನನ್ನ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವಲ್ಲ, ಅದನ್ನೂ ಬಾರಿಸಿ ನಮ್ಮ ನಿಜ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನೇ ಪರಿವರ್ತನೆಗೊಳಿಸುವ, ನಮ್ಮನ್ನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ 
ಸತ್ಯನೊಡನೆ ಬಿಡಿಸಲಾಗದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಐಕ್ಕಗೊಳಿಸುವ, ಸದಾ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಪರಿಶುದ್ಧ ಗೊಳಿಸುವ ಧರ್ಮವೇ ಧರ್ಮ ಮಾನವನ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ಥಿರವಾದ ಆಂಶ ಅದು, ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಕಟಿನಕ್ಕಾಗಿ ಎಂಥ ತ್ಯಾಗ 
ವನ್ನಾದರೂ ಅಧಿಕವೆಂದ) ಆದು ಬಗೆಯದು. ಜೇವಾತ್ಮ ತನ್ನನ್ನು ತಾರೇ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ವರೆಗ್ಮೂ ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನನ್ನು ಅರಿತು ಆತನಿಗೂ 
ತನಗೂ ಇರುವ ಯಧಾರ್ಥ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳು ವವಕೆಗೂ 
ಆದಕ್ಕೆ ವಿಪರೀತ ಆಶಾಂತಿಯನ್ನುಂ`ಟುಮಾಡುತ್ತದೆ 
(ಯಂರ್ಗ ಇಂದಿಯಾ ೧೨-೫-೨೦) 
ಸತ್ಯವನ್ನೂ ಸಜ್ಜನತೆಯನ್ನ್ನು ವಿು21 ಧರ್ಮವಿಲ್ಲ 
(ನೀತಿಧರ್ಮ.) 
ಟಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಥರ್ಮವು ನಮ್ಮ ಸಕಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಆವರಿಸ 
ಬೇಕು ಇಲ್ಲಿ ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಪಂಧಾಭಿಮಾನನೆಂದಲ್ಲ ಅರ್ಧ, ವಿಶ್ವದ 
ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ನೈತಿಕ ಪ್ರಭುತ್ವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಎಂದು ಆದರರ್ಧ ಆದು 
ಆಗೋಚರವಾಗಿದೆ ಹೌದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಕಡಮೆ ಯಧಾರ್ಥನೆನ್ನು 
ವಂತಿಲ್ಲ ಈ ಧರ್ಮ ಹಿಂದೂ ಮತ, ಇಸ್ಲಾಂ ಕ್ರೈಸ್ತಮತ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳನ್ನು ವಿಶಾರಿಸಿನೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಅದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗದು, 
ಅವನ್ನು ಸಮನ್ವಯಗೊಳಿಸಿ, ಆವಕ್ಕೆ ಯಥಾರ್ಥತೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ ಜೆ 
[ಹೆರಿಹನ. ೧೦_೨_೪೦) 
ಭಗವಂತನ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ತಲೆಬಾಗುವುದನ್ನು ಧರ್ಮದ ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯ 


೧೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೆಂಥಮಾಲೆ 


ನಿರ್ದೇಶ್ಯ ಎನ್ನ ಬಹುದು ದೇವರ ಶಾಸನವೂ ದೇವರೂ ಸಮಾನ 
ರೂಪಗಳು ಆದ್ದ ರಿಂದ ದೇವರೆಂದರೆ ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪವಾವ ಜೀವಂತ ಶಾಸನ 
ಎಂದು ಸೂಚನೆ ” ಅವನನ್ನು ಯಾರೂ ಎಂದೂ ನಿಜವಾಗಿ ಸತ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಲ್ಲ 
ಆದರೂ ಅವತಾರಗಳೂ ಪ್ರವಾದಿಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಪಸ್ಸಿನ ಪ್ರ ಪ್ರಥಾವದಾದ 
ಸನಾತನ ಧರ್ಮದ ಮಸುಕಾದ ಒಂದು ಕೆರುನೋಟವನ್ನು ಮಾನವ 
ವರ್ಗಕ್ಕೆ ದಯಪಾಲಿಸಿದ್ದಾರೆ. [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೮-೨೦) 


ಧರ್ಮವೂ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸಂಗತಿಗಳೂ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸದೆ, ಅದರಲ್ಲಿನ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಸಹಾಯಕವುಗದ್ಕ ಧರ್ಮವು ಧರ್ಮವೆ ಅಲ್ಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೭-೫-೨೩) 
ಅತ್ಯಂತ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾದ ಕರ್ಮವು ನಿಶ್ಚಯವಾದ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ (ಹರಿಜನ ೧-೭-೩೯) 


ಜಗತ್ತಿನ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಧರ್ಮಗಳು 

ಮತಗಳು ಒಂದೇ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಿರುವ 
ಎಭಿನ್ನ್ನ ಮಾರ್ಗಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ನಾವು ಹಿಡಿದರೇನು, 
ಹಂತ ನಿಲ್ದಾ ಣವನ್ನು ಸೇರಿದರಾಯಿತು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ, 
ಎಷ್ಟು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೋ ಆಷ್ಟು ಧರ್ಮಗಳಿರಲು ಸಾಧ್ಯ (ಒಂದ್‌ ಸ್ವರಾಜ್ಯ) 
ಬ ಪುರುಸ ಹ್ಚನಯವನ್ನು, ತನ್ನ ಧರ್ಮದ ಹೃದಯವನ್ನು, 
ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದಲ್ಲಿ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳ ಹೃದಯವನ್ನೂ ಕೂಡ ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿಷಂತೆಯೆಃ 
ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಧರ್ಮಗಳಿರುವುವೋ ಅಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ 
ಒಂದೊಂದಕ್ಕೂ ಒಂದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಕೇತ ಅವಶ್ಯವಾದೀತು ಆದಕೆ 
ಸಂಕೇತ ಮೂಢಪೂಜೆಯ ಮಾಂತ್ರಿಕ ವಸ್ತುವಾಗಿ ಏರ್ಪಟ್ಟು ಇತರ 
ಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತ ಆ ಧರ್ಮವೇ ಮೇಲೆಂದು ವಾದಿಸಲು ಅದನ್ನು ಸಾಧನ 

ವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಾದರೆ, ಆದು ನಿರಾಕರಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಯೋಗ್ಯ 
(ಆತ್ಮ' ಕಥೆ ೪೮೦) 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಯೇಸುವಿಗೆ ಸ ಸಾಕಾಗುವಸ್ಟು ಜಾಗವಿಣೆ, ಹಾಗೆಯೆ! 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತ ಷಿ 


ಮೊಹಮ್ಮದ್‌, ಶುರತುಷ್ಟ್ರ, ಮೋಸೆಸ್ಸೆರಿಗೂ ಜಾಗಎದಿ ನನ್ನ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ವಿಭಿನ್ನ ಧರ್ಮಗಳು ಒಂದೇ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದೆ ಸುಂದರ 
ಪುಷ್ಪಗಳು, ಅಥವಾ ಭಾರಿಯಾದ ಒಂದೇ ಮರದ ಕೊಂಬೆಗಳು ಸಮಾನ 
ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಅಸಂಪೂರ್ಣರಾದ ಮನುಷ್ಯರೆಂಬ ಉಪಕರಣಗಳ 
ಮೂಲಕ ಅವು ಸ್ವೀಕೃತವೂ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ಸಮಾನವಾಗಿ ಸತ್ಯವಾದವು [ಹರಿಜನ ೩೦-೧-೩೭) 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಮತಗಳೂ ಉಳಿದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಭಿನ್ನ 
ವಾದರೂ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಉಳಿಯುವುದು ವಿನಾ ಮತ್ತಾವುದೂ ಅಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಘೋಸಿಸುತ್ತವೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೦-೧೦-೨೭) 
ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಮಹಾಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಅಧಿಷ್ಠಾನ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ. ಅವೆಲ್ಲವೂ ಭಗವತ್ರೇರಿತವೆಂದು ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆ, ಯಾವ ಜನತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಅವು ದಿವ್ಯಪ್ರಕಾಶಗೂಂಡುವೋ ಅವರಿಗೆ 
ಅವು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದ್ದುವೆಂದು ನಂಟುತ್ತೇನ, ನನಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ನಂಬಿಕೆ 
ವಿವಿಧ ಮತಗಳ ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಆಯಾ ಮತದ ಅನುಯಾಯಿಗಳ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಾವು ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ಅವೆಲ್ಲವೂ ತಟ್ಟಿ ತಳದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇ ಎಂದ್ಕೂ ಪರಸ್ಪರ ಪೂರಕವೆಂದೊ ನಮಗೆ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ 
"ಹರಿಜನ ೧೦_೨_೨೪) 
ಹಾಗಾದಕೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಎಳುತ್ತಹೆ ವಿವಿಧ ಧರ್ಮಗಳು ಇಷ್ಟೊಂದು 
ಏಕಿರಬೇಕು? ಆತ್ಮ ಒಂದೇ, ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಸಜೇತನವಾಗುವ ಜೇಹ 
ಗಳು ಅನೇಕ ಡೇಕುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಇಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಕೈಯಿಂ 
ದಾಗದು, ಆದರೂ ಎಕಾತ್ಮಭಾವವನ್ನು ಗೊತ್ತು ಹಚ್ಚುತ್ತೇವೆ ಮರದ 
ಬುಡ ಒಂದೇ ಆದರೂ ಅದು ಬಹಳ ಶಾಖೆಗಳನ್ನೂ ಎಲೆಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂದಿರುವ ಹಾಗೆಯೇ ಸತ್ಯವೂ ಸಂಪೂರ್ಣವೂ ಆದ ಧರ್ಮವಿದೆ, 
ಮಾನವಪಾತ್ರದ ಮೂಲಕ ಹಾದುಬರುವಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಬಹುತ್ವ 
ಒದಗುತ್ತದೆ ಈ ಏಕಥರ್ಮ ಅನಿರ್ವಚನೀಯ ಅಪೂರ್ಣ ಮಾನವರು 
ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರವೆಂಥದೊೋ ಅಂಧ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಾರೆ 


nಳಿ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆಂತೆಯೆಃ ಅಪೂರ್ಣರಾದ ಇತರ ಮಾನವರು ಅದನ್ನು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಗೈಯುತ್ತಾರೆ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಯಾರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಸರಿ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸೋಣ? ಅವರವರ ನೆಲೆಯಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಸರಿಯಾದರೂ, 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಪ್ಪಾಗಿರುವುದು ಸಂಭವವಲ್ಲ 


ಮಾನವಕಲ್ಪನೆಯ ಧರ್ಮ-- ಅಸರಿಪೂರ್ಣ 

ನಮಗ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲವೊಃ 
ಹಾಗೆಯೇ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಧರ್ಮವೂ ಕೈೈವಶವಾಗಿಲ್ಲ ಮಾನವ ಕಲ್ಪನೆಯ 
ಥರ್ಮವು ಹೀಗೆ ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಆದು ವಿಕಾಸಕ್ರಮಕ್ಕೂ 
ಪುನರ್ವಿಮರ್ಶೆಗೂ ಬದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಇಂಧ ವಿಕಾಸಕ್ರಮದಿಂದಲೇ 
ಸತ್ಯದೆಡೆಗೆ, ಜೀವರೆಡೆಗೆ, ಪ್ರಗತಿ ಸಾಧ್ಯ. ಮಾಧವರೂಪಿತ ಧರ್ಮ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರುವಾಗ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಇನ್ನೊಂದು ಶ್ರೇಷ್ಟವೆನ್ನುವ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಉದ್ಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಸತ್ಯಪ್ರಕಾಶನವನ್ನು 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲ ಅಪೂರ್ಣವಾದವು, ಪ್ರಮಾದಕ್ಕೆ 
ಈಡಾದನು ಇತರ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ನಮಗಿರುವ ಪೂಜ್ಯಬುದ್ಧಿ 
ಅವಲ್ಲಿನ ದೋಷಗಳಿಗೆ ಕಣ್ಮುಚ್ಚುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ ನಮ್ಮದೇ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಕೊರತೆಗಳ ವಿಚಾರ ತೀವ್ರ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನಮಗಿರ 
ಬೇಕು ಆದರೂ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸದ, ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ತಗ್ಗಿಸಲು 
ಯತ್ನಗೈಯಬೇಕು ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಸಮದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕಾಣುತ್ತ 
ಬಂದಕೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಂಗ್ರಾಹ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಂದು ನಮ್ಮ 
ಧರ್ಮಥಲ್ಲಿ ಅಡಕಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ನಾವು ಹಿಂಡೆಗೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವುದನ್ನು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದೇ ಬಗೆಯುತ್ತೇವೆ 

ನನ್ನ ಹಿಂದೂ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಹೆಚ್ಚುಕಡಮೆ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ನನಗೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲವೂ ಒಬ್ಬನೇ ಆದ ಷರಮಾತ್ಮ 
ನಿಂದ ಬಂದಿವೆ, ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅಪೂರ್ಣ ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಅಪೂರ್ಣ 
ಮಾನವನೇ ಅವು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 

ತುಂಬ ವಿಧೀತನಾಗಿ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ವೇದಗಳು ಕೂಡ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೫ 


ಕೊರಾನ್‌ ಮತ್ತು ಬೈಓರ್ಲ ದೇವರ ಸಂದೇಶವೇ ಆದರೂ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಗುಂಪುಸಟ್ಟಿದ ರಾಗದ ್ರೇಷಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ಆಫೊರ್ಣರಾಗಿರುವ ನಾವು ಈ 
ಅಪರಿಪೂರ್ಣ ಬೋಕೆಯನ್ನೂ ಪೂರ್ತಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೂ ಬಾಲಕನಿಗೆ ನಾನು ಹೇಳುವುದಿಷ್ಟೆ ತಾನು ಬೆಳೆದು 
ಬಂದಿರುವ ಸಂಪ ಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಬುಡಸಹಿತ ಕೇಳಬಾರದು ಅವನು, 
ಹಾಗೆಯೇ ಮುಸ್ಲಿಂ ಆಧವಾ ಫೃ ಬಾಲಕರಿಗೂ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಸಂಪ್ರ 
ದಾಯಗಳನ್ನು ತೇಳಬಾರದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೆ ನೆ ಎಂದಮೇಲೆ ನೀವು 
ಬ್ಬೆ ಸೈ ಬಲನ್ನೂ ಕೊರಾನನ್ನೂ ನ ವ್ಯಾಸಂಗಗೈ ಯುವುದನ್ನು ನಾನು ಸ್ವಾಗತಿಸು 
ವಾಗ ಹಿಂದೂ ಬಾಲಕರಾದ ನೀವಲ್ಲ ಗೀತೆಯನ್ನು ಪರಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಓತ್ತಾಯ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದಕೆ ಖಂಡಿತ ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೨-೯-೨೭) 
ಸ್ವಧರ್ಮ 

ಅಧ್ಯಕ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಟೀಕೆ ಮಾಡುವುದಾಗಲಿ ಅವುಗಳ 
ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುವುವಾಗಲಿಃ ನನ್ನ್ನ ಕೆಲಸವಲ್ಲ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸತ್ಯಾಂಶಗಳನ್ನು ಘೋಷಿಸಿ, ಅವನ್ನು ನನ್ನ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ 
ತರುವುದು ನನಗೆ ಹೆಮ್ಮೆಯಾಗಿರಬೇಕು, ಆಗಿದೆ. (ಹರಿಜನ ೧೧-೩-೩೭) 
ಧರ್ಮವು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟಿ ವಿಷಯ ಎಷ್ಟೇ ಬಾಹ್ಯ 

ತೊಂದರೆ ಬಂದರೂ ಸ್ಪಧರ್ಮವು ತ್ಯಬಸತಕ್ಕದಲ್ಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೭-೧-೨೦) 
ಧರ್ಮವು ಪ್ರಾಣಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾದುನು ಸ್ವಥೆರ್ಮವು ತತ್ವ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ರೀತ್ಯಾ ಎಷ್ಟೇ ಕನಿಸ್ಪವಾದರೂ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಅಹೇ ಅತ್ಯಂತ 
ಸೆಕ್ಯವಾದುಮು (ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಯಾ. ೨೭-೮-೨೪) 
ಎಷ್ಟೇ ಹೇಳಿದರೂ. ಸ್ವಧರ್ಮ ಅದನ್ನು ಆಚಂಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ 
ಅವನ ಸ್ಪಷ್ಟಿಕರ್ತನಿಗೂ ನಡುವಣ ವಿಷಯವೇ ಹೊರತು ಇತರರಾರಿಗೂ 
ಅದು ಸಬಂಧ ಪಟ್ಟುದಲ್ಲ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೦-೩-೨೪) 
ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಬಹುರೂಸಗಳ ಮುಖಾಂತರ 


೧೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮೂಲಭೂತ ಐಕ್ಯತೆಯೊಂದು ಹಾದು ಹೋಗುತ್ತಿದೆ. ಮಾನವ ಜಾತಿಗೆ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುವುದು ಈ ಮೂಲಭೂತ ಐಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಸಾಕ್ಲಾತ್ಯ 
ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಉದ್ಯಮ ತ್ವರಿತವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
(ಡಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨ರ್ದಗರ೨೭) 
ಇಸಾ ನಿ ಮಿನ ಆಲ್ಲಾ , ಕೈಸ್ತ ರ ದೇವರು, ಹಿಂದೂಗಳ ಈಶ್ವ ರೃ ಎಲ್ಲ 
ಒಂದೇ ಹ7ದೂಢರ್ಮದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಅನಂತನಾಮಗಳಿದ್ದ ತೆ” ಇಸ್ಲಾಂ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ. ಈ ನಾಮಗಳು ವ್ಯ ಕಿತ್ತ ಸೂಚಕವಲ್ಲ, ಗುಣ 
ವಾಚಕಗಳ್ಳು ಗುಣಾತೀತನೂ, 0 ಅನಂತನೂ ಆದ 
ಸರ್ವಶಕ್ಕನನ್ನು ಅಲ್ಪ ಮಾನವ ಗುಣಗಳಿಂದ ವರ್ಣಿಸಲು ನಮ್ರ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾನೆ ಈ ದೇವರಲ್ಲಿ ಇಡುವ ಸಚೇತನನಾದ 
ನಂಬಿಕೆಯು ಮಾನವನರ್ಗದ ಭ್ರಾತೃತ್ವವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ 
ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಸಮಾನ ಗೌರವವನ್ನು ಸಾರುತ್ತದೆ ನಿಮಗೆ 
ಇಸ್ಲಾಂ ಪ್ರಿಯವಾದಕೆ ನನಗೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಸ್ರಿ ಯವಾದದ್ದು ಸ್ವಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಬಲುಹತ್ತಿರವಾಗಿ SE ದು ನನಗ 
ಸಿಕ್ಕಿದ ವಿಚಾರ ಮದುವ ಮದುವೆಯು ಎಚ್ಛೇದವಾಗದ ಸಂಬಂಧವಾಗಿದೆ, 
ಅಥನಾ ಆಗಿತ್ತು ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಬಂಧ ಧರ್ಮದ್ದು ಗಂದ 
ಹೆಂಡತಿಯಲ್ಲಿ, ಹೆಂಡತಿ ಗಂಡನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಲ ವಿಶ್ವಾಸವನ್ನಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಇತರ 
ಎಲ್ಲ ಮಹಿಳೆಯರಿಗಿಂತ ಅವಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟವಾಡೊಂದು ಮೇಲ್ಮೆಯಿದಯೆಂದು 
ಅವನಾಗಲೀ ಇತರ ಎಲ್ಲ ಪುರಷರಿಗಿಂತ ಅವನಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದೊಂದು 
ಮೇಲ್ಮೆಯಿ.ದಯೆಂದು ಅವಳಾಗಲಿ ತಿಳಿಯವುದಲ್ಲ ಕಾರಣ, ಯಾವುದೊ 
ವಿವರಿಸಲಾಗದ ಪ್ರತಿಭಟಿಸಲಾಗದವ ಆಕರ್ಷಣೆ ಆದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹಾಗೆಯೆ. 
ತನ್ನ ಧರ್ಮವೆಂಡತೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬಿಡಲಾಗದ ವಾಂಭಲ್ಯ, ಆದಶೊಡ 
ನಾದ ಸೇರ್ವಡೆಯಿಂದ ಅವನಿಗೆ ತುಂಟ ತೃಪ್ತಿ ಪ್ರಾ ಕ್ತ ಪತಿತನ್ನ 
ಸತಿಯೊಡನೆ ಸ್ಥಿ ರಥಿಷ್ಟೆ ಯಿಂದ ಇಸುವುವಳ್ಗೆಆತೆಗಿಂತ ಇತರ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರೆಲ್ಲರೂ 
ಕೆಳೆೇಂದು ಭಾವಿಸುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ ಅಸ ಪ್ರಕಾರ ತನ್ನ ಧರ್ನೆದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಟೆ 
ಯೆಳ್ಳವನಿಗೆ ಪರಧರ್ಮಗಳು ಕೇಳೆಂಬ ಭಾವನೆ ಅನಗತ್ಯ ಈ ಸಾದೃಶ್ಯ 
ವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸೋಣ ತನ್ನ ಸತಿಯ ನಿಚಾರನಿಷ್ಟೆಯನ್ನು ಪಾಲಿಸ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೭ 


ಬೇಕಾದರೆ, ಆಕೆಯ ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳಿಗೆ ಆಂಧನಾಗಿರಬೇಕೆಂಟ ಪೂರ್ವ 
ಸಕ್ಷ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವಧರ್ಮಥಿಷ್ಠೆಗೂ ಆ ಧರ್ಮದ ಕುಂದು 
ಕೊರತೆಗಳನ್ನು ನೋಡದಿರಬೇಕೆಂಬ ಪೂರ್ವಪಕ್ಷ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ನಿಜವನ್ನು 
ಭಾವಿಸಿದರೆ ಧರ್ಮದ ನ್ಯೂನತೆಗಳನ್ನು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಬೇಕು 
ಧರ್ಮಶ್ರದ್ಧೆ ಖಂಡಿತ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ತನ್ಮೂಲಕ ಕುಂದುಕೊರತೆ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ ಯೋಗ್ಯ ಉಸಾಯೆಗಳ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಜ್ಞಾ ನ 
ದೊರೆತೀತು ಧರ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಈ ದೃಷ್ಟಿ ಯುಳ್ಳ ವನಾದುದೆರಿಂದ, ಬಂದೂ 
ಧರ್ಮದ ಸೊಬಗು ಗನ ಗಳು ನನ್ನ ಬುದ್ದಿಗೆ ಗೋಚರಪಿಲ್ಪದಿದ್ದ ಕೆ 
ನಾನು ಹಿಂದೂ ಆಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ, ಎಂಬುದನ್ನು ಪಾರಕ ಕಚ್ಚಿ 
ನಿಲ್ಲಲಿ ಎಂದಕೆ ಆವು ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಉಂಟೆಂಬ ಪ್ರತ್ಯೇಕತ್ವ 
ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲದು ಆದ್ದರಿಂದ ಹುಳುಕನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುವ 
ಜೋಷೈಕದೃತ್ಕಿನ ಶೆರನಲ್ಲ ಅನ್ಯಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕಾಣುವ ನನ್ನ ರೀತಿ 
ಚವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸರಿಸಮನಾಡ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಕಾಣುವ ನಿರೀಕ್ಷ 
ಯಿಂದ ಸನ್ನ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಲ್ಲದೆ ಅವಲ್ಲಿರುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ತಂದು ನನ್ನದ 
ಕೊಳಕ್ಕೆ ಕೂಡಿಸುವ ಆಕೆಯಿಂದ, ಭಕ್ತನೋಪಾದಿ ನಡೆಯುತ್ತೇನೆ ನಾನು 
[ಹಶಿಜನ. ೧೨-೮-೩೦) 


ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ಅದನ್ನು ಮರಣದಿಂ 
ದಾಚೆಗೂ ತೆನ್ನೊಡಸೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ ಅಲ್ಲದೆ ಇತರರ 
ಹುಗಿಗೋನ್ಯರ ಯಾವೊಬ್ಬ ಮೊ ಒಂಡು ಧರ್ಮದ ಅನುಯಾಯಿಯಾಗ 
ಲಾರ ಧರ್ಮವನ್ನು ಓಡಿಯದೆ ಅವರಿಗೆ ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ, ನಿಷ್ಠಾವಂತ 
ಪತಿಯು ಇನ್ನಾವ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೂ ಶ್ರೀತಿಸದಷ್ಟು ತನ್ನ ಸತಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿ 
ಯಾನು ಆಕೆಯ ವಾತಿವ್ರತ್ಯ ತಪ್ಪಿದರೂ ಕೂಡ ಅವನು ತನ್ನ 
ನಿಷ್ಟೆಯಿಂದ ಚೇರೆಯಾಗಳಾರ ಈ ಬೆಸುಗೆ, ರಕ್ತಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮಾರಿ 
ಸಿದುದು ಸ್ವಧರ್ಮದ ಬೆಸುಗೆಯೂ ಅದೇ ಬಗೆ ಅದರಲ್ಲೇ ನಾದರೂ 

ಹುಕುಳಿದ್ದಕೆ ಅದು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಎಷಯ 
(ಹರಿಜನ ೧೭.೧೨.೦೭) 


೧5 ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪರಧರ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 
ಪರಧರ್ಮಸಸಿಷ್ಣುತೆ ಎಂದರೆ ಸ್ವಧವ ೯ದಲ್ಲಿ ಉದಾಸೀನತೆಯಲ್ಲ 
ಅದರ ಸಲುವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ವಿವೇಕಪೂರಿತವೂ, ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಶುದ್ಧ ವ್ಯೂ ಆದ 
ಪ್ರೇಮ ಸಹಿಷ್ಣು ತೆಯು ನಮಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಈಯುತ್ತದೆ 
ಅದಕ್ಕೂ ಉತ್ಕಟ ದುರಭಿಮಾನಕ್ಕೂ ನಡುವಣ ದೂರ ಉತ್ತರ ಧ್ರುವ 
ದಕ್ಷಿಣ ಧ್ರುವಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ದೂರ. ಧರ್ಮದ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವು 
ಧರ್ಮ ಧರ್ಮಗಳ ನಡುವೆ ಇರುವ ಬೇಲಿಗಳನ್ನು ಕೆಳಗುರುಳಿಸುತ್ತದೆ 
ಪರಧರ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸ್ವಧರ್ಮದ ನಿಜವಾದ 
ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 

ಪರಧರ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದು-ಕೆಟ್ಟುವು ಆಧವಾ ನ್ಯಾಯ- 
ಅನ್ಯಾಯ ಇವುಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಕದಲಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಸುತ್ಪಷ್ಟ ಈ ಪ್ರಸ್ತಾವದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮುಂದಿರುವುದು ಪ್ರಪಂಚದ 
ಪ ಪ್ರಧಾನ ಧರ್ಮಗಳು ಸಮಾನ ಮೂಲತತ್ವಗಳ ಜವೆಬ್ಬಕ್ಟೂ ಆಧಾರ 

ಅವೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ ಭಾರಿ ಸಂತರು 
(ಮಂಗಳಪ್ರ ಭಾತ) 


ಸರ್ವಧರ್ಮಸಮಭಾವ 

ಸರ್ವ ಧರ್ಮಗಳೂ ಸರಸಮಸೆಂಬ ತತ್ವದ ಅಂಗೀಕಾರ ಧರ್ಮ 
FD ON ಸವನ್ನು ತೊಡೆದು ಹಾಕುವುದಿಲ್ಲ ಅಧರ್ಮ 

ಷ್ಟು ತೆಯನ್ನು ಬಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ HE ನಾವು ಸೂಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಧರ್ಮ 
ತ ಆರ್ಮ ಸಟ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೂ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಬರವಹುದಾದಕೆ, ಸಮಮನೊಭಾವಕ್ಕೆ 
ಜಾಗವೆಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತದೆಂದು ಕೆಲನರು ಆಕ್ಷೇಸವೆತ್ತಒಹುದು. ನಾವು 
ಪ್ರೇಮಶಾಸನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಅಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತಕನಾದ ಸೋದರ 
ನನ್ನು ಜ್ರೇಷಿನೆವು, ಅದರ ಬದಲು ಅವನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕಾಣುವೆವು 
ಇಲ್ಲ ಅವನ ತಪ್ಪುಮಾರ್ಗದ ಅಂವಿಗೆ ಅವನನ್ನು ನಾವು ತರುತ್ತೇವೆ, 
ಇಲ್ಲ ಅವನು ನಮ್ಮ ತಪ್ಪನ್ನು ನಮಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾನೆ, ಅಧವಾ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ರ್ಗ 


ಇಬ್ಬರೂ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯಭೇದವನ್ನು ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ ನಮ್ಮ ಎದುರಾಳಿ ಪ್ರೇಮಶಾಸನಕ್ತೆ ವಿಧೇಯನಬ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ನಮಗೆ ಹಿಂಸೆಯನ್ನೆ ಸಗಬಹುದು ಅವ, ಹಾಗಾಡರೂ, ನಾವು ಅವನ 
ಮೇಲೆ ಯಧಾರ್ಧಪ್ರೇಮವನ್ನೇ ಪರಿಪೋಷಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆದು ಕೊನೆಗೆ ಅವನ 
ಕಹಿ ವೈರವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬಹುದು ನಮ್ಮ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಏಳುವ ಅಡಚಣೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಮಾಯವಾಗಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ಈ ಸುವರ್ಣಸೂತ್ರವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದರೆ ಸಾಕು ತಪ್ಪು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು ಎಂದು ಯಾರನ್ನು 
ನಾವು ತಿಳಿಯುತ್ತೇವೆಯೊ ಅವರ ಒಗೆಗೆ ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ 
ಬಾರದು, ಮತ್ತು ಅಗತ್ಯ ಬಿದ್ದಕೆ ನಮ್ಮ ಶರೀರದಂಡನೆಗೆ ನಾವೇ ಸಿದ್ದ 
ರಾಗಿರಬೇಕು (ಮಂಗಳಪ್ರಭಾತ) 
ಅನ್ಯಧರ್ಮಗಳೆ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತ ವ್ಯಾಸಂಗವು ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾವಿಟ್ಟಿರುವ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಾಡುತ್ತದೆಂದಾಗಲೀ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುತ್ತೆ ಂದಾಗಲಿೀ 
ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಅಂಜದಿರಲಿ ಹಿಂದೂ ತತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಚಕ್ರ ಸಮಸ್ತ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ಯಾಂಶಗಳಿನೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಎಲ್ಲವು 
ಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮರ್ಯಾಡೆಯ, ಪೂಜ್ಯಭಾವದ, ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ವಿಧಿಸುತ್ತದೆ ಸ್ವಧರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮರ್ಯಾನೆ 
ಯಿರಬೇಕೆಂಬ ಅಂಶವಂಶೂ ಮೊದಲೇ ವಿಧಿಸಿದಂತೆಯೇ ಆಯಿತು ಆ 
ಮರ್ಯಾದೆ ಅನ್ಯಧರ್ಮಗಳ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮತ್ತು ಮೆಚ್ಚಿಗೆಯಿಂದ ದುರ್ಬಲ 
ವಾಗಬೇಕಾದಿ ಲ್ಲ, ಇತರ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಆದು ಹಬ್ಬಿ ವಿಸ್ಮಾರವಾಗಬೇಕು 
(ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೬-೧೨-೨೦) 
ಈ ಫಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿರುವುದು ಏಕಥರ್ಮವಲ್ಲ, ವಿವಿಧ 
ಧರ್ಮಗಳ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ಗೌರವ ಮತ್ತು ಸಹನೆ ನಾವು ನೇರಬೇಕಾ 
ಗಿರುವುದು ಒಂದೇ ಶವಸಹೆಜ ಘಟ್ಟಿ ವನ್ನಲ್ಲ, ಅನೇಕತ್ವದಲ್ಲಿ ಎಕತ್ವವನ್ನ 
ಪರಂಪರಾಗತವಾದ ಆನುವಂಶಿಕ ಪ್ರಭಾವ, ಹನಾಮಾನ, ಇತರ ಸನ್ನಿ 
ವೇಶಗಳು, ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಬೇರುಸಹಿತ ಕೇಳಲೆತ್ಲಿಸುವುದು ಖಂಡಿತ 
ಏಫಲವಾಗುವುದಲ್ಲಡೆ, ಧರ್ಮದ್ರೋಹವೂ ಆದೀತು ಸಕಲ ಧರ್ಮಗಳ 
ಆತ್ಮವೂ ಒಂದೇ, ಆದರೆ ಅದು ಬಹಳ ಆಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆಚ್ಛಾದಿತವಾಗಿದೆ 


೨೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅವು ಕಾಲವೆಂಬುದು ಮುಗಿಯುವನಕೆಗೂ ನಿಂತಾವು ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಹೊರಗಣ ಹೆಕ್ಟಳಿಕೆಯನ್ನು ಗಮನಿನಸೆ, ಬಗೆಬಗೆಯ ಹೆಸ್ಬುಳಿಕೆಗಳ ಕೆಳಗೆ 
ಬದುಕಿರುವೆ ಏಕಾತ್ಮವನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸುವರು, 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೯-೨೫) 
ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಮತಗಳನ್ನೂ ನನ್ನ ಮತದಷ್ಟೇ ಸತ್ಯವೆಂದು ನಾನು 
ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ ಇಂದು ಆಯಾ ಮತಾನುಯಾಯಿಗಳಿಂದಲೇ ಅವು 
ವಿಕೃತಿಗೊಳಗಾಗಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು ನನಗೆ ವ್ಯಥೆಯಾಗುತ್ತದೆ 
(ಹರಿಜನ, ೧೯-೧೨ ೩೫) 
ನನ್ನ ಆತ್ಮತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ವಿವಿಧ ಮತಗ್ರಂಥಗಳ ಹಾಳೆಗಳನ್ನು ತಿರು 
ಹಾಕುತ್ತ ಕ್ರೈಸ್ತಧರ್ಮ, ಇಸ್ಲಾಂ, ರುರತುಷ್ಟ ಧರ್ಮ, ಯೆಹೂದ್ಯ ಮತ್ತು 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡೆ 
ಮತ್ತೂ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವಾಗ 
ಪ್ರಾಯಶಃ ನನಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದಂತೆಯೇ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕುಂತು ಸಮಾನಚಿತ್ತ 
ಪುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದೆ ನಾನು ಆ ದಿವಸಗಳನ್ನು ಈಗ ಜ್ಞಾ ಪಿಸಿಕೊಂಡಕೆ, 
ಅವು ನನ್ನ ಧರ್ಮವಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅವಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನಾಗಲಿಃ 
ಬೇೀಕಿಸಲು ಕೊಂಚವಾದರೂ ಮನಸ್ಸು ನನಗೆ ಎಂದೂ ಬರದಿದ್ದುದು 
ನಿಶ್ಚಯ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥವನ್ನೂ ಪೂಜ್ಯಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಓದಿ 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ ಮೂಲ ನೀತಿ ನೇಮವನ್ನು ಕಂಡೆ ಕೆಲ ವಿಷಯ 
ಗಳು ಆಗ ಅರ್ಥವಾಗಲಿಲ್ಲ ನನಗೆ, ಈಗಲೂ ಕೂಡ ಅರ್ಥವಾಗಿಲ್ಲ. ಆಡರೆ 
ಯಾವುದನ್ನು ಸಾವು ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೂಳ್ಳ ಲಾರೆವೋ ಅದು ತಪ್ಪೇ ಆಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಭಾವಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂಬುದು ಅನುಭಷದಿಂದ 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಮೊದಲು ನನಗೆ ಅರ್ಧವಾಗದಿದ್ದ ಕೆಲವು ವಿಷಯ 
ಗಳು ಈಚೆಗೆ ಹೆಗಲಿನ ಬೆಳಕಿನಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟವೆ ಸಹೃದಯತೆ 
ಅನೇಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಗೆಹರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ನೀಡುತ್ತದೆ ಒಂದು 
ವೇಳೆ ನಾವು ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಟೀಕೆ ಮಾಡಬೇಕಾಡಕೆ, ನಮ್ಮ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಸೂಚನೆ ನಮ್ರತೆಯಿಂದಲೂ ನಿನಯದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ, 
ಹಿಂದೊಂದು) ಚುಡ್ಚುಮುಳ್ಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೨೧ 


ಅಸಹಿಷ್ಣುತೆಯಿಂದ ಧ್ವನಿತವಾಗುತ್ತದೆ ಇತರೆ ಧರ್ಮಗಳು ನಮ್ಮ 
ಧರ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಕೆಳಗೆ ಎಂಬ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಅಹಿಂಸೆಯಾದರೊ। ನಮ್ಮ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಕೊಡುವ ಗೌರವವನ್ನೆ ಇರರರ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಕೊಡಬೇಕೆಂದು 
ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ, ಆ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಆಪೂರ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ನಾವು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಯಾನ ಪೀರದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿಡೆಯೋ ಅಣೆ? ಪೀಕದ ಮೇಲಿದ 
ಧರ್ಮ ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಎಂದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಅವಹಃಳನವಲ್ಲವೆಂದೂ ಅತ್ಯಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಕುವ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಅಂಶ 
ಗಳನ್ನು ತಿಂದು ಜರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದೆ.ದೂ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆ ಧರ್ಮದ 
ವಿಚಾರದಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಬೇಕು 

ತ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೬-೧೨-೨೩) 

ನನ್ನ ಜೀವಿತದ ಪೂರ್ತ ಕಾನು ಸಂಖ್ಯಾ ಬಾಹುಳ್ಯ ದ ಮೇಲೆ ಎಂದೂ 
ಅವಧಾರಣೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟಿಲ್ಲ ಸೂಖ್ಯಾಬಾಹುಳ್ಳ ER ಸರಿಯ್ಯೆ 
ಗುಣಪಾ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ತೆ 'ರಬೇಡೆದು ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡಿದ್ದೆ ನೆ ಹತ್ತು ಲಕ್ಷ 
ಖೋಟಾ ನಾಣ್ಯಗಳನ್ನು ಸಾನು ಕೇಖರಿಸಿದರೆ ಅವು ನನಗೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ 
ಹೂರೆಯಾಗುತ್ತವೆ, ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ನಾಣ್ಯವಾದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಬೆಜೆಯುಂಟು ತಮ್ಮ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಧರ್ಮದ ಸಿದ್ಧಾ ಂತಗಳನ್ನು ಸುಳ್ಳೆ ನಿಸುತ್ತ 
ಕೇವಲ ವಾಗುಪಚಾರಿಗಳಾದವರ ಮೊತ್ತದಿಂದ ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ನಿಲ್ಲ 
ಲಾರದು ಅಸ್ಸೃಶ್ಯತೆಯೆಂಬ ಕಡುಕಿಗೆ ಆಶ್ರಯನೀಯುವುದರಲ್ಲಿ ಹಿಂದೂ 
ಮತಿ೬ಯರು ಹರ ಹಿಡಿಯುತ್ತಾ ಹೋದಕೆ ತನಗೆ ಲಕ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಬರಿ ನಾಮ 
ಧಾರಿ ಅನುಯಾಯಿಗಳಿದ್ದಕೂ ಈ ಮಹಾ ಹಿಂದೂಧರ್ಮ ಕೂಡ ನಾಶ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯರು ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಇರುವರೆಂಬುದು 
ಕಾರಣವಲ್ಲ, ಅವರು ಕೇವಲ ಒಂಡೇಸಿಡಿ ಜನರಿದ್ದರೂ ಅದು ನಾಶವಾದಿಃತು 
ಹಾಲು ವಿಷಪೂರಿತವಾಗಿ ಬಿಸಾಡಲರ್ಹವಾಗುವುಡಕ್ಕೆ ತುಶು ಪಾಷಾಣ 
ವನ್ನೋ ತುಂಬವನ್ನೋ ಅದರಲ್ಲಿ ಬೆರಸಿದರೆ ಸಾಕು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಬ್ಬನೇ 
ಆದ ದೇವರ ಮಕ್ಕಳೆಂದೂ ಆತನೇ ಸತ್ಯವೂ ನ್ಯಾಯವೂ ಎಂದೂ 
ನಂಬಿರುವಾಗ ಅವನ ಮಕ್ಕಳಾದ ನಾವು ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಮುಟ್ಟಿ ದಿರುವುದು 


೨೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೇಗೆ? ಸತ ಸ ನ್ಯಾಯಸ್ವರೂಪ ಪನಾದ ಭಗವಂತ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯೇ 
ಮೇಲು ಕಲೆಯ ವ್ಯ ತಾ ್ಯಸವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ನಿರ್ಮಿಸಲಾರ 
[ಹರಿಜನ, ೧೭-೧೧-೩೫) 
ಧರ್ಮ ನಾಶವಾದರೆ, ಎಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾದಂತೆ ಧರ್ಮವು ಬಾಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಆಳಬೇಕು ನನ್ನ್ನ ಕಾರ್ಯ ಚಟ. ವಓಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಜಾತೀಯತೆಯ ಸೋಂಕಿಲ್ಲ 
ಹಿಂದೂಧರ್ನುವು. ಮೇಲು *ೇಳೆಂಬ ಭೇದಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಿದಕ್ಕೆ 
ಮುಸಲಾ ನಕೊಡನೆಯ. 2 ಕ್ರೈತ್ತ ಕೊಡನೆಯೂ ಇತರರೊಡನೆಯೂ ಪೂರ್ತಿ 
ಸಮಾನಸ್ವಂಧರುಗಿ ಕಲೆಯುವ ಸಿ ತಿಗೆ ಹಿಂದೂಗಳು ಬರುವರಿಂದು ನನ್ನ 
ಆಂತರ್ಯದ ಕೆಚ್ಚಿಕೆ ಕೆ ಇಂದು. ಅವರೆ ಮಧ್ಯೆ ಅಡ್ಡಕಂಬಿ ಇದೆ ಆ 
ಆಡ ತ ಕಂಬಿಯನ್ನು ನ ಡಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಬಯಕೆ ವೈಯಕ್ತಿ ಕ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ, ನಮ್ಮ ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು, ಆದರೆ ಹೃದಯ 
ಗಳು ಮಿಲನವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಆವ ತಯಾ ಗಚೇಕು 2 
ಮುಸಲ್ಮಾನರೊಂದಿಗೂ ಕ್ರೈಸ್ಮರೊಂದಿಗೂ ನೇರಲು ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ 
ಯಾವೊಂದು ಕೊಂದರೆ ತಾನೆ ಏಕ ಇರಬೇಕು? ಆನ್ಸ ೨ ತೆಯು ಹಿಂದೂ 
ಹಿಂದೂವಿನ ಮಧ್ಯೆ ಅಡ ತ ಕೋಲನ್ನಿಡುವುದಣ್ದೆ ಸೇ ಅಲ್ಲ, ಮನುಷ್ಯ ಮನುಷ್ಯನ 
ಮಧ್ಯೆಯೂ ಇಡುತ್ತದೆ 
ಅದು ತೊಲಗಿದಾಗ ಬಹುಸಂಖ್ಯಾತರು ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಅಲ್ಪಸಂಖ್ಯಾ 
ತರೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಂದಾಗಿ ಜೀವರಲ್ಲಿಕುತ್ತೇವೆ ನನ್ನ 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮಕ್ಸೆ ಸೆತ್ಯದಷ್ಟೆಃ ವೈಶಾಲ್ಯ 
(ಹರಿಜನ. ೨೯-೧೨-೩೩) 
"ದಿಟವಾಗಿ, ದಿಟವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ನಿಮಗೆ ನನ್ನನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ 
ಪ್ರಭು, ಪ್ರಭು, ಎಂಬುದಾಗಿ ಕೂಗುವವರೆಲ್ಲರೂ ಸ್ವರ್ಗದ ರಾಜ್ಯ ವನ್ನು 
ಸ ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಸೈ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ನನ್ನ ತಡೆಯ ಆಸೆ ಕೈಯನ್ನು 
ಯಾವನು ಪರಿಷಾಲಿಸುತ್ತಾನೋ "ಅವನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಪ್ರ ವೇಶಿಸಿಯೆೇ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಘನ ಬರ್ತ ಬೋಧಕ॥3 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಪದಗಳ ಮೂಲಕ ನುಡಿದಿದಾಕೆ (ಹರಿಜನ ೨೮-೧೧-೩೬) 


ಕಾ| 
ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಸತ್ಯ, ಸಮಾನವಾಗಿಯೇ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ 3೩ 


ಅಪೂರ್ಣ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ನೀವು ಕೇಖೆಯುಸ್ನಿ ಳೆದೆಷ್ಟೂ 
ಆಡು ಯೂಕ್ಲಿಡ್ರನ ಆದರ್ಶ ಸರಳರೇಖೆಯ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಪಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವುದೇ ವಿನಾ ಆದೆಂದಿಗೂ ಆದರ್ಶ ಸರಳಶೇಖೆಯಾಗಲಾರದು 
ಧರ್ಮವೈ ಕ್ಷವು ಅದೇ ಬಗೆ ಆದರ ಕೊಂಬೆಗಳಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಮಾನತ್ವ ಇಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ವೃದ್ಧಿಯಾಗತಕೃವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಕೊಂಬೆಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡ ವ್ಯಕ್ತಿ ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಬಿಗುಮಾನದಲ್ಲಿ ಬೀಗಿ, "ನನ್ನದೇ 
ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು' ಎಂದು ಹೇಳಬಾರದು... ಯಾವೊಂದೂ ಇನ್ನೊಂದ 
ಶ್ರಿಂತ ಕೇಶಲ (ಹರಿಜನ ೩-೩-೩೭) 
ಅವರವರ ತಾಯೆಂದಿರು ಅನರವರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮವೋ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಧರ್ಮವೂ ಅತ್ಯುತ್ತಮ, ಅವನವನಿಗೆ, ಅವರವರ ದೇಶ 
ಅವರವರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಆತ್ಯುತ್ತಮವೋ ಹಾಗೆಯೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಧರ್ಮವೂ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮ, ಅವನನನಿಗೆ. ಆಯಾ ಧರ್ಮದ ಅನುವರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಆಯಾ 
ಧರ್ಮ ತೃಪ್ತಿಕರವೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವೂ ಅಗಿರುವುದರಲ್ಲಿದೆ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲದರ ಸಮಾನತ್ವ 
ನಾವು ಬಾಳುತ್ತವೆ, ಇತರರನ್ನು ಬಾಳಗೊಡುತ್ತೇವೆ ಅಧವಾ ಪರಸ್ಪರ 
ಕ್ಷಮೆಯೂ ಸಹನೆಯೂ ಬಾಳಿನ ಕಟ್ಟು ಪಾಡು ಈ ಪಾರನನು ಕೊರ್ರಾ, 
ಬೈಬಲ್‌ ಮುಂಡ್‌-ಅವೆಸ್ತಾ ಮತ್ತು ಗೀತಾ ಇವುಗಳಿಂದ ನಾನು ಕಲಿ 
ತಿಣ್ಣೇನೆ. (ಹರಿಜನ ೨೮-೧೦೩೯) 
ಆ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಆಧ್ಯ ಯನಗೈದು ಈ 
ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬಂದಿದ್ದೇನೆ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಒಳಗಡೆ ಒಂದೇ ಎಂಬ) 
ದನ್ನು ಸಂಶೋಧಿಸಿ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು ಯುಕ್ಕವೂ ಅಗತ್ಯವೂ ಆಗಿದ್ದರೆ 
ಒಂದು ಸೋಲನ್ನು ಕಾಣದ ಬೀಗದ ಕೈ ಬೇಕು ಸೋಲಿಲ್ಲದ ಬೀಗದ 
ಕೈಯೇ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆ. ಈ ಅಗ್ರ ಕೀಲಿ ಕೈಯಿಂದ ಒಂದು 
ಧರ್ಮದ ಭಂಡಾರವನ್ನು ನಾ ತೆತೆದು ನೋಡಿದರೆ ಇತರ ಧರ್ನುಗಳಂತೆಯೆಃ 
ಆದೂ ಇರುವುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯವುದೆ) ನನಗೆ ಕಷ್ಟವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಈ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಒಂದು ವೃಕ್ಷದ ನಾನಾ ಎಲೆಗಳಂತೆ ನೋಡಿದಾಗ ಎಷ್ಟೋ 

ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಅವು ಕಂಡರೂ, ಅವೆಲ್ಲವೂ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ 
(ಹರಿಜನ ೧೩೭.೪೮) 


೨೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪುಕೋಹಿತೆರೂ ಧರ್ಮದ್ರೊ(ಹವೂ 

ಧರ್ಮವನ್ನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜತನ ಮಾಡುವವರಾಗಿರಬೇಕಾಗಿದ್ದ 
ಪುರೋಹಿತರು ತಮ್ಮ ವಶಕ್ಕೆ ಬಂದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ನಿನಿತ್ತರಾದುದು ಯಾತನೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಸಂಗತಿ, ಹಾಗೂ 
ಜಾರಿತ್ರ್ಯಕ ಸತ್ವ ಕಡು ಬಡವರನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಗೊಡದೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಕಪಟಾಚರಣೆ ಮತ್ತು ಮೋಸಕ್ಕೆ Bc ಚರ್ಚುಗಳು ಮಸೀದಿ 
ಗಳ್ಳು ಡೇಗುಲಗಳು ದೇವರ "ಮತ್ತು ದೇವತಾರಾಧನೆಯ ಅಣಕ ಮಾತ್ರ 
ವೆಂದು ತೋರುತ್ತವೆ ಅಜೀ ಅಪಾರವಾದ ನೀಲ ಗಗನದ ಕೆಳಗೆ ದಿನ 
ದಿನವೂ ಹೊಸಹೊಸದಾಗಿ ಕಾಣುವ ಪೂಜಾಮಂದಿರವನ್ನು ನೊಡಿ, 
ಸೂಕ್ತವಾದ ಪೊಜೆಗೆ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಆಹ್ವಾನವೀಯುತ್ತದೆ 
ಅದು, ಧರ್ಮದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಜಗಳವಾಡುತ್ತಾ ಆತನ ದಿವ್ಯ ನಾಮವನ್ನು 
ದುರುಪಯೋಗಸಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೮-೧೨-೨೭) 

ಧರ್ಮ. ಸ್ಟ ದೇಶವ್ರೆ ಮ 

ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಸ್ಪಧರ್ಮಗಳ ಳನ್ನು ಸುಮ್ಮ, ನೆ ಆಪ್ಪಿಕೊಂಡಿರುವುದರೆ 
ಜೊತೆಗೆ ನಾವು ಆದಿಯಿಂದ ಅಂತ್ಯ ದ ವರೆಗೂ ಗ ಬಟ) 
ಒಳ್ಳೆಯ ಹಿಂದೂ ಅಧವಾ ಒಳ್ಳೆ ಕೆ ಮುಸಲ್ಮಾನ ಸ ಸ್ವದೇಶಪ್ತೆ ಪ್ರೇಮದಿಂದ 
ಇನ್ನೊ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಹಿಂದೂ ಹ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆ ಯ “ಮುಸಲ್ಮಾನನಾಗ 
ಬೇಕು ನಮ್ಮ ಡೇಶದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕೂ ಧಕ್ಕೆ ಯಾವ ಹೋರಾಟವೂ 
ಇರಲಾರದು ಅಂಥ ವಿರೋಧ ಏನಾದರೂ ಕಂಡುಬಂದರೆ, ನಮ್ಮ 
ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಾತ್‌ ನೀತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊ! ದೊಷವಿದೆ ನೈಜ 
ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಚಿಂತನೆ ಮತ್ತು ಒಳ್ಳೆಯ ನಡತೆ ನೈಜ ಷೇಶ 
ಪ್ರೇಮಕ್ಕೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಚೆಂತನೆ ಮತ್ತು ಒಳ್ಳಯ ನಡತೆಯೆಂದೇ ಅರ್ಥ 
ಎರಡು ಸಮಾನಾರ್ಥಕ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಪರಸ್ಪರ ಹೋಲಿಕೆಯನ್ನು ತರುವುದು 
ತಪ್ಪು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೧.೩೦) 

ಧರ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಉದಾಸೀನತೆ 

ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮವು ಸಂಕುಚಿತ ಮತತತ್ವವಲ್ಲ ಆದು ಬರಿ 

ಬಾಹ್ಯಾಚರಣೆಯಲ್ಲ ದೇವರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿ, ದೇವರ ಸವಿತಾಕ್ಷೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೨೫ 


ಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಾಳುವುದು, ಪುನರ್ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ, ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಆಹಿಂಸೆಗಳಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆ ಇಡುವುದು ಇಂದು ಈ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗೆಗೆ ಒಂದು 
ವಿಧದ ಉದಾಸೀನತೆ ಹರಡಿಕೊಂಡಿದೆ ಮುಗ್ಗರಿಗೂ ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳಿಗೂ 
ಮಾತ್ರವೋ ಎಂಬಂತಿವೆ ನಮ್ಮ ದೇವಾಲಯಗಳು ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ 
ದೇವರ ಗುಡಿಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವವರು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ವಿದ್ಯಾವಂತರು 
ಇದನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಲಿ (ಹರಿಜನ. ೩೦-೮-೩೦) 


ಸಮಾಜದಿಂದ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲ ಮಾಡಲೆತ್ಲಿಸುವುದು 
ಕಾಡುವರಟೆಯ ಬೆೇಟೆಯಂತೆ ನಿರರ್ಥಕ ಒಂದು ವೇಳೆ ಅಂಥ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವುದಾದರೆ ಸಮಾಜವೇ ನಾಶವಾದಂತೆ ಅವಧಿಯಿಂದ 
ಅವಧಿಗೆ ಮೂಢನಂಬಿಕೆಗಳು, ದುಷ್ಪ ಪದ್ಧತಿಗಳು ನ್ಯೂನತೆಗಳು ಮಸುಳಿ 
ಬಂದು ಧರ್ಮವನ್ನು ವ.ಲಿನಮಾಡುವೆ ಅವು ಏಳುತ್ತವೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ 
ಧರ್ಮವಾದಕೊ ಎಂದಿಗೂ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ವಿಶಾಲವಾದ 

ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಧರ್ಮದ ಆಧಾರದ ಮೇರೆ ನಿಂತಿದೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂದಿಯಾ ೨೫-೮-೨೮) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ವಿಚಾರಪರತೆ 


ಏಚಾರಪರತೆಯನ್ನು ಕೋರದ, ನೀತಿಗ ಏಿರುಗ್ಗವಾದ ಎಂಥ 
ಧಾರ್ಮಿಕತತ್ವವನ್ನಾಗಲಿಃ ನಾನು ತಳ್ಳಿ ಬಿಡುತ್ತೇನೆ 
(ಹರಿಜನೆ. ೨೧-೭-೪೦) 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ವಡೆದಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವ ಮತ್ತು ಬಹು 
ಕಾಲನಿಂದ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸಕ್ಷಪಾತಗಳು ಎಲ್ಲಿವೆಯೋ ಅಲಿ ವಿಚಾರ 
ಪರತೆ ನಮಗೆ ಉಪಯುಕ್ತವಲ್ಲವೆಂವು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ 
ಏಚಾರಕ್ಕೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಕಣ್ಣು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೪-೧೨-೨೮) 
ವಿಚಾರಪ್ರಧಾನವಾದ ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತವೂ ಬುದ್ಧಿ ವಿವೇಚನೆಯ ಏಷಸರೀಕ್ಷಗೂ, ಸಾರ್ವ 
ತ್ರಿಕ ಒಪ್ಪಿಗೆಗೂ ಬದ್ಧ ವಾಗಲೇ ಬೇಕು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೬_೨_೨೫) 
ಏವೇಚನೆ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನೋದಯದ ಬೆಂಬಲವ್ಲ್ಲಿದ ಧರ್ಮವು 


೨೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಾದ ರಾಗಾತಿಕೇಕವಾಗಿದ ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ನಿನುತ್ವ ದಿಂದಲೇ 
ಸೂ ಜಾ ್ಲಾನದಿಂದಲೇ ಕ್ರ ಕಡೆಗೆ ಮೋಕ್ಷ 


ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳ ಸನುರಸತೆ-ನಿವ್ಯದರ್ಶನ 


ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ಸಾಮರಸ್ಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆ ಅಂಧ 
ಸಾನುರಸ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ನನ್ನ ಅಲ್ಪ ಶಕ್ತಿ ಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಶ್ರ ಶ್ರಮಿಸಿದ್ದೆ ಷೆ 
ದೇವರೊಬ್ಬ ನೇ? ಎಂಬ ನಂಬತ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಮೂಲೆಗಲ್ಲು 
ಆದರೆ ಜಗತಿ ಗೆಲ್ಸ ಒಂದೇ ಧರ್ಮವಿರುವ ೯ ಇಲವನ್ನು ನಾ ಮುಂಗಾಣಲಾಕೆ 
ದೇವರ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಅಭಿನ್ನವಾದ ಒಂದೇ ಕಲ್ಪನೆಯುಳ್ಳ ಇಬ್ಬರು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗೆಳು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ವರಿಚಯವಾಗಿಲ್ಲ ನನಗೆ ಆದ್ದರಿಂದ 
ವಿವಿಧ ಚಿ3್ತವೃತ್ತಿಗಳಿಗೂ ವಿನಿಧ ಹವಾಗುಣಗಳಿಗೂ ತಕ್ಕಂತೆ ವಿವಿಧ 
ಮತಪ್ರಕಾರಗಳೂ ಪ್ರಾಯಶಃ ಯಾವಾಗಬೂ ಇನ್ನ ಇರುತ್ತ ಡೆ 
ಆದಕ್ಕೆ ವಿವಿಧ ಮತಸ್ಥರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಥರ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಯಾವ ಮರ್ಯಾಣಿ 
ರನ್ನು ಇಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೂ ಅದನ್ನೆ! ಹೆ ಧರ್ಮಗಳ ಬಗೆಗೂ ಇಟ್ರು 
ಕೂಳ್ಳುವ ಕಾಲ ಬರುತ್ತಿರುವುನನ್ನು ನಾನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣ ಲ್ಲೆ 
ವೈವಿಧ್ಯತೆಯಲ್ಲ ಏಕತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಲೇಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿನುತ 
[ಹರಿಜನ ೨-೨-ಕ್ಕಿ೪) 

ನನ್ನ ಎಡೆಯನ್ನು ಆಳುವುದರಲ್ಲಿ ಸಿನಾರ್ಯ ದಿಬ್ಬ ದ ಮೇಲಿಂದ ಆದ 
ಉನದೇಶ ಭಗವದ್ಗೀತೆಗೆ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿರ ತನ ಸರ್ಧಿಸಬಲ್ಲುದು 
ಕರುಣುಳು ಬು ಬೆಳಕೆ' ಇತ್ಯಾದಿ ದಿವೃಸ್ಸೂ ರ್ತಿಯಿ-ಕೊತೆದೆ ಭಕ್ತಿ 
ನ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿಯೂ ದೈನ್ಯದಿಂದ ದಲೂ ಹಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಕೈಸ್ತನಿಗೂ ನಾನು ಹಿಂದಿಲ್ಲ "ಪ್ರಸಂಚದ ಎಲ್ಲೆಡೆಗೂ' ಎಂಬ ಸಂದೇಶಕ್ಕೆ 
ಭಾಷ್ಯ ಸಂಕುಚಿತವಾಗಿಲ್ಲವೆ? at ಮುಖ್ಯಾಶಯ ಅರ್ಧವಾಗಿಲ್ಲವಲ್ಲವೆ ಕ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಸ ಹುಟ್ಟು, ಹೃದಯ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ ಅನುಭವ ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಕೊರಾನ್‌ 
ದೇವರಿಂದ ಬಂದದ್ದೆ ೦ದು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ನಾನು `ಓಧಿಗೆಯಲಾಕೆ, 
ಬೈಬಲ್‌, ರುಂಡ್‌- ಅವೆಸ್ತಾ , ಗ್ರಂಥಸಾಹೆಬ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲ ಪರಿಶುದ್ಧ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೨೭ 


ಗ್ರಂಥಗಳೂ ದಿವ್ಯನರ್ಶನದ ಫಲವೇ ಎಂದು ಅನುಮಾನ ಪಡದೆ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ 
ದಿವ್ಯದರ್ಶನವು ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಜನಾಂಗದ, ಒಂದು ಬುಡಕಟ್ಟಿನ, 
ಸರ್ವಮಾನ್ಯವಲ್ಲ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದವನಾದಕೆ, ಅದು 
ಮೂಲತಃ ಸರ್ವಗ್ರಾಹ್ಯವಾದದ್ದು, ಸದಾ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವಂಥಾ 
ದು, ಹೊಸೆ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕ ಸದಾ ಅಭಿಮ.ಖವಾದದ್ದು, ಆರೋೊಚನೆಗೊ 
ವಿವೇಚನೆಗೂ ಆದು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಅವಕಾಶ 
ವನ್ನು ನೀಡುತ್ತದೆ  ಕೂರಾನಿನ ಬಗೆಗೂ ವೃಗಂಬರರ ಬಗೆಗೂ ಪೂಜ 


ಶೆ 
ಭಾವವನ್ನು ಹಿಂದೂ ಮಂಡೆೆಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ನಾಡಲು ನನಗೆ ಆತ್ಯಲ್ಪ 
ಕಷ್ಟ ಕೂಡ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ 'ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ. ೨೫.೯೨೪) 


ಇಸ್ಲಾಂ ನಿರೀಶ್ವರಮತವಲ್ಲ ಎಕದೇವಪಾರಮ್ಯವನ್ನು ಅದು 
ರಾಗಾಪ್ವಿತವಾಗಿ ಘೋಷಿಸುತ್ತದೆ ಅದರ ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರ ವಿಮರ್ಶಕರೂ 
ಅದನ್ನು ನಾಸ್ತಿಕ ಮತವೆಂದು ತೆಗಳಿಲ್ಲ 
(ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ ೨೮-೮-೨೧) 
ದೇವರು ಖಂಡಿತ ಒಬ್ಬನೇ ಅವನು ಅದ್ವಿತೀಯ ನರವರ್ಗದ 
ಬಹು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಅವನು ಅಳತೆಗೆ ಸಿಗದವನು ಅಜ್ಲ್ಯೇಯ, ಅಜ್ಞಾತ, 
ಅವನು ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ ಕಣ್ಣಿದೆ ಅವ ಈಸ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ, ಕಿನಿ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಆಲಿಪುತ್ತಾನೆ ಅವನು ನಿರಾಕಾರ, ಅಭೇದ್ಯ ಅವನಿಗೆ 
ಜನನವಿಲ್ಲ, ತಂದೆ ತಾಯಿ ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳು ಒಬ್ಬರೂ ಇಲ್ಲ ಮರ ಕಲ್ಲು 
ಮುಂತಾದಾವುದೂ ಅವನ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಆ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜೆಗೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಅವನಷ್ಟು ಕೈತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ ನಮಗೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾಪದಲ್ಲೇ ಇರುವಂಥವು ಆ ಸಂಗತಿ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಬಂದರೆ 
ಆತ ಸರ್ವಂತರ್ಯಾಮಿಯೆ) ೨ಬುದನ್ನು ನಾನು ಸಾಕ್ನಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ದಿದ್ದಾಗೆ ನಮ್ಮಿಂದ ಬಹುದೂರ ಆತ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದೇವತೆಗಳು 
ಉಂಟು ಆದರೆ ಅವು ಕೇರ್ತನೆಗೈ ಯುವುದು ಒಬ್ಬನೇ ದೇವರನ್ನು 
ಇತರ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಗೌರವವಿರಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ತರುಣನೂ 
ತರುಣೆಯೂ ಸಹೃದಯದಿಂದ ಆ ಪವಿತ್ರಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಓದಬೇಕು ನಮ್ಮ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತು ಅವರಿಗೆ ಗೌರವನಿರಬೇಕೆಂದು ನಮ್ಮ ಆಸೆ ಪ್ರಪಂಚ 


೨೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲದರ ವಿಶ್ವಾಸಯುತ ವ್ಯಾಸೆಂಗ ಸವಿತ್ರವಾದೊಂದು ಕರ್ತವ್ಯ 
ಶುಚಿಯಾಮದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಪರಿಸಿ ಎಂದು ನಮ್ಮ ಹರೆಯದ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದರೆ ಆಧ್ಯಧರ್ಮಗಳ ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ಆವರ 
ಮೇಲೆ ಉತ್ಕಟ ಪರಿಣಾಮವಾದೀತೆಂದು ನಾವು ಅಂಜಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ಚಿಕ್ಕವರನ್ನು ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಕ್ಕ ಸವರ ಮಾದಿಕೊಳ್ಳ ಬೀಕಂಬ ಗ.ಪ್ತವೋ 
ಬಹಿರಂಗವೊಃ ಆದ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ತನ್ನ ಮತಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಯಾವ 
ನಾದರೂ ಅವರ ಮುಂದ ಓದಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಆಗ ಭೀತಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದಕೆ ತನ್ನ ಮತಗ್ರಂಭದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ದುರಭಿಮಾನ ಇದ್ದೇ 
ಇರಬೇಕು ನನ್ನ್ನ ವಿಚಾರ ಹೀಗೆ ಗಾಢ ಸನಾತನೀ ಹಿಂದೂ ಎಂಟು 
ದಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಕರದುಕೂಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, ಬೈಬಲ್‌, ಕೊರಾನ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಧರ್ಮಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಓದಿ ಅವನ್ನು ಕುರಿತು ಪೂಜ್ಯಭಾವವನ್ನು ತಳೆಯು 
ವುದು ಅದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಹೂಂದಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರದಂಬೆ ನನ್ನ ಭಾವನೆ 
ಸಂಕುಚಿತ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೂ ಅಂಧಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ, 
ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದ ಬಂದದ್ದು ಯಾವುದೂ! ಸಂಸ್ಕತ ಪುಸ್ಮಕಡಲ್ಲಿ 
ಅದಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣವಿದ ಎಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ಕೆಟ್ಟದನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಯದೆಂಬು 
ದಾಗಿ ಯಾವಾತ ಫರಿಗಣಿಸ.ನನೊ ಅವನು ಸನಾತನಿೀ ಹಿಂದೂವಲ್ಲ 
ಗಾಢ ಸನಾತನೀ ಹಿಂದೂ ಎಂಬ ಹಸರಿಗೆ ನನಗೆ ಹಕ್ಕಿದೆ, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ 
ನನ್ನ ನೀತಿದೃಷ್ಟಿಗೆ ಆಸಮ್ಮುತವಾದುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾನು ತೈಜಿಸಿದರೂ 
ಆತ್ಮದ ಆವಶ್ಯಕತಗಳನ್ನು ಹಿಂದೂಶಾಪ್ರ್ಯಗಳು ತೃಪ್ತಿಯಾಗಿ ತೀರಿಸುತ್ತವೆ 
ಯೆಂಬುವನ್ನು ನಾನು ಕಂಡುಕೂಂ ಡದ್ದೇನೆ 


ಬೈಬಲ್ಲಿಗೆ ಅಧವಾ ಕೊರಾನಿಗೆ ನಾನು ಮಾಡುವ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಂತೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಕ್ರೃಸ್ತನೆಂದೋ ಮುಸಲ್ಮಾನನೆಂಜೋ ಕರೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದರೆ 
ಅ ಸಂಬೋಗಧನೆಗೆ ನಾನು ಹಂಜರಿಯಲಾಗದು. ಆಗ ಹಿಂದೂ, ಕ್ರೈಸ್ತ 
ಮುಸಲ್ಮಾನ ಶಬ್ದಗಳು ಸರ್ಯಾಯಶಬ್ದಗಳಾಗುವುವು ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದೂ, ಕ್ರೈಸ್ತ, ಮುಸಲ್ಮಾನ ಮೊದಲಾದ ವಿಂಗಡನೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು 
ನಂಬಿದ್ದೇನೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಜಾತಿ ಅಧವಾ ಕಸುಬಿನ ಲೆಕ್ಕದಿಂದ 
ನ್ಯಾಯವಿನಿಯೋಗವಿಲ್ಲ, ವೃತ್ತಿ ಯಾವುದೇ ಆಗಿರಲಿ ಅವರವರ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ರ್ತಿ 


ಕರ್ಮಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿಯೆಃ ಅಲ್ಲಿನ ತೀರ್ಪು 

ಸ್ವಧರ್ಮದ ಕಥೆಯ ಜೊತೆಗೆ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳ ಕಥೆಯ ಪರಿಚಯ 
ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮದ ತಟ್ಟಿ ತಳದಲ್ಲಿನ ಐಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಮಂದಟ್ಟು ಮಾಡಿಸುತ್ತದೆ 
ಹಾಗೂ ಸಿದ್ಧಾಂತ, ನಂಬಿಕೆಗಳ ಹೋರಾಟಡಿಂಜೆದ್ದ ಧೂಳಿಫಿಂದಾಚೆ 
ಸ್ಥ ಕವಾಗಿಕುವ್‌ ವಿಶ್ವ ವ್ಯಾ ಸಕವೂ ಪರಿಪೂರ್ಣವೂ ಆದ ಸತ್ಯ ದ ತುಸು 
ಕೋಟನನ್ನು ಒಡೆಗಿಸುತ. ಸ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೬-೧೨-೨2) 


ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ದೇವರಲ್ಲಿಯೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ನನ್ನ ಆಸೆ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಹೊಡ್ಡ 
ಧರ್ಮಗಳೂ ಸತ್ಯವಾದುವೆುದೂ ಭಗವದಾಜ್ಞೆ ಯಿಂದ ನೇನಿತವಾದು 
ವೆಂದೂ ದೇವರ ಉಣ್ಣೆ (ಶವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತಿ 3 ರುವುಪೆಂದ್ಯೂ ಆಯಾ ಧರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸನ್ಸ್ಟಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆದವರಿಗೆ ಅವು ಉಷಯುಕ್ತವೆಂದೂ 
ನನ್ನ್ನ ದೈಢನಿಶ್ಚಯ ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಮತಥರ್ಮವಿಡೆಯೆಂದು ನಾವು 
ಹೇಳಬಹುದಾದ ಕಾಲ ಎಂದಾದರೂ ಬರುವುದಂದು ನಾ ನಂಬಲಾಕರೆ 
ಒಂದ) ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೊಡಿದರೆ ಈ ಹೂತ್ತು ಕೂಡ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಮೂಲಾಧಾರ ಧರ್ಮ ಒಂಜೇ ಇರುತ್ತದೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಷರಿಪೂರ್ಣ 
ಸರಳರೇಖೆ ಬನ್ನುವಂಧಣೆಃ ಇಲ್ಲ ಧರ್ಮವು ಅನೇಕ ಶಾಖೆಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಒಂದೇ ವೃಕ್ಷ ಶಾಖೆಗಳಂತೆ ಮತಥರ್ಮಗಳೂ ಅನೇಕವೆ:ದು 
ಹೇಳಬಹುದು, ನಿಜವಾದೆ ಧರ್ಮ ಒಂದೇ (ಹರಿಜನ ೨೬೧-೩೪) 


ಶುದ್ಧಿ ಚಳುವಳಿ 
ಪರಮ ಪರಿಶುದ್ಧ ತೆಯಿಂದಲೂ ನಮ್ರತೆಯಿಂದಲೂ ನಿರ್ಭಯತೆ 
ಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರುವ ಧರ್ಮಾನುಯಾಯಿಗಳಿಂದ ಮಾತ್ರ ಧರ್ಮವೆಂಬ 
ಹೆಸರಿಗೆ ಅರ್ಹವಾದ ಧರ್ಮದ ರಕ್ತಣೆಯಾದೀತು ಆದೊಂದು ಮಾತ್ರ ಶುದ್ಧಿ 
ಯಂಬ ಚಳುವಳಿ, ಶುದ್ಧಿಯ ಪ್ರಚಾರ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೬೬.೨೭) 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ಸ್ವಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನವೇ ನಿಜವಾದ ಶುದ್ಧಿ ಚಳುವಳಿ ಅಂದ 
ಏರ್ಪಾಟನಲ್ಲಿ ಶೀಲಶುದ್ಧಿ ಯಾಂದೇ ಪರೀಕ್ಷ ನೈತಿಕ ಮಟ್ಟ ಎತ್ತರೆವಾಗದೆ 


ಸಿಂ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಕೊರಡಿಯಿಂದ ಕೊರಡಿಗೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡನಿ ಉಪಯೋಗವೇನು? 
ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಧರ್ಮದ ಅನುಯಾಯಿಗಳೇ ತಮ್ಮ ಕೃತ್ಯಗಳಿಂದ ಡಿನದಿನವೂ 
ದೇವರಿಲ್ಲವೆಂದು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಜೀವರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಶುದ್ಧಿ ಅಧವಾ 
ತಬ್‌ಲೀಗ್‌ ಎಂದರೇ ಆದು ತಾನೆ ತಾತ್ಪರ್ಯ ಇತರರನ್ನು ಪರಿವರ್ತನ 
ಗೊಳಿಸುವುದೆಂದಕೆ ಅರ್ಧವಾದರೂ ಏನು? 'ಪೈದ್ಯನೇ ನಿನ್ನನ್ನೇ ನೀನು 
ವಾಸಿಮಾಡಿಕೋ' ಎಂಬ ಮಾತು ಲೌಕಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇವು ನನ್ನ 
ಸ್ವಂತ ಅಭಿಪ್ರಾಯ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೯-೫-೨೪) 
ಹಂದೊ ಧರ್ಮವೂ ಪರಧರ್ಮ ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯೂ 

ನಾನು ಹಿಂದೂ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದೂ ಆಗಿಯೇ 
ಇದ್ದೆ ನೆ. ಅದು ನನ್ನ ಆತೊ ೀನ್ನತಿಗೊ, ನ್ಟ ತಿಕ ಭಾವಕ್ಕೂ ಅಸಮಂಜಸ 
ವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ, ಅದನ್ನು ತ್ರಜಿಸೇನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ನೋಡಿದೆ 
ಮೇಲೆ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅದು ಅತ್ಯಂತ 
ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯುಳ್ಳೆ ಧರ್ಮವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ ಉದ್ಭತ ಸಿದ್ಧಾಂತವಾವು 
ದನ್ನೂ ಬರೆಯದಿರುವುದರಿಂದ ನನಗೆ ಆದರ ಆಕರ್ಷಣೆ ಬಹಳ, ಏಕೆಂದರೆ 
ಅನುಯಾಯಿಯ ವ್ಯ ಕಿತ್ತ ನಿರೂಪಣೆಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವುಂಟು ಅದು 
ಇದು ಮುಂತಾದ ಅನೇಕವನ್ನು ಹೊರದೂಡುವ. ಧರ್ಮವಾಗದೆ ಆದು ತನ್ನ 
ಅನುಯಾಯಿಗಳಿಗೆ ಅಸ್ಕಧರ್ಮಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಗೌರವ ಬುದ್ಧಿ ಚ 
ನಿ ಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲು ಆಸ್ಪದ ಕೊಡುವುದೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರಟಹುದಾದ 
ಒಳ್ಳೆ ಜತೆ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅವರು ಶಾಥಿಸ್ಕಿ ಅವನ್ನು ತನು ವನ್ನ ಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲೂ ಸಹಾಯ ನೀಡುತ್ತದೆ ¥ (ಯಂರ್ಗ ಇಗೂ ೨೦-೧೦-೨೭) 

ಮತಾಂತೆರ 

ಇತರರನ್ನು ಮತಾಂತರಗೊಳಿಸಲು ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನಗೈಯುವುದಿಲ್ಲ, 
ಅವೇ ಅಲ್ಲಡೆ ನನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಯಾರಾದರೊ ಅವಲಂಬಿಸಬೇತೆಂದು 
ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ಕೂಡ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ನನ್ನ ಪತ್ನಿ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರಿಯಾಗಿರುವಂತೆ, ಅಹಿಂಸಾ ಸಂದೇಶ 
ದೊಡನೆ ಕೂಡಿರುವ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ನನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ವೈಭವದ ಧರ್ಮ 


ಥರ್ಮ ಮುತ್ತು ನೀತಿ ೩೧ 


ವೆನ್ಸ್ಟಿಸಿದೆ ಇತರರಿಗೆ ತಮ್ಮತಮ್ಚ ಥರ್ಮದ ಬಗೆಗೆ ಇದೇ ಭಾವ ಇರ 
ಒಹುದು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದ ಮತಾಂತರಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನ ಸಿಕ ಸ ಬಹುದು 
ತಮ್ಮ ಅಂತರಾತ್ಮನ ತೃಪ್ತಿ ಪಿ ಗಾಗಿಯೂ, BS ಕೆಲವರು 
ಹ ಹೋದವನ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಹೊಂದಲಿ 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೯-೧-೨೮) 


ಕಡೆಯ ಮಾತಾಗಿ, ಧರ್ಮ ಗಭೀರವಾದ ವೈಯಕ್ತಿ ಕ ನಿಷಯೆ 
ಅದು ಹೃದಯವನ್ನು ತಟ್ಟಿ ತಕ್ಕದ್ದು ಫೆ ಕಸ್ತಮತನೇ ಧರ್ಮವಾಗುಳ್ಳ 
ವೆ ದ್ಯನೊಬ್ಬ ನು ನನ್ನ ನ್ನ್ನ 2! ಕೊಳದಿಂದ ಗುಣಪಡಿಸಿದುವಕ್ಕಾಗಿ 
ನಾನೇಕೆ ನನ್ನ ಮತವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಬೇಕು? ಅಥವಾ ಆ ವೈದ್ಯ 
ನಾದರೂ ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿರುವ ನಾನು ಮತಾಂತರೆ ಹೊಂದಬೇಕೆಂದು 
ಅಪೇಕ್ರಿಸುವುದಾಗಲಿಃ ಆ ರೀತಿ ನನಗೆ ಸಲಹೆ ಮಾಡುವುದಾಗಲೀ ಏತಕ್ಕೆ 7 
ರೋಗಿಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸುವುದೆೇಃ ವೈದ್ಯ ನಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಯೂ ಪ್ರತಿಫ ಹತ 
ಅಲ್ಲವೆ? ಅಧವಾ ನಾನೊಂದು ಕ್ಸ್‌ ಹ ಶಿಕ್ಷಣಸಂಸ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಕ್ರಿನ್ನನ ಜೋಧೆಯನ್ನು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಎಕೆ 
ಹೂರಿಸಬೇಕು? ನನಗೆ ತೋರುವಂತೆ, ಇಂಧ ಪದ್ಧತಿಗಳು ಔನ್ನತ್ಯ 
ಸಾಧೆಕನಲ್ಲ ಅವಿಂದ ಗುಪ್ತ ವೈಷಮ್ಯ ಜನಿಸದಿದ್ದರೆ ಸಂಶಯವಾದರೂ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ ಮತಾಂತರದ ವಿಧಾನಗಳು "ಸೀರುರನ ಪತ್ನಿ'ಯಂತೆ 
ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಎಡೆಗೊಡದಿರಬೇಕು. ಲೌಕಿಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಲಿಸಿದಂತೆ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನು ಕಲಿಸಲು -)ವಪುದಿಬ್ಲ. ಆದು ನೆರವೇರುವುದು 
ಹಣದ ಭಾಷೆಯೆ ಮುಖಾಂತರ ಚ್ಛೈತನ್ನ ಪೂರ್ಣವಾದ ಪ್ರಣ್ಣೆ ಸ್ಸ ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದ ರೆ ಅದರ ಪರಿಮಳ ಗುಲಾಬಿಯ ಸುವಾಸನೆಯಂತೆ ಹರಡಿಕೂಳ್ಳು ತ್ತದೆ 
ಅದು ತನ್ನ ಅವ್ಯಕ್ತ ತೆಯಿಂದಲೂ ಆ ಅವ್ಯಕ್ಕತೆಯ ವಿಸಾ ರದಿಎದೆಲೂ 
ಪುಷ್ಪದ ವ್ಯಕ್ತ ಲವಣ್ಯವನ್ನೂ ಮತ್ತು ದರಗಳ ವರ್ಣವನ್ನೂ ಮಾರಿ 
ವಿಶಾಲವಾದ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಹೂಂದಿದೆ (ಗುಂಧೀ ಸೂತ್ರಗಳ) 

ಒಂದು ಧರ್ಮದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ "ಮತಾಂತರ' ಎಂಬ ಸವಕ್ಕ 
ರೂಢಿಯಾದ ಅರ್ಥದ ಪ್ರಕಾರ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕ 
ವೃಕ್ತಿ ಗೂ ಅವನ ಜನರೂ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ವಿಪರೀತ ವೈಯಕ್ತಿಕ ವಿಷಂ 


೩೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅದು ನನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನು ಗೌರವಿಸುವಂತೆ ನೆರೆಯವನ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನೂ ಗೌರನಸಬೇಕಾಗಿರುವಾಗೆ ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ದುರುದ್ದೇಶವೂ ಇರಬಾರದು ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ 
ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ನಾನು ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಕಾಣಲು ನನಗೆ ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಥರ್ಮವನ್ನು 
ನಾನು ಹೇಗೆ ಬದಲಾಯಿಸಲಾಕೆನೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಒಬ್ಬ ಕ್ರೈಸ್ತ, ಮುಸ್ತಿಂ, 
ಪಾರಸೀಕ ಅಥವಾ ಯೆಹೂದ್ಯನನ್ನು ನಿನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸೆಂದು 
ಹೇಳುವ ಯೋಚನೆ ನನಗೆ ಬರಲಾರದು ಇದರಿಂದ ನನ್ನ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿರುವನರ ಸರಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ನಾನು ಮಕೆಮಾಚಲಾಕೆ. ನನ್ನ ಧರ್ಮದ 
ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಅನುಷ್ಠಾನವನ್ನು ತರುವ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೂ ನನ್ನ ಸಹಧರ್ಮಿ 
ಗಳಿಗೂ ಅದನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೂ ನನ್ನ ಸರ್ವಶಕ್ಕಿಗಳೂ 
ಅಗತ್ಯವಾಗಿರುವಾಗ್ಯ ಆನ್ಯಥರ್ಮಾಯರಗೆ ಉಸಡೇಶ ಹೇಳುವ ಕನಸು 
ಕೂಡ ನನಗಿಲ್ಲ (ಖಂಡಿಸಬೇಡ, ಏಕೆಂದರೆ ನಿೀನೊ ಖಂಡನೆಗೆ ಗುರಿ 
ಯಾಗಿದ್ದೀಯೆ' ಎಂಬುದು ನಡೆವಳಿಕೆಗೆ ಸೂಕ ನಿಯಮ ಭಾರತದಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರಬಲವೂ ಹಣವುಳ್ಳವೂ ಆಡ ಕ್ರೈಸ್ತ ಪ್ರಚಾರಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಭಾರತವನ್ನೋ 
ಅಥವಾ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಾಡಂಬರದಿಂದ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವ ಜನರನ್ನೋ 
ಕೈಸ್ತಮತಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತನೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಸೊಟ್ಟಿ ಉಡ್ಡೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಮಾನವೋಸಕಾರೀೀ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರೆ ಭಾರತಕ್ಕೆ ನಿಜವಾದ 
ಸೇವೆಯಾದಿಸತು ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ನನ್ನಲ್ಲಿ ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದೆ ನಮ್ಮ ಸಮಾಜದ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರೂಕತೆ ಇದ್ದರೂ, 
ಅದಕ ಮೇಲೆ ಕನಿದುಬಿದ್ದ ಒಳಗಣ ಮತ್ತು ಹೊರಗಣ ಆಘಾಶಗಳನ್ನು 
ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಅದು ಎದುರಿಸಿ ಫಿಂತಿನೆ ಕ್ಲೈಸ್ತಪ್ರಸಾರಕರಾಗಲಿ! 
ನಾಪಾಗಲೀ ಅಪೇಕ್ಷಿಸಲಿ ಬಿಡಲಿ, ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸತ್ಯವಾಹುದು 
ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವಂತ ಧರ್ಮವೂ 
ಪುನಶ್ಚೇತನಗೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತನ್ನೊಳಗೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು 
ಅದು ಬಾಳಿ ಉಳಿಯಬೇಕಾದರೆ. (ಹರಿಜನ. ೨೮-೯.೩೫) 

ಮತಾಂತರ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಲಾಷೆಯ ಹಂಡೆ ಯಾರನ್ನು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಶಿಷ್ಟ 


ಮತಾಂತರ ಮಾಡಬೇಕೋ ಅವನ ಧರ್ಮಕ್ಕೈಂತ ಪರಿವರ್ತನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕನ್ನುವವನ ಧರ್ಮ ಹಿರಿದಾದುದೆಂಬ ಭಾವನೆ ಇದೆ 
(ಹರಿಜನ. ೨೮-೧೦ ೩೯) 
ಧರ್ಷುಯುದೃಗಳು 
ಜಗತ್ತಿನ ಇತಿಹಾಸಹ ಪುಟಗಳು ಧರ್ಮಸಂಗ್ರಾಮಗಳ ರುಧಿರ 
ವರ್ಣನೆಯಿಂದ ಕಳೆಂಕೆತವಾಗಿವೆ ಒಂದು ಧರ್ಮವು ಅದರ ಹಿಂಬಾಲಕರ 
ಶುಚಿತ್ವ ಸತ್ಕಾರ್ಯಗೆಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುವುದೇ ವಿನಾ, ಅನ್ಯಮತಿಕಯ 
ಕೊಡನೆ ಅನರು ಮಾಡುನ ಜಗಳಗ-೨ದ ಎಂದಿಗೂ ರಕ್ರಿಸಲ್ಪಡದು 
(ಹರಿಜನ. ೧೩-೭ ೪೦) 
ಧರ್ಮದ ಸರಿಮಳ 


ಮಾತನ್ನು ಬಯಸದೆ ಗುಲಾಬಿ ಸುಮ್ಮನೆ ತನ್ನ ಪರಿಮಳವನ್ನು 
ಸುತ್ತಲೂ ಬೀರುವಂತೆ, ನಿಮ್ಮ ಬದುಕು. ಮಾತಾಡಲಿ ನಮ್ಮೊಡನೆ 
ಗುಲಾಬಿಯನ್ನು ಕಾಣದ ಕುರುಡರು ಕೂಡ ಆರರ ಸುವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ ಇದೇ ಗುಲಾಬಿಯ ಸತ್ಯಸಂದೇಶದ ಗುಟ್ಟು 

|ಹಠಿಜನ. ೧೭-೪-೩೭) 
ಧರ್ಮದ ವಿಕಾಸ 

ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿನಿಚಾರಣೆಯ ಪರೀಕ್ಷಗೆ ನಿಲ್ಲದ 
ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ಸದ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಪುನರ್ರಚನೆ ಹೊಂದಲಿರುವ ಸಮಾಜ 
ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರಲಾರದು, ಏಕಂದರೆ, ವರಿಸ್ಸಿ ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಇಂದಿನ ಜೀವನಮಾಲ್ಯ 
ಗಳು ಮೂರ್ವಾಟಾಗಿ ಸಂಪತ್ತು ವವನಿ ಜನ್ಮಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಶೀಲ 
ಸ್ವಭಾವ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಏತ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ ನನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಯ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ಸಂಕುಚಿತ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲ ಅದು ಕಾಲದಷ್ಟೇ ಪ್ರಾಚೀನ 
ವಾದ ಮಹೋನ್ನತಿಯ ಹಿಶಾಸ ಸರಣಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ರುರತುಷ್ವ, ಮೋಸೆಸ್‌, 
ಕ್ರಿಸ್ತ ಮೊಹಮ್ಮದ್‌, ನಾನಕ್‌ ಮತ್ತು ನಾನಾ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಇತರ ಪ್ರವಾದಿ 
ಗಳ ಬೋಧೆಗಳೆಲ್ಲ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿವೆ. ಅವನನ್ನು ಹೀಗೆ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿದ್ದಾರೆ 

ಯಾವ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬುದ್ಧಿವಂತರೂ ಸಜ್ಜನರೂ ಸದಾ ರಾಗ 

ರ 


ಷ್ಮಿಳ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹ್ರೇಸದಿಂದ ವಿಮುಕ್ತರೂ ಆದವರು ಆಚಕಿಸುವರೋ ಯಾವ ಧರ್ಮ 
ಹೈ ಡಯನನ್ನು ಮುಟ್ಟು ಸವುದೋ, ಅದೇ ನಿಜನಾದ ಧರ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿ 
[ಹರಿಜನ, ೮-೩-೪೦) 


ಧರ್ಮದೆ ತಿರುಳು 

ಅಧರ್ಮವು ಧರ್ಮದ ಸೋಗಿನಲ್ಲಿ ಮೆಕೆಯುತ್ತಿರುವ ಈ ದಿವಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿನ ವಿವಿಧ ಧರ್ಮಗಳ ಪ್ರತಿಭಾವಂತರ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ 
ಹೇಳಿಕೆಗಳನ್ನೂ ನಾವು ಜ್ಞಾ ನಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಉತ್ತಮ. ಭಾವಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕಪ್ಪೆಯು ತನ್ನ ಭಾವಿಯ ಸುತ್ತಣ ಗೋಡೆಯಿಂದ ಆಚೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಪಂಚವೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸುವಂತೆ, ನಮ್ಮ ದೆರ್ಮವೊಂದೇ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಪ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವುದೆಂದೂ, ಇತರ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯವೆಂದೂ ನಾವು 
ಸಜಾ] ಪೂಜ ಸ ಭಾವದಿಂದ ಪ್ರಸಂಚದ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ವ್ಯಾಸಂಗಗೈದರಕೆ, ಬಿಲ್ಲ ರತ ಅಧಿವಾರ್ಯವಾಗಿಯೇ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಎಲ್ಲವೂ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ನೆಮಾನನಾಗಿಯೇ ಸತ್ಯವೆಂಬುದು 
ಗೊ!ಚರಿಸುತ್ತದೆ 

ದೀರ್ಥಕಾಲದ ಅನುಭಷದಿಂದ ನಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ನಿರ್ಣಯಗಳಿಗೆ 
ಬಂದಿದೆ ನೆ 

(ny ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಸತ್ಯ ಸೈ ಮಾದುವು 

(೨) ನನ್ನ ಸ್ವ ಸ್ವಂತ ಹಿಂದೂ ಸರ್ಮದಸ್ಟೇ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿ ರದ ಧರ್ಮ 

ಗಳೂ “ಮಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದವು 

(೩) ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಂಚ ತಪ್ಪು ಇದೆ 

ನಮ್ಮ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಕೊಡುವ ಪೂಜ್ಯತೆಯನ್ನೆಃ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಮತಾಂತರ ಎಂಬುದರ ಯೋಚನೆಯೇ! 
ಅಸಾಧ್ಯ ಇತರರ ಉನ್ನತಿಗಾಗಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, "ದೇವಾ, ನನಗೆ 
ದಯಪಾಲಿಸಿರುವ ಬೆಳಕನ್ನೆ ೬ ಅವರಿಗೂ ದಯಪಾಲಿಸು' ಎಂಬುದಾಗಿ 
ಎಂದಿಗೂ ಇರದೆ, "ಜೇವ್ಕಾ ye ಅತ್ಯಂತ ಎತ್ತರವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿರುವ ಎಲ್ಲ ಬೆಳಕನ್ನೂ ಸತ್ಯವನ್ನೂ ಅವರಿಗೆ ದಯಪಾಲಿಸು' 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಇರಬೇಕು, ಪ್ರಾರ್ಥನ ಧರ್ಮದ ಆತ್ಮವೂ ತಿರುಳೂ ಎಂದೇ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೩» 


ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾನವ ಜೀವನದ ಹೃದಯ 
ಟುದಿ ವಿನೇಚನೆಯಿಂದೆದ್ದ ಆಜ ಎಇ ಮಾನವರು ತಮಗೆ ಜರದ 
ಗೋಜೇ ಬೇಡನೆಂದು ಒಡೆಯುತ್ತಾ ಕೆ ಇದು ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬ ತಾನು 
ಉಸಿರಾಡುತ್ತಿ ರುವೆನೆಂದೂ ಆದರೆ “ತನಗೆ ಮೂಗಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳುವಂತಿದೆ 
ತರ್ಕದಿಂದಲೋ ಸಹಜಪ್ರನೃತ್ತಿಯಿಂಡಲೊ ಮೂಧನಂಬಿಕೆಯಿಂದಲೋ 
ವಣ ನವನು ದೈವಿಕವಾದ್ದ ರೊಡನೆ ತನ್ನ ಸಂಬಂಢವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಆತಿರೇಕದ ಅಜೆ (ಯತಾವಾದಿಯ ನಾಸ್ತಿಕನೂ ಯಾವುದೋ 
ಒಂದು ನೀತಿ ತತ್ವದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಅದರ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ದೊಡನೆ ಕೊಂಚ ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನಾದರೂ ಗಂಟುಹಾಕುತಾ ನೆ ಸುಪ್ರ ಸಿದ್ಧ 
ನಾಸ್ತಿಕನೆನಿಸಿದ್ದ ಬ್ರ್ಯಾಡ್ಲಾ, ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಹೃ ದಯಾಂತರಾಳದ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಘೋಷಿಸಲು ಒತ್ತಾಯ ಮಾಡುತಿ ದ ಗೆ ಸತ್ಯ ವಾಡಿ 
ಯಾಗಿದ್ದು ದರಿಂದ ಆತನು ತುಂಬ ಬವಣೆಗೆ ತುತಾ ಸ ದರೂ, ಕಪ್ಟದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹರ್ಷ ಕಂಡು, «ಃ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಸತ್ಯವೇ ಪ್ರ ತಿಫಲಿಪೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ 
ಸಶ್ಯಾಚರಣೆಯಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ME ಚವನ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ ಅಗೋಚರ 
ವೆಂದಲ್ಲ ಆ ಸಂತೋಷ ಭೌತಿಕವಾದ ಸಂತೋಷ ಅಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ, ಆದು 
ಜೈವಿಕಡೊಡನೆ ನಿರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಹನಿಸುತ್ತಡೆ ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ತನಗೆ ಧರ್ಮ ಬೇಡವೆಂದ ಮನುಷ್ಯನೂ ಕೂಡೆ ಧರ್ಮವಿಲಸೆ 
ಬದು ಕಲಾರಕನೆಂದೂ ಬದುಕುತ್ತಿಲ್ಲನೆಂದೂ ನಾನು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೩-೧ ೩೦) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨, 


ನನ್ನ ಧರ್ಮ 


ಈ ಮೂರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಸರ್‌, ಎಸ್‌. 
ರಾಧಾಕೃಷ್ಣನ್‌ ಅವರು, ನನ್ನನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದಾರೆ: 

(೧) ನಿಮ್ಮ ಧರ್ಮ ಯಾವುದು? 

(೨) ಆದರ ಬಳಿಗೆ ನೀವು ಸಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? 

(೩) ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದ ಮೇಲೆ ಅದತ ಪ್ರಭಾವವೇನು? 

ನನ್ನ ಧರ್ಮ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ; ನನಗೆ ಆದು ಮಾನನೀಯ ಧರ್ಮ. 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ರುವ ಸಕಲ ಧರ್ಮಗಳ ಸಾರ ಅದರಲ್ಲಿದೆ. 

ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ ಉದ್ದೀಶಪೂರಿತವಾಗಿಯೇ ವರ್ತಮಾನ 
ಕಾಲವನ್ನು ಇಟ್ಟ ದೆಯೆಂದು ನಾನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಅಹಿಂಸೆ 
ಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ, ಬಹು ಏಶಾಲವಾದ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮದ ಮೂಲಕ 
ಎಂದೆ ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಬಳಿಗೆ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಆನೇಕ ಸಾರಿ ನನ್ನ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಸತ್ಯದ ಧರ್ಮವೆಂದು ಬಣ್ಣಿಸುತ್ತೇನೆ. ಈಚೀಚೆಗೆ ದೇವರು 
ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಸತ್ಯವೇ ದೇವರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿ 
ದ್ದೇನೆ. ನನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಮತ್ತೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ದೇಶಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 


ಮ್ಮ 
ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಹಲವು ದಶಸಹಸ್ರ ಗಟ್ಟಲೆ ಜನ ಪ್ರತಿನಿನವೂ ಪಾತಃಕಾಲ 
ಪಠನ ಮಾಡುವ ದೇವರ ಸಹಪ್ರನ.ಮಾವಳಿ ಹಿಂದೂ ಮತದ ಒಂದು 
ಚಿಕ್ಕ ಪುಸ್ತಕ ಪದ್ಯರೂಪದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಡೆ; ಅದನ್ನು ನಾನು ಒಮ್ಮೆ ಬಾಯಿ 
ಸಾಠೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ಆದಕೆ ಈಗ ಸತ್ಯದಂತೆ ಬೇರಾವುದೂ ನನ್ನ 
ದೇವರನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವರ್ಣಿಸೆಲಾರದು. ದೇವರಿಬವೆಂದು ನುಡಿಯು 
ವುದನ್ನು ನಾವು ಕೇಳಿದ್ದೇವೆ, ಸತ್ಯವಿಲ್ಲವೆನ್ನುವುದನ್ನು ಕೇಳಿಲ್ಲ. ಅತ್ಯಂತ 
ಅಜ್ಞಾನಿ ಎನಿಸಿಕೊಂಡೆ ಮಾನನರಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಂಚ ಸತ್ಯ ಉಂಟು. 
ನಾವೆಲ್ಲ ಸತ್ಯದ ಕಿಡಿಗಳು ಈ ಕಿಡಿಗಳ ಸಮಸ್ಮಿಯೇ ಅವರ್ಣಥೀಯವೂ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೩೭ 


ಇನ್ನೂ ಆಗೋಚೆರವಾಗಿರುವುದೂ ಆಗ ಸತ್ಯ ಅದೇ ದೇವರು ಸಂತತ 
ಮ್ರುರ್ಧನೆಯ ಬಲದಿಂದ ದಿನ ದಿನವೂ ಅದರ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿರಸ್ಸೆ ನಾನ; 
ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನದ ಮೇಲೆ ಈ ಥರ್ಮದ ಪ್ರಭಾವ ನಮ್ಮ ದಿನ 
ಚರಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಅಧವಾ ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬೇಕು ಇಂಧ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಖಜುವಾದ ಜಂಬಾಲಕನಾಗಿರಬೇಕಾ 
ದಕ್ಕೆ ನಾವು ಅನವರತವೂ ಮುಂದುವರಿಯುವ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ, ಸಕಲ ಜೀವಿ 
ಗಳ ನೇವೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರಾಗಬೇಕು, ಈ ಅನಂತವಾದ ಜೀವನ ಸಾಗರ 
ದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ತಿ ಬೆರೆತು ಆದಕೊಡನೆ ಸಮರಸ ಹೊಂದದ ಹೂರತು ಸತ್ಯ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು ಅಸಾಧ್ಯವೇ ಸರಿ, ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ಸಮಾಜಸೇವೆ 
ಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ, ಆದನ್ನು ಮೀೀರಿಯಾಗಲಿಃ 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೊರೆತಾಗಲೀ ಸುಖವೂ ಈ ಪೃಥ್ವಿಯ ಮೇಲೆ ನನಗಿಲ್ಲ ಈ 
ಸಮಾಜ ಸೇವೆ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ಶಾಖಗಳನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿದೆಯೆಂದು 
ಶಿಳಿಯಬೇಕು ಈ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವೊಂದೂ ಉಚ್ಚವಲ್ಲ, 
ರಸಾವೊಂದೂ ಥೀಚವಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು ವಿವಿಧೆ ರೂಪವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ದರೂ, ಎಲ್ಲವೂ ಓಂದೇ 

ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಮೂಲಗಳು 

ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ತಂದೆಯೊಬ್ಬ ಕುಲಾಭಿಮಾನ್ರಿ, ಸತ್ಯವಂತ, 
ಧೈರ್ಯಶಾಲಿ, ಉದಾರಿ, ಆದರೆ ತೀಘ್ರಕೋಪಿ 

ಅವನಿಗೆ, ಧಾರ್ಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವೆನ್ನುವುದು ಬಹಳ ಕಡಮೆಯಿದ್ದರೂ, 
ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿಬರುವ ಅಭ್ಯಾಸ, ಪುರಾಣ ಶ್ರವಣ, 
ಇವುಗಳಿಂದ ಅನೇಕ ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ ಲಭಿಸುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಸಂಸ್ಕಾರ ಆತನಿಗೂ ಕೊರತಿತ್ತು ತನ್ನ ಜೀವಿತದ ಕೊನೆಯ ದಿವಸಗ 
ಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಬದ ಹಿತ್ಪೆ ಸಿಯಾಗಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪಂಡಿತನೊಬ್ಬನ 
ಸಲಹೆಯಂತೆ, ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನು ಪರಿಸಲಾರಂಭಿಸಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪೂಜಾ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಫೆಟ್ಟಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ 

ನನ್ನ ತಾಯಿಯ ವಿಚಾರ ಅಚ್ಚಳಿಯದ ಮುಖ್ಯ ನೆನಪೆಂದರೆ 


೩೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆಕೆಯ ಸಾತ್ವಿಕತೆ ಅವಳಿಗೆ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಗಂಭೀರ ಶ್ರ್ನೆ ಎಂದಾಗಲಿ! 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಸಗದೆ ಊಟಿಗೈ ಯುವ ಯೋಚನೆ ಬಾರದು ಅವಳ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ 
ಹವೇಲಿ ಎಂದರೆ ವೈಷ್ಣ ನ್ನ ವದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು ಅವಳ ನಿತ್ಯಕರ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು "ಬಾತುರ್ಮಾಸ್ಯ್ಯ ಗವ ನ ಆಕೆ ತಪ್ಪಿಸಿದುದು ನನ್ನ 
ಸ್ಮೃತಿಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಬಂದಿನನನೆಗೆ ತಡಕಿ ನೋಡಿದರೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ 
ಬಲು ಕರಿಣ ವ್ರತ ದೀಕ್ಷಯನ್ನು ಹಿಡದು ಅಳುಕದೆ ಅದನ್ನು ನಕವೇರಿಸು 
ಕ್ರಿದ್ದಳು ಅದನ್ನು ಸಡಿಲಗೊಳಿಸಲು ಅನಾರೋಗ್ಯ ಕೂಡ ನೆಪವಾಗು 
ತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಒಂದು ನಿದರ್ಶನ ಜ್ಞಾ ಪಕವಾಗುತ್ತ ದೆ ಒಮ್ಮೆ ಚಾಂದ್ರಾ 
ಯಣ ವ್ರತವನ ನ್ನ್ನ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾಗ ಈಕೆ ಕಾಹಿಲೆ ಬಿದ್ದ ಳು, ವ್ರ ತಾಚ 
ರಣೆಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟ ಲಾರದೇ ಹೂ(ಯಿತು ಆ ಕಾಹಿಲೆ ಕಡು ಗ 
ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಜಾ ಕೂಡಲೇ ಇನ್ನೊಂದರಂತೆ ಕ್ಪಗೊಳ್ಳು ವುದು 
ಆಕೆಗೆ ಸಾ ಮಾನ್ಯ ವಿಷಯ AE ಭ್ಯ ಒಪ್ಪೆತ್ತೇ rl 
ಮಾಡುವುದು ಜು ವಾಡಿಕೆ ಒಂದು ಸಲ ಈ ವ್ರತನನು ನ್ನು ಆಚರಿಸು 
ವಾಗ ಅದರಿಂದ ತೃಡ್ತಳಾಗಡೆ ದಿನ ಬಿಟ್ಟು ದಿನ ಮ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿದಳು ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಸೂರ್ಯದಶ ನನನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಊಟಿಮಾಡು 
ವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಸಂಕಲ್ಫಿಸಿದಳು ಆಗ ಹುಡುಗನಾಗಿದ್ದ ನಾವು ಆಕಾಶದ 
ಕಡೆ ನೋಡುತ್ತ ಸೂ ನನ್ನು ಕಂಡ ಕೂಡಲೇ ಓಡಿಹೋಗಿ ವರ್ತಮಾನ 
ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಾದಿರುತ್ತಿದ್ದೆವು ಮಳೆಗಾಲದ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ವೇಳೆ ಮ ಖ ತೋರಸುವ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡದಿರುವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತು ನನಗೆ ನನಪಿದೆ ಎಷ್ಟೋ ದಿನಸ ಸೂರ್ಯ ಹರಾತ್ಮಾಗಿ ಕಾಣಿ 
ಓದ ತಕ್ಷಣವೇ ನಾವು ಒಳಕ್ಕೋಡಿ ಸುದ್ದಿ ತಿಳಿಸುತಿ ತಿದ್ದವು, ನಮ್ಮ 
ತಾಯಿ ತಾನೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನ ಮಾಡಲು “ಓಡಿಬರುತ್ತಿ ದಳು. ಅಷ್ಟ 
ರಲ್ಲಿ ಚಂಚಲ ಸೂರ್ಯ ಕಣ ಓರೆಯಾಗಿ ಆಕೆಯ ಆಹಾರವನ್ನು ಕಸಿದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ತ ಹಸನ್ಮು ಖಿಯಾಗಿ, ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ” ಇಂದು 
ನಾನು ಊಟಿ SR ENN ದೇವರ ಇಚ್ಛೆ' ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದಳು, 
ತರುವಾಯ ತನ್ನ ಕೆಲಸಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಥಾಪ್ರಕಾರ ತೊಡಗುತ್ತಿದ್ದಳು 
[ಆತ್ಮಕಥೆ) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ರ್ವ 


ಪಾರಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 

ನನ್ನ ಆರು ಅಧವಾ ಏಳನೇ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದ ಹದಿನಾರನೆ! ವಯಸ್ಸಿನ 
ವರಿಗೆ ಪಾರಶಾಲೆಯಲ್ಲಿದ್ದೆ ಧರ್ಮದ ವಿಷುಯವೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇತರೆ 
ಏನೇನೋ ನಿಷಯಗಳನ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆಯುತ್ತ ಇಲ್ಲ "ಧರ್ಮ' ಶಬ್ದವನ್ನು 
ಅದರ ಆತ್ಯಂತ ವ್ಯಾಪಕಾರ್ಧವಾದ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಅಥವಾ ಆತ್ಮದ 
ಅರಿವು ಎಂಬ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, ನನ್ನ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಯಾವ 
ಪ್ರಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲದೆ ನನಗೆ ಎನನ್ನು ಕಲಿಸಬಹುದಾಗಿತ್ತೊ ಅದನ್ನು 
ನಾನು ಸಡೆಯಲಾರಡೆ ಹೋಡಿನೆಂದು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. ಆದರೂ ನನ್ನ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲಿನ ಸನ್ನಿವೇಶದಿಂದ ಅಲ್ಲೊಂದು ಇಲ್ಲೊಂದು ಅಂಶವನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದೆ 


ವೈಷ್ಣವ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದು ರಿಂದ ನಾನು ಆಗಾಗ ಹಮೇಲಿಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದ್ದಿತು ಅದು ಯಾವೊತ್ತೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿಡಿಸಲಿಲ್ಲ 
ದೇವಾಲಯದ ಧಾಳಧಳ್ಳ ವೈಭವಗಳನ್ನು ಕಂಡು ನನಗೆ ಆರುಚಿ ಜೊತೆಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಅನೀತಿಯೂ ನಡೆಯುವುದೆಂದು ಗಾಳಿವರ್ತಮಾನ ಬಂದುದರಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಆಸಕ್ತಿಯೆಲ್ಲ ಕಳಚಿಹೋಯೆ.ತು ತತ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಹೆವೇಲಿಯಿಂದ ನನಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಿಲ್ಲ 


ಹೀಗೆ ಅಲ್ಲಿಂದ ನಾನು ಪಡೆಯಲಾಗದಿದ್ದು ದನ್ನು ನಮ್ಮ ಕುಟುಂಒದ 
ವೃದ್ಧ ಸೇವಕಿಯಾದ ದಾದಿಯ ಮೂಲಕ ಪಡೆವ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಅವಳಿಗಿದ್ದ 
ಪ್ರೇಮವನ್ನು ನಾನಿನ್ನೂ ಮರೆತಿಲ್ಲ ಭೂತಪ್ರೇತಗಳ ಭೀತಿಯ ನನ್ನ 
ಬಿತ್ತೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ನುಡಿದಿಷ್ಟೇನೆ ಈ ಭೀತಿಗೆ ರಾಮನಾಮದ ಪುನ 
ಶ್ಚರಣೆ ಮಡ್ಡೆಂದು ರಂಭಾ--ಅದೇ ಅವಳ ಹೆಸರು ಸೂಚಿಸಿದಳು, 
ಅವಳ ಮದ್ದಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವ ಕಲ್ಲಿ ನನಗೆ ತುಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಇತ್ತು 
ಅಂತೂ ಹೀಡೆಸಿಶಾಚೆಗಳ ಭೀತಿಯಿಂದ ಗುಣಹೊಂದಬೇಕೆಂದು ಆ 
ಕೋಮಲ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಪುನಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ನಾನು ಪ್ರಾರಂಭ 
ಮಾಡಿದೆ ನಿರೀಕ್ಷಯಂತೆ ಅಡು ಆತ್ಯಲ್ಪ ಕಾಲ ನಡೆದು ರಿಂತುಹೋದರೂ 


ಎಳೆತನದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ ಆ ಉತ್ಕೃನ್ಟ ಬೀಜ ತಿಷ್ಟಲ ಬಿತ್ತನೆಯಾಗಲಿಲ್ಲ 


೪೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆ ಸಾಧ್ವಿ ರಂಭಾ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜದ ಫಲವಾಗಿಯೇ ರಾಮನಾಮ ಇಂದು 
ನನಗೆ ನಂಜೀವನೌನಧನಾಗಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ 

ಆದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇರ ಗಾಢೆ ಮುತ್ತಿ ಯನ್ನು ಒತ್ತಿಮೆರು 
ನನ್ನ ತಂದೆಯ ಮುಂದೆ ನಡೆಡ ರಾಮಾಯಣ ವಾರಾಯಣ ರೋಗ 
ಪೀಡಿತನಾಗಿ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಪೋರ್‌ಬಂದರಿನಲ್ಲಿದ್ದ ಆತ ಆಗ ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲ ರಾಮಾಯಣವನ್ನು ಆಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ ವಾರಾಯಣ ಮಾಡು 
ತಿದ್ದಾತ ಭಾರಿ ರಾಸುಭಕ್ತನೆಂದು ಹಸರು ಪದೆದಿದ್ದ. ಆತನ ಕಂಠ 
ಮಧುರವಾಗಿತ್ತು ದೊ!ಹೆ (ಕ್ರೋಕ) ಗನನ್ನೂ ಬೋವಾಯೆ (ಚೌವದಿ) 
ಗ"ನ್ನೂ ಹಾಡಿ ಆನ್ರುಗಳಿಗೆ ಆರ್ಧ ನಾದುತ್ಮ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ತಾನು 
ಭಾವನರವಶನಾಗಿ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ ರನ್ನು ತನ್ನೊಡನೆ ಸಳೆದೂಯ್ಯುತ್ತಿದ್ದ 
ನನಗೆ ಆಗ ಸುಮಾರು ಹೆದಿಣೂರು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸು ಮಾತ್ರ, ಆದರೂ 
ಆತನ ವಾರಾಯಣದಿಂದ ಹರ್ಮೂತ್ಯರ್ಷವನು ವಡೆಯುತ್ತಿದ್ದೆನೆಂಬುದು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆನಪಿದೆ ಅದು ರಾಮಾಯಣದ ಮೇಲೆ ನನಗಿರುವ ಭಕ್ತಿಗೆ 
ತಳಪಾಯವನ್ನು ಹಾಕಿತ್ತು ಈ ಹೂತ್ತು ತುಳಸೀದಾಸನ ರಾಮಾಯಣ 
ಭಕ್ತಿ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹೋತ್ತಮ ಗ್ರಂಧನವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 

ಇದಾದ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳಿನ ತರುವಾಯ ನಾವು ರಾಜಕೋಟಿಗೆ 
ಬಂದೆವು ಅಲ್ಲಿ ರಾಮಾಯಣ ವಾರಾಯಣನಿರಲಿಲ್ಲ ಪ್ರತಿ ಏಕಾದತಿ 
ದಿವಸ ಭಾಗವತ ಪಾರಾಯಣ ನಡೆಯುತ್ತಿತ್ತು ನಾನೂ ಕಲವು ವೇಳ 
ಹೊಗಿ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ, ಆದಕೆ ನರನಕಾರನಲ್ಲ ಸ್ರಭಾವನಿರಲಿಲ್ಲ ಧಾರ್ಮಿಕ 
ತೀವ್ರಾವೇಶವನ್ನು ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸುವ ಒಂದು ವುಸ್ತಕ ಭಾಗವತನೆಂದು 
ಈಗ ನಾನು ನೋಡುತ್ತಿರುವೆ ಅದರ ಗುಜರಾತಿ ಅನುವಾದವನ್ನು 
ತೀವ್ರ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಓದಿದ್ದೇನೆ ನನ್ನ ಇಸ್ಪತ್ಕೊಂದು ದಿವಸಗಳ ಉಪ 
ವಾಸದಲ್ಲಿ ಮೂಲದ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಪಂಡಿತ ಮದನಮೋಹನ 
ಮಾಳವೀಯ ಓದಿ ಹೇಳಿದಾಗ ಅಂಧ ಒಬ್ಬ ಶ್ರದ್ನಾಳುವಿನಿಂದ ನನ್ನ ಚಿಕ್ಕಂ 
ದಿನಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಕೇಳಬೆಳಕಾಗಿತ್ತೆಂದೂ ಆದರ ಮೇಲಣ ವಾಂಛಲ್ಯ ಬಾಲ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಾ ವನೆಯಾಗಬೇಕಾಗಿತ್ತೆ2ಗೂ ಜನೇಕ್ಷಿಸಿದೆ ಆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಆದ ಮನೋಭಾವನೆಗಳು ನಮ್ಮ ಪ್ರಭಾವದ ತಳದನರೆಗೂ ಬೇರು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಳಗ 


ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಹಒನ್ಮ (1 ಸಲುವ ಸೌಭಾಗ್ಯವಿಲ್ಲದನ 
ನಾದನೆಂದು ನನ್ನ ನಿರಂತರ ಸರಿತಾಸ 
ರಾಜಕೋಟಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಹಿಂಸಗಿ ಧರ್ಮದ ಇಬೀರೆಬೇರೆ ಐಖಪಖಗ? 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ಸೂೀದರದಧರ್ಸುಗಳೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹಿ 
ಷು ತೆಯನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳು ವುವಸ್ವೆ ಕ್ರಿಸ್ರ ಆಧಾರ ನ್ನಗ ಯರಕೆರ ಪ ನನ್ನ್ನ 
ಮಾತಾಪಿತೃ ಗಳು ಹೇರಿ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ :ನರಾಡುರೆ ಗುಡಿಗಳಿಗೂ 
ಹೋಗಬಬ್ಲನರಾಗಿದ್ದರು ಹುಸುಗರಾದ ನಮ್ಮ ನ್ನೂ ಜೂತೆಯಲ್ಲ ಕರೆದು 


ಕೊಂದು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು ಆಥವಾ ಇತ ಕೂ ಕಳುಹಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಬಿ, 
ಚೈನ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಸಜೇ ವ ನಮ್ಮ ಮನೆಗ ಒಂದು ತಮ್ಮ 
ಶಿಷ್ಟ ಚಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಜೈ ನರ್ಗೊದ ನಿಮ್ಮಿಂದ `ೆ ಒನಜನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು 
ತಿದ್ದು ನಮ್ಮ ತಂದಯವರೂಂಬಗ ಲೌಕಿಕ ಧಾವಿ೯ಕ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಕ.ರಿತು ಮಾತುಕಥೆ ನಸು ದ್ದ ರು 

"ದೂ ಅಲ್ಲದೆ, ನನ್ನ ತಂದೆಗೆ ಮ 'ಸರ್ಲಾ ಮತ್ತು ಘಾರಸೀ ಗೆಳೆ 
ಯರೂ ಇದ್ದರು, ಅವರು ತಮ್ಮ ಫರ್ತಗಳನ್ನು ಸ್ರತಿಷಾದಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರು, 


ಅದನ್ನು ಆತ ಯಾವಾಗಲೂ ಗೌ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಆಗಾಗ ಆಸ 
ಯಿಂದಲೂ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದ ತಂದ ದಾದಿಯಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದ ನನಗೆ ಈ 
ಸಂಭಾಷಣೆ ಆಗುವಾಗ ಹಾಜರಿರುವ ಅವಕಾಶ ಅನೇಕ ಬಾ ದೊರಕು 
ತ್ರಿ ತ್ತು ಇಂಧ ಅನೇಕ ವಿದ್ಯ ಮಾನಗಳು ಸೂಡಿಕೂಂದು ನರ್ನ್ವಮತ 
ನಷ್ಟು ತೆಯನ್ನು ನನಗೆ ಒತ್ತಿ ಹೀ'ಐುವು ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕ್ರೈಸ್ತ 
ಧರ್ಮವೋದೇ "ದಕ್ಕೆ ನನ(ಥವಾಗಿತ್ತು ಆದರ ಬಗೆಗ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಓಂದು 
ರತಿಯ ಅಸಹ್ಯ ಭಾವನ ಬನಯಿತು. ಕಾರಣ ಹೇಳಬೇಕಾದಿರ, ಆ ದವನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರೈಸ್ತ ಮತಪ್ರಚಾರಕರು ಪ್ರೌಧರಾಲಯ ಹತ್ತಿರ ಒಂದು ಮೂರ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಹಿಂದೂಗಳ ಮೇಲೆ, ಆವರ ದೇವತೆಗಳ ಮೇಲೆ ಬಯ್ಸಳ 
ವನ್ನು ಸುರಿಯುತ್ತ ಗಳಹುತ್ತಿದ್ದರು ಎಲ್ಲೊ! ಒಂದು ಸಲ ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಅವರೆ ಹರಟಿಯನ್ನು ಕೇಳಿರಬೇಕು, ಇಷ್ಟೇ ಸಾಕಾಯಿತು ನನಗೆ, ಆ 

ಪ್ರಯತ ವನ್ನು ಪುನಃ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ ಅದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ಒಂದೂನನ್ನು ಕೆ ಕಸ ಮತಕ್ಕೆ ಮತಾಂತರಗೂಳಿಸಿ ದಕೆಂದು £ ನನಗೆ ತಿಳಿಯ 


೪೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥೆಮಾಲೆ 


ಬಂತು ಕೈಸ್ತಮತದ ತೀರ್ಥಸ್ನಾನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ ಅವ 
ಗೋಮಾಂಸವನ್ನು ತಿಂದು ಮದ್ಯ ಪಾನ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆಯಿಂದೊ 


ಜೊತಗೆ ತನ್ನ ಉಡುಪನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಐರೋಪ್ಯ ಉಡುಪನ್ನೂ ಹ್ಯಾಟನ್ನ್ಮೂ 
it PONE SR ಖೂರನಲ್ಲ ಲ್ಲಾ ಲ್ಲಿ 
ಅವು ನನ್ನ ನರಗಳನ್ನು ಚಿವುಟಿದುವು, ಯಾವ ಧರ್ಸೈ ಗೋಮಾಂಸ 
ಭಕ್ಷಣ, ಮದ್ಯಪಾನ, ಸ್ವಜೇಶದ ಉಡುಪಿನ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಕಡ್ಡಾಯ 
ಮಾಡಿತೋ ಅದು ಧರ್ಮವೆಂಬ ಹೆಸರಿಗೆ ಅರ್ಹವಲ್ಲ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಎಂದು 
ಕೊಂಡೆ ಲ್ಲದೆ ಮತಾಂತರ ಹೊಂದಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ತನ್ನ ಪೂರ್ವಜರ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನೂ ಆಚಾರ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ದೇಶವನ್ನೂ ಆಗಲೇ ದೂಹಿಸತೊಡಗಿದ 
ತಳ ಕೇಳಿದೆ ಈ ಎಲ್ಲ ವಿದ ಮಾನಗಳಿಂದ ಕ್ರಸ್ತಧರ್ಮದ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಜುಗುಪ್ಸೆಯುಂಟಾಯಿತು. 

ಅನ್ಯ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ತಾಳೆ ಓಯನ್ನು ನಾನು ಕಲಿತೆನೆಂಬ 
ಸಂಗತಿಯಿಂದ ದೇವರಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ ನಂಬಿಕೆ ನನ್ನಲ್ಲಿತ್ತೆಂದು ಆರ್ಥಮಾಡ 
ಬಾರಣು 

ಆದರೆ ಒಂದು ಆಂಶ ನನ್ನೊಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಬೇರೂರಿತು, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಆಧಾರ ನೀತಿ, ಸಕಲ ನೀತಿಯ ತಿರುಳು ಸತ್ಯ ಸತ್ಯ ನನ್ನ ಏಕಮಾತ್ರ 
ಗುರಿಯಾಯಿತು. ದಿವಸ ದಿವಸಕ್ಕೂ ಅದರ ಪ್ರಮಾಣ ವೃದ್ಧಿಯಾಗ 
ತೊಡಗಿತು, ಅಲ್ಲಿಂದ ಈಚೆಗೆ ಸತ್ಯವೆಂಬುದರೆ ವಿವರಣೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸದಾ 
ವಿಶಾಲವಾಗುತ್ತಿದೆ 


ಗುಜರಾತೀ ಭಾಷೆಯ ಒಂದು ನೀತಿಪದ್ಯ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನೂ 

ಹೃದಯವನ್ನೂ ಸೂರಗೊಂಡಿತು ರಿನಗಾದ ಕೆಡುಕಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ 
ಒಳಿತನ್ನು ಮಾಡು ಎಂಬ ಅದರ ಬೋಣಿ ನನ್ನ ಫ್ಯೇಯವಾಯಿತು ಆದರ 
ಮೇಲೆ ನನಗೆ ಎಷ್ಟು ವ್ಯಾಮೋಹವುಂಟಾಯಿತೆಂದಕೆ ಆದರ ಸುತ್ತ ಅನೇಕ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ನಾನು ಮಾಡತೊಡಗಿದೆ. ನನಗೆ ಕೌತುಕವೆನ್ನಿಸಿದ 
ಪಂಕ್ಷೆಗಳು ಇವು 

ಬೊಗಸೆ ನೀರಿತ್ತವಗೆ ತೃಸ್ತಿಯಪ್ಪಂತುಣಿಸು 

ಒಳ್ಳಿ ತನು ಬಂಯುಸಿದಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂ ಬಾಗು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಏತಿ ೪ 


ಕಿರುಗಾಸೆನಿತ್ತವಗೆ ತಿರುಗಿ ಚಿನ್ನನ ನೀಡು 
ಪ್ರಾಣವು ಕಾಯ್ದವಗೆ ಪಾ ಣದಾನವ ಮಾಡು. 
ಕರುಷೆರನಿಗೂ ಏರಿಯ ಸೇನೆಯ ಸಲಿಸುವುದು 
ಪ್ರಾಜ್ಞರಾದವರ ನಡೆಯಂರೆಯೇ ಅವರ ನುಡಿ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾನವರ ಭೇದಗಳೆನೆಣಿನಡೆಯಿ 
ತೇಡಿಗುಂ ಸಂತಸದಿ ಕುಭವನೆಸಗುವರು 
(ಆತ್ಮಕಧ) 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾಗಿ 


ಇಂಗ್ಲೆ ೦ಡಿನಲ್ಲಿ ನನ್ನ್ನ ಎರಡನೆಯ ವರ್ಷವನ್ನು ಕಳೆಯುವ ವೇಳೆಗೆ 

ಇಬ್ಬರು ಅವಿವಾಹಿತ ಧಿಯೊಸೊಸಿಸ್ಟ್‌ ಸಹೋದರರ ಪರಿಚಯವಾಯಿತು 
ನನಗೆ ಅವರು ನನಗೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದರು ಸರ್‌ 
ಎಡ್ವಿನ್‌ ಆರ್ನಾಲ್ತರ "ದಿವ್ಯಗೀತೆ' (59 (1601141101) ಎಂಬ ಭಾಷಾಂತರ 
ವನ್ನು ಓದುತ್ತಿದ್ದರು ತಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಗೀತೆಯ ಮೂಲವನ್ನು ಓದಬೇಕೆಂದು 
ನನಗೆ ಆಹ್ವಾನನಿತ್ತರು ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಾ ಗಲ್ಲೀ ಗುಜರಾತಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೇ 
ಚ ದೈನಿಕ ಕಾವ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಓದಿರಲಿಲ್ಲವಾಗಿ ನನಗೆ ನಾಚಿಕೆಯುಂ 
ಬಾಯಿತು ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದಿಲ್ಲ ವಂದು ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹೇಳಲೇಬೇಕಾಗಿ 
ಬಂತು ಹಾಗೂ ಅವರೊಡನೆ ಮೂಲವನ್ನು ಓದಲು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡೆ 
ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಸಂಸ್ಕೃತ ಅತ್ಯಲ್ಪವ: ಗಿದ್ದರೂ, ಎಲ್ಲಿ ತರ್ಜುಮೆ ಮೂಲದ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಯಧಾವತ್ತಾಗಿ ರೂಪಿಸಿಲ್ಲ ವೋ ಆಲ್ಲಿ ಆದನ್ನು ಆವರಿಗೆ 
ತಿಳಿಯಪಡಿಸುವಷ್ಟರಮಟ್ಟಗ ಮೂಲವನ್ನು ಅರ್ಧಮಾ ಡಿಕೂಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ 
ನನಗಿತ್ತೆಂದು. ತಿಳಿದೆ ಗೀತೆಯನ್ನು ಅನಕೊಡನೆ ಓದಲಾರಂಭಿಸಿದೆ 
ಎರಡನೇ ಆಧ್ಯಾಯದ ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳು ನನ್ರ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಅಚ್ಚ 
ಯದ ಗುರುತನ್ನು ಮಾಡಿದುವು, ಅವು ಇನ್ನೂ ನನ್ನ ಕನಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಳ 
ಗುತ್ತಿನೆ 

ಥ್ಯಾಯತೋ ವಿಷಯಾನ ಪುಂಸಃ ಸಂಗಸ್ತೇಷೂಪಜಾಯತೇ | 

ಸಂಗಾಶ್ನಂಜಾಯತೇ ಕಾಮಃ ಕಾಮಾತ್ಕೊ ೀಥೋಭಿಜಾಯತೇ ॥ 

ಕ್ರೋಧಾದ್ಭವತಿ ಸಂಮೋಹಃ ಸಂಮೋಹಾತ್ರ್ಮ ತಿವಿಭ್ರಮಃ। | 

ಸ್ಮೃತಿಭ್ರಂಶಾದ್ಧುದ್ದಿನಾಶೋ ಬುಡ್ಧಿನಾಶಾತ್ರ್ರಣಶೃತಿ ॥ 


ಕ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


(ನಿಷಯಗೆ ರನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವ ಪುರುಷನಿಗೆ ಅನ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಾಮವೂ, ಕಾಮದಿಂದ ಕ್ರೋಧವೂ 
ಉತ ಸನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಕ್ರೋಧದಿಂದ ಮಣಢತೆಯೊ, ಮೂಢೆತೆಯಿಂದ 

ಸೆ ಒಟ್ಟ ಅಲ್ರಾಂಸಿಯೂ, ಸ್ಮ್ಯೃತಿಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದೆ ಜ್ಞಾನನಾಶವೂ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಜ್ಞಾ ನನಸ್ನ, [ಹೊಂದಿದವನು ಮ ತಿಗೆ ಸಮಾನನಾಗುತ್ತಾನೆ.) ಗೀತಾ 
ಪುಷ್ಪಕ ಆನರ್ಫ್ಯ ೯ವಾದುಪೆೊಥು ನಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂಡೆ 
ಸಂತೆತವಾಗಿ ಆ ಭಾವನೆ ನನ್ನು ಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಬಂದಿದೆ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಅರಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಅದು ಅತ್ಯುಚ ಪುಸ್ತಕವೆ:ದು ಅದನ್ನು ಇಂದು ನಾನು 


ಸೌದೆ ಮತೆ ಡಿ ಲ 7 NN ಣ್ಯ ತ್‌ 

ಗೌರವಿಸುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ವಿಷಣ್ಣತೆ ಮುಸುಗಿದೆ ಘಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಲ್ತ 
ಹ ಎರ ಕಾಫ DAIS 

ಅಮೂಲ್ಯ ನೆರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ ಆದು. 


ಸ್ವನ ಟಿರ್ಲಾಲ್ಡ್‌ರ "ಎಫ್ಯದ ಪ್ರ ಪದೀಪ' 
(Light of Asia) ಎಂಬುದನ್ನೂ ಓದು ಎಂದು ನನಗೆ ಸಲಹೆ ಮಾಡಿದರು. 
ಆಗೆ ದಿವ್ಯಗೀತೆಯ ಸ್ಸ ಮಾತ್ರ ಎಂದು ನಾನು ಅಂದಿನವಕೆಗೂ 
ಬಗೆದಿದ್ದೆ ಬಹುಶಃ ಭಗವ ಪದ್ದ ಕತೆಯ ತ ಓದಿರುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಆಸ 
ಯಿಂದ ಆ ದನು ಓದಿದೆ. ಆದನ್ನು ಓದಲು ಒಮ್ಮೆ ತೆಗೆಡುಕೊಂಡ ಮೇಕೆ 
ಮುಗಿಸುವ ವರೆಗೂ ಆದನ್ನು ಬಿಡಲಾಗಬಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೇ ಅವರೆ 
ಒಳ್ತಾಯೆದಿಂದೆ ಮ್ಯಾಡಮ್‌” ನಾ ವಟ್ಟಿ ಯ 'ಥಿಯೋಸಫಿಯ ಬೀಗದ ಕ್ಸೆ' 


ಎಂಬ ಸದು ಪುಸ್ತ ಸೈಕನನ್ನೂ ಹ ದಿದ್ದು ನೆನಪಿದೆ, ಕೈಸ್ತ ಷಾದರಿಗಳ 
ಅಪಪ್ರಬಾರಬಂದ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆ 
ನಿಂದು ಆದು ವರೆಗೂ ನನ್ನ ಮನದಲಿ ಮೂಡಿದ್ದ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಆದು 
ದೂರ ಮಾಡಿತಲ್ಲದೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಗ್ರ ಗಳನ್ನು. ಇನ್ನೂ ಓದಬೇಕೆಂಬ 
ಚಕಾಂ ೦ಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪ ಪ್ರ ಚೊದಿಸಿತು. 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಓಂದು ಶಾಕಾಹಾರಿ ಭೋಜನಗೃಹದಲ್ಲಿ 


ಆದೇ ಸಹೋದರರು ಸರ್‌ ಎಡಿ 
ಎ 


G 
£ಟ 


ಮ್ಯಾಂಚೆಶ್ಟ ಕಥವನಾದೆ ಗ! ಒಳ್ಳೆ ಕ್ರೈಸ್ತ ಮತೀಯನ ಪರಿಚಯ 
ವಾಯಿತು. ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಕ್ರೈಸ್ತ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಸ್ತಾಪವನ್ನು ಮಾಡಿದ, 


ನನ್ನ್ನ ರಾಜಕ್ಕೋಟಿಯ ನೆನಪುಗತನ್ನು ಆತನಿಗೆ ಕಥನಗ್ಳೈಡೆ. ಆದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಅವನಿಗೆ ನೋವಾಯಿತು, ಹ "ನಾನೊಬ್ಬ ಸಸ್ಯಾಹಾರಿ, ಮದ್ಯ 


ಧರ್ಮ ಹುತ್ತು ಬೀತಿ ೪೫ 


ವಾನ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಅನೇಕಕ್ಷೆ ಕ್ರೈತ್ತ ಸರು ಮಾಂಸ ಭತ್ತಣವನ್ನೂ ಮದ್ಯ 
ಪಾನನನ್ನೂ ಮಾಡೆವುಸೇನೋ ನಿಜ ಆದಶೆ ಆ ರೀತಿ ಮಾಡ (ಕಂದು 
ನಮ್ಮ ಪವಿತ್ರಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ವಿಧಾಯಕವಾಗಿಲ್ಲ ದಯನಿಟ್ಟು ಬೈಬಲನ್ನು 
ಓಂನೋಡಿ ” ಆತನ ಸಲಹಯನ್ನು ನಾನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ, ನನಗೆ ಬೈಬ 
ಲಿನ ಒಂದು ಪ ಪ್ರತಿಯನ್ನು ಅವ ತಂದುಕೊಟ್ಟ 
ಬೈಬಲಿನ "ಸ ಕ "ಸೃಷ್ಟಿ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು ಓದಿದೆ ಮುಂದಣ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಳು ತಪ್ಪದೆ ನನಗೆ ರೂಕಡಿಕೆಯನ್ನ ತಂದವು ಆದರೂ ಓದಿಸೆಸೆಂದು 
ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದ್ದು ದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಆಸಕ್ತಿ ಹೊಂದದೆ ಆರ್ಥೆಎಎದಿತೂ | 
ಲಾರಡೆ ಬಹಳ ಪ್ರ೧ಖಾಸ ನಟ್ಟು ಉಳಿದ ಜಧ್ಯಾಯೆಗಳೆನ್ನು ಹಾದು ನಡೆದ 


ಸಂಖ್ಯಾಕಾಂಡ ಓದುವುದಕ್ಕೆ ಆನಹೃವನ್ನು ಹೆಟ್ಟಿಸಿಪು 


ನ 
ನನ್ನ ಮೇಲೆ "ಹೊಸ ಒಡಂಬದಿಕೆ'ಯ ಪರಿಣಾ ಸುಇಾದಕೊ ಬೇರ 
ತರದ್ಹಾ ಯಿತು ಸಿಂಗರ್‌ ೧೬ ಒ ದಿಂಡಾದ ಉವದೇ೭ನಂತೂ ದೇಶವ 


ನನ್ನ ಹೈಡೆಯಾಂತ ಎರಾ ವನ್ನು ಹುಕ್ಕಿ ಸ ನಾನು ಗೀತೆಯಿಂಬಗ 
ಹೂಲಸಿದೆ "ಇದು ನನ್ನ ಹೇಳಿಕೆ ನಿಮಗೆ ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನು ಸ್ರತಿಭಓ ಬೇ. 
ಯಾವನಾದರೂ ನಿನ್ನ ಬಲ ಕವೋಲಕ್ಕೆ ವೆಟ್ಟು ಕೂಟ್ಟಿರ ಅವನಿಗೆ 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಕೊಡ ತೋರಿಸು ಯಾವನಾದರೂ ನಿನ್ನ ಆ ಅಂಗಿಯನ್ನು 
ಕಸಿದೊಯ್ದರೆ ನಿನ್ನ ಮೇಲಂಗಿ ಯನ್ನೂ ಅವ ತಗಮತೊಳ್ಳ ಗೂಡು” 
ಎಂಬುದು ಅಕೆತನಾಾಂದ ಸಂತಸವನ್ನು ಕೂಬ ೬೨೨ ನನಗ, ಹಾಗಇ ಶಾಮ 
ಲಾಲ ಭಟ್ಟನ ಲು ಓಡು ಕೊಟ್ಟಿವಗ ಮೃಣ್ತಾನ್ನ ಭಜನ ನೀಡು” 
ಎಂಬುದನ್ನು ತ ತಿಗೆ ತಂದಿತು ನನ್ನ ಅಪಕ್ವ ಬುದ್ಧ `ಗೀಣ' 'ಏಷ್ಯದ 
ಪ್ರದೀೀಷ' fy " ದಿಬ್ಬದಿಂಬಾದ ಉಪದೇಶ” ಮೂರನೂ ಸವರೆ 
ಸವಕಳಿ ರ ಪ್ರ i ಸಿತು ಸ್ಯಾರ್ಧಲ್ಯಾಗವೇ ಪರಮಿರ್ನುವಖ 
ತತ್ವ ನನಗೆ ಬಿಹ್‌ CT 
ಈ ವ್ಯಾಸಂಗ ಇತರ ಧರ್ಮಬೋಧಕರ ಜ ನನನನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೂಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಹೆಸಿನನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ತಿಕ ಗೊಳಿಎತು ಗೆಳೆಯನೊಬ್ಬ 
ಕಾರ್ರೈಲನ "ನೀರರು ಮತ್ತು ವೀರಪೂಜೆ'ಯನ್ನು ಓಹೆಂದು ಶಿಫಾರಸು 
ಮಾದಿಡ ಪ್ರವಾದಿಯಾದ ನೀರನ ಮೇಲಿನ ಅಧ್ಯಾಯವನ್ನು ಓದಿದ 


vk ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪೈಗಂಬರ್‌ ಮೊಹಮ್ಮದನ ಮಹಿಮೆ ಧೈರ್ಯ, ಕಡುಸಂಯಮದ ಬಾಳು 
ಗಳ ವಿಚಾರ ಅರಿತುಕೊಂಡೆ 

ಧರ್ಮದ ಇಷ್ಟು ಪರಿಚಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ವ್ಯಾಸಂಗ 
ಮಾಡಲು ಆಗ ಪರೀಕ್ಷಯ ಓದಿನ ದೆಸೆಯಿಂಡ *ೆಂಚಿತ್ಯಾಲವೂ ನನಗೆ 
ದೊರಕಲಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚುಗಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಪರಿಸ 
ಬೇಕೆಂಹೂ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಮುಖ ಇರುಳ ಬಗೆಗೆ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದೂ ಮನಸಿ! ಸಿನಲ್ಲಿ ಗುರುತು ಹಾಕೆಕೊಂಡೆ 


ನಿರೀಶ್ವರವಾಣವನ್ನೂ ಜಸ್ಟಿಷ್ಟು ಅರಿಯಣೆ ಇರಲು ನನಗೆ ಹಗೆ 
ಸಾಧ್ಯ? ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಭಾರತೀಯನಿಗೂ ಬ್ರ್ಯಾಡ್ಜ್‌ಾವಿನ ಹೆಸರೂ 
ನಿರೀಶ್ವ ಕೆವಾದವೆಂಬ ಆರೋಪಣೆಯನ್ನು ತಳೆದಿದ್ದ ಆತನ ಸಿದಾ ಿಂತವೂ 
ಗೊತ್ತಿತ್ತು ಅದರ ವಿಚಾರ ಪುಸ್ತ ಕವನ್ಸು ಓದಿದೆ. ಆಹರ ಹೆಸರು ಮಕಿತು 
ಹೋಗಿದೆ ಅದು ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಹ ಪ್ರಭಾವವ ವನ್ನೂ ಬೀರಲಿಲ್ಲ 
ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ನಾಸ್ಮಿಕವಾದದ ಸಹರಾ ಮರುಭೂಮಿಯನ್ನು ನಾಗನ 
ದಾಟಬಿಟ್ಟದ್ದೆ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 


ರಾಯೆಚೆಂದ್‌ ಭಾಯಿ 


ರಾಯಚಂದ್‌ ಭಾಯಿಯ ವಾಣಿಜ್ಯೋದ್ಯಮಕ್ಕೆ ನೂರಾರು ಸಾವಿರ 
ಗಳ ವಹಿವಾಟು ಮುತ್ತು ರತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಆತನೊಬ್ಬ ಪ್ರವೀಣ ಎಂಥಹ 
ವ್ಯಾಪಾರದ ಸಮಸ್ಯೆಯಾದರೂ ಅವನಿಗೆ ಕಷ್ಟವಾಗಿ ತೋರದು. ಆದರೆ 
ಅನನ ಜೀವನ ಸುತ್ತುತ್ತಿದ್ದ ಕೇಂದ್ರ ಇವೊಂದೂ ಅಲ್ಲ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ದರ್ಶನ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಉತ್ಕಟ ಲಾಲಸೆಯೇ ಆ ಕೇಂದ್ರ 
ಅವನ ವ್ಯವಹಾರದ ಮೇಜಿನ ಮೇಲೆ ಉಳಿದ ಸಾಮಾನುಗಳ ಜೂತೆಗೆ 
ಒಂದು ಧರ್ಮಗ್ರಂಧ, ಒಂದು ಡಯರಿ ತಪ್ಪದೆ ಕಾಣಬರುತ್ತಿದ್ದುವು. 
ವ್ಯಾಪಾರದ ಕಾರ್ಯಭಾರ ಮುಗಿದ ಕೂಡಲೇ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥದ ಆಧವಾ 
ಡಯರಿಯ ಪುಟವನ್ನು ತೆರೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಅಚ್ಚಾಗಿರುವ ಆತನ ಬರವಣಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಹುಭಾಗ ಈ ಡಯರಿಯ ನಕಲು ಒಂದು ಗುರುತರವಾದ 
ವ್ಯಾಪಾರಕಾರ್ಯದ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಮುಗಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ ಗೋಪ್ಯ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಭಳ 


ವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆಯಲಾರಂಭಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಪುರುಷ ವ್ಯಾಪಾರಿಯಲ್ಲ, ನಿಜವಾದ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಕನೆಂಬುದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟ 
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ದೈಎಕ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಆತ ನಿಮಗ್ಗ ನಾಗಿದ್ದು ದನ್ನು ನಾನು 
ಕಂಡುದು ಒಂದೆರಡು ಸಾರಿಯಲ್ಲ, ಅನೇಕಾನೇಕ ನಾರಿ ಆತ ತನ್ನ 
ಚಿತ್ತಸಮತೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೂಂಡದ್ದನ್ನು ನಾನೆಂದೂ ಕಾಣೆ ನನಗೂ 
ಅವನಿಗೂ ವ್ಯಾವಾರದ ಅಧವಾ ಇತರೆ ಸ್ವಾರ್ಥರೀತಿಯ ಯಾವ 
ಬಾಂಧನ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ ಅವನ ನಿಕಟ ಸಂವರ್ಕವನ್ನು ನಾನು ಅನುಭೋಗಿ 
ಸಿಡೆ ಆಗ ನಾನೊಬ್ಬ ನಿರುದ್ಯೋಗಿ ವಕೀಲ ಮಾತ್ರ, ಆದರೂ ಯಾವಾಗ 
ಭೇಟ ಮಾಡಿದರೂ ನನ್ನೊಡನೆ ಗಹನವಾದ ಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸೆಯನ್ನು ಆತ 
ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದ ನಾನೂ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಗಾಗಿ ಇನ್ನೂ ತಡಕಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ , 
ಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾ ಸೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವನೆಂದು ಹೇಳುವಂತಿರಲಿಲ್ಲ ಆದರೂ 
ಆತನ ಸಂಭಾಷಣೆ ನನ್ನನ್ನು ಸರವಶಗೈ ಯುತ್ತಿತ್ತು ಈಚೆಗೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಮಂದಿ ಧರ್ಮಮುಂದಾಳುಗಳನ್ನೂ ಉವಡೇಶಕರನ್ನೂ ಸಂಧಿಸಿದ್ದೇನೆ 
ನಿಎಧ ಮರಾಧಿಪತಿಗಳನ್ನು ಭೇಟಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಶ್ರಮಿಸಿದ್ದೆ ಆದಕೆ 
ಅವರು ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ರಾಯಚೆಂದ್‌ ಭಾಯಿಯಷ್ಟು ನನ್ನ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬಿೀರಿಲ್ಲವೆಂದು ನುಡಿಯಲೇ ಬೇಕು ಆತನ ವಚನ ನನ್ನ 
ಆಂತರ್ಯಕ್ಕೆ ಹಿತವಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಅವನ ಕೈತಿಕಶ್ರದ್ಧೆ ಎಷ್ಟು ಗೌರವವನ್ನು 
ನನ್ನಿಂದ ಸೆಳೆಯುತ್ತಿತ್ತೊ ಆಷ್ಟೇೇ ಗೌರವವನ್ನು ಅವನ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಸೆಳೆ 
ಯುತ್ತಿತ್ತು ಬೇಕೆಂತಲೆ! ನನ್ನನ್ನು ಮಾರ್ಗ ತಪ್ಪಿ ನಡೆವಂತೆ ಅವ 
ಎಂದಿಗೂ ಮಾಡನೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯೂ ತನ್ನ ನಿಗೂಢ ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನು 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಹೇಳುವನೆಂಬ ಭರವಸೆಯೂ ನನ್ನ ಹೃದಯಾಂತರಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಇದ್ದವು. ಆದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ ಧರ್ಮಸಂಕಟ ಒದಗಿದ ಘೆಳಿಗೆಯನ್ಲಿ 
ಆತನಿಗೆ ಶರಣುಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಇಷ್ಟೊಂದು ಗೌರವಬುದ್ಧಿ ಆತನ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅವನನ್ನು ಗುರುವೆಂದು ನನ್ನ ಹೃದಯಸಿಂಹಾಸನದ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿಸ್ಟಿಸಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ ಆ ಸಿಂಹಾಸನ ಇನ್ನೂ ಶೂನ್ಯವಾಗಿಯೇೇ 
ಇಡೆ, ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಅರಸುವಿಕೆಯೂ ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇಡೆ 

ಆಥುನಿಕರಲ್ಲಿ ಮೂವರು ನನ್ನ್ನ ಬಾಳಿನ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಭಾವನನ್ನು 


೪೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬೀರಿ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸೂರೆಗೊಂಡಿದ್ಬಾಶೆ. ರಾಯಚಂದ್‌ ಭಾಯಿ ತನ್ನ 
ಜೀವಂತ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ, ಟುರ್ಲ್ಗಸ್ಟಾಯಿ ತನ್ನ "ದೇವರ ರಾಜ್ಯ ನಿನ್ನೊಳಗೇ 
ಇದೆ' ಎಂಬ ವುಸ್ತಕದಿಂವ, ರಸ್ತಿನ್‌" ತನ್ನ ಪ್ರ ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯವನಿಗೂ' 
ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕದಿಂದ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 


ದಕ್ಷಿಣ ಆಪ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿ 

ಬೇಕರ್‌ ಎಂಬಾತನಿಗೆ ನನ್ನ ವರಜೀವಿತವನ್ನು ಕುರಿತು ತವಕ 
ವುಂಟಾಯಿತು ನೆನ್ಸಿಂಗ್ಟ ಸಮ್ಮೆ,ಸನಕ್ಯ ಆತೆ ನನ್ನನ್ನು ಕಕೆದುಕೂಂಡು 
ಹೋದ ಅದು ಶ್ರವ ೮ ಸೆಮೂಹವಾಗಿತ್ತು ಅವರ ನಂಬಿಕ 
ಯನ್ನು ಕಂಡು ನಾನು ಹರ್ಷಿತರಾಜಿ ಅನೇಕರು ನನಗೋಸ್ತುಕ ವ್ರಾರ್ಧಿ 
ಸುತ್ತಿ ರುವುದನ್ನು ನೋದಿಡೆ ಅವರ ಕಲವು ಧರ್ನುಗೀತೆಗಳು ಪ್ರಿಯ 
ವಾಡುವು, ಅವು ಬಹೆಳ ಮಧುರನಾಗಿದ್ದುನು  ಧರ್ನೋತ್ಸರ್ಷದ ವಾತಾ 
ವರಣವೂ ಅಲ್ಲಿ ನಕೆದ ಸ ಸ್ಯರ ಶ್ರಟ್ಟಿಯ ಉತ್ಸಾಹವೂ ನನ್ನನ್ನು ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿ ಕೃಸ್ತಧರ್ಮದ ಅನಲಂಬನೆಗೆ ಪ್ರೇರಿಸುವುನೆಂದು ಬೇಕರ್‌ ನಂಬಿದ್ದ 

ಸಮ್ಮೇಳನಕ್ಕ ಆಗಮಿಸಿದ್ದವರೆ ಶ್ರದ್ಧಾಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ನಾನು ಅರ್ಧ 
ಮಾಡಿಕೂಂಡು ಮೆಚ್ಚ ಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದೆ ಆದರೆ ನನ್ನ ನಂಬಿತಯನ್ನು, 
ನನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಕಾರಣವನ್ನೂ ನಾತು 
ಕಾಣಲಿಲ್ಲ ಕೈನ್ಮಧರ್ಮವನ್ನು ಸೇರಿದನಫ್ಸಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ವರ್ಗಪ್ರಾಪ್ನಿ 
ಅಧಮ ಮೋಕ್ಷನಾಥನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಂಬಲು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ 
ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಇಲವು ಕೆ ಸ್ತ ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ನಾನು ತಿಳಿಸಿ 
ದಾಗ ಅವರು ತಲ್ಲಣಗೊಂಡರು ಬೇರ ಉನಾಯವೇನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ 

ನನ್ನ ನಂಶಯಗಳ ತಳ ಕೆತ್ತು ಯೇಸು ಒಬ್ಬನೇ ದೇವರ 
ಮಗನಾಗಿ ಅವತರಿಸಿದವನೆಂಬುದೂ ಅವನನನ್ನು ನಂಬಿದವನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಅಮರಜೀವನ ಲಭಿಸುವುವೆಂಬುದೂ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆಗೆ ಮಾರಿತು. ದೇವರಿಗ 
ಮಕ್ಕಳಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಅವನ ಮಕ್ಕಳೇ, ಯೇಸು ದೇವ 
ರಂತಿದ್ದು ಸ್ವತಃ ಶೇವರೇಃ ಆಗಬಹುಮಾಗಿದ್ದಕೆ, ಎಲ್ಲ ಮಾನವರೂ ಜೀವ 
ರಂತೆಯೇ, ಸ್ವತಃ ದೇವರೆ ಆಗಬಲ್ಲವರು, ಯೇಸು ತನ್ನ ಮೆರಣಿಸಿದ 
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ತನ್ನ ನೆತ್ತರನ್ನು ಸುರಿಸಿದ್ದರಿಂದ, ಜಗತ್ತಿನ ಪಾಪವನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳೆದನೆಂಬು 
ದನ್ನು ಅಕ್ಷರಶಃ ನಂಬುವುದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧವಿರಲಿಲ್ಲ ನನ್ನ ನಿವೇಚನೆ ರೂಪಕಾ 
ಲಂಕಾರವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಸತ್ಯವಿರಬಹುದು ಮತ್ತೊಂದು 
ವಿಷಯ, ಕೈಪ್ಪಧರ್ಮದ ಪ್ರಕಾಶ ಮಾನವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅತ್ಮ, ಇತರ 
ಚೇತನಗಳಿಗೆ ಅದಿಲ್ಲವಾಗಿ, ಮರಣದಿಂದ ಅವಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣ ನಾಶ, ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆ ಇದಕ್ಕೆ ವೃತಿರಿಕ್ತವಾಗಿತ್ತು ಯೇಸು ಒಬ್ಬ ಧರ್ಮಬಲಿ, ಸ್ವಾರ್ಥ 
ತ್ಯಾಗದ, ಪ್ರತಿಮೆ, ದೈವೀಪ್ರೇರಣೆಯ ಬೋಧಕ, ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೂ 
ಹುಟ್ಟ ಬಂದವರಲ್ಲಿ ಅವನೊಬ್ಬನೇ ಪೂರ್ಣಪುರುವ ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ ಶಿಲುಬೆಯ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗಾದ ಸಾವು ಜಗತ್ತಿಗೊಂದು ಮಹಾ ನಿದ 
ರ್ಶನವಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಅತಿರಹಸ್ಯವಾದಕ್ಟೊ! ಅದ್ಭುತವಾದದ್ದೋ ಏನೋ 
ಇದೆಯೆಂದು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಹೃದಯ ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್ನರ ನಿಷ್ಠಾ ಜೀವನ 
ಇತರ ಮತೀಯರೆ ಜೀವನ ನನಗ ಒದಗಿಸದೇ ಇದ್ದ ಯಾವುದನ್ನೂ ಒದ 
ಗಿಸಲಿಲ್ಲ ಕೈಸ್ತ ಸ್ಮರಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿತು ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಸಂವರ್ತನೆಯನ್ನೇ ಇತರ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ದ್ಳ ಸಿಸಿದ್ದೆ, ತಾತ್ತಿ ಕದ್ಭಸ್ಲಿ ಯಂದ ಕೈಸ ಸೃಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಏನೂ ಅಸಾಧಾರಣ ವತಿ ಕೆ i ತ್ಯಾಗದ ದೃಷ್ಟಿ ಡೆ ಓಂದೂ 
ಗಳು ಕೈಸ್ತ ರಿಗಿಂತ ಎಷ್ಟೊ ₹ ಮಿಗಿಲಾ ದವಕೆಂದು ತೋರಿತು ನನಗೆ ಕ್ಲೈ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಧರ್ಮತೆಂದಾಗಲೀ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತ 
ಮಹತ್ವದ್ದೆ :ದಾಗಲಿ! ಭಾವಿಸಲು ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ 

ಕ್ರೈಸ್ತ ಗೆಳೆಯರು ನನ್ನನ್ನು ಮುತಾಂತರಗೊಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 

ದ್ಹಂತೆ ಮುಸರ್ಟ್ಮಾ ಗೆಳೆಯರೂ "ಹೂಡ ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತ ತ್ತಿದ್ದರು ಅಬ್ದುಲ್ಲಾ 

ಸೇರ್‌ ಇಸ್ಲಾಮ್‌ ವಿಷಯವನ್ನು ಸಾನು A ಇಸ್ಲಾಂ ಮತದ 
ಲಾವಣಿಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದ, ಆದರ ಅಂದಚೆಂದವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತ 
ನಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವನಿಗೆ ಎನಾಹರೂ ಸದಾ ಸಿಕ್ಕುತಿ ತಂದು ಬೇಕೆ ಹೇಸ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 

ನನ್ನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ರಾಯಚೂದಭಾಯಿಗೆ ಒಂದು ಪತ್ರದಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿಷ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದಿರಬೇಕೆಂದೂ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಳವಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಆತ ನನಗೆ ಆಣತಿಯಿತ್ತ ಅವನ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
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ಹೀಗಿತ್ತು “ ಮಮತಾರಹಿತನಾಗಿ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಪಂಶೀಲನೆ ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಇದು ನನ್ನ ದೃಢನಿರ್ಧಾರ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಕುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವೂ 
ಗಂಭೀರವೂ ಅದೇ ಚಿಂತನೆಯಾಗಲೀ ಆತ್ಮನರ್ಶನವಾಗಲಿೀ ಹೈದಯ 
ವೃಶಾಲ್ಕವಾಗಲೀ ಮತ್ತಾವ ಮತಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ” 

ನನ್ನ ಧಾರ್ಮಿಕ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರ ವಬಂದುವರಿಯಿತು ರಾಯಚಂದ 
ಭಾಯಿ ನನಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡುತ್ತಿಡ್ದ ಮ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಮುಬ್ಬಕನ 
" ಭಾರತ ನಮಗೇನನ್ನು ಕಲಿಸೀತು?” ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕವನ್ನೂ ಧಿಯೊ 
ಸಾಫಿಕಲ್‌ ಸಂಘೆದವರು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಭಾಷಾಂತರ 
ವನ್ನೂ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಓದಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಮೇಲೆ ನನ 
ಗಿದ್ದ ಮರ್ಯಾಸೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಸಿದುವು, ಅದರೆ ಸೊಬಗುಗಳು ನನ್ನನ್ನು 
ಆವರಿಸತೊಡಗಿದುವು ಅನ್ಯ ಧರ್ಮಗಳ ವಿರೋಧವಾಗಿ ಪಕ್ಷಷಾತವನ್ನು 
ಅವು ಹುಟ್ಟಿ ಸಲಿಲ್ಲ ವಾಷಿಂಗ್ಟನ್‌ ಇಶ್ತಿಂಗ್‌ನ " ಮೊಹಮ್ಮದ್‌ ಮತ್ತು 
ಆತನ ಉತ್ತರವಾದಿಗಳು' ಎಂಬ ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನೂ ಕಾಕ್ಷಿ ಟ್ರಲನು ಮೊಹಮ್ಮದ್‌ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಬರೆಡ ೫ ) ಘೆನಾಲೇಖನವನ್ನೂ Ln ವಿಂದ ಮೊಹ 
ಮ್ಮದರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸನ್ನ ಗೌರವ ಹೆಚ್ಚಿತು 'ರುರತುಷ್ಟ್ರನ ಸೊಕ್ಕೆ 
ಗಳು' ಎಂಬ ಪುಸ್ತಕವನ್ನೂ ನಾನು ಓಡ 

ಹೀಗೆ ವಿವಿಧ ಧರ್ಮಗಳ ವಿಚಾರ ಹೆಚ್ಚನ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಗಳಸಿ 
ಕೊಂಡೆ ಇದೆಲ್ಲ ನನ್ನ ಒಳಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಕುದುರಿದೆ ಬಡೆ ಮನಸಿಗೆ 
ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಹಿಡಿಸಿದ ಅಂಕವನ್ನು Rs. ತರುವ" ಅಭಾ ಸವನ್ನು 
ಬಲಸೊಾಳಿಸಿತು ಹಾಗೆಯೇ ಹಿಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ನಾನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಯೋಗಾಸನಗಳಲ್ಲಿ ರವನ್ನು ಮಾಡತೊಡಗಿದೆ 
ಆದಕೆ ಹಚ್ಚು ದೂರ ಹೋಗಲಾಗಲಿಲ್ಲ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಹಂತಿರುಗಿದ ಮೇಲೆ 
ಪರಿಣತನೊಬ್ಬನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದೆ 
ಆ ಬಯಕೆ ಇನ್ನೊ ಸೂದಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲಸೆ, ಟಾಲ್‌ಸ್ಟಾ ಯಿಯ ಬರಹಗಳನ್ನು 
ಚಳವಾಗಿ ಆಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿಸ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ` ಸುತ ಸುವಾರ್ತೆಗಳು' 
Gospels in Brief ) ' ಏನು ಮಾಡಬೇಕು” (W hat then are we 
10 001) ಮತ್ತು ಇತರ ಪುಸ್ತಕಗಳು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ತುಂಬ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೫೧ 


ಪರಿಣಾಮಮಾಡಿದುವು ವಿಶ್ವವ್ರೇಮದ ಅನಂತ ಸಾಧ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ನನಗೆ ಚರಿವಾಗ ತೊಡಗಿತು (ಆತ್ಮಕಥೆ) 

೧೯೦೩ರಲ್ಲಿ ಧಿಯೊಸೊಫಿಸ ಮಿತ್ರರು ನನ್ನನ್ನು ತಮ್ಮ ಸಂಘ 
ದೊಳಕ್ಕೈ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಉದ್ದೇಶ ಸಟ್ಟಿಕು ಧಿಯೊಸಹಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ತ್ಯ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆಯಾಗಿ ನನ್ನಿಂದ 
ತಮಗೆ ಸಹಾಯವಾಗಬಹುದೆಂದು ಅವರು ಊಹಿಸಿದ್ದರು ಮಾನುಗಳ 
ನಡುವಣ ಜಲದೇವಶೆಯೆಂದೇ ನನ್ನನ್ನು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವ 
ಕೊಂಡಿಗೆ ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರ ರಾಜಯೋಗವನ್ನು, ಇತರರ ಜೊತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಂ ಎ೯ ದ್ವಿ ನೇದಿಯವರ ಕರಾಜಯೋಗನನ್ನೂ ಸರಿಸಲು ಪ್ರಾರಂಭಿ 
ಸಿದೆ ಒಬ್ಬ ಗೆಳೆಯನೊಂದಿಗೆ "ಪತಂಜಲಿಯ ಯೋಗ ಸೂತ್ರವನ್ನೂ 
ಬಹಳ ಮಂದಿಯೊಡನೆ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯನ್ನೂೂ ಓದಬೇಕಾಯಿತು. ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಅನ್ವೇಷಕ ಗೋಷ್ಠಿಯನ್ನು ನಾವು ರಚಿಸಿಕೊಂಡೆವು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕ್ರಮ ತಪ್ಪಡೆ ಸೇರತೊಡಗಿಡೆವು ಮೊದಲೇ ನನಗೆ ಗೀತೆಯಪ್ಪಿ ಭಕ್ತಿ 
ಯಿತ್ತು, ಅದೊಂದು ವ್ಯಾಮೋಹಮಾಗಿತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿ 
ಯುವುದು ಆವಶ್ಯ ಕವೆಂದು ಈಗ ಮನಗಂಡೆ ಜೂತೆಗೆ ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಒಂದೊ ತ ಶೊ 2 (ಕವನ್ನು ಕೂರನೂರ ಮಾಡಲು ಸಂಕಲ್ಪಿ ಸಿದೆ 
ಇದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಬೆಳಗಿನ ಸ್ನಾನಾದಿ ವಿಧಿಯ ಸಮಯವ ನ್ನು ಗ 
ಕೊಂಡೆ ಈ ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆಗೆ ಒಟ್ಟು ಮೂವತ್ತ್ವೈ ದ. ನಿಮಿಷ ಹಿಡಿಯು 
ತ್ತಿತ್ತು. ದಂತಧಾವನಕ್ಕೆ ಹದಿನೈದು ನಿಮಿಷ್ಯ ಪ ತೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಇಪ್ತತ್ತು ನಿಮಿಷ ವಾಶ್ಚಾತ್ಯಪದ್ಧತಿಯಂತೆ ನಿಂತುಕೊಂಡೇ ಹಲ್ಲನ್ನುಜ್ಜಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಿತ್ತು ನನ್ನ ಇದಿರನ ಗೋಡೆಗೆ ಗೀತಾ ಶ್ಲೋ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದ ಚೀಟಿಗಳನ್ನು ಅಂಟಿಸಿ ಆಗಾಗ ಅದನ್ನು ನೋಡುತ್ತ ಜ್ಞಾನ 
ಕವನ್ನು ಭದ್ರ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ ಹಂದೆ ಕಲಿತದ್ದನ್ನು ಪುನಃಶ್ವರಣೆ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ದಿನಚರಿಯ ಕೂಸಭಾಗವನ್ನು ಗಟ್ಟಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ 
ಈ ವೇಳೆ ಸಾಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಹೀಗೆ ಹೆದಿಮೂರು ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಬಾಯಿ) 
ಪಾರ ಮಾಡಿದ್ದು ನೆನಸಿನಲ್ಲಿದ (ಆತ್ಮಕಧ) 


ನನ್ನ್ನ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಗೀತೆ ತಪ್ಪೇ ಇಲ್ಲವ ಒಂದು ಕೈಪಿ ಡಿಯಾಯಿತು. 


೫೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಡತೆಗೆ ದಿನ ದಿನವೂ ನೋಡತಕ್ಕ ನನ್ನ ನಿಘಂಟು ಅಯಿತು ಅದು ನನ್ನ್ನ 
ಸಮಸ್ತ ತೊಂದರೆಗಳಿಗೂ Fd ಸಿದ್ಧ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಮೂ 
ಗುಷ ಶೀಲದೆ ಕೋಶವಾಯಿತದು ಅಪರಿಗ್ರ ಹ್‌ ಸಮಭಾವ ಇತ್ಯಾದಿ ಶಬ್ದ 
ಗಳು ನನ್ನನ್ನು ಸೆಕೆಹಿಡಿದುವು ಸಮ ಭಾವವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಸಿರ 
ವಾಗಿ ಇಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳು ವುದು ಹೇಗೆಂಬುಪೀ ಸಮಸ್ಯ ಯಾಗಿತ್ತು ನಮ್ಮ ವಶದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಎಲ್ಲ "ಸದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕಳಬಡುವುದು ಹಗೆ! ದೇಹವೇ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಂಗ್ರಹನಲ್ಲವೇ? ಪತ್ನ್ನೀಪುತ್ರರು ಸುಗ್ರಹವಲ್ಲವೆ? ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದ ಎಲ್ಲ ವುಸ್ತ ತ 
ತುಂಬಿದ ಆಲಮಾರುಗಳನ್ನು ನಾಶಃಸಟಾಡಬೇಕೆ? ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದಡನ್ನೆಲ್ಲ ತ್ಯ ತೃಜಿಸಿ 
ದೇವರನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವುಡೆ? ನೇರನಾಗಿಯೆಃ ಉತ್ಕ್ತರಬಂತು “ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ದು ದೆಲ್ಲವನ ನ್ನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಿಮಾಡಿದ ಹೊರತು ನಾರು ಜೀವರನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸ 
ಲಾಕೆ” ಗೀತಾಬೋಧೆಯ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ " ನ್ಯಾಸಧಾರಿ' ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಧ 
ನನಗೆ ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ತಿಳಿಯಿತು ಸ ಸಂಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ ಆಧಿಪತ್ಯ 
ವಿದ್ದ ರೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಅಣುವಿನಷ್ಟ ನ ತನ AcE RL 
ನ್ಯಾಸಧಾರಿಯಂತೆ. ಮೋಕು  ಭಿಲಾಷಿ ವಡಿ ಗೀತೆಯ ಆಸಂಗ್ರಹ 
ಬೋಧೆಯ ಅರ್ಧವೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಿದೆ ಅಸಂಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಸಮಭಾವಗಳಿಗೆ 
ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾಗಿ ಹೃದಯದ ಮಾರ್ಪಾಟು ದೃಸ್ಟಿ ಕೋನದ ಮಾರ್ವಾಟು 
ಚಗತ್ಯವೆಂಬುದು ಹಗಲಿನ ಬೆಳತಿನನ್ಸಿಯೋ ಎಂಬಂತೆ ಸುಪ್ಪಷ್ಟವಾಯಿತು 
(ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ನಾನು ನೆಟಾಲಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣ ಹೊರಟಿ ಮಿ ಪೋಲಕನಿಗೆ ನನ್ನ 
ಗುಟ್ಟ ವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದೆ ನಗೆ ಸ ಸುಒಪ್ರಯಾಣ ಕೋರಲು ಅವನೂ ಕೈಲು 
ನಿಲ್ದುಣಕ್ಕೆ ಬಂದಿದ್ದ ಪ್ರಯಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಓದಲೋಸುಗ ನನ್ನ ಬಳಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪುಸ್ತ ಕನನ್ನಿಟ್ಟು ನನಗೆ ಆದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಪ್ರಿಯವಾಗು 
ಪ್ರಡೆಂದು ತಿಳಿಸಿದರು ಆದು ರಸ್ಪಿನ್ನನೆ (ಆಂಟು ದಿಸ್‌ ೮ ಸ್ಟ್‌ (ಈ ಕಟ್ಟ 
ಕಡೆಯವನಿಗೂ) ಪುಸ್ತಕ ಅನನ್ನು ನಾನು ಕೆಲವುಕಾಲದ ಟೆ ಅಸ 
ನಾಡೆ ಮಾಡಿ ಸರ್ಮೋದಯ(ಸರ್ವರ ಕ್ಷೇಮ)ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟ ರಸ್ಥಿನ್ನನ 
ಈ ಭವ್ಯ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದ ಕೆಲವು ನಿಶ್ಚಿತಗಳನ್ನು 
ಕೆಂಡುಹಿಡಿದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಆದು ನನ್ನನ್ನು ಆ ರೀತಿ ಸೆಕೆ ಹಿಡಿದು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೪ಪ್ನಿ 


ನನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಪರಿವರ್ತನೆ ಮಾಡಿತು ಮಾನವನ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಹುದು 
ಗಿರುವ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಹೊರಕ್ಕೆ ಕೂಗಿ ಕಕೆಯುವವನೇ ಕವಿ ಎಲ್ಲರೂ 
ಒಂದೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ ಕೊಂಡಿರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಎಲ್ಲರ 
ಮೇಲೂ ಕವಿಗಳು ಒಂಜೇ ರೀತಿಯ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬಿೀರಲಾರರು 

"ಅಂಟು ದಿನ್‌ ಲಾಸ್ಟ್‌' ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿನ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ನಾನು 
ಹಗೆ ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೊಂಡೆ 

(ಆ) ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಒಳಿತು ಎಲ್ಲರ ಒಳಿತಿನಲ್ಲಿ ಆಡಕವಾಗಿದೆ 

(ಆ) ನ್ಯಾಯವಾದಿ ಕರ್ಮ ನಾಯಿಂದನ ಕರ್ಮ ಎರಡಕ್ಕೂ 
ಸಮಾನ ಬೆಲೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಕರ್ಮವು. ಡಿ ಉದರಂಭರಣ ಮಾಡುವ ಹಕ್ಕು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಇದೆ 

(ಶ) ದುಡಿಮೆಯ ಜೀವನವೇ, ಎಂದರೆ ಭೂಮಿ ಉಳುವವನ ಮನ್ಸು 
ಕೈಕಸಬುದಾರನ ಜೀವನವೇ ಬಾಳಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಜೀವನ 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೊದಲನೆಯದು 7'ನಗೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು ಎರಡನೆಯದನ್ನು 
ಮಸುಕಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ದೆ ಮೂರನೆಯದು ನನಗೆ ಎಂದೂ ತೋಚಟಿಯೇ ಇರ 
ಲಿಲ್ಲ ಎರಡು ಮತ್ತು ಮೂರನೆಯವು ಮೊದಲನೆಯದರಲ್ಲಿ ಆುತರ್ಗತ 
ವಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು “ಅಂಟು ದಿಸ್‌ ಲಾಸ್ಟ್‌ ಪುಸ್ತಕ ಹಗಲಿನ ಬೆಳಕಿ 
ನಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಡಿತು ನಾನು ಮುಂಜಾಕೆ ಎದ್ದು ಈ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಆನು 
ಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತರಲು ಸಿಗ್ಗನಾಡೆ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 


ಇತರ ಮತ ಗ್ರಂಧಗಳೆ ನಿಷಯಪಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಮನೋಭಾವ 

ಭಗವದ್ದೀತೆಯಿ.ಂದ ಹಿಡಿದು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮತಗ್ರಂಧವನ್ನೂ ನನ್ನ 
ನ್ಯಾಯನೀಕ್ಷಣೆಗೆ ಒಳಸಡಿಸುತ್ತೇನೆ ಯಾನ ಧಾರ್ಮಿಕ ವಚನವೆ! ಆಗಲಿ 
ನನ್ನ ವಿಚಾರಪರಕೆಯನ್ನು ತಳ್ಳಿ ಹಾಕಲು ನಾನು ಒಪ್ಪಲಾರೆ, ಮುಖ್ಯ 
ವಾದ ಮತಗ್ರಂಧಗಳು ಸ್ಫೂರ್ತಿಪ್ರೇರಿತವೆಂದು ನಂಬಿದರೂ ಅವು ಎರಡು 
ಸಲ ಬಟ್ಟಿ ಯಿಳಿಯುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗೇ ಓಳಗಾಗಿವೆ. ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಅವು 
ಮಾನವ ಪ್ರವಾದಿಯ ವದನದಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮುತ್ತವೆ ಆಮೆಲೆ ಭಾನ್ಯ 
ಕಾರರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ಯಾವುದೂ ನೇರ 


೫೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವಾಗಿ ದೇವರಿಂದಲೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಮೂಲ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಮ್ಯಾಥ್ಯೂ 
ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದರೆ ಜಾನನ ರೀತಿ ಇನ್ನೊಂದು ದೈವೀ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ನಾನು ಹೌದೆಂದು ಓನ್ಪಿ ಏಚಾರಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಡಲಾರೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹುಗಿಲಾಗಿ "ಬರಿ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಮರಣ, ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ದಿಂದ ಜೀವನ? [ಹರಿಜನ. ೫ ೧೨-೩೬) 


ನಾನು ವಾಚ್ಯಾರ್ಥಪ್ರಿಯನಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನ ವಏಿಎಧ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ 
ಭಾವಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೂಳ್ಳುವುದೆ! ನನ್ನ ಪ್ರಯತ್ನ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವ 
ಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅವನ್ನು ನಾನು ಪಂಶೀಲಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೇನೆ ಹೊಂದದೆ 
ವಿರೋಧವಾದುವನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸುತ್ತೇನೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೭-೮-೨೫) 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಸ್ತ್ರೀಯೂ ಪುರುಷನೂ ಪ್ರಪಂಚದ ಧರ್ಮ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಸಹೈದಯವಿಂದ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ವಾದ 
ನಮ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು ಇತರರು ಎಷ್ಟು ಗೌರವದಿಂದ ಕಾಣಬೇಕೆಂದು ಅಪೇ 
ಸ್ರಿಸುತ್ತೇವೋ ಅಷ್ಟೇ ಗೌರನದಿಂದ ಅವರ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ನಾನು ಕಾಣ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅವನ್ನು ಮೈತ್ರೀಭಾವದಿಂದ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುವುದು ಒಂದು 
ಪವಿತ್ರ ಕರ್ತವ್ಯ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳ ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತ ವ್ಯಾಸಂಗದಿಂದ 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ನುಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಪೂಜ್ಯಬ.ದ್ಧಿ ಯಾಗಲೀ ನಂಬಿಕ 
ಯಾಗಲೀ ಕಡವೆಯಾಗಿಲ್ಲ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ ಅರ್ಧಪರಿಚಯ 
ವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಅವುಗಳ ಪ್ರಬಲ ಕೈವಾಡ ನಿಜವಾಗಿ 
ಇನೆ ನನ್ನ ಜೀಪನದರ್ಶನವನ್ನು ವಿಶಾಲಗೊಳಿಸಿವೆ ಅವು. ಹಿಂದೂ 
ಥೆವ ೯ಗ್ರಂಧಗಳ ಅನೇಕ ಅಪ್ಪ ಷ್ಟ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಸು ಟಿವಾಗಿ ಅರ್ಥ 

Mo ವ ಶಕೆ 8 ಯನ್ನು” ಸ ತಂದುಕೊಟ್ಟಿವೆ ಗ್‌ 
(ಯರ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. 3-೩. ೨೬) 


ನಾನೊಬ್ಬ ನಿ ಷ್ಠಾವಂತ ಹಿಂಗೂ ಆದರೂ, ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಸ 


ಸಮ್ಮಾ ರುರತುಷ್ಟ ಧರ್ಮಗಳ ಬೋಡೆಗೂ ಜಾಗವಿದೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೨-೧೨-೨೭) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನಿತಿ ೫೫ 


ಕ್ರೈಸ್ತಧರ್ಮ 

ಹಳೇ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳು ನನಗಿತ್ತಿ ದ್ದ ವಿಕರ್ಷಣೆಯ 
ತರುವಾಯ ಓದಿದ್ದಾ ಗಿ ಹೊಸ ಒಡಂಬಡಿಕೆ ನನಗೆ ಕೆಮ್ಮ ಒದಿಯನ್ನೂ 
ಅಮಿತ ಸಂತೋಷವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟ ತು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೨-೧೨- i 

ಯೇಸು ಕೇವಲ ಸ ಸ್ಪಮತೀ ಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿಗೆ, 
ಎಲ್ಲ ಜನಾಂಗಗಳಿಗೆ ಬಳಗೆ ಸೇರಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಇದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ 
ವಾ ಟಿನ್‌ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರೂಶಾರೋಹಿತ ಕೈಸ್ತ ನ ಜೀವಂತ 
ವುಶ ಇಗೆ ನನಿಸಲು ಶಕ್ತನಾದುದಕ್ಕೆ ನ ತಿಯಾಗಿ ನಾನು ಎನನ್ನು ತಾಸೆ 
ಈಯಲಾರೆ? ಎಂದಿಗೂ ಅಳಿಯದ ಚ ದುರಂತದ ಸರಿಸರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬರುವುದು ನನಗೊಂದು ವಿಚ್ಛೇದನವೆನ್ನಿಸಿತು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಂತೆ ಜನಾಂಗ 
ಗಳೂ ಶಿಲುಬೆಯಂದದ ಪರಮ ಸಂಕಟಿಡ ಮೂಖಲಕನೇ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆಗೇ ಕಂಡೆ ಹರ್ಷ ಬರುವುದು ಪರರ ಮೇಲೆ 
ನೋವನ್ನು ಹೊರಿಸುವುದರಿ೨ದಲ್ಲ, ಆತ್ಮಸಂತೋಷದಿಂದ ನೋವನ್ನು 
ನಾವೇ ಉಣ್ಣುವುದರಿಂದ 

(ಶಿಲುಜಿಗೇರಿದ ಕ್ರೈಸ್ತನ ಚಿತ್ರವೊಂದನ್ನು ಕೋನಿನಲ್ಲಿ ನೋಡಿದಾಗ 
ಗಾಂಧೀಜೀ ಹೇಳಿದ ಮಾತು ಇದು) 


ಬೌದೈಧರ್ಮ 


ಬುದ್ಧನಿಗೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಅಸಂಖ್ಯಾತ ವಾದ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬುದ್ಧ ಧರ್ಮದ ತಿರುಳನ್ನು ತೋರಿಸುವೆವೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಕೇಳಡ್ದೇನೆ ನನ್ನ ನಮ್ರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ 
ಇರು ಬುದ್ಧನ ಬೋಧೆಯ ಪ್ರಧಾನಾಂಕಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದುದು ಈ ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೆ ಕಾರಣ ಇಡು ತನ್ನ ತಲೆಮಾರಿನಲ್ಲಿ ದೇವರ ಹೆಸರಿನರ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದ ಎಲ್ಲ ಕ್ಲುಪ್ತ ಥ್ರ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಆತ ನಿರಾಕರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದ. 
ದೇವಕಿ. ಪುರುಷ ತ ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳಿಗಾಗಿ ಸರಿತಾನ 
ನಡುವ, ಭೂಲೋಕದ ರಾಜರುಗಳಂತೆ ಪ್ರಲೋಭನೆಗಳಿಗೊ ಲಂಚಗಳಿಗೂ 
ವಶಗೊಳ್ಳುವ. ಕೆಲವರ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಪಕ್ಷಪಾತ ಇಂಧ ಭಾವನೆ 


೫೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಗಳನ್ನು ಆತ ನಿರಾಕರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದು ನಿಸ್ತ ಂದೇಹೆ ಜೀವರೆಂಬಾತ 
ಹುತ್ತ ಗೊ ಇತ ತೃ ಗೊಳು ವುದಕ್ಕೆ ಜೀವಂತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ತಾವೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ವ್ಯಾಣಿಗಳ-- ಸ ಬೇಕು ಎನ್ನುತ್ತಾನೆಬುವನ್ನು 
ಕೇಂ ದಾಗ ಬುದ್ಧನ ಇ ಇದೀ ಆಂತ ತರಾತ್ಮ ಮಹದುಗ್ರ ಹದಿನ ಸುದಿಸಿದ್ದ ತು 
ಆದ ದರಿಂದ ಆತನು ದೇವ ರನ್ನು ಸಮನಾದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಸ್ಟಾ ಹಿಸಿದ 
ಆ ಶ್ರೇತಸಿಂಹಾಸನದ ಮೇಲೆ ಸ ತಿದ್ದಾನೆಯೋ ಎಂದು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತೋರುತ್ತಿದ್ದ ದುರಾಕ್ರಮಣಗಣರನೆನ್ನು ಕಳೆದೂಡಿದ ವಿಶ್ವವನ್ನು ಆಳುವ 
ವೀೀತಿಸತ್ತೆಗೆ ಸನಾತನವೂ ನಿರ್ಮಿಕಾರವೂ ಆದ ಆಸ್ತಿತ್ತವುಂಟೆಂದು ಪುನಃ 
ಘೋಷಿಸಿ, ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿಡ ಈ ನೀತಿ ನಿಯಮ ಸ್ವತಃ ದೇವಕೆದು 
ಹೇಳಲು ಅನುಮಾನನಡಲಿಲ್ಲ 

ದೇವರ ಕಟ್ಟ ಳಿಗಳು' ಸನಾತನ, ನಿರ್ನಿಕಾರ, ಅವು ದೇವರಿಂದ 
ತ್ರೇಕವಲ್ಲ ದೇವರ ಪರಿಪೂರ್ಣತ್ನ ಕ್ತ ಅವೊಂದು ಅನಿವಾರ್ಯ ಒಕ್ಷಣ 
ಈ 012280 ಒದ್ದ ದೇವರನ್ನು ನಂಬಪೆ ಸುಮ್ಮ ನೆ ನೀತಿನಿಯಮದಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿದ್ದ ನೆಂಬ ದೊಡ್ಡ ಅವಾರ್ಥ ಉಂಟಾಯಿತು ದೇವರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಹೀಗೆ ಭ್ರುಂತಿ ಉಂಟಾದ ಕಾರಣದಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಸದವಾದ 
ನಿರ್ಮಾಣವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವ ನಿಚಂರದಲ್ಲಿಯೂ ಭ್ರಾಂತಿ ಮೂಡಿತು 
ನಿರ್ನಾಣ ಸರ್ವನ:ಶವಲ್ಲವೆಂಬುದು ಖಂಡಿತ ಬುದ್ಧನ ಜೀವನದ 
ಮುಖ್ಯಾಂಶ ಶವನು ನಾನು ಆರಿಯೆಲಾಗಿರುವಂತೆ, ನಿರ್ಮಾಣದ ಅರ್ಧ 
ನಮ್ಮಲ್ಲರುನ ಸ ಸಮತ್ವ ನೀಚತ್ತದ, ಸಮಸ್ತ ದುಷ್ಟ ಭಾವನೆಯ, ಸಮಸ್ತ 
ಮಲಿನತಯ ಮತು ಮಲಿನಗೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಅಂಶದ ಸರಕಾ ಸಮಾಧಿಯ 
ಕಪ್ಪಾದ ನಿರ್ಜೀವ ಮೌನವಲ್ಲ ಥಿರ್ವಾಣ, ಆದು ಜೀವಂತ ಶಾಂತಿ, 
ತನ್ನನ್ನು ಕುನಿತು ಸ ಯುಂಪ್ರಜ್ಞೆ ಯುಳ್ಳ , ವಿಶ್ವಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ನಿವಾಸವನ್ನು 
ಕಂಡು ೊಂಡಿದ್ಟೇಸೊಬ ಅರಿವು ಚಿತಿ ದೆ ಸಜೀವ ಸೌಖ 


ಶ್ರಿ 
[ಇಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೪-೫೧-೨೭) 


ಇಸ್ಲಾಂಥರ್ಮ 
ಕೈಸ್ತಧರ್ಮ, ಬೌದ್ಧಧರ್ಮ, ಹಿಂದೂಧರ್ಮಗಳ ಹಾಗೆಯೇ 
ಇನ್ನಾ ಧರ್ಮವೂ 5೭ಂತಿಯ ಧರ್ಮವೆಂಡೇ ನನ್ನ ಪರಿಗಣನೆ ಆ ನಿಚಾರ 


ತ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೫೭ 


ದಲ್ಲಿ ತರತಮವೆಂಬ ಅಂತರ ಇರಬಹುದು, ಆದರೂ ಶಾಂತಿಯೇ ಈ 
ಧರ್ಮಗಳ ಗುರಿ ಇಸ್ಲಾಂಧರ್ಮದ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಕತ್ತಿಯನ್ನು 
ಒಳೆಸುವುದರಲ್ಲಿ ಧಾರಾಳಿಗಳೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ. 
ಆದರೆ ಅದು ಕೊರಾನ್‌ ಬೋಧೆಯ ಪರಿಣಾಮವಲ್ಲ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ತೋರುವಂತೆ, ಅದು ಇಸ್ಲಾಂ ಹುಟ್ಟಿಬಂದ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಫಲನೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ಲೈಸ್ತಮತಕ್ಕೆ ಆಕ್ಷೇಪಣೆಯಾಗಿ ರಕ್ತ ಪೂರಿತ ಚಂತ್ರೆ ಆದಕ್ಕೆ 
ಇದ್ದರೆ ಕಾರಣ ಯೇಸುವಿನ ಲೋಸನಲ್ಲ ಅದು ಹರಡಿದ ಪ್ರಸಂಚ 
ಅವನ ಘನಬೋಧೆಗೆ ಓಗೊಡುವಂಥದಾಗಿರಲಿಲ್ಲ 


ಭಗವಂತನ ಆಲಯದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಕೋಣೆಗಳಿವೆ 

ವಿವಿಧ ಧರ್ಮಗಳಿಕುವವಕೆಗೆ ಒಂದೊಂದಕ್ಕೂ ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಬಾಹ್ಯ ಚಿಹ್ನೆ ಆವಶ್ಯಕ ಆದಕೆ ಬಾಹ್ಯ ಚಿತ್ರ ಮೂಢಪೂಜೆಯ ಪ್ರತಿಮೆ 
ಯಾರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮ ಇತರ ಧರ್ಮಗಳಿಗಿಂತ ಹಿರಿದೆಂದು ಸಾಧಿಸುವ 
ಉಪಾಯವಾದಲ್ಲಿ, ಅದು ನಿರಾಕರಣೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಯೋಗ್ಯ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಅವುಗಳ ಅನುಯಾಯಿಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾದಿರ-ವಂತೆ ವಿವಧ 
ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ದೇವಕೇ ಸೃ ಪ್ಟಿಕರ್ತ ನನ್ನ್ನ ನರಯವನ ಧರ್ಮ ನನ್ನ ದ 
ಕ್ಕಿಂತ ಕೇಳೆಂಬ ಭಾವನೆ. ಜಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆತಾನೆ ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಆಶ್ರಯ 
ಕೂಟ್ಟಿ ನು? ತನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಸಿ ನನ್ನ ದನ್ನು ಅವ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಂದು 
ಹೇ ಗ್ಗೆ ತಾನೆ ಆಶಿಸೇನು? ಅವರಿಗೆ ಜರ ನೆಚ್ಚಿನ ಸ್ನೇಹಿತನಾಗಿರು 
ವಾಗ. ತನ್ನ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೆ? ಅವನಿಮ್ದು ಕೊಂಡು dM 
ಮಾತ್ರ ಎ ಹಾಕ್ಸಿ ಸೇನು. ದೇವರ ಆಲಯಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಕೊೋಣೆಗಳಿನೆ, 
ಅನೆಪವೂ ಚ ಗಿ ಪವಿತ್ರ. [ಹರಿಜನ. ೨೦ ೪ ೩೪) 
ನನ್ನ ಕ್ರೈಸ್ತ ಸ್ನೇಹಿತರು ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಅಸತ್ಯವೆಂದು ಈಗ ಒಹಿ 
ರಂಗವಾಗಿ ಹೇಳದಿದ್ದರೂ ಹೆೇಳಿದೆವೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ದಿದ್ದರೂ ಹಿಂದೂ 
ಧರ್ಮ ಓಂದು ತಸ್ಪೆಂದು ತಾವು ನಂಬುವ ಕ್ರೈಸ್ತ ಧರ್ಮವೊಂದೇ ನಿಜ 
ವಾದ ಧರ್ಮವೆಂಬ ಭಾವನೆಗೆ ತಮ್ಮ ಹೃ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಎಡೆಕೊಟ್ಟ ರುವರೆಂಬ 
ಭೀತಿ ನನಗಿದೆ. ಹಿಂದೂ ಫರ್ಮಪೊಳಿತ್ಯ ನುಸ ಳಿ ಬಂದಿರ. | ಅಸ 


ಬಲ್ಲ 
ತ್ಯತೆ ಇತ್ಯಾದಿ ನಾನಾ ದೋಷಗಳ ಮೇಲೆ ೭ ನರು ಮಾಡುವ ದಾಳಿ ನಮಗೆ 


೫೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ ನಮ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವ ದುರ್ವ್ಯಾಪಾಕ 
ಗಳನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕಿ, ಅದನ್ನು ಶುದ್ಧಿಗೊಳಿಸಲು ನಮಗೆ ಸಹಾಯವಿತ್ತ 
ಕೆಂದು ಅವತು ರಚನಾತ್ಮಕ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಎಸಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ, ಅದನ್ನು 
ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಬಹುದು ಅದರೆ, ಅವರ ಇಂದಿನ ಪ್ರಯತ್ನ 
ವನ್ನು *ೌ0ಶೀಲಿಸಿದರೆ. ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮನನ್ನು ಬುಡಮೆ!ಲಾಗಿ ಕಿತ್ತೊಗೆದು 
ಅದಕ್ಕ ಬದಲಾಗಿ ಅನ್ಯಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ಥಾಸಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇೇ ಅವರೆ 
ಉದ್ಯಮ ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕಾದ ಒಂದು ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುಪವನಿಗೆ ಆದು ಪಸಂದಾಗಿಯೂ ವಾಸಯೋಗ್ಯವಾ 
ಗಿಯೂ ತೋರಿ ರುಚಿಕರವಾಗಿದ್ದರೂ ಆದನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಹಾಳುಮಾಡುವ 
ಪ್ರಯತ್ನದಂತಿಜಿ ಹರುಕು ಮುರುಕನ್ನು ಹೇಗೆ ಸರಿಪಡಿಸಬೇಕೆಂದು 
ತೂೋರಟಓಲ್ಲವರಿಗೆ ತಾವೇ ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ ಬರುವವರಿಗೆ 
ಆತ ಸ್ವಾಗತ ನೀಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚರಿಯಿಲ್ಲ ಆದಕ್ಕೆ ತನಗೂ ತನ್ನ 
ಪೊರ್ವಜರಗೂ ಮಾಸಸ್ಕಾನವಾಗಿ ಬಹಳ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಆ ಮನ 
ಯನ್ನು ಧ್ವಂಸಗೈ ಯಲು ಹಂಬಲಿಸುವವರನ್ನು ಆತ ಉಗ್ರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಭಟ 
ಸುವುದು ಅತಿ ಖಚಿತ, ಅದನ್ನು ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಸರಿಪಡಿಸಲು ಅಸಾಧ 
ಆದರಲ್ಲಿ ಮಂದಿ ವಾಸಮಾಡಲಾರಕೆಂದೂ ಮನೆಯವನ ಮನಗಂಡಕೆ ಆಗ 
ವಿಚಾರ ಬೇಕೆ ಕೈಸ್ತ ಲೋಕ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಂಧ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ " ಧರ್ಮಗಳ ಪರಿಷತ್ತು” " ಅಂತರ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಭ್ರುತೃ ಕೂಟ ಮೊದಲಾದುವು ಟೊಳ್ಳು ಮಾತುಗಳು ಈ ಎರಡು ಪದ 
ಗುಚ್ಛಗಳಿಗೂ ಸದನಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಾನಸ್ವೃಂಧತೆ ಮತ್ತು ಸಮಾನ ವೇದಿಕೆ 
ಪೂರ್ವಭಾವಿಯಾದ ತತ್ವ ಉಚ್ಚ ನೀಚರಿಗೂ ಬೆಳಕನ್ನು ಕಂಡವರಿಗೊ 
ಕಾಣದವರಿಗೂ ಸಿದ್ಧಿ ಹೂಂದಿದವರಿಗೂ ಹೊಂದದವರಿಗೂ, ಮೇಲು ಕುಲ 
ದವನಿಗೂ ಕೀಳು ಕುಲದವನಿಗೂ, ಸವರ್ಣದವನಿಗೂ ವರ್ಣಭ್ರಷ್ಟ ನಿಗೂ 
( ಸೆಮಾನವೇದಿಕೆ' ಇರಲಾರದು ನನ್ನ ಸಾದೃಶ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೊರತ ಇರ 
ಬಹೆದ್ದು ಕೆಃಗಿಸುವುತೆ ಕೂಡ ಅದು ಕೇಳಿಬರಬಹುದು ನನ್ನ ತರ್ಕ 
ಕ.ಂಟಾಗಿರಬಹುದು ಆದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಸಿದ್ಧಾಂತ ತಕ್ಕ ಚ್ಯುತಿಯಿಲ್ಲ 

'ಹರಿಜನ. ೧೩-೩-೩೭) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ Br 


ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದವ ಉತ್ತಮ ಹಿಂದೂ ಆಗುವುದಕ್ಕೆ, ಮುಸಲ್ಮಾನ 
ಉತ್ತಮ ಮುಸಲ್ಮಾನನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್ನ ಉತ್ತಮ ಕ್ರಿಶ್ಚಿ ಯನ್ನ 
ತಾಗುವುದಕ್ಕೆ, ಸಹಾಯವನ್ನೆ ಸಗುವುದೇ ಧರ್ಮ ಭ್ರಾತೃವರ್ಗದ ಗುರಿಯಾ 
ಗಿರಬೇಕು. ತಿರಸ್ಕಾರವನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡ ಸಹಿಷ್ಣುತೆಯ ಭಾವ ಅಂತರ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಭ್ರಾತೃವರ್ಗದ ಥೇ ಯಕ್ಕೆ ವಿರುಣ್ಣವಾದುಗು 

ಸಬರಮತಿ ಅಂತರ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಧರ್ಮಗಳ ಸಮ್ಮೇಳನ ವರದಿ) 


ಜಾಲ್‌ 


ಅಧ್ಯಾ ಯೆ ಫು. 


ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಅನುಷ್ಠಾನ 
(ಸ್ರೇಮಧರ ್ಮ ಆತ್ಮತ್ಯಾಗದ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ರೂಸಗೊಳ್ಳು ಏಕೆ) 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬಹು ಕರಿಷ್ಟಕೆನಿಸಿದವರ ದುಃಖದಲ್ಲಿ ನಾನು ಆತ್ಮೀಯ 
ನಾಗಬೇಕಾದಕೆ, ಆವ್ಚೇಕೆ, ಅಂಧ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ಅತ್ಯಂತ ಅಲ್ಪವಾದ 
ದ್ಬಾದರೂ, ನನ್ನಲ್ಲಿ ರುಪ್ರದಾದರ, ನನ್ನ್ನ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹಸುಗೂಸುಗಳ 
ಸಾಸದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಲು ನನಗೆ ಆವಕಾಶ ಕೊದಿ ವಿಶೇಷ ನಮ್ರತೆಯಿಂದ 
ಅಂತೆನಗ್ಗಿ ಒಂದಲ್ಲ ಓಂದು ದಿನ ಡೇವರ ಸತ್ಯದ ಮುಖದರ್ಶನವನ್ನು 
ಮಾಡುನೆನೆಂಬ ಆಸೆ ನನಗಿದೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೩-೧೨-೨೫) 

ನಾನೊಂದು ತಾಯಿತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ಮೂಡಿದಾಗ, ಸ್ವಾರ್ಧವು ನಿನ್ನನ್ನು ನಿನರೀತ ಬಾಧಿಸಿದಾಗ, ಈ ಉಪಾಯ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸು ನೀನು ನೋಡಿರಬಹುದಾದ ಅತ್ಯಂತ ಬಡವನೂ 
ಅತ್ಯಂತ ನಿಸ್ಪಹಾಯೆಕನೂ ಆದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸ್ಮ ತಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಂಡು, ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿಕೊ ನೀ ಮಾಡಲಿರುವ ಕಾರ್ಯದಿಂದ 
ಅವನಿಗೆ ವನಾದರೂ ಉಪಯೋಗವಾದೀತೆ? ಆವನಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನಕರ 
ವಾದದ್ದು ಎನಾದರೂ ರೊಕೆತೀತೆ? ತನ್ನ ಬಾಳು ಆದೃಷ್ಟಗಳ ಮೇರೆ 


೬೦ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪುನ: ಹತೋಟಿ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಅವನಿಗೆ ನೆರವಾದೀತೆ? ಬೇಕೆ ಮಾತಿ 

ನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದುದತ್ಕೆ ಹೂಟ್ಟಿಯ ಹಸಿವೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಧರ್ಮದ ಹೆಸಿವಿ 

ನಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಗೆಟ್ಟಿರುವ ನಮ್ಮ ಲಕ್ಟೋಸಲಕ್ಷ್ಮ ಹೇಶಬಾಂಧವರನ್ನು 

ಸ್ವರಾಜ್ಯ ಅಧವಾ ಆತ್ಮನಿಗ್ರ ಹದ ದಾರಿಗೆ ಒಯ್ದೇತೆ / ಆಗ ನಿನ್ನ ಸಂಶಯ 
ಗಳೂ ನಿನ್ನ ಸ್ವಾರ್ಥವೂ ಕರಗಿಹೋಗುವುದನ್ನು ಕಾಣುವೆ 

(ಗೆಳೆಯರೊಬ್ಬರಿಗೆ ಜರೆದ ಪತ್ರದಿಂದ) 

ದೀನಸೇವೆಯೆ ಧರ್ಮ ದೀನರ ಮತ್ತು ಪಿೀಡೆಗೊಂಡೆನರ ರೂಪ 

ದಲ್ಲಿ ದೇವರು ನಮಗೆ ಪ್ರ ತ್ಯಕ್ಷನಾಗುತ್ತಾ ನೆ ಸೇವಾಷರ್ಮದ ಅಚರಣೆ 

ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾನು ಆಟ್ಟಸಯನ್ನು ಆಚರಿಸಲಾರೆ, ಅಹಿಂಸಾಧರ್ಮ 

ವನ್ನು pep ಸದೆ ಸ ಸತ್ಯವನ್ನು ತಾರು ಜಃ ಸತ್ಸವಿಲದೇ ಬೀರೊಂದು 


ಶೆ 
ಧರ್ಮವಲ್ಲ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೪-೩-೨೪) 


ದೃಢಕಾಯದ ಯಾವೊಬ್ಬ ಸ್ರೀ ಪುರುಷನಿಗೆ ಆಗಲೀ ಆಹಾರ 
ಉದ್ಯೋಗ ಎಂದಿನವರೆಗೆ ಇದೇ ಹೋಗುವುದೋ ಅಂದಿನವರೆಗೂ ನಾವು 
ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಸಡೆಯುವುದಕ್ಟೂ ಚೊಕ್ಕ ಭೋಜನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ನಾಚಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕ) [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೫-೨-೨೫) 
"ದ್ದ ರಂಪ, ಮೂವತ್ತು ಕೋಟಿ ಮಂದಿ ನಿರುದ್ಯೊ ಗಿಗಳಾಗುವುದು, 


ಉದ್ಯೊ ಗೆ ಸಿಕ್ಕದೆ ದಿನದಿನವೂ ಹತ್ತಾರು ಲಕ್ಷ ಮಡಿ ಪತಿತರಾಗುವುದು 
ಆತ್ಮಗೌರವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ಎಂಥ ಘೋರ ವಿಪತ್ತೆ ಬುದನ್ನು 
ವಿಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳ ತಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಹೊಳನೇ ಇಲ್ಲದೆ, ಅನ್ನವೊಂದೇ 
ತಮ್ಮ ಹೇವರೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವ ಆ ಕ್ಷುಧಾತುರ-ಲಕ್ಷಗಳ ಮುಂದೆ ದೇವರ 
ಸಂದೇಶವನ್ನು ನಾನು ಇಡುವುನೇಕೆ! ಒಂದು ಪವಿತ್ರ ಕಾರ್ಯದ ಸೆಂಸೇಶ 
ವನ್ನು ಅವರ ಮುಂದೆ ನಾನು ಇಟ್ಟಿಲ್ಲ ದೇವರ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಇಟ್ಟಿ ಂತೆ 

ಸೊಗಸಾಗಿ ಹೊತ್ತ ಕೂಟಿ ತಿಂದು ಹೆಚ್ಚು ಸೊಗಸಿನ ಭೋಜನವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷೆ 
ಸುತ್ತಾ ಇಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ದೇವರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಹರಟಿವುದು ನಮಗೆ 
ಜೆಲುವೆಂದು ಎನ್ನಿಸಬಹುದಾದರೂ, ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಎರಡು ಊಟಕ್ಕೆ ಗತಿಯಿಲ್ಲದ 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರಿಗೆ ದೇವರನ್ನು ಕುರಿತು ನಾನು ಹೇಗೆ ಮಾತಾಡಲಿ? 


ಕೊಟ್ಟ ತುಪ್ಪುಮೊಂಪೆಃ ಅವರಿಗೆ ಜೀವರ ಅವತಾರ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೫-೧೦-ಕಣ) 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೬೧ 


ಕಡುಬಡವರೊಂದಿಗೆ ಒಂದಾಗಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಹೊರತು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾ 
ತ್ವಾರ ಸಿದ್ಧಿಸದೆಂದು ನನ್ನ ನಿರ್ಧಾರ 


ತ್ಯಾಗ 

ಮಾನವ ದೇಹ ಬಂದಿರುವುದು ಸೇವೆಗೊಂದಕ್ಕೆಂದೇ, ಭೊೋಗಲೋಲು 
ಪತೆಗಲ್ಲ ಸುಖ ಬಾಳಿನ ಗುಟ್ಟು ಏರಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದೆ ಎರಕ್ಷೆಯೇ 
ಬಾಳು, ಭೋಗಲೌಲ್ಯದಿಂದ ಬರುವುದು ಸಾವು ಆದುದರಿಂದ, ಫಲದ 
ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ ಕೊಡದೆ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಾ ೧೨೫ ವರುಷಗಳು ಬದು 
ಕುವ ಹಕ್ಕು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಉಂಟು, ಬದುಕುವ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ ಇರಬೇಕು 
ಅಂಧ ಬಾಳು ಸೇವೆಯೊಂದಕ್ಕ್ಯ ಪೂರ್ವಿ ಮುಡಿಪಾಗಬೇಕು ನಿಷ್ಕಾಮ 
ಸೇವೆಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ ತ್ಯಾಗ ಒಂದು ಅವರ್ಣನೀಯ ಆನಂದ, ಅದನ್ನು 
ನಮ್ಮಿಂದ ಯಾರೂ ಕೆತ್ತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರರು ಏಕೆಂದರೆ, ಆ ಅಮೃತ ಆಂತ 
ರಂಗದಿಂದ ಉಕ್ಕಿ ಬಾಳನ್ನು ಸಂನೋಷಿಸುತ್ತಣೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ 
ಕ್ಷೇಶಕ್ಕ್ರಾಗಲೀ ಅಸಹನೆಗಾಗಲಿ ತೆರಪಿಲ್ಲ ಇಂಧ ಆನಂದವಿರಣೆ ದೀರ್ಫಾ 
ಯುಷ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಒಂದು ವೇಳೆ ಸಾಧ್ಯವಾದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ (ಹರಿಜನ. ೨೪-೨-೪೬) 

ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಈ ದೇಹ ನನುಗೆ ದತ್ತವಾಗಿರುವುದು ಸಕಲ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸೇವೆಯನ್ನು ನಾವು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಮಾತ್ರ, ಕರಾರಿನ 
ಗುಲಾಮ ತಾನು ಜೀತಗೈಯುವ ಯಜಮಾನನಿಂದ ಹೇಗೆ ಅನ್ನ ಬಟ್ಟೆ 
ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಪಡೆಯುವನೋ ಹಾಗೆ ನಿಶ್ವೇಶ್ವರನಿಂದ ನಮಗೆ ಯಾವ 
ದಾನ ಕೊಡಲ್ಪಡುವುದೋ ಅದನ್ನು ಕೃತಜ್ಞ ತೆಯಿಂದ ನಾವು ಸ್ವೀಕರಿಸ 
ಬೇಕು ಲಭಿಸಿದುದನ್ನು ಕೊಡುಗೆ ಎಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಖಣ ತಿರಿ 
ಸಿದುದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವ ಪ್ರತಿಫಲಕ್ಕೂ ಹೆಕ್ಸಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ಪ್ರಸಾ 
ವವೂ ನಮಗೆ ದೊರಕದೇ ಹೊದರೆ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ನಾವು ದೂಷಿಸು 
ವಂತಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಡೇಹ ಅತನ ಅಧೀನ, ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪದಂತೆ ಆದು ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಬೀಸಾಹಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಈ ಸಂಗತಿಯಿಂದ ದೂರಿಗಾ 
ಗಲೀ, ದಯಾಭಿಕ್ಷೆಗಾಗಲೀ ಆಸ್ಪದವಿಲ್ಲ. ಆದಕ್ಕೆ ಬದಲು ದೇವರ ವ್ಯವಸ್ಥ 


೬೨ ಗಾಂಧೀಗ ಕ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಯುಕ್ತವಾದ ಸ್ಥಾನವಾವುಜಿಂದು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ 
ಅದೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೂ, ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯವೂ, ಹರ್ಷದಾಯಕವೂ ಆದ ಸ್ಥಿತಿ 
ಈ ಬಗೆಯ ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ನಾವು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾವರೆ ಬಲವಾದ 
ನೂಚಿಕೆ ಆವಶ್ಯ ಕ" ನನಗಾಗಿ ಕೊಂಚ ಕ್ಲೇಶವನ್ನೂ ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ, 
ಎಲ್ಲ ಕ್ಲೇತವನ್ನೂ ದೇವರಿಗೆ ಬಿಡು” ಇದು ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳ ಆಣತಿಯೆಂದು 
ತೋರುತ್ತದೆ 

ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಯಾರೂ ಅಂಜಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ  ಯಾವಾತ ನಿರ್ಮಲ 
ವಾದ ಆಂತರ್ಯೃದಿಂದ ಸೇವೆಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಧಾರೆಯೆಕೆದುಕೊಳ್ಳುವನೋ ಆತ 
ಅದರ ಅಗತ್ಯವನ್ನು ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಂದಟ್ಟು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ತನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರೀಮಂತನಾಗುವನು ಸ್ವಂತ 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ತ್ಯಜಿಸಲಾರದ ಹುಟ್ಟಿನ ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸೇವಾಪಧದಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಡುವುದು ನುರ್ಲಭ ತಿಳಿದೋ 
ತಿಳಿಯದೆಯೋ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒಂದಲ್ಲ ಓಂದು ಬಗೆಯ ಸೇವೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿ 
ಸುತ್ತಶೇ ಇರುತ್ತೇವೆ. ಧೀರ್ಫಾಲೋಚನೆಯಿಂದ ಆ ಸೇವೆಯನ್ನು ನಲ್ಲಿ 
ಸುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಗಳಿಸಕೊಂಡಕೆ ನಮ್ಮ ಸೇವಾಕಾಂಕ್ಷೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪುಷ್ಟ 
ಗೊಂಡು ನಮಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೇ ಸುತ್ಮಣ ರೋಕಕ್ತೆಲ್ಲ ಸೌಖ್ಯವಸ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದೀತು ಹಾಗೂ, ಸಜ್ಜನ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ 
ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಮನುಷ್ಯವರ್ಗದ ಬಳಕೆಗಾಗಿ ನಮ್ಮ ಶಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು 
ನಿವೇದಿಸುವುದು ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿಯಮ ಈ ಪರಿ ಇದ್ದರೆ ಇರುವುದು 
ಸುವ್ಯಕ್ತ-- ಭೋಗಲಲಾನೆಗೆ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಜಾಗವಿಲ್ಲ, ಏರಕ್ತಿ ಅದನ್ನು ಓಡಿಸಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ ಮಾನವನನ್ನು ಮೃಗದಿಂಡ ಪ್ರತೆ ಕಿಸ ಸುವುದು ವಕ್ಷ ಯ 
ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುವ ಹ 

ಇಂಧ ಜೀವನ ನೀರಸವೆಂದೂ ಕಲಾಹೀನವೆಂದೂ ಗೃ ಹಸ ನಿಗೆ ಆದ 
ರಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವುದೆಂದೂ ಕೆಲವರ ಆಕ್ಷೇಪಣೆ ಅ ಎರಕ 
ಯೆಂದಾಗ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟು ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸೇರುವು 
ಡೆಂದಲ್ಲ ತಾತ್ಪರ್ಯ ಬದುಕಿನ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಿರಕ್ತಿ ಯ ಬುದ್ಧಿ 
ಆಳಬೇಕು ಅಷ್ಟೆ ಜಭೋಗವಿಲಾಸವಲ್ಲ ಜೀವನ, ಸಾತ ಕರ್ತವ್ಯ ವೆಂದು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಓತ 


ಭಾನಿಸುವ ಗೃಹಸ್ಥ ತನ್ನ ಗೃಹೆಸ್ಟಾಶ್ರಮನನ್ನು ಕಳೆದುಕೂಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ ತ್ಯಾಗ 
ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸುವ ಒಬ್ಬ ವಣಿಕನ ಮೂಲಕ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ 
ರೊಪಾಯಿ ಅತ್ತೆ ಬಿಂದತ್ತ ಇತ್ತಲಿಂದತ್ತ ಸಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ನೇಮವನ್ನು 
ಲವನು ಅನುಸರಿಸಿದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೌಶಲ್ಯವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೇವೆಗುಗಿಯೇ ಅರ್ಪಿ 
ಸುತ್ತಾಕೆ ಅವನು ಮೋಸ ವೆನೆಗ್ಗ ಸಟ್ಟಾವ್ಯಾಷಾರ ನಡೆಸ, ಸರಳ ಬಾಳು 
ಬಾಳುವ ಜೀವಿಯೊಂದನ್ನು ಗಾಯೆಗೊಳಿಸಲಾರ, ಯಾವೊಬ್ಬ ನಿಗೊಃ 
ತೊಂದರೆಯಾದೀತೆಂದು ಲಕ್ಷಾಂತರ ಹಣವನ್ನು ತಾನು ನಷ್ಟಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಇಂಥ ಮಾದರಿಯ ವ್ಯಾಪಾರಗಾಕ ಕೇವಲ ನನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದಾನೆಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟು ಯಾರೂ ಓಡಕೂಡದು ಪ್ರಪಂಚದ 
ಸುಯೋಗದಿ೨2ದ ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿಯೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಮಾದರಿ ಇದೆ 
ಇಡಿ ಅಂಧ ವಣಿಕರ ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆರಳುಗಳನ್ನು ಎಣಿಸಿದರೆ ಮುಗಿಯುತ್ತದೆ, 
nM ನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ಸಿಕ್ಕಿದ ಕೂಡಲೇ ಆದು ಕೇವಲ ಕಲ್ಪನೆ ಎನ್ನು 
ವುದು ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತಡೆ ಈ ತ್ಯಾಗಿಗಳು ತಮ್ಮ ವೃತ್ತಿಯಿಂದಲೇ 
ತಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟಿ ಹೊರೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ನಿಸ್ಸಂಡೇಹ ಆದಕೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಹೂಕೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಅವರ ಥೈೇಯವಲ್ಲ ಅವರ ವೃತ್ತಿಯ ಒಂದು ಉನಫಲ 
ತ್ಯಾಗಮಯ ಜೀವರ ಕಲೆಯ ಶೃಂಗ, ನ್ಸೈೆಜ ಆನಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ 

ನೇವೆ ಗೈಯಲಿರುವವನಿಗೆ ಸ್ವಂತ ಕೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ರಿತ ಒಂದು 
ಯೋಚನೆಸಾಡರೂ ವೃರ್ಧವೆಂಜೇ ಭಾವನೆ, ಅದನ್ನು ಮೇಲಿರುವ ಒಡೆ 
ಯನ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ -ಆತ ಅದಕ್ಕೆ ಗಮನವೀಯಲಿ ಅಧವಾ ಉಪೇಕ್ಷೆಗೈ ಯಲಿ 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುತ್ತಾನೆ , ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದುನನ್ನೆ ಲ್ಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೊಕೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ, ತನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಆವಶ್ಯಕವಾದಷ್ಟನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಉಳಿದದ್ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವ ಒಂದು ಪಕ್ಷ ತಾನು ಮುಜ 
ಗರದಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾಗಿಬಂದರೂ ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಕ್ರೋಧರಹಿತನಾಗಿ 
ಕ್ಷೋಭೆಗೊಳ್ಳದೆ ನಿಲ್ಲುವನು ಸದ್ದುಣಕ್ಳೆಂತೊ ಅಂತೇ ಸೇವೆಗೆ ಸೇವೆಯೇ 
ಪ್ರತಿಸಲ, ಅಷ್ಟರಿಂದಲ್ಲೇ ಅವನಿಗೆ ಸಂತೃಪ್ತಿ, 

ಸ್ವಂತ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಸರಸೇವೆ ಎಸಗುವುದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟನ್ನು ಮಾಡಲು 


೬೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಶಕ್ಯವಮೊಃ ಆಷ್ಟೈನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಆದು ಮೊದಲು, ಸ್ವಂತಸೇವೆಯ 
ವಿಚಾರ ಆಮೆಃಲೆ ದಿಟಿವಾಗಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ಸೇವಾಜೀನಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ 
ವಣನಸಿಕ ಸಂಕೋಚವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ ಮಾನವಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ಬದ್ಧ 
ಮನನಾಗುತ್ತಾನೆ (ಮಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ) 

ತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ಬಹುಶಃ ನಾನಾ ಬಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಿ ಗಾಗಿ ಮಡಿಯು 
ವುದು ಒಂದೆನ್ನೆಬಹುದು ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಹಿಟ್ಟಿಗೋಸ್ಫರವೆೇ 
ಆದರೂ ದುಡಿದರೆ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರವೂ ಸಾಕಷ್ಟು ವಿರಾಮವೂ 
ಬೇಕು ಆಗ ಪ್ರಜಾಬಾಹುಳ್ಯವೆಂಬ ಕೂಗಾಗಲೀೇ ಶೋಗರುಜಿನವಾಗಲಿ! 
ಇದು ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೂ ಕಾಣಬರುವ ಕೊರಗಾಗಲೀೇ ಇರದು. ಇಂಥ 
ದೇಹಶ್ರಮವು ತ್ಯಾಗದ ಸರಮೋತ್ಸೃಷ್ಟ ರೂಷ ಶಾರೀರಕವಾಗಿಯೊೋ 
ಮಾನಸಿಕವಾಗಿಯೊ! ಮನುಷ್ಯರು ಇದಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೋ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಲೋಕಹತಕ್ಕಾಗಿ ಸಂದ 
ಪ್ರಿಯ ಕೆಲಸವಾಗುವುದು,, ಆಗ ಬಡವನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಶ್ರೀಮಂತನೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಯಾರೂ ಮೇಲಲ್ಲ ಯಾರೂ ಕೀಳಲ್ಲ ಸ್ಪೃರ್ಯನಿಭ, 
ಅಸ್ಪೃಶ್ಯನಿಲ್ಲ 

ಇಡು ಸಾಧಿಸಲಸಾಧ್ಯವೆನಿಸುವ ಒಂದು ಆದರ್ಶವಿಕಬಹುದು. ಆದ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುವುಡನ್ನು ನಾವು ಬಿಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಇರನನ ಮುಲ 
ತತ್ವವಾದ ತ್ಯಾಗಧರ್ಮನನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸರಿಪಾಲಿಸಲಶಕ್ತರಾದರೂ 
ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯದೂಟಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಡೈಹಿಕ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಿದ್ದೇ 
ಅದಕೆ ಆದರ್ಶದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ದೂರ ಸಾಗಿದ ಹಾಗೆ 

ಹಾಗೆ ನಾವು ಮಾಡಿದಕೆ ನಮಗೆ ಬೇಕಾದ ವಸ್ಮುಗಳು ಮಿತಿಯಾಗು 
ವುವು, ನಮ್ಮ ಆಹಾರ ಸರಳವಾಗ.ವುದು ಆಗ ಜೀವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಉಣ್ಣು 
ವೆವೆಃ ಹೊರತು, ಉಣ್ಣುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಜೀನಿಸಲಾರೆವು. ಈ ನಿರ್ಧಾರ ಒಚಿ 
ತವೆ, ಎಂದು ಸಂಶಯ ಸಡುವಾತ ತನ್ನ ಹೂಟ್ಟಿಗಾಗಿ ಬೆವರು ಹರಿಸಲಿ, 
ಆ ಗೆಯ್ಮೆಯ ಉತ್ಪಾದನ ಅವನಿಗ ಬಹಳ ರುಚಿಯಾಗಿ ತೋರುತ್ತದ 
ಅವನ ಆರೋಗ್ಯ ಉತ್ತಮವಾಗುತ್ತದೆ. ತಾನು ಉಸಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಅನೇಕ ವಸುಗಳು ಸುಮ್ಮನೆ ಹೆಚ್ಚೆಂದು ಅವ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ 
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ಹಿಚ್ಚಿಗಾಗಿ ದುಡಿಯುವ ನೇಮವನ್ನು ಅನುಸಂಸಿದಕೆ ಸಮಾಜದ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂಕಿಯುಂಟಾಗುವುದು ಬದುಕುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡುವ 
ಬದಲು ಸರಸರ ಉಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡುವುದನ್ನು ಬಳಕೆಗೆ ತಂದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಡೊಡ್ಡ ವಿಜಯ, ಪಾಶವೀ ಪದ್ಧತಿ ಹೋಗಿ ಮಾನವೀ 
ಪದ್ಧತಿ ಸ್ಥಾಸನೆಯಾಗುವುದು (ಹರಿಜನ. ೨೯-೫-೩೫) 
ಅಗತ್ಯ ಸದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುಜೋ 
ಅಷ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹರ್ಷಸಡುವ ಮಾನವ ಮಾದರಿ ಭಾರತದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ 
ಆತ ತನ್ನ ಅಂಗವಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಒಟ್ಟು, ಚುಟಕೆ ಉಪ್ಪು, ಮೂರು ನಾಲ್ಕು 
ಮೆಗಸಿನಕಾಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಜೊತೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಅವನ 
ಬಳಿ ಒಂದು ಬೋಟಿ, ಭಾವಿಯಿಂದ ನೀಕೆಳೆಯುವ ಹುರಿ ಇವಲ್ಲದೆ 
ಮತೆ (ನೂ ಬೇಡ ಮಾದಚಾರಿಯಾಗಿ ದಿನಕ್ಕೆ ೧೦-೧೨ ಮೈಲಿ ನಡೆಯು 
ತ್ಲಾನೆ ಎಲ್ಲಾ ದರೊಂದೆಡೆ ಕೆಬವು ಪುಳ್ಳೆ ಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸಿ ಬೆಂಕಿಹಚ್ಚಿ 
ಬಂದ ಕೆಂಡಗಳಲ್ಲಿ ನಾದಿದ ಒಟ್ಟನ್ನು ಸುಡುತ್ತಾನೆ, ಆದಕ್ಕೆ ಬಔ' 
ಎಂದು ಹೆಸರು ಅದರ ರುಚಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಜೀತ ಮನ 
ಸ್ಪೃಷಿ ಎಬ್ಬಿಸುವ ಕ್ಷುಥೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಇಂಧ ಪುರುಷ ತನ್ನ ಸಂಗಾತಿಯಾಗಿ 
ಸ್ನೇಹಿತನಾಗಿ ಡೇವರನ್ನು ಸಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದುನೆ, ಜೊರೆಗಿಂತ, ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಗಿಂತ ತಾನೇ ಅಧಿಕ ಭಾಗ್ಯವಂತನೆಂದು ಅವನ ಭಾವ ಅನ್ಯರ ಸಿರಿಗಾಗಿ 
ಒಳಗೊಳಗೇ ಹಂಬಲಿಸುವವರ ಮಿತ್ರನಲ್ಲ ದೇವರು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ಈ ಉದಾಹೆರಣೆಯನ್ನು ಮೇಲ್ಪಂಕ್ರಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅಧಿರ್ವಚರೀಯ 
ಶಾಂತಿಸೌಖ್ಯಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಅನುಭೋಗಿಸಿ ಇತರರಿಗೂ ಅದನ್ನು ಬೀರು 
ವುದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಐಶ್ವರ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾತೊರೆಯುವವರ ಷರ 
ಶೋಷಣೆಗೆ ಕೈಹಾಕಲೇ ಬೇಕು, ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಹೆಸಕನ್ಸ್ಟಿಟ್ಟಾದರೂ ಕರೆ 
ಯಲಿ ಅಂತು ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ ಕೋಟ್ಯಾಂತರ ಮಂದಿ ಲಕ್ಷಾಧೀಶ್ವರ 
ರಾಗಲಾಕರು ತೃಪ್ತಿ ಮತ್ತು ಕೆಳೆತನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕುಳಿತಿದೆ ನೈಜ 
ಸೌಖ್ಯ (ಹರಿಜನ. ೨೧-೭-೪೬) 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೇ ತೃಪ್ತಿ ಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಜಾಯಮಾನ ಯಾರನ್ನು ಆವ 
ರಿಸುತ್ತಹೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಇಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಸ್ವಾತಂ 
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ತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಅನರ್ಹ ನವ ಮ್ರತೆಯಿಂದಲೂ, ಧರ್ಮಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ಅಲ್ಪ 
ವಾದುಡೆಗಿಂದು ತಾ )ಗವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಆದರ 
ಆಲ್ಪತ್ವವನ್ನು ಮನಗಾಣುತ್ತಾಕೆ ಒಮ್ಮೆ ತ್ಯಾಗವನೆ್ಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟಕೆ 
ಸಾಕು ನಮ್ಮ ಸ್ವಾ ತರದ ಪ್ರಮಾಣ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ, ನಮಗೆ ಹೆಚ್ಚು. 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೊಟಟ ಕಂಡ ಸಂತತವಾಗಿ ಅವೇಕ್ಷಿನ ಸುತ, ಕಟ್ಟಿ ಕಡೆಯ ಸಂ 

ಕ ಆತ್ಮಾರ್ಪಣೆ ಜರುಗುವನರೆಗೂ ತೃಪ್ತ ಪ 
ಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೯-೯-೨೧) 
ನಮ್ಮ ಆಹನಿಕೆಯೆಲ್ಲ, ಪೂರ್ತಿ ಭಸ್ಮವಾದಲ್ಲದೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 
ಕೆಟ್ಟ ತನವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲಾಕೆವು ನಾವು ವಾಸ್ತನಿಕವೂ ಬಯಸತಕ್ಕದ್ದೂ 
ಆದ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಒಂದೇ ಆದನ್ನು ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ದೇವರು ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಆತ್ಮಸಮರ್ಪಣೆಗೆ ಕಡಮೆಯಾದ ಬಂದಿ ಸಾಲದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ 
ಹೀಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಮನುಷ್ಯ ಮುಳುಗಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಸಕಲ ಜೀವಿಗಳ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಏಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರಲ್ಲಿಯೇ ಆವನ ಸಂತೋಷ, ಅವನ ಮನ 
ರಂಜನೆ, ಅವನೊಬ್ಬ ಹೊಸಮನುಷ್ಯ, ಭಗವಂತನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸೇವೆಗೆ 

ತನ್ನನ್ನು ಮಾರುಗೊಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆಂದೂ ದಣಿವಿಲ್ಲ 
|[ಯಂಗ” ಇಂಡಿಯಾ. ೨೦-೧೨-೨೮) 
ಸ್ರೇಮಧರ್ಮ 

ನಿಮಗೆ ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇದು ಹೈದಯಗಳನ್ನು ಶುಚಿಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಿ, ಕೃಪಾನ್ವಿತರಾಗಿ ಸಾಗರದಷ್ಟು ಅಗಲವಾಗಲಿ ನಿಮ್ಮ ಹೈದಯ 
ಇತರರಲ್ಲಿ ಹುಳುಕೆಣಿಸಬೇಡಿ, ಅವರು ನಿಮ್ಮ ಹುಳುಕನ್ನು ಎತ್ತಿ ಆಡಿ 
ಯಾರು ಥಿಮ್ಮನ್ನು ನೇಣುಹಾಕಬಲ್ಲ ಪರಮನ್ಯಾಯಾಧೀಶನಿದ್ದಾನೆ 
ಆದರೆ ನಿಮ್ಮನ್ನು। ಆತ ಉಳಿಯಗೊಟ್ಟದಾನೆ ನಿಮ್ಮ ಒಳಗೂ ಸುತ್ತಲೂ 
ಎಷ್ಟೋ ಮಂದಿ ಅರಿಗಳಿದ್ದುರೆ, ಆತನು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತ, ದಯಾ 


ಲೋಚನದಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರುವ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧-೧-೨೪) 
ಅಶಕ್ತರು ಎಂದಿಗೂ ಕ್ಷಮಿಸಲಾರರು ಕ್ಷಮೆ ಬಲಿಷ್ಟರ ಮನೋ 
ಧರ್ಮ, (ಯಂಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ. ೨-೪-೩೧) 


ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಪ್ರತಿಭಟನೆ ಎಂಬುದೊಂದು ಶಕ್ತಿ, ಅದನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೬೭ 


ಗಳು, ಜನಸಮುದಾಯಗಳು ಪ್ರಯೋಗಿಸಬಹುದು ಗೃಹಕೃತ್ಯದ ವ್ಯವ 
ಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅಲ್ಲದೇ ರಾಜಕೀಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದನ್ನು 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಬಹುದು ಆದರ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಾನ್ವಯ ಲಕ್ಷಣ ಆದರ ಶಾಶ್ವತತೆ 
ಯನ್ನೂ ಆಜೇಯತ್ವವನ್ನೂ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಡಸರ), ಹೆಂಗಸರು, 
ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲರೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಹಿಂಸೆ 
ಯನ್ನು ಹಿಂನೆಯಿಂದೆ ಎದುರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ತಮಗೆ ಇಲ್ಲದಿರುವವರೆಗೆ 
ಅಶಕ್ತರು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ ಅದೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಪೂರ್ಣ ಅಸತ್ಯ 
ಕತ್ತಲೆಗೆ ಬೆಳಕು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲ ಹಿನೆ ದಬ್ಬಾಳಿಕೆ ಆನ್ಯಾಯಗಳಿಗೆ 
ಈ ಶಕ್ತಿ, [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೦-೧೧-೩೧) 
ಬಾಳಿನ ಈ ಮಹೋನ್ನತ ನೇಮ ಅನುಸರಿಸುವುದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟ 
ವೆಂಬುದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು ಆದಕೆ ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ತರವಾದ ಸತ್ಯ್ಯಾರ್ಯಗಳು 
ಆಚರಿಸಲು ಕಷ್ಟವಲ್ಲವೇ? ದ್ವೇಹಿಸುವವನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವುದು ಎಲ್ಲ 
ಕೈಂತಲೂ ಅಧಿಕ ನಷ್ಟ ಅಂಧ ಕರಿಣಕಾರ್ಯ ಕೂಡ ದೇವರ ಕೃಪೆಯಿಂದ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ (ಪತ್ರವೊಂದರಿಂದ) 
ನನ್ನ ಅಂತಿಮ ಗುರಿ ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚದೊಡನೆ ಮೈತ್ರಿ ಭಾವ 
ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರೇಮವನ್ನು, ಕೆಡುರನ್ನು ಕುರಿತ ಅತ್ಯಂ 1 ನಿರೋಧ ಸೊಡನೆ 
ಜೊತೆಗೂಡಿಸಬಲೆ 'ಯುಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೦-೩-೨೦) 
ಪ್ರೇಮ ಎಂದಿಗೂ ಬೇಡುವುದಿಲ್ಲ, ಅದು ಸದಾ ನೀಹುತ್ತದೆ ಪ್ರೇಮ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಬವಣೆ ಪಡುತ್ತದೆ, ಎಂದೂ ಮುಯ್ಯಿ ಶೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ 
(ಯ)ಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ ೯-೭-೨.1) 


ನಿರ್ಭಯ 
ಎಲ್ಲಿ ಭೀತಿ ಇದಯೋ ಆಲಿ ಧರ್ನುವಿಲ್ಲ 
1 [s ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨-೯-೨೬) 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮದೆನ್ನುವುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ನಾವು ಕೂಡ 
ಆತನ ವಶವ ಹಾಗೆಂದಮೇಲೆ ನಾವು ಭಯಗೊಳ್ಳು ವುದ್ದೇತಕ್ಕೆ? 
'ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೧೯-೨೦) 
ದೇವರಿಗೆ ಅಂಜ್ಕೋಣ ಮಾನವನಿಗೆ ಆಂಜುವುದು ನಿಂತುಹೋಗು 


೬೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ತ್ತದೆ ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಪರಿಸ್ಕಿ ತಾತ್ವಿಕ ಚರ್ಚೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ 
ವಿಚಾರವಲ್ಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತೆ ಅದು ಹೈದೆಯವಿಕಾಸದ ವಿಚಾರ ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಳೆಯಲಾಗದ ಬಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕತೆಗೆ ನಿರ್ಭೀತಿ ಪ್ರಧಮ ಅವಶ್ಯ ಕತೆ 
ಹೇಡಿಗಳು ಎಂದಿಗೂ ನೀತಿವಂತರಾಗಲಾರರು 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೩-೧೦-೨೧) 
ಪ್ರತಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ನಮ್ಮ ಮೊದಲನೆಯ ಕಾರ್ಯ ಈ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವನ್ನು ಆ ದಿವಸೆಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡೋಣ 
"ಷ್ಟ ಪೃಧ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ನಾನು ಆಂಜುವುದಿಲ್ಲ ಜೀವರೊಬ್ಬ 
ಕಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅಂಜುತ್ತೆ ನೆ ತ ನಾನು ಜೆ ಸೇಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ, 
ಯಾರಿಂದ ಆದರೂ ಅನ್ಯಾ ಯಕ್ಕೆ ನಾನು ಮಣಿಯಲಾಕೆ ಅಸತ್ಯವನು ಸೆ 
ಸತ್ಯದಿಂದ ಜಯಿಸುತ್ತೆ ಈ. ಅಸತ್ಯ ವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವಾಗ ಸಂಭವಿ 
ಸುವ ಎಲ್ಲ ಬವಣೆಯನ್ನು Ey ಸಬಸುತೆ ತ 
(ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಕರಸತ್ರ. ೪-೫-೧೯) 


ಭೆಗವಂತನಲ್ಲಿ ಭರವಸೆ 

ಧರ್ಮಶೀಲವಾದ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಡಂಡಯಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ನಿಯೋಜಿಸಿ 
ಕದನಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವವ ದೇವರು ತಾನು ಧರ್ಮಯುದ್ಧ ಹೂಡಬೇಕಾ 
ದರೆ ದೇವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ತೀರ ನಿಸ್ಸಹಾಯಕನೆದೂ ಇನ್ನೇನು 
ತನ್ನ ಟಿಳವಿನ ಆಂತ್ಯ ಒದಗಿದೆಯೆಂದೂ ದಟ್ಟ ಕತ್ತಲೆ ತನ್ನನ್ನು ಸುತ್ತುವ? 
ನಿದೆಯೆಂದೂ ಯಾವಾಗ ಸತ್ಯಾಗ್ರ ಶಿ ಸ ನೋ ಆಗ ದೇವರು 
ಪಾರುಮಾಡಲು ಬರುತ್ತಾರೆ (ದ ಆಫ್ರಿತದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ) 
ಈ ಒಂದು ಪಾರವನ್ನು ನಾನು ಕಲಿತಿದ್ದೇನೆ ನರನಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಾದದ್ದು ದೇವರಿಗೆ ಅತಿ ಸುಲಭ ತನ್ನಃ ದೇ ಆದ ಸಾಕ್ಷಿಯ ಒಂದು 
ಕೇಟಿದ 'ಅದೃಷ್ಟನನ್ನೂ ಕೂಡ ತನ್ನ ಕೃಯಲ್ಲಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ದೇವತತ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ನಾಬಿಕೆಯೊಂದಿದ್ದರೆ “ಬ್ಬ ಘಟನೆಗಳೂ ಸಾಧ್ರವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಯಾವ ಅನುಮಾನವೂ ಇಲ್ಲ ಆ ಕೊನೆಯ ಭರವಸೆಯಲ್ಲಿ 

ನಾನು ಬಾಣುತ್ತ ಕಾಲವನ್ನು ನೂಕುತ್ತಿದ್ದೇನೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೨-೧೦-೩೧) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೬೯ 


ಆತ್ಮ-ನೇಹನೆಯ ಸ್ಪಭಾವ 

ದಿಟಿವಾಗಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಈ ಮೂಲನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ನಾನು ಬಂದಿಣ್ಣೀನೆ 
ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಕಾರ್ಯ ನಿನಗಾಗಿ ಯಾರಿಂದಲೇ ಆಗಬೈಕಾದಕೆ, 
ಆತನ ಬುದ್ಧಿ ವಿವೇಕವನ್ನು ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸಾಲದು, 
ಜೊತೆಗೆ ಅವನ ಹೃದಯ ಮಿಡಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು ಬುದ್ಧಿ ವಿವೇಕದ 
ಪ್ರಭಾನ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮೆದುಳಿನ ಮೇಲೆ, ಹೃದಯವನ್ನು ಕೊರೆದು ನಾಟಿ 
ಬೇಕಾದರೆ ಸಂಕಟ ಆಗತ್ಯ ಅದು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿನ ಅಂತರಾಳದ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸುತ್ತದೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೫-೧೧-೩೧) 

ಈ ಮನೋಗತ ನನ್ನಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿ ಸುತ್ತಿಜೆ.. ಜನಸಮುದಾಯಕ್ಕೆ 
ಆವಶ್ಯಕವಾದ ಅಧಿಷ್ಠಾನಕ್ಷೇಮಗಳು ಕೇವಲ ನಿಚಾರಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಪಡೆಯ 
ಲಸಾಧ್ಯ, ಅವನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಅವರು ನರಳಲೇಬೇಕು ನರಳಾಟ 
ಮಾನವಜಿ!ದಿಗೆ ಕಟ್ಟಳೆ, ಯುದ್ಧ ಕಾಡಿನೆ ಕಟ್ಟಳೆ ವಿರೋಧಿಯನ್ನು 
ಪರಿವರ್ತನೆಗೊಳಿಸಿ ಮತ್ತೆಲ್ಲದಕ್ಕೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿಸುವ ಆವನ 
ಕನಿಗಳನ್ನು ವಿವೇಕದ ದನಿಗೆ ತೆರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಾಡಿನ ಕಟ್ಟಿ ಕೆಗಿಂತ ಸಂಕಟ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ಅನಂತಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮಿಗಿಲು 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೫-೧೧-೩೧) 

ಕ್ರೊಧವಿಲ್ಲದೆ, ಕೃತ್ರಿಮವಿಲ್ಲದ, ವೇದನೆಯೆಂಬ ಉದಯರವಿಯ 
ಎದುರು ಕರಿಣಕವು ಹೃದಯವೂ ಗಾಢೆತಮ ಅಜ್ಞಾನವೂ ಮಾಯ 
ವಾಗಲೇ ಬೇಕು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೯-೨-೨೫) 

ನನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಧರ್ಮ ಯಾರನ್ನೇ ಆಗಲಿ ಡ್ವೇಸಿಸುವುದನ್ನು 
ನಿಷೇಧಿಸುತ್ತದೆ ಈ ಸರಳವೂ ಭವ್ಯವೂ ಆದ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ನನಗೆ 
ಹನ್ನೆರಡು ವರುಷ ಆಗಿದ್ದಾಗ ಶಾಲಾ ಪುಸ್ತಕವೊದಂಂದ ನುನು ಕಲಿತ, 
ಅದರ ನಿಶ್ಚಿತತ್ತ ಈ ಹೂತ್ತಿನವಕೆಗೂ ಉಳಿದುಬಂದಿದೆ ದಿನದಿನವೂ 
ಆದರ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕ ವೃದ್ಧಿ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅದು ನನಗೊಂದು ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ 
ರಾಗ 

ವಿರಕ್ತಿ ಮತ್ತು ವಿಶ್ವಶಾಂತಿ 
ಪ್ರಪಂಚ ಗುರುತಿಸಿರುವ ನರನಾಯಕರು ತಮ್ಮ ಆಧಿೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು 


೭೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಕೊಂಡಿರುವ ಮಾದಕಯುಂತ್ರಗಳ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೆ ಪೂರ್ತಿ ಪ್ರಮುಖರಾದರೆ 
ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಶಾಶ್ವತ 
ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸಬಹುದು ಜೀವಂತ ದೇವರಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ ನಂಬಿಕೆ 
ಇಲ್ಲದಿರುವುದೇ ಆ ಕೆಡುಕಿನ ಬೇರೆಂದು ನನ್ನ ನಿಶ್ಚಯ ಯೇಸುವನ್ನು 
ಶಾಂತಿಯ ಹೊೊಕೆಯೆಂರು ಬಣ್ಣಿ ಸುತ್ತ ಅವನ ಸಂದೇಶದಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ನಂಬಿಕೆ 
ಯಿಜೆಯೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ತಮ್ಮ ವಾಸ್ತವಿಕ ಜನಾಂಗಗಳು ವ್ಯವಹಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಒಂದಿಷ್ಟೂ ತೋರದಿರುವುದು ಪ್ರಥಮ ದರ್ಜೆಯ ಒಂದು 
ಮಾನವೀಯ ವಿಷದ ನಾಟಕ ನಿಷ್ಟಾವಂತ ಕ್ರೈಸ್ತ ಪುಕೋಹಿತರು 
ಯಶುವಿನ ಬೋಧೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಆನ್ವಯಿಸಿ ಮೊಟಕುಮಾಡು 
ವುದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ನೋವು ಮಾನವ ವರ್ಗದ ಮೂಲಭೂತ ಸದು ಣ 
ಗಳನ್ನು ಎಂಧ ಆಲ ಮನುಷ್ಯರಾದರೂ ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಶಕ್ತರೆಂಬುದನ್ನು 
ಕೇವಲ ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ನನಗ ಕಲಿಸಿದರು ಅನುಭವದಿಂದ ಅದರ 
ಸತ್ಯಾಂಶವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದೇನೆ ಪಿಸ್ಪಂಶಯವಾದ ಈ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
ಸಾಧ್ಯತೆ ಮಾನವನನ್ನು ಇತರ ದೈವಸೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಜೇರ್ಪಡಿಸಿ ತೋರಿಸು 
ತ್ತದೆ ಒಂದು ಜನಾಂಗ ಸಾಕ್ಕು ಯಾವ ಷರತ್ತೂ ಇಲ್ಲದೆ ಈ ಸರಮ 
ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಕೈಗೊಂಡಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲನೇಕರು ತಮ್ಮ ಜೀನಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 

ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ದೃಗ್ಲೋಚರ ಶಾಂತಿ ವೆಲಸುವುದನ್ನು ಕಂಡೇವು 
(ಹರಿಜನ. ಗಲೆ-೬-೩ಿ೮) 

ಸಸ್ಯಾಹಾರ 

ಓಂದು ಕುರಿಮರಿಯ ಜೀವ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವಕ್ಕಿಂತ ಕಡನೆ 
ಅಮೂಲ್ಯವಲ್ಲವೆಂದು ನನಗನಿಸುತ್ತದೆ. ಮನುಜ ದೇಹದ ಪೂಷಣೆಗಾಗಿ 
ಒಂದು ಕುರಿಮರಿಯ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ನಾನು ಒಪ್ಪಲಾರೆ ಒಂದು 
ಜಂತು ಹೆಚ್ಚು ತಿಸ್ನಹಾಯಕವಾದಷ್ಟೂ ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ಷಣೆ ಪಡೆಯಲು 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಆಧಿಕಾರ, (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ತಪ್ಪೋ ಸರಿಯೋ ಮನುಷ್ಯ ಮಾಂಸೆ ಮೊಟ್ಟಿ ಮೊದೆಲಾದುವನ್ನು 
ತಿನ್ನಲಾಗಪೆಂಬುಣು ನನ್ನ ಧಾರ್ಮಿಕ ನಿರ್ಧಾರದ ಒಂದು ಭಾಗ ನಮ್ಮ 
ಜೀವಗಳನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಳ್ಳೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವ ಸಾಧನಗಳಿಗೂ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೭೧ 


ಕೂಡೆ ಒಂದು ಮಿತಿ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು ಕೇವಲ ಷಾ ಪ್ರಾಣರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿಯೂ 
ಕೆಲವು ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಮಾಡಕೂಡದು. (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಯಾವ ಮಟ್ಟದಲ್ಲೇ ಚಗಲಿ, ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯಜಂತು 
ಜೀವಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುವ ಯಾವ ಭೂಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲೇ ಆಗಲಿ, ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರ ನಮಗೆ ಅನಕ್ಯಕವೆಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಪ್ಪಾ ್ರ್ರಣಿಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ 
ಮಾಂಸಾಹಾರ ಆಯುಕ್ತವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ತಿರ್ಯಗೃಂತುಗಳಿ 
ಗಿಂತ ನಾವು ಮೇಲಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನ್ನು. ನಾವು ಅನುಕರಣ ಮಾಡುವುದು 
ತಪ್ಪು ರಾಗಡ್ವೇಷಗಳನ್ನು ದಮನಮಾಡಲು ಬಯಸುವವರಿಗೆ ಮಾಂಸಾ 
ಹಾರ ಸಲ್ಲದೆಂಬುದು ಅನುಭವವೇದ್ಯ 
ಶೀಲನಿರ್ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ 
ಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಮಿತಾಹಾರ 
ವೊಂದು ಪ್ರಬಲ ಸಂಗತಿ, ಆದನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸಲಾಗದು ಆದರೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಎಸಗುವಮಂತೆ ವಿತಾಹಾರದಲ್ಲಿ ಇಡಿ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸಂಗ್ರಹ 
ಮಾಡಿಬಿಡುವುದು. ಮಿತಾಹ-ರದ ವಿಚಾರ ಎಲ್ಲ ನಿರ್ಬಂಧವನ್ನೂ ಉದಾ 
ಸೀನಗೈದು ಜಿಹ್ವಾ -ಚಾಪಲ್ಯವನ ನ್ನು ಹೇಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಹೋಗಲೆಂದು 
ಬಿಡುವಸೆ ಪ್ಪ ಅನ್ಯಾ ಇ ರ್ಟ ಅಮೂಲ್ಯ ವರಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾ 
ಹಾ Wi ಅದನ್ನು ಲಘುಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಬಿಟ್ಟುಕೊಡಬಾರದು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸಸ್ಯಾಹಾರ ನಮ್ಮನ್ನು ವ ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಧವಾ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ದುರ್ಬಲಗೊಳಸಿದಯೆಂದೂ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ನಿರುತ್ಪಾಹಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಅಧವಾ 
ಲಸರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಜೆಯೆಂದೂ ಬಗೆಯುವ ತಪ್ಪಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಿದ್ದ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ಮಹಾಸುಧಾರಕರು ತಮ್ಮ ತಲೆಮಾರಿನಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲರಾಗಿದ್ದರು, ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅವ 
ಕೆಲ್ಲರೂ ಸಸ್ಯಾಹಾರಿಗಳೇ ಶಂಕರ ಆಧವಾ ಹಯಾನಂದಸರಸ್ವತಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಯಾ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತಾರು ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನು ಮೆರೆಯ 
ಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದ? 
ಸೂಕ್ಕಾಹಾರದ ಆಯ್ಕೆ ನಂಬಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಲುವ ವಿಷಯವಲ್ಲ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ತೀರ್ಮಾಧಿಸಬೇೇಕಾದ ಅಂಶ ಆದು 


೭೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯಾಹಾರದ ಬಗೆಗೆ ರಾಶಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರುವ 

ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಯಾವ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಸಿಯಾದರೂ ಓದಿ ಲಾಭ ಪಡೆಯ 

ಬಹುದು ಅನೇಕ ದಕ್ಷ ವೈದ್ಯರು ಈ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಕೆ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ 

ಇಲ್ಲಿ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯಾಹಾರವನ್ನು ಕುರಿತು ಯಾವ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವೂ 

ನ ಬಿಕೆಂಡರೆ ಈವರೆಗೂ ಅದು ಅತ್ಯ ಂತ ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯವೂ 
ತ್ಯಂತ ಗೌರವಯುತವೂ ಆದುದೆಂದು ಆಂಗೀಕರಿಸಲ್ಪ ಟ್ರಿ 


ಯಂಗ" ಹೂ ೭-೧೦-೨೬ 
ನಮ್ಮೊಳಗಿರುವ ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ್ಯ ಮೋಹ, ಮದ, ಅನೃತ 


ವೆಂಬ ಆರು ಮಾರಕ ವೈರಿಗಳನ್ನು ಸೋಲಿಸಲು ಕೇವಲ ಜೀವದಯೆ 
(ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ದಯೆ) ನೆರವಾಗಲಾರಡೆಂಬುದನ್ನು ಜಾ ಸ ಪಕದಲ್ಲಿಡಬೇಕು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಗೆದ್ದು ಎಲ್ಲರೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ. ಪ್ರೇಮ 
ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಆಳ್ವಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪುರುಷನನ್ನು ನನಗೆ a 
ನಾನೊಬ್ಬ ನಾದರೊೋ! ಚ ಬಾಹೂ ಓವಿ ಪೂಜ್ಯತೆ 
ಯಿತ್ತು “al ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಶಾಮಕ್ರೋಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿ ದಿನವೂ ಇತುವೆಗಳಿಗೂ ಆಹಾರ ಎರಚುತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಹತ್ಯ ವನ್ನು 
ಮಾಡದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವದಯೆಯಲ್ಲಿ ಮೆಚ ತಕ್ಕದ್ದು ಗ fi, 
ಇಲ್ಲ ಡು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕಾರ್ಯ, ಆದರಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮೌಲ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಇನ್ನೂ ಕೀಳೆನ್ನ್ನ ಬಹುದ) ಅದನ್ನು ಟಗ 
ಕೊಳೆತದ ಬೂಟಾಟಿಕೆ 'ಹರಿಬ ೧೫-೯-೪೦) 
ಜೀವಂತ ದೇಹಚ್ಛೇದ 

ಜೀವಂತ ದೇಹಚ್ಛೆ £ದವೆಂದರೆ ನನ್ನ ಇಡೀ ಅಂತರಾತ ಕ್ಕೆ ಅಸಹ್ಯ 
ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಹಸಿ ಕರೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಮಾನವತೆಯ ಹೆಸರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಗ ನಿವೆ ನಿರಪರಾಧಿ ಜೀವಿಗಳ ಅಕ್ಷವ್ಯ ಗುಂಪುಕೊಲೆಗೆ ನನ್ನ 
ಧಿಕ್ಕಾರ. ರಸರಾಧಿ ನೆತ್ತರಿನಿಂದ ಮಲಿನವಾದ ಎಲ್ಲ ಷೈಜ್ಞಾ ನಿಕ 
he ಏನೂ ಬೆಲೆ ಇಲ್ಲದ್ದವೆಂದು ನನ್ನ ಎಣಿಕೆ ಜೀವಂತ 
ಪ್ರಾಣಿಚ್ಛ್ರೇದ ಏನಾ ಕಕ್ತಪರಿಚಲನೆಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು 
೬ ಶಕ್ಕವಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಆದಿಲ್ಲದೆ ಮನ ಜಕುಲ ಬಾಳಿಯೇ ಬಾಳುತ್ತಿತ್ತು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀಕಿ ೬೩, 


ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಜ್ಞಾನಾನ್ವೇಷಣೆಯ ಆಧುನಿಕ ವಿಧಾನ 
ಗಳಿಗೆ ಮಿತಿಗಳನ್ನು ಇಡುವ ಕಾಲದ ಅರುಣೋದಯ ನನಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣುತ್ತಿದೆ ಮುಂದೆ ಅಳೆಯುವ ಕ್ರಮ ಮಾನವ ಕುಟುಂ ಬವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಗಣನೆಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳದೆ ಸಮಸ್ತ ಜೀವರಾಶಿಯನ್ನೂ ಪರಿಗಣನೆಗೆ 
ತಂದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ ಹಿಂದೂಗಳು ತಮ್ಮ ಐದನೇ ಒಂದು ಭಾಗದ 
ದಳಿತ ಸ್ಥಿತಿಯ ಮೂಲಕ ತಾವು ದಷ್ಟಪುಷ್ಪರಾಗಬಲ್ಲವೆಂಬುದು ತಪ್ಪೆಂದು 

ನಿಧಾನವಾಗಿ ಆದರೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ, ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ಮಿರುವಕೋ ಹೇಗೆ 
ಪಾಶ್ಶಾತೆ ತ್ಯ ಜನಾಂಗಗಳು ಪೂರ್ವದ ಮತ್ತು ಆಫಿಕಾಖಂಡದ ಜನಾಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಕೋಷಣೆಗೂ ದಳಿತಸ್ಪಿತಿಗೂ ದೆಬ್ಬಿ ತಾವು ದಷ್ಟ ಪುಷ್ಟರಾಗಬಲ್ಲೆ 
ed ತಪ್ಪೆಂದು ಅರಿತುಕೂಳ್ಳು ತ್ತಿರುವಕ್ಕೋ, ಹಾಗೆಯೆ! ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ತಿರೈಗ್ಹಂತುಗಳಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಆಧಿಸತ್ಯ ಇರುವುದು ಅವುಗಳ ಸಾಮೂಹಿಕ 
ಸಂಹಾರಕ್ಕಲ್ಪ, ನಮ್ಮ ಪ್ರಯೋಜನೆಕೈಷ್ಟೋ  ಅಷೆ ಸೈ ಅವುಗಳ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಎಂಬ-ದನ್ನು ನಾವು ಯಧಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗಣತಿ 1 ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವು ಆತ್ಮದಿಂದ ಸೂಡಿಕೊಂಡಿವೆಯೆಂಬುದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನಾನು 
ಇರುನೆಯೆ:ಬಷ್ಟೇ ಖಚಿತ 


ಭೂಮಿಗೆ ಪ್ರಣಾಮ 

ಭೂಮಿತಾಯಿ ಹೇಗೆ ನಿರೀತಳಾಗಿರುವಳೊ! ಹಾಗೆ ನಾವು ನಿನೀತ 
ರಾಗಿರುವುದನ್ನು ಭೂ ಪ್ರಣಾಮದಿಂದ ನಾವು ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆ, ಅಧವಾ 
ಕಲಿಯಬೇಕು ತನ್ನನ್ನು ಕಾಲಿನಿಂದ ತುಳಿಯುವ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಆಕೆ 
ಕಾಪಾಡುತ್ತಾಳೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಆಕೆ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಸತ್ತಿ ಶಿಯಾಗಿರುವುದು 
ಉಚಿತ ಈ ಕಲ ) ನೆಯಿಂದ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆ ಇತ! ನನ್ನ ಭಾವನೆ 
ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚಾ ನಗಿ ಸ ಸುಂದರವಾಗಿದೆ, ದೇವರು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಹಿ ಎಂಬ 
ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಜೊಡನೆ ಪೂರ್ತಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿದೆ ನಿರ್ಜೀವ ವಸ್ತು ಒಂದೂ 
ಇಲ್ಲ ದೇವರಿಗೆ ನಾವು ಭೂಮಿಯ ಭೌತರು ಭೂಮಿ ಇಲ್ಲವಾದಕೆ ನಾವೂ 
ಇಲ್ಲ ಭೂಮಿಯ ಮುಖಾಂತರ ಜೀವರನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದರಿಂದ ಅತನಿಗೆ 
ಇನ್ನೂ ಹತ್ತಿರ ಸುಳಿದಂತೆ ನನಗೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ ಭೂಮಿಗೆ ನಮಸ್ಪರಿ 
ಸಿದ ಕೂಡಲೆ ದೇವರಿಗೆ ನನ್ನಿಂದ ಸಲ್ಮಬೇಕಾದ ಖುಣವನ NR ಪ 


೭೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೆಂಥಮಾಲೆ 


ತ್ತೇನೆ ಆ ತಾಯಿಯ ಯೋಗ್ಯ ಶಿಶು ನಾನಾದರೆ ತಕ್ಷಣವೇ ನನ್ನ ನ್ನು 
ದೂಳಿಸೆ ಸಮಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವೆ, ತನ್ಮೂಲಕ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಕ dea 
ರೊಡನೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲಡೆ ಸ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಕಠಿಷ್ಟವರ್ಗಗಳೊಡನೆ ಕೂಡ ಬಾಂಥ 
ವೃವನ್ನು ಸ್ಟಾಪಿಸಿಕೆ MEN ಸಲಿಯವೆ. ಅವು ಧೂಳಾಗುವುದು ವಿಧಿಬದ್ಧ, 
ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೂ ಆಕೆ ವಿಧಿಯಲ್ಲವೇ? ನನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕೆಂತೋ ಅಂತೆಯೇ 


ಸೃಷ್ಟಿ ಯ ಕನಿಷ್ಠವಸ್ತುವಿಗೂ ಅಳಿವಿಲ್ಲ [ಮೀಠಾಗೆ ಬಾಪೂ ಪತ್ರಗಳು) 





ಅಧ್ಯಾ ಯೆಳ 


ನನ್ನ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಗೆ ಸಹಾಯಕಗಳು 
ಉಸವಾಸ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಉಪವಾಸವೊಂದು ಪ್ರಾಚೀನ ಸ ಸಂಪ್ರದಾಯ  ಯಧಾರ್ಧ ಉಪ 
ವಾಸ ದೇಹ ಬುದ್ದಿ ಆ ತ್ಮಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯುತ ಕೆ ದೇಹೆವನ್ನೊಂದು ಬಗೆ 
ಶಿಲಾಬೆಗೇೇರಿಸಿ ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಬಿಡುಗಡೆ ಈಯುತ್ತದೆ ಒಂದು 
ಖಯಜು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅದ್ಭುತಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲದು ಅದು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆತ್ಮದ ತೀಕೇ್ಷ್ಯ ಹಂಬಲ ಹೀಗೆ ಲಭಿಸಿದ ಪರ 
ಶುದ್ಧಿ ಉದಾತ್ತ ಉದ್ದೆ ್ವೇಶಕ್ಕೆ ಆದನ್ನು ವಿಧಿಯೋಗಿಸಿದಕೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪವಾಸ ಪಾ ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವ 
ವುಳ್ಳ ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಕ್ರ ಮ ಯಾವುದು ಶುದ್ದಿ ಗೊಳಿಸುತ್ತ 4 ಅದು ನಮ್ಮ 
ಕ ೈವನ್ನು "ಚ್ಚು ನೇರ್ಪಾಗಿ ಎಸೆಗುವುದಕ್ಕೂ ಗುರಿಯನ್ನು ಸೇರುವು 
ದಕ್ಕೂ ಕ ವಾಗಿ ”ಸೆಹಾಯಕವಾಗುತ್ತ ಡೆ ಅವು ಒಮ್ಮೊ; ಮೆ ನಿಷ್ಟ 
pes ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಅವಲ್ಲಿ ಎನೂ EA ಇವುಗಳ 
ಹಿಂದಿರುವ ಚಿತ್ತವ ತಿ ಸೆರಿಯಾದ್ಧ ಲ್ಲ 


ನ್‌ ಭ್ರ ದಂ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೭೫ 


ನಾವೇ. ಎತ್ತಿಷಲಾಗದ ಬೇಗುದಿ ಬಂದಾಗ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲೇಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಧರ್ಮ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೫-೯-೨೪) 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ದಮನಗೈಯತ್ತೇವೆಯೋ ಅಷ್ಟರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಆತ್ಮಬಲ ವರ್ಥಿಸುತ್ತದೆಂದು ನನ್ನ ದೃಢ ನಂಬಿಕೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೩-೧೦-೨೪) 
ದೈವಭಕ್ತನಾಗಿ ಬಾಳಲಿಚ್ಛೈಸಿ ದೇವರ ಸಂದರ್ಶನವನ್ನು ಬಯಸುವ 
ಅನ್ರೇಷಕನಿಗೆ ಚಿತ್ತಸಂಯಮ, ವಾರ್ಕಸಂಯಮಗಳು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ 
ಆಹಾರದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ ಗುಣದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಯಮ ಅತಿಮುಖ್ಯ 
(ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಉಪವಾಸ ನಿಶಾಲ ವ್ಯಾವಕ ಸ್ವರೂವವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಬೇಕು, ಶರೀರದ 
ನಿರಾಹಾರದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಿರಾಹಾರವೂ ಕೂಡಿ ನಡೆಯ 
ಬೇಕು ಶರೀರದ ನಿರಾಹಾರವೂ ಆಗುತ್ತದೆ ಗೀತೆ ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡು 
ವುದು ಅಲ್ಪಾಹಾರ, ಗೀತೆಯ ಕೃಶಗ್ರಾಸವೆದರ ತಿಂಡಿತೀರ್ಧದ ಮಿತ 
ನೇವನೆಯಲ್ಲ, « ಅತ್ಯಲ್ಪಾಹಾರ' ಆತ್ಯಲ್ಪವೆಂದರೆ ಒಂದು ನಿತ್ಯೋಸವಾದ 
ಯಾವ ಸೇವೆ ಮಾಡಲೊಃಸುಗ ಈ ದೇಹ ನಿರ್ನಿತವಾಗಿಡೆಯೊಃ ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿಯಿರುವುದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಬೇಕೊ ಅಷ್ಟನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೆಗದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದೇ :`ಅತ್ಯುಲ್ಪಾಹಾರ' ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ನಿರೂ 
ಪಿಸಬಹುದು ನಿಯತ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುವಂತೆ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಶರೀರದ ಕ್ಷೇವ.ಕ್ಟೋಸ್ಕರ ಕ್‌ ಪ್ರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗತ್ಯವಾದಂತೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ವಿನಾ ರುಚಿ ಮೋಹದಿಂದ ಕೂಡದು ಆದ್ದರಿಂದ 
«ಗಡದ್ಹಾಗಿ' ತಿನ್ನುವುದು ದೇವರೆದುರು, ಮನುಷ್ಯಕೆದುರು ಅಸರಾಥ- 
ಮನುಷ್ಯಕಿದು5ು ಏಕೆಂದಸ, ಅತಿಯೂಟಿ ನೆರಯವರಿಗೆ ಭಾಗವಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಔಷಧಿಯ ಕ್‌ ಪ್ಲ ಆಳತೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಆವಶ್ಯಕತೆಗೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ ದೇವರ ಆರ್ಥಿಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ, 
ನಾವೆಲ್ಲ ಹೆಸೆಟ್ಟಿಕುಂಬ ಉಣ್ಣುವವರ ಬಣ್ಣಕ್ಕೆ ಸೇನದನರು ಔಷಧಿ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ನಷ್ಟನ್ನು ಸಹಜವಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು 


Lk ಗಾಂಧಿ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಭಗಿರಥ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ ಏತಕ್ಕೈಂದರೆ ತಾಯಿತಂಡೆಗಳ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ನಾವು 
ಚತ ಚ ಇನ್ನೇನು ಕಾಲಮಿಂಚೆಹೋಯಿತೋ ಎನ್ನು 
ವಾಗ್ಯ ಆಹಾರದ ತಯಾರಿಕೆ ಭೋಗತ್ಯಲ್ಲವೆಂದೂ ಶರೀರವನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆಂದೂ ಆಭಿಪ್ರಾಯ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಜನಿಸುತ್ತನ ಅಂದಿನಿಂದ ಕಾಗಿ ಉಣ್ಣ ಬೇಕೆಂಬ ಅಭ್ಯಾಸ ಆನು 
ವಂತಿಕವೂ ಗಳಿಸಿಕೊಂಡದ್ದೂ ಆದ ಅಭ್ಯ್ಯು ಸ 2೬ ೫ ಗ್ರಾಮ 
ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಗೊತ್ತಾ ದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿನ ಪೂರ್ಣ ಉಪವಾಸಕ್ಕೂ ಸದಾ 
ಅರ್ಧ ಉಪವಾಸಕ್ಕೂ' ಇರುವ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಅರ್ಧ ಉಪವಾಸವೇ ಗೀತೆಯ 
ಅತ್ಯಲ್ಪ ಆಹಾರ ಅಧವಾ ತೂಕಮಾಣಿದ ಆಹಾರ 

"ಕೃಶಗ್ರಾಸ' ಎಂಬುದು ಒಳ್ಳೆಯ ಸೂಕ್ತ " ಆಬ್ಬ' ಎಂದರೆ ಸಾಕಾ 
ದಷ್ಟಕ್ಸಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಎಂದರ್ಥ ಎಷ್ಟು ಸಾಕು ಎನ್ನುವುದು ಊಹಯೆ 
ಏಿಷಯ ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮದೇ ಆದ ಮಾನಸಿಕ ಚಿತ್ರ ಆದು ಸತ್ಯಾ 
ನ್ವೇಷಕನಿಗೆ ಗೊತ್ತು, ನರ ಯಾವಾಗಲೂ ದೇಹದ ಮೇಲೆ ವಾತ್ಸಲ್ಯ 
ವುಳ್ಳವನೆಂಬುದು ಆ ಭೋಗಾನೇಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿರೋಧಿಸಲೋಸುಗ 
ಆತ ನುಡಿದ ಒಬ್ಬ ತನಗೆ ಎಷ್ಟು ಸಾಕೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನೋ 
ಆದಕಿ ಸಂತ ಕಡಿಮೆ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸಬೇಕು, ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ತನಗೆಷ್ಟು 
ಅವಶ್ಯ ಕವೊಃ ಅಷ್ಟನ್ನೇ ದಿಟವಾಗಿ ಸೇವಿಸುವ ಸಂಭವವುಂಟು ನಾವು 
ಆಸೇ ವೇಳೆ ಯಾವುದನ್ನು "ನಾಲ್ಕಗುಳು' ಅಧವಾ " ಅತಿಕೊಂಚ' ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತೇವೋ ಆದು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟ ಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚಾಗಿಯೇ ಆಗಿರು 
ವುದು ಸಂಭವ. ಅತಿಯಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದಲೂ ಕ್ರಮತಸ್ಪಿ ತಿನ್ನುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ನಿಶ್ಶಕ್ಕರಾಗುವಷ್ಟು ಮಂದಿ ಕಡಮೆ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಆಗ 
ಲಾರರು, ಸರಿಯಾದ ಆಹಾರಮಿತಿಯನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಂಡರೆ 
ಎಷ್ಟೊಂದು ಅಸಾಧಾರಣವಾದ ಅಲ್ಪ ಅಳತೆಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಸಾಕಾಗುತ್ತ 
ದೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವೆನಿಸೀತು (ಮಾರಾಗೆ ಬಾಪೂ ಪತ್ರಗಳು) 

ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ ಕೆರಳಿ ಅದು ನಮ್ಮೆನುರು ದಂಗೆ ಎದ್ದಾಗ್ಯ 
ಜೀಹೆದೆಂಡನೆ ಅಗತ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ ವಿಷಯ ದಮನಗೊಂಡು ಜೇಹ ಅಧೀನ 
ವಾಗಿ ಸೇವೆಗೆ ಸಾಧನವಾಗಬಲ್ಲದಾಗಿರುವಾಗ ಪಾಸ. ಬೇರೆ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೭೭ 


ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ, ದೇಹದಂಡನೆಯಲ್ಲಿ ಆಂತರಿಕವಾಹ ಯಾವ ಸುಗುಣವೂ 
ಇಲ್ಲ (ಹರಿಜನ. ೨-೧೧-೩೫) 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಕಾಯಶಿಕ್ಸೆ ಒಂದು ಉಪಾಧಿಯೆಂದು ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಎರ್ಪಟ್ಟಿಡೆ ನನಗಾದರೋ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಮತ್ತು 
ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಉಪವಾಸದ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಗಾಢ ನೆಟ್ಟಿಕೆಯಿದೆ 
(ಹರಿಜನ ೧೫-೪-೩೩) 
ಅಹೆಷ್ಟೇ ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿರಲಿ, ಉಪವಾಸವಲ್ಲಡೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಈಗ ನನಗೆ ಮೊದಲಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿವರವಾಗಿ ಅರಿವಾಗಿದೆ 
ಈ ಉಪವಾಸ ಬರಿ ನಾಲಗೆಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟುದಲ್ಲ ಸಕಲ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೂ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗೂ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟುಮು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ತಲ್ಲೀನರಾಗಬೇಕೆಂದಕೆ ಶಾರೀರಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ಹೊರದೂಡಿ, ನಮ್ಮ ಇಡಿ! ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ವಶ 
ಪಡಿಸಿ ಎಲ್ಲ ಭೌತಚಲನೆ ವಲನೆಗಳ ಮೇಲೆರಿ ಅವಿಂದ ನಿನ್ಸಂಗರಾಗ 
ಬೇಕು ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿ ಆತ್ಮಸಂತೋಷದಿಂದ ಅನವರತ ನಡೆಸಿದ ಕಾಯ 
ದಂಡನೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಮುಟ್ಟಿ ಲಾದೀತು ಎಂದಕ್ಕೆ ಉಸಮಸಗೈಯುನು 
ದಿಲ್ಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಾದರೆ ಒಂದು ಉದ್ರಿಕ್ತ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸರ 
ಮಾರ್ಥ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಐಕ್ಕವಾಗಲು ಆತ್ಮನ ತೀವ್ರ ಹಂಬಲಿಕೆ ಅದು 
(ಹರಿಜನ, ೮-೭-೩4) 
ಯಾತನೆ ಪಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಿರುವವ ಮಾತ್ರ ಶೀವರಿಗೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಬಲ್ಲನೆಂದು ನನ್ನ ಧರ್ಮ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪವಾಸ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೂತ್ರಗಳು ಈ ಬಗೆಯ 
ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಸ ಸಂಸ್ಕಾರ ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಇದೆಯೆಂದು ನಾ 
ಬಲ್ಲೆ ಪ್ರವಾದಿಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಾನು ಓದಿದ್ದೇನೆ ಅನೇಕ ಸಲ ತಾನು 
ಉಪವಾಸಗೈದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದರೂ ಮತ್ತು ಇತರರು ತನ್ನನ್ನು ಅನು 
ಕರಿಸಬಾರದೆಂದು ನಿಷೇಧಿಸಿದ. ತಾನು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಇತರರೂ 
ಮಾಡಲು ಏಕೆ ಸನ್ಮುತಿ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅವನನ್ನು ಯಾವನೊ! 
ಒಬ್ಬ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ ಅತ ಹೇಳಿದ “ಕಾರಣ, ದೈಎಕ ಆಹಾರವನ್ನುಂಡು 


೭೬೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಾನು ಜೀನಿಸುವೆ ಉಪವಾಸ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಆತ ತನ್ನ ಮಹಾ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಭಾಗವನ್ನೆ ಸಗಿದ ಯಾವಾತನಿಗೆ 
ದೇವರಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಮುಗಿಯದ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆಯೋ ಅವ ಮಾತ್ರ ಉಪ 
ವಾಸವಿರಬಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ಅವನಿಂದ ನಾನು ಕಲಿತುಕೊಂಡೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಸುಖರಕೋಲುಸತೆಯ ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ, ಆ ಪ್ರವಾದಿಗೆ ದಿವ್ಯ 
ದರ್ಶನಗಳು ಬರಲಿಲ್ಲ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೈಯುತ್ತ ಹಲವಾರು 
ರಾತ್ರಿ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಎಚ್ಚರವಾಗಿದ್ದು ಧಿಶಿಯ ಘಂಟಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಕಾಲಿನ ಮೇಲೆ 
ನಿಂತುಕೊಂಡು ದಿವ್ಯ ದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕಂಸಿದೆ ಹೀಗೆ ಉಪವಾಸ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾದ ಪೈಗಂಬರನ ಚಿತ್ರ ಈ ನಿಮಿಷದಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ನನ್ನ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ಕಟ್ಟಿನಿಂತಿಣೆ ವಿಷಯಾಸಕ್ತ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಕುಗ್ಗಿದಷ್ಟೂ 
ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದೆಂದು ನನ್ನ್ನ ಸ್ವಂತ ದೃಢ ನಂಬಿಕೆ 

[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೩-೧೦-೨೪) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನಿಜವಾಗಿ ಧರ್ಮದ ಆತ್ಮ ಮತ್ತು ನಾರ ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ಅದು ಮಾನವ ಜೀವಿತದ ನೈಜ ಕೇಂದ್ರವಾಗಬೇಕು, ಧರ್ಮವಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವ ಪುರುಷನೂ ಬದುಕಲಾರ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೩-೧-೩೧) 
ವಿನಾಶಹೊಂದುವ ದೇಹಕ್ಕೆ ನಾವು ಆಹಾರ ಒದಗಿಶುತ್ತೇವೆಂದ 
ಮೇಲೆ ಅನಿನಾಶಿಯಾದ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಅಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಥಮ ಕರ್ತವ್ಯ, ಅಲ್ಲವೆ? ಅಂಥ ಆಹಾರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಪ್ರಾರ್ಥಕೆಯ 
ಮಾಂತ್ರಿಕತೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ದಿವಸಗಟ್ಟಲೆ ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ 
ಇರಬಹುದಾದರೂ ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇಲ್ಲನೆ ಇರಲಾರ 
ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಒಳಶಾಂತಿ ಇಲ್ಲ 
ದೇವರ ಪೂಜೆ ಎಂದರೆ ಆತನನ್ನು ನುತಿಸಿ ಕೊಂಡಾಡುವುದು ನಮ್ಮ 
ಅಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನೂ ಅಶಕ್ಷಿಯನ್ನೂ ಬಿನ್ನಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಡೇವರಗೆ ಸಹಸ್ರನಾಮ, ಅಧವಾ ಆತ ನಾಮರಹಿತ, ನಮಗೆ 
ಪ್ರಿಯವೆನಿಸಿದ ಯಾವ ನಾಮದಿಂದಲಾದರೂ ಅವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬಹುದ್ಕು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೭೯ 


ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬಹುದು. ಕೆಲವರು ಅವನನ್ನು "ರಾಮ'ನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾಕೆ, 
ಕೆಲವರು *ಕೃಷ್ಣ' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಇತರರು "ರಹೀಂ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತೂ 
ಕೆಲವರು 'ದೇವರು' ಎಂದು ಕಕೆಯುವುದುಂಟು ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಚೈತನ್ಯ 
ವನ್ನೇ ಆರಾಧಿಸುಷರು, ಆದಕೆ ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಆಹಾರಗಳೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಸಹ್ಯವಾಗದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ನಾಮಗಳೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಉಲ್ಲಾಸ ನೀಡ 
ಲಾರವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ರುವ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಹೆಸರನ್ನು 
ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ ದೇವರು ಆಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಸರ್ವಶಕ್ಕನೂ ಸರ್ವ 
ಜೂ ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದ ಭಾವಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕಹಾಗೆ ಉತ್ತರಕೊಡುವ 
ಮಾರಾಬಾಯಿಯ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವನ್ನುಮಾಮೃತವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಈಂಟಂಡು ಭಕ್ತ ತನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಭೌತಿಕ ಅನ್ನ 
ಪಾನ ಸಂತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನು ತರುತ್ತದೆ ಅತಿಯಾಗಿ ಭುಂಜಿಸಿದಕೆ ಕಾಹಿಲೆ 
ಯನ್ನು ತರುತ್ತದೆ ದೇವನಾಮದ ಸುದೆಗಾದರೋ ಅಂತ ಪರಿಮಿತಿಯೇ 
ಇಲ್ಲ, ಅದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಕುಡಿದಷ್ಟೂ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಬಾಯಾರಿಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚುಗುತ್ತದೆ ಆದಕೆ ಅದು ಹೈದಯದ ತಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯಬೇಕು 
ಹಾಗೆ ಆದಾಗ ಎಲ್ಲ ಶಾಂತಿ ವ್ಯಾಮೋಹ ಕಾಮ ಮಾತ್ಸರ್ಯಗಳೂ ನಮ್ಮಿಂದ 
ಕಳಚಿಬೀಳುತ್ತವೆ ಎಂದರೆ ನಾವು ಪಟ್ಟು ಹಿಡಿಯಬೇಕು, ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದಿರ 
ಬೇಕು ಅಂಥ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ವಿಜಯ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ವಂಣಾಮ 
(ಒಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೋತ್ತಕ ಭಾಷಣ ೨೯-೬-೪೬) 
ಆರಾಧನೆ ಅಧವಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ತುಟಿಗಳಿಂದ ಎಸಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ 
ಹೃದಯದಿಂದ ಮೂಡಬೇಕು ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಮೂಕನೂ ಬಿಕ್ಕುವ 
ವನೂ ಆಜ್ಞಾ ನಿಯೂ ಪೆದ್ದನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಲಾಪಸ ಯಾರ 
ಶಸನೆಗಳು ಮಧುವಿನಿಂದ ಕೂ ಡಿದ್ದರೂ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷ ತುಂಬಿಜೆಯೊ! 
ಅವರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಯಾವೊತ್ತೂ ದೇವರಿಗೆ ಕೇಳಿಸದು. ಮೊರೆಯಿಡಲಾಚಿ 
ಸುವವ ತನ್ನ ಎಡೆಯನ್ನು ಜೊಕ್ಕಟಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಯಾರಾದರೂ ಪ್ರಶ್ನ 
ಸಟಹುದು ಇಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹೈದಯವನ್ನು ಶುಚಿಗೊಳಿಸುವುದು ಹೇಗ? 
ಬಾಯಿಮಾತಿನ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಲಿಸಬಹುದು, ಎಡೆಯ ಭಾಷೆ 


ಕಿಂ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಜೆ 


ಯನ್ನು ಕಲಿಸ ಬಲ್ಲವರಾರು? ಅದನ್ನು ಆಕುಟಲ ಉಪಾಸಕ ಭಕ್ತ ನೊಬ್ಬನೇ 
ಆರಿತವ, ಅವನೇ ಆದನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಡಬಲ್ಲ. ಮೂರು ಕಡೆಯೂ ಆವನ 
ಪ್ರಸ್ತಾಪ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತನ 
ವಿವರಣೆಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಸಿಕ್ಕಿ 
ತೆಂದು ಹೇಳಲಾಗದು ಈ ಪೃಥ್ವಿ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತರು ಆನರೂಸ ಆದ್ದರಿಂಂದ 
ಸೇವಾಥರ್ಮವೇ ಸಾಧನಾಫಥವೆಂದು ನಾನು ಸಲಹೆ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ ಸಹ 
ಮಾನವರ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವವನ ಹೃದಯವನ್ನು ತನ್ನ ನೀರಕ್ಕಾಗಿ 
ದೇವರು ತಾನೇ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪರವಾದ 
ಹೃದಯವೆ ವಾಹನ, ಸೇವೆಯಿಂದ ಹೃದಯ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಷರನಾಗುತ್ತಡೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೪-೯-೨೫) 
Pid ಹಿಂದೂಗಳೂ ಮುಸಲ್ಮಾನರೂ ಕೈಸ್ತ ಸರೂ ಎಹೂದ್ಯ ರೂ 
ಪ್ರಕಿದಿನವೂ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಟಿಕರ್ತನ ಆರಾಧನೆಗೆಂದು ಬೇರಿಗೈ ದಿಟ್ಟಿ ಕುವ ಸು 
ದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದಾದರೂ ನಿನು? ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನೊಡಸೆ ಬಗ 
ಎಡೆಯ ಹಂಬಲ ಅದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ ನನಗೆ, ಹಾಗೂ ಅವನ ಆಶಿಃ 
ರ್ವಾದಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಡಿಕೆ ಇದೊಂದು ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ಟಿಕೋನಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ, ವಟುಗುಟ್ಟಿ ದ ಆಥವಾ ಗೊಣಗುಟ್ಟಿದ ಶಬ್ದಗಳಿಗಲ್ಲ ಪುರಾ 
ತನ ಯುಗದಿಂದ ಪದಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಇಳಿದುಬಂದಿರುವ ಅವರ 
ಣಕ್ಕೆ ಇರುವ ಪ್ರಭಾವ ಎಷ್ಟೋ ವೇಳೆ ಆ ಪದಗಳನ್ನು ನಮ್ಮ ತಾಯ್ನ್ನು 
ಡಿಗೆ ಅನುವಾದ ಮಾಡಿದಾಗ ಪೂರ್ತಿ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗುಜರಾತಿಗೆ ತರ್ಜುಮೆಗೈದು ಉಚ್ಚ ಕಿಸಿದರೆ 
ಮೂಲದ ಪ್ರಭಾವ ಅವಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ "ರಾಮ' ಶಟ ವನ್ನು ಉಚ್ಛ ರಿಸಿಡ 
ಕೂಡಲೇ ಲಕೊ ಣಾ ₹ಪೆಲಕ್ತ ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ ಭಾವೋತ್ಸರ್ಷವಾಗುತ್ತ ಕ ಆದ 
"ಡೀೀವರು' ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಉಚ್ಛ ರಿಸಿದಾಗ ಅವರಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗಬಹು 
ದಾದರೂ ಅವರನ್ನು ಅದು ಹಿಡಿಯಲಾರಡು. ಏನೆಂದರಕನು, ಬಹುಕಾಲದ 
ಪ್ರಯೋಗದಿಂಪ ಶಬ್ದಗಳು ಸತ್ಯವನ್ನೂ ರೂಢಿ ಯೊಂದಿಗೆ ಪವಿತ್ರತೆಯನ್ನೂ 
ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳ ಸದ್ಯ 
ಪಂಕ್ಷಿಗಳಿಗೂ ಹಿಂದಣ ಸಂಸ್ಕೃತದ ವಿಹಿತಕ್ರಮವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಠೇ 


ಬೇಕೆಂಬ ವಾದದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ಹುರುಳಿಡೆ ಅವುಗಳ ಸರಯಾದ ಅರ್ಧವನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಲೇಬೇಕೆಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 

ಈ ಉಪಾಸನಾ ವಿಧಿಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಕಾಲವನ್ನು ಕೊಡಟೇಕು ಎಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟ ಸೂತ್ರವನ್ನು ನೇಮಿಸಲಾಗದು ಅದು ಆವರವರ ಮನಃ 
ವರಿಸಾಕದ ಮೇಲೆ ನಿಂತದ್ದು ಇವು ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನ ಅಮೂಲ್ಯ ಸಮಯ 
ಈ ಅಭ್ಯಾಸಗಳಿಂದ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ನಮ್ರತೆಯೂ ಸಮಟಿತ್ತ್ವವೂ ಜನಿಸಬೇಕು 
ಜೊತೆಗೆ ಆತನಿಚ್ಛೈೆಯಿಲ್ಲದೆ ಏನೊಂದೂ ಆಗದು ನಾವು ಕುಂಬಾರನ 
ಕೈಯಲ್ಲಿರುವ ಒರಿ ಜೇಡಿಮಣ್ಣು ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಇವು ನೆರ 
ವಾಗಬೇಕು ಈಗತಾನೆ ಮುಗಿದ ಹಿಂದಿನದನ್ನು ಏಿಮರ್ಶಿಸುತ್ತ, ಲೋಪ 
ವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಕರ್ಮವನ್ನು ಯಾಚಿಸ್ಕಿ ಉತ್ತಮವಾಗಿರುವು 
ದಕ್ಕೂ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಅಗತ್ಯವಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವನ್ನು ಬೇಡುವ ಫಳಿಗೆಗಳುಂಟು ಕೆಲವರಿಗೆ ಒಂದೇ ನಿಮಿಷ ಸಾಕಾಗ 
ಬಹುದು, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಘಂಟಿಗಳು ಅತಿ ಕಡಮೆ 
ಯಾಗಬಹುದು ಯಾರು ಭಗವಂತ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಬವನೆಂಬ ಭಾವದಿಂದ 
ತುಂಬಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಕಾಯಕವೇ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅವರ ಜೀವನ ಸಂತತ 
ವಾದೊಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಆಧವಾ ಆರಾಧನಕ್ರಿಯೆ ಪಾಪಾಚರಣೆ ವಿಷಯ 
ಲಾಂಪಟ್ಯ್ಯ ಸ್ವಾರ್ಥ ಸಾಧನೆಗೆಳಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಕಾರ್ಯೊದ್ಯುಕ್ತರಾಗುವ 
ಇತರ ಮಂದಿಗಾದರೊ! ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲ ಎಷ್ಟಿದ್ದರೂ ಅಧಿಕವಲ್ಲ 
ಅವರಿಗೆ ತಾಳ್ಮೆ, ಭರವಸ ಪರಿಶುದ್ಧ ರಾಗಬೇಕೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪ ಇದ್ದ ಸಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಶ.ದ್ಧಗೈಯುವ ಪರಮಾತ್ಮ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವವಕೆಗೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಗೈಯುತ್ತ ಹೋಗಿಯಾರು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮರ್ತ್ಯರಾದ ನಮಗೆ ಈ ಎರಡು ಅತಿರೇಕಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದು 
ಮಧ್ಯ್ಯನಾರ್ಗ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು ನಾವು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲ ಭಗಪ 
ದಾರಾಧನೆಯೆಂದು ಹೇಳುವುದಕ್ಕ ನಮ್ಮನ್ನು ತಬವಷ್ಟರ ಔನ್ನತ್ಯ ನಮ 
ಗಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ ಶುದ್ಧಾಂಗವಾಗಿ ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕ್ರೋಸ್ಟರನೇ ಬದುಕಿರುವಷ್ಟು 
ದೂರ ಪ್ರಾಯಶಃ ನಾವು ಕೆಳಗಿಳಿದಿಲ್ಲ ಇದರಿಂದಲೇ ಸರ್ವಧರ್ಮಗಳೂ 
ಸಾಧಾರಣ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಮುಹೂರ್ತಗಳನ್ನು ಮೀಸಲಾಗಿ ಇಟ್ಟಿವೆ 
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ದುರಾದೃಷ್ಟವಶಾತ್‌ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವು ಇಲ್ಲ ಬೂಬಾಟಿಕೆ, ಇಬ್ಬ, ಕೇವಲ 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಅರ್ಚನೆಗಳೊಡಕೆ ಸರಿಯಾದ 
ಮನೊೋಃಭವ ಇರುವುದು ಅಗತ್ಯ ಸಮಸ ಜೀವರಾಶಿಯನ್ನುಕು ರಿತು ನ್ಯಾಯ 
ದಿಂದ ಸಾವು ವರ್ತಿಸುವಂತೆ ಮಾಡೆಂದು ದೇವರಲ್ಲಿ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವು ದಕ್ಕಿಂತ 
ಮಹೋನ್ನತವಾದದ್ದು ಒಂದೂ ಇಲ್ಲ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೧೦-೬ ೨೬) 

ಜೀರ್ಣ ವಾಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಸೋಲಿಸಿ, ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ದುರುಳತನನನ್ನು 
ನೆಲಕ್ಕೆ ಕೆಡವಿ, ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ನು ಅದರ ಯಥಾರ್ಧ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಸ್ಥಾಪಿ 
ಸುವುಡೇ ಮಾನವನ ವಿಧಿಬದ್ಧ ಉದ್ದೇಶ ಈ ಜಯವನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಂಪಾ 
ದಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಧರ್ಮ ನಮಗೆ ಕಲಿಸದಿದ್ದ ಕೆ ಆದು ಏನನ್ನೂ ನಮಗೆ 
ಕಲಿಸದಂತೆಯೇ. ವರತ ಸಾಹಸೋದ್ಯ ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅತೆ ಸಂತೆ F 
ಉದ್ಯ ಮದಲ್ಲಿ ಸಫೆಲರಾಗುವುದಕ್ಕೆ ರಾಜನಸಿರ್ಗವೆಂಬುದಿಲ್ಲ ಬಹುಶಃ 
ಹೇಡಿತನ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಡುವ ಅತ್ಯ ತ ಜೊಡ್ಡ ಅವಗುಣ ಅತ್ಯಂತ 
ದೊಡ್ಡ ಹಿಂಸೆಯೂ ಅದೇ ಬ ಸಾಧ್ಯ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಹಿಂಸೆ 
ಎಂಬ ಗುಂಸಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವ ರಕ್ತಪಾತ ಇತ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲ ಕತಲ ನಿಶ್ಚ 
ಯವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಹಿಂಸೆ ಎನ್ನಬಹುದು ಡೇವರೆಲ್ಲಿ ಅಪನ೭ಬಿಕೆಯಿಂದ 
ಆತನ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಅಜ್ಞಾ ನದಡಿಂದ ಅದು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ ಹೇಡಿತನ 
ವನ್ನೂ ಇತರ ಎಲ್ಲ ಹಳೆಯ ಕೆಟ್ಟ ನಡೆವಳಿೆಗಳನ್ನೂ ನೆಲಕ್ಕೆ ಕೆಡನ 
ಬೇಕಾದರೆ ಹೃದಯಪೂರ್ವಕವಾದ ಭತ ಪಾರ್ಥನೆ ಮಾನವನಿಗಿರುವ "ಅತ್ಯಂತ 
ಬರಿಷ್ಠ ಸಾಧನ, ಸಂದೇಹ ಬೇಡ, ಎಂದು ನಾನೇ ಸಾಕ್ಷ್ಯ ವಿತ್ತು ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ಯಾದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಸಚೇತನ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲವಾದರೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅಸಾಧ್ಯ 

ಆಸುರೀ ಶಕ್ಕಿಗಳೋ ದೈವೀ ಶಕ್ತಿಗಳೋ ಯಾವುದರೊಂಡದಿಗೆ ಸಖ್ಯ 
ಬೆಳಸುವುದು ನಮಗೆ ಸರಿಯೆಂಬುದನ್ನು ನಾವು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕತ್ತ 
ಲಿನ ಆರಸಾಡ ಸೈತಾನನ ಮುಸ್ಟಿಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾರ್ಗವಾದ ದೇವರು ಮನುಷ್ಯರ ನಡುವಣ ಪವಿತ್ರ ಸಖ್ಯವಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ತೊಂದಲ್ಲ ಪ್ರುರ್ಥನೆ, ಆದರೆ ತುಂಬುಹೃದಯದ ಪ್ರುರ್ಥನೆ ಬಾಯಿ 
ಯಿಂದಾಗುವ ಪುನಶ್ಚರಣೆಯಲ್ಲ ಅದೊಂದು ಒಳಗಣ ಹೆಂಬಲಿಕೆ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಅತ್ಟಿ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೆಲಸ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ರೂಪುಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ದುಷ್ಪಭಾವನೆಯೊಂದು 
ಅವನನ್ನು ಮುತ್ತಿ ಸೋಲಿಸಿದರೆ ತಾನು ಅರ್ಥಿಸಿದ್ದು ಬರಿ ಅಥರ ಪ್ರಾರ್ಥ 
ನೆಯೆಂದು ಅವ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಅಣೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಅರಿಯ 
ಬೇಕು ದುಷ್ಪನುಡಿಯೊಂದು ತುಟಿಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಹೋದಕ್ಕೆ ತನ್ಸಿಂದ 
ಒಂದು ದುಷ್ಕೃತ್ಯ ನಡೆದರೆ ಸತ್ಯವಾದ ವ್ರಾರ್ಥಕೆ ಈ ದೌರ್ಜನ್ಯತ್ರಯಕ್ಕೆ 
ಎದುರಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ ಅಭೇದ್ಯ ಗುರಾಣಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣೆ ಇಂಧ ಸತ್ಯವೂ 
ಸಜೇತನವೂ ಆದ ಪು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಎಸಗೆಬೇಕೆಂಬ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲಿನ 
ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ತ ಸಾಫಲ್ಯ "ಹೊರೆಂಯುತ್ತ ದೆಂದು WEE 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಮೊ ಒಡನೆಯೇ ಜನಕ ನಮ್ಮನ್ನು ವಿರೋಧಿಸಿ 
ಕೊಂಡೇ ನಂಬಬೇಕು, ಮಾಸಗಳು ಸೆಂವತ್ಸರಗಳಾಗಿ ತೋಕಬಹುದು 
ನಮಗೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ದಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ನೇಕಾದರೆ 
ನಾವು ಅವಾರ ತಾಳೆ ಓಯನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸಬೇಕು ತತ್ತಲೈ ಹತುಶೆ ಅವ 
ಕೈಂತಲೂ ಕೆಟ್ಟವು ಪ್ರಾಪಿ ಬ ಸುವುವು, ಹೇಡಿತನಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾ ಗಡೆ ಇವೆಲ್ಲ 
ದರೆದುರಿಗೆ ಕದನಗೈಯುವ ಧೈರ್ಯ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕು ಮ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಪರನಿಗೆ ಓಮ್ಮೆ ಟ್ರುವುಡಿಂಬ ವಸ್ತು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ ನಾನು ಒಕ್ಕಣೆಸುತ್ತಿ 
ರುವುದು ಅಡುಗೂಲಜ್ಜ ಇಲ್ಲದ ಸಲ್ಲದ ಒಂದು ಚಿತ್ರವನ್ನು ನಾನು 
ರಚಿಸಿಲ್ಲ ಊರ್ಧ್ವ್ವಪಧದಲ್ಲಿ ಏರುವಾಗ ತಮಗಿದಿರಾದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕಷ್ಟವನ್ನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಜಯಿಸಿದ ಪುರುಷರ ಸಾಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಸಾನು 
ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿದ್ದೇನೆ ಜೊತೆಗೆ ನನ್ನದೇ ಆದ ಅನುಭವದ ಈ ಸಾಕ್ಷ್ಯ 
ವನ್ನು ಸೇಂಸಿದ್ದೇನೆ ನನ್ನ್ನ ಜೀವಿತಕಾಲ ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ ನಂಬಿಕೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಗಳಿಗೆ ನಾನೆಷ್ಟು ಯಣಿಯೆಂಬುದರ ಅರಿವು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದೆ, 
ನನ್ನ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ ನಾನು ಉದ್ದ ರಿಸುತ್ತಿ ರುವುದು ನನ್ನ 
ಅನುಭವ, ಕೆಲವೇ ಘಂಟೆಗಳ ಮಿತಿಯಿಂದ ಸೆಂಕೋಚವಾದದ್ದ ಲ್ಲ, ದಿವಸ 
ಅಧವಾ ವಾರಗಳದಲ್ಲ ಅದು ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿರ ನಲವತ್ತು 
ವರುಷಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದುಬಂದಿದೆ. ನನಗೆ ದಕ್ಕಿದ ನನ್ನ್ನ ಪಾಲಿನ- 
ವಾದ ಆಶಾಭಂಗಗಳು, ಕೊಟ್ಟಿ ಕೊನೆಯ ಕಾರ್ಗತ್ತಲೆ ಹತಾಶೆಯ ಸಲಹೆ 


ಅಳ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಗಳು, ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಸಲಹೆಗಳು ಗರ್ವದ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ದಾಳಿಗಳು 
ಆದರೂ ನಾನು ಹೀಗೆನ್ನ ಬಲ್ಲೆ. ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಆದು ಇನ್ನೂ ಬಲು 
ಕಡಮೆಯೆಂದು ಗೊತ್ತು ನನಗೆ, ಎಷ್ಟು ಹೊಡ್ಡದಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ನಾನು 
ಅವೇಕ್ಷಿಸ. ಕೋ ಆಸ್ಟಿಲ್ಲ--ಈ ಸಂಕಷ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಕಡೆಗೆ 
ಗೆದ್ದಿದೆ ಇಂದಿನವರೆಗೂ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಭರಿತವಾಗಿದ್ದೆರೆ, ನಾವು ದೇವರನ್ನು ಪರಿಃಕ್ಷಿಸಕೂಡದು, 
ಅವನೊಂದಿಗೆ ಕರಾರು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು 
ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ಸೊನ್ನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಾವು ಏನೂ ಅಲ್ಲ 
ಎಂಬ ಸ್ಟಿತಿಗೆ ಇಳಿಯುವವಕೆಗೂ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿರುವ ದುಷ್ಟತನವನ್ನು ನಾವು 
ಜಯಿಸಲಾಕೆವು ಸಹಾಯ ನೀಡೆಂದು ದೇವರನ್ನು ನಿೀನು ಕೇಳಲಾಶಿಸಿ 
ದತಿ ಪೂರ್ತಿ ಬೆತ್ತಲೆಯಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ನೀನು ಸಾಗುವೆ, ಯಾವ ಸಂಕೋ 
ಚವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಅವನ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೆಜ್ಜೆಯಿಡುನೆ ನಿನ್ನಂಥ ಒಬ್ಬ ಪತಿತನಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ಆತ ಸಹಾಯವಿತ್ತಾನು ಎಂಬ ಭೀತಿಶಂಕೆಗಳು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಕುವುದಿಲ್ಲ 
ತನ್ನ ಬಳಿ ಸಾರಿದ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ನೆರವಾದವನು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಕೈಬಿಟ್ಟಾನೆ? ಇಡನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಆ 
ವಾಪಪರಿಹಾರಕ ಲೊಃಕ (Purgatory) ವನ್ನು ಈ ಕೊನೆಯಿಂದ ಆ 
ಕೊನೆಗೆ ನಾನು ಹಾದು ಬಂದಿಹ್ಟೇನೆ ದೇವರ ರಾಜ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಮೊದಲು 
ಹುಡುಕಾಡು, ಸಕಲವೂ ನಿನಗೆ ಬಳುವಳಿಯಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೪-೪-೨೯) 
ನನ್ನ ಶೈಶವದಿಂದಲೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೇ ನನಗೆ ಮಾನಸಿಕ ನೆಮ್ಮದಿ 
ಯಾಗಿದೆ ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ 'ಹರಿಜನ ೧-೬-೩೫) 
ಪರಿಕ್ಷಾ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಃ ದೇವರು ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಿದ್ದಾನೆ 
ವಕಲನಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಸಂಚಾಲಕನಾಗಿದ್ದಾಗ ರಾಜಕಾರಣದಲ್ಲಿ, 
ನನಗಾದ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಸಂಕಟದಲ್ಲಿಯೂ ಡೇವರು ಕಾಪಾಡಿಣನೆಂದು 
ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನೆಚ್ಚಕೆಯೂ ಗತಿಸಿದಾಗ "ಸಹಾಯಕರು 
ಸೋತುಹೊ!ಗೆ ಸಂತೆಕೆಗಳು ದೂರವಾಗೆ' ಹೇಗೋ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ 
ಯಾವಕಡೆಯಿ೨ದಲೋ ಸಹಾಯ ಬಂದುದನ್ನು ನಾ ಕಂಡಿರುವೆ ದೇವ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಆಗೆ 


ರಿಗೆ ಮೊರೆ ಉಪಾಸನೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳು ಮೂಢಕಶ್ರದ್ಧೆ ಗಳೆಲ್ಲ, ಅವು ತಿನ್ನು 
ವುದು ಕುಡಿಯುವುದು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದು ನಡೆಯುವುವು ಮೊದಲಾದ 
ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ವಾಸ ವಿಕವಾನನು ಓವುಗಳೇ ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಉಳಿದದ್ದೆಲ್ಲ ನಿ.ಥ್ಯವೇದೂ ಹೇಳಿದರೆ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿಯಾಗದು 
ಇಂಥ ೬ರ್ಚನೆ ಅಧವಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ವಾಗ್ಮಿತೆಯ ಹಾರಾಟವಲ್ಲ! 
ಆಧರ ಎಸಗುವ ಪೂಜೆಯಲ್ಲ ಹೃದಯದಿಂದ ಆದು ಚಿಮ್ಮಿ ಏಳುತ್ತದೆ 
“ ಪ್ರೇಮ ವಿನಾ ಮತ್ತಾವುದೂ ಇಲ್ಲಿಲ್ಲ” ಎನ್ನಿಸುವಂತೆ ಹೈದಯ ಪರಶು 
ದ್ದಿಯನ್ನು ನಾವು ಸಾಧಿಸಿದರೆ, ಹೃದಯದ ಎಲ್ಲ ತಂತಿಗಳನ್ನು ತಕ್ಕ ಶ್ರುತಿ 
ಯಕ್ಷಿ ಎಳೆದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ, " ಅವು ಕಂಪಿಸುತ್ತ ಸಂಗೀತದಲಿ ಸಾಗಿಯಾವು 
ನೋಟದಾಚೆ ” ಮಾತಾಡುವುದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಅನಾವಶ್ಯಕ 
[ಹ್‌ರಿಜನ. ೧೩-೧೦-೪೬) 
ಈ ಮೌನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನು ನಾನೆ ಬಹುವಾಗಿ ಮೆಚ್ಚುತ್ತೇನೆ 
ಅವಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಸಮರಸದ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಮಾಸಲಾಗಿಡಬೇಕು ಅವು 
ಮನಸ್ವಾಂತಿಯನ್ನು ಈಯ ತವೆ ಆದನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಜೀವನದಲ್ಲೆ 
ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೇನೆ ನನಗೆ ಒಹುಮುಖದ ಚಟುವಟಕೆಗಳಿದ್ದರೂ ಸಾ ಇದ್ಯ 
ವಾದಷ್ಟು ಹೂತ್ತನ್ನು ವ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ನಾನು ಮಾಸಲಿಟ್ಟ ರವೆ 
(ಪ್ರಾ ರ್ಥನೋತ್ತರ ಭಾಷಣಗಳು ೭-೪-೩ ೬) 
ವೌಾನಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ದಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನೆಚ್ಚಿಕೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ 
ಅದರಷ್ಟಕ್ಕೆ ಆದೇ ಓಂದು ಲಲಿತಕಲೆ ಪ್ರಾಯಶಃ ಅತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಲೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಸುಸೆಂಸ್ಕೃತವಾದ ಶ್ರಣ್ಣೆ ಆದಕ್ಕೆ ಆಗತ್ಯ 
(ಹರಿಜನ ೫-೧೧-೩೮) 
ಮೌನಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸ್ವಗತ ಭಾಷಣವಲ್ಲ, ಅದೊಂದು ಸಂವಾದ. 
ಮೌನದಲ್ಲಿ ನಾವು ಕೇಳಲು ಸಿದ್ಧ ರಾದಾಗ ಮಾತ್ರ ಜೀವರು ನಮ್ಮೊಡನೆ 
ಮಾತನಾಡುವ (ಹರಿಜನ, ೧೦-೧೨-ಕ೮) 


6೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೊಲಿಡ ತುಟಿಗಳ ಮೌನ 


ಹೊಲಿದು ಮುಚ್ಚಿದ ತುಟಿಗಳ ವಾನ ಮೌನವೇ ಅಲ್ಲ ತನ್ನೆ 
ನಾಟ/'ಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಎಸೆದು ಒಬ್ಬ ಅದೇ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದು, 
ಅದೂ ಕೂಡ ಮೌನನೆನ್ನಿಸದು ಮಾತನಾಡುವ ಚೈತನ್ಯವಿದ್ದರೂ ಒಂದು 
ಪೊಳ್ಳುನುಡಿಯನ್ನೂ ನುಡಿಚುದವನೇ ನಿಜವಾದ ಮೌಶಿ ಕಬೀರನ 
ಹಾಡನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ 

ಸಾಧು, ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂಯೋಗ ಶ್ರೇಷ್ಠ- ದೇವರ ಕೃವೆಯ 
ಮೂಲಕ ಅದು ಸಾಧಿತನಾದಂದಿನಿಂದ ಅದು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ 

" ನಾನೆಲ್ಸೆ ಕ್ಲಿ ಸುತ್ತಾ ಔಿವರೂ ಆದು ವಿಗ್ರಹದ ಸುತ್ತ ಆದ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ, 
ಏನನ್ನು ನಾ ಮಾಡುವೆನೋ ಆದೊಂದು ನೇವೆಯ ಕಾರ್ಯ, ಪ್ರತಿಸಾರಿ 
ನಾನು ಕೆಳಗೆ ಮಲಗುವುದೂ ದೇವರ ಮುಂಡೆ ಮಾಡಿದೊಂದು ದೀರ್ಫ್ಥೆ 
ನಮಸ್ಕಾರ, 

"ನನ್ನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನುಡಿಯೂ ದೇವರ ನಾನು -ಅನ್ಯದೈವ 
ವನ್ನು ನಾ ಪೂಜಿಸಲೊಲ್ಪೆ ಶ್ರವಣವೆ್ಷ ಭಗವಂತನ ಸ್ಮರಣೆ 

1 ತಿನ್ನುವುದೂ ಕುಡಿಯುವುದೂ ಉಸಪಾಸನಾಕರ್ಮಗಳು ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವುದು ವನದಲ್ಲಿರುವುದು ಎರಡೂ ನನಗೆ ಒಂದೇ 

" ನನ್ನ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ನಾ ಮುಚ್ಚುವುದಿಲ್ಲ, ಕಿನಿಗಳೊಳಗೆ ಹೆತ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಗಿಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಯಾವೊಂದು ಚಿತ್ರಹಿಂಸೆಗೂ ನನ್ನನ್ನು ಈಡು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 

"ಕಣ್ಷೆಕೆದು ನೋಡಿದರೆ ದೇವರ ಲಾವಣ್ಯಮಯ ಪ್ರಕಟಣೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ 
ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿ ಸಂತಸೆಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ, ಮತ್ತಾವುದೂ ಕಾಣಿಸದು 
ನನಗೆ 

" ಆತನಲ್ಲೇ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ನೆಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ ಕೊಳಕು ಚಿಂತಕೆ 
ಯೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗಿದೆ ನನ್ನನ್ನ, ಆತರ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ನಾನೆಷ್ಟು ಮಗ್ನ 
ನಾಗಿರುನೆನೆಂದಕೆ ಬೇಕೆ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಸೆಳವೇ ಇಲ್ಲ 

ಇಂತೆನುವ ಕಬೀರ, ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮೌನದಲ್ಲಿ ಜನುಭೋಗಿಸ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೮೭ 


ಬೇಕು, ನಾನಾದರೋ ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಹಾಡಲು ಸಾಹಸಗೈೈದೆ ಆದು 
ವ್ಯಸನ ಆನಂದಗಳಾಚೆ ಇರುವ ಸಿತಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ನಾ ಮುಳುಗಿರುವೆ' 
(ಹರಿಜನ. ೨೪ -೬-ಐಿಷ್ಟಿ) 
ನನ್ನ ಜೀವವನ್ನು ಉಳಿಸಿರುವುದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. ಆದಿಲ್ಲದಿಡ್ಡರೆ ನಾನು 
ಬಲು ಹಿಂದೆಯೇ ಹುಚ್ಚನಾಗಬೆ[ಕಾಗಿತ್ತು ಬಹಿರಂಗ ಅಂತರೆಂಗಗಳ 
ಕಡುಕಹಿಯಾದ ಅನುಭವದ ಜಮಿತ ಪಾಲು ನನಗೆ ಬಂದಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು 
ನನ್ನ ಆತ್ಮಕಥೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ ನಿಮಗೆ ಆವು ನನ್ನನ್ನು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ನಿರಾಶೆಗೆ 
ದೂಡಿದುವು, ಅದನ್ನು ನಿವಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ನಾನು ಸಮರ್ಥನಾದರೆ ಆದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸತ್ಯ ನನ್ನ ಬಾಳಿನ ಅಂಶವೇ ಆಗಿರುವಂತೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಆಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಇಂದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಬಹುದು. ಕಟ್ಟುಗ್ರ 
ಅವಸರದ ದ್ವಾರ ಒಡಗಿತು ಆಗ, ದುರವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಂಡಾಗ 
ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನನಗೆ ಸೌಖ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಕಂಡುಬಂತು ದೇವರಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಹೆಚ್ಚತ್ತ ಹೋದಂತೆಲ್ಲ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಹಂಬಲ ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚುಗಿ ತಡೆಯಲಾಗದಂತಾಯಿತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ವಿನಾ ಬಾಳು ಸಪ್ಪೆಯೂ 
ಶೂನ್ಯವೂ ಆದಂತೆ ಕಂಡಿತು ದಕ್ಷಿಣ ಆಗ್ರ್ರಿಕದಲ್ಲಿ ಕ್ರೈಸ್ತರ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಸಭೆಗೆ ನಾನು ಹೋಗಿದ್ದೆ ಅದು ನನ್ನನ್ನು ಹಿಡಿಯದೆ ಹೊಯಿತು. 
ಕೈಸ್ತಕೊಂದಿಗೆ ನಾನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಲಾಗಲಿಲ್ಲ ಅವರು ದೇವಕನ್ನು 
ದೈನ್ಯದಿಂದ ಯಾಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು, ನನಗೆ ಆ ರಿತಿ ಮಾಡಲಾಗಲ್ಲ್ಲ, ನಾನು 
ಶುದ್ಧಾಂಗವಾಗಿ ವಿಫಲನಾಷೆ ದೇವರಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾರ್ಧನೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಪನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿದೆ. ನನ್ನ ಜೀವಿತದ ಇಳಿವಯಸ್ಸಿನ ಘಟ್ಟದ 
ವಕೆಗೂ ಶೂನ್ಯತೆಯಂದದ ಸಂಗತಿಯೊಂದೂ ನನಗೆ ಅರಿವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆ 
ಘಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಅಹಾರ ಹೇಗೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವೋ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅತ್ಯಾವಕ್ಯಕವೆಂದು ಮನಗಂಡೆ ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಎಷ್ಟು ಅವಶ್ಯಕವೋ ಅಷ್ಟೊಂದು ಅವಶ್ಯಕವಲ್ಲ ಆಹಾರ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಶರೀರವನ್ನು ಆರೋಗ್ಯದಲ್ಲಿಡ ಬೇಕಾದರೆ ನಿರಶನ ಆಗಾಗ ಆವಶ್ಯಕ, ಆದರೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನಾ-ನಿರಶನವೆ:ಬುದಿಲ್ಲ ರಾಜಕೀಯ ದಿಗಂತದಿಂದ ನಿರಾಶೆ 
ನನ್ನನ್ನು ದುರುಗುಟ್ಟಿ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಮನಕ್ಕಾ ತಿಯನ್ನು 


ಶಲೆ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಾನೆಂದಿಗೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ನನ್ನ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅಸೂಯೆ ಷಡುವವರನ್ನು ನಾನು ಕಂಡಿರುವೆ ಅಂಧ ಶಾಂತಿ) ನಾ ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳುವೆ, ಬರುವುದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ವಿದ್ವತ್ತುಳ್ಳ ಮನುಜನಲ ನಾನು, 
ಆದಕೆ ನಾನೊಬ್ಬ ಪ್ರುರ್ಧನೆಯುಳ್ಳ ಮನುಜನೆಂದು ವಿನೀತನಾಗಿ ಕರೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ವಿಧಾನದ ಬಗೆಗೆ ನಾನು ಉದುಸೀನ ಆ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರವರಿಗೆ ಅವರವರೇ ನ್ಯಾಯವಿಧಾಯ.ಕರು ಆದರೂ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗುರ್ತು ಮಾಡಿರುವ ಕೆಲವು ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ, ಪ್ರಾಚೀನ ಬೋಧ 
ಕರು ನಡೆದುಹೋಗಿರುವ ಹೆದ್ದುರಿಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ವದವಿಡುವುದು ಅಸಾಯ 
ರಹಿತ ಇದು ನನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸಾಕ್ಷ್ಯ ಅನುದಿನದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ಡೆನೆಯಿಂದ ತನ್ನ ಬಾಳಿಗೆ ಯಾವುಜೋ ಒಂದು ನವೀನವಾದದ್ದನ್ನು, 
ಅವರೊಡನೆ ಮತ್ತಾವುದನ್ನೂ ಹೋಲಿಸಲಾಗಡಂಧಾದ್ದನ್ನ) ಕೂಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೂಳ್ಳಲಿ 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೪-೯-೩೧) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯಕತೆ 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಧರ್ಮದ ಜೀವಶಕ್ತಿಯ ಭಾಗವಾಗಿರುವಂತೆ ಮಾನವನ 
ಬಾಳಿನ ನೈಜತಿರುಳೂ ಹೌಡು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೊಂದು ಬಿನ್ನಪವಾಗಬಹ.ದು. 
ಆಧವಾ ಆದರ ಏಶಾಲ ಆರ್ಧದಲ್ಲಿ ಆಂತರಿಕ ಭಾವೈ ಕೃವಾಗಬಹುದು 
ಅದರಲ್ಲಾಗಲ್ಲೀ ಇದರಲ್ಲಾ ಗಲ್ಲೀ ಅಂತಿಮ ಪರಿಣಾಮ ಒಂದೇ ಬೇಡಿಕೆ 
ಯಂತೆ ಅದನ್ನೆಸಗುವಾಗ ಆತ್ಮವನ್ನು ಗುಡಿಸಿ ಶ.ಚಿಮಾಡೆ:-ದೂ ಆತ್ಮದ 
ಮೇಲಿರುವ ಅಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅಂಧಕಾರದ ಪದರಗಳಿಂದ ಆದನ್ನು ಬಿಡ 
ಬೇಕು ತನ್ನ ಲ್ಲಿರುವ ದೈವ ಅಂಶವನ್ನು ಎಬ್ಬಿ ಸಲು ಯಾವಾತ ತೊಕಿ 
ಯುವನೋ ಅವನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕು ಕೇವಲ 
ಮಾತುಗಳ ಒಂದು ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಲ, ಕನಿಗಳ ವ್ಯಾಯಾವುಣಣಗಲೀ 
ಅದಲ್ಲ, ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಪದಕ್ರಮದ ಬರಿ ಬಾಯಿಪಾರವಲ್ಲ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಭಾವರಹಿತ ಮಾತುಗಳಿಗಿಂತ ಮಾತುಗಳಿಲ್ಲದ ಭಾವ ಹೆಚ್ಚು 
ಒಳಿತು. ಆದಕ್ಕಾಗಿ ತವಕಗೊಂಡಿರುವ ಆಂತರ್ಯದ ಕೂಗಿಗೆ ಅದು ಸ್ಪಷ್ಟ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಶ್‌ 


ವಾದ ಪ್ರತ್ಯುತ್ತರನಾಗಬೇಕು ಹಸಿವಾದವನು ಹೇಗೆ ಇಷ್ಟ ಭೋಜನ 
ದಿಂದ ಸಂತುಷ್ಟನಾಗುವನೋ ಹಾಗೆ ಹಸಿದ ಆತ ಕೃ ಪ್ಪ 'ರ್ಪಕವಾದ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇಷ್ಟ ನಿಷಯ ಕಾ ಗಿದ್ದ ಕೆ ನಮ್ಮ ಬಾನ ಪ್ರ ಸ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ, ನಂದು Sl ಪ್ರಶ್ನಿಸಃ ಹುದು 
ಆದಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ, ಆದರೆ ತಪ್ಪುಳ್ಳ ಮತಣ್ಯರಾದ ನಾನು 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಕ್ಷಣಕಾಲ ಕೂಡ ಅಂತರ್ಮುಖಿಗಳಾಗಿ ಆಂತರಿಕ 
ಸಂಯೋಗದಲ್ಲಿರಲು ಅಶಕ್ಯರಾಗಿರ.ವಾಗ ಸದಾ ದೈವಿ ದೊಡನೆ ಸಂಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿರುವುದು ನಮಗೆ ಅಸಾಧ್ರ ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕೆಲವು ತಾಸ ಗಳನ್ನು 
ಕ್ಸ್‌ ಪ್ರಮಾಡಿಕೂಂಡ, ಜಗತ್ತಿನ ಬಂಧನಗಳನ್ನು ತುಸು ಕೂತ್ತು ಸೆತ್ತೆನ 
ಯುವುದಕ್ಕೆ ಗಂಭೀರ ಪ್ರಯತ್ನ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇವೆ, ಹೀಗೂ ಹೇಳೆ 
ಬಹುದಾದಕ್ಕೆ ಆಗ ರಕ್ತ ಮಾಂಸಬಂದ ಹೂರಗೆ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ 
ಗಂಭೀರ ಸಾಹಸ ಸ್ಲ್ಫೋತ್ರಗೀತವನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದೀಯ ದೈವಿಕದೂಂದಿಗೆ 
ಮಿಲನವಾಗಲು ಆತ್ಮದ ರಾಗವತ್ತಾದ ಕೂಗು ಅದು ನಮ್ಮ ಅಳತೆ 
ಯಂತೆ ಆತನೊಬ್ಬ ಸಂತೆ, ಅವನಷ್ಟೇ ಆಡ ಅಳತೆಯಂತೆ ಅವನೊಬ್ಬ 
ಪ್ರಕಟಿತ ವಾತಕಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ಅವ ನಮಗಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಹೆರದಾರಿ 
ಮುಂದೆ, ಆದರೂ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಆದ ನಿಯೋಗ ಎಷ್ಟು ತೀಕ್ಷ್ಣವಾಗಿ 
ಅವನೆದೆಯನ್ನು ತಟ್ಟಿ ತೆಂದರ, ಅಸಹ್ಯಗೊಂಡು ಹತಾಶೆಹೂಂದಿ ಆ ಆರ್ತ 
ನಾದವನ್ನು $3 ಹೂರಗೆಡವರೇಟೇಕಾ ನ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೩-೧-೦) 
ಪ್ರಾರ್ಧನೆಯೊಂದು ಕೇಳಕೆಯಲ್ಲ ಅದು ಆತ್ಮನ ನಿಡುಬಯಕೆ 
ಪತರ. ಮಾಡುವ ತಪ್ಪೊಪ್ಪಿ ಬು ಕೊಳ್ಳುವ ಕೆಲಸ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 
RN ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಕೂಡ ಸತ್ತ ಸ ಮುಪ್ಪು, ಅಪಘಾತ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳ ಬದುರು ತಾನು ಏನೂ ಅಲ್ಲವೆಂಬ ಸತ್ಯಾಂಶ ಸದಾ ನೆನಪಾಗು 
ತ್ರಿ ರುತ್ತಡೆ ಸಾನಿನ ನಡುವೆ ನಮ್ಮ ಬಾಳು, "ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಯೋಜನೆ 
ಗಳಿಗಾಗಿ ದುಡಿಯುವುದು” ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಎನು ಬೆಲೆ? ಕಣ್ಣು ಮಿಟಕಿಸುವಷ್ಟ 
ರಲ್ಲಿ ಅವು ತೀರ ನಿಷ್ಟ್ರಯೋಜಕವಾಗಬಹುದು, ಅಧವಾ 'ಅಕೀಕ್ಷಿತವಾಗು 
ಅಷ್ಟೇ ತ್ವರೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಅವುಗಳಿಂದ ಆಚೆಗೆ ಕೊಂಡುಹೋಗಬಹುದು 


Fo ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ " ನಾವು ದೇವರಿಗಾಗಿ, ಆತನ ಯೋಜನೆಗಾಗಿ ದುಡಿ 
ಯುತ್ನೇವೆ' ಎಂದು ಖಜುಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹಳ ಬಲ್ಲವರಾದರೆ ಬಂಡೆಯಷ್ಟು 
ಬಲ ನಮಗಿದೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆಗ ಎಲ್ಲವೂ ಹಗಲ 
ಬೆಳಕಿನಂತೆ ಸುಸ್ಪಷ್ಟ ಆಗೆ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಅಳಿವಿಲ್ಲ ಆಗ್ಕೆ ಸಕಲ 
ಅಳಿಯುವಿಕೆಯೂ ತೋರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಆಗ್ಯ ಆಗ ಮಾತ್ರ, ಸಾವು 
ಸರ್ವನಾಶಗಳಗೆ ನಿಜತ್ವವಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ ಆಗ ಸಾವಾಗಲೀ ಸರ್ವೆನಾಶ 
ವಾಗಲೇ ಆದೊಂದು ಪರಿವರ್ತನೆ ಅಷ್ಟ ಕಲೆಗಾರ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಚಿತ್ರವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಸುವ ಸಲುವಾಗಿ ತನ್ನ ಚಿತ್ರವನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ, ಗಡಿಯಾರ ಮಾಡುವವ ಕೆಟ್ಟುಹೂದ ಸುರುಳಿಯನ್ರು 
ಕತ್ತೆಸೆಯುತ್ತಾನೆ ಹೊಸದಾದ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಜೋಡಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ 
(ಯಂಗ್‌ ಣ್ರಿಂಡಿಯಾ. ೨೩-೯-೨೬) 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತಾಡಿದ್ದಾ ಯಿತು, 
ಅದರ ಮೂಲಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಸಾರವನ್ನೂ ಕುರಿತು ಪ್ರಸ್ತಾನಿಸಿದ್ದಾಯಿತು 
ನಾವು ಹುಟ್ಟಿ ಬಂದಿರುವುದು, ನಾವು ತುಂಬ ಜಾಗೃತರಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲಾರೆವು ಮಾನವನ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆಯ 
ಶಕ್ಕಿಗಳಿಗೂ ಬೆಳಕಿನ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ಒಂದು ಶಾಶ್ವತ ಸಮರ ರಭಸದಲ್ಲಿಡೆ, 
ನೆಮ್ಮಿ ನಿಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಅಡಿಭಾರ ಯಾರಿಗಿಲ್ಲವೋ ಆತ ಕತ್ತ 
ಲೆಯ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ,ಳೃ ಪುರುಷ ತನ್ನೊ 
ಳಗೆ ಸಮಾಧಾನದೀದಿರುತ್ತ ವಿಶಾಲ ಪ್ರಸಂಚದೊಂದಿಗೂ ಶಾಂತಿಯಿಂದ 
ಇರುತ್ತಾನೆ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಭಾವವ್ನಿದೆ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗುವ ಮನುಷ್ಯ ತಾನೂ ಶೊಂದಕೆ ಪಡುತ್ತ ರೋಕವನ್ನೂ ಕೂಡ 
ತೊಂದರೆಗಿ(ಡುಮಾಡ.ತ್ಲಾನೆ ಮೃತ್ಯುಒಂದ ತರುವಾಯ ಮನುಷ್ಯನ 
ಸ್ಥಿತಿಯ ಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕಿರುವ ಪ್ರಭಾವ ಏನಾದರೂ ಇರಲಿ, ಜೀವಿಗಳ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಮಾನವನ ಸಲುವಾಗಿ ಗಣನಾತೀತವಾಡ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಬೆಲೆಯುಂಟು ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನೂ ಶಾಂತಿಯನ್ನೂ 
ಪರಿವೇದನೆಯನ್ನೂ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರ್ಧನೆಯೊಂದೇ ಉಪಾಯ 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ದಿನಚರಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಆರಂಭಮಾಡಿ, 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೯೧ 


ಅದು ಸಂಜೆಯವರೆಗೂ ನಿಮ್ಮ ಕೂಡೆ ನಿಜವಷ್ಟು ಆತ್ಮವತ್ತಾಗಿರಲಿ ಪಾರ್ಥ 
ನೆಯಿಂದಲೇ ದಿನವನ್ನು ಮುಕ್ತಾಯಗೂ*ಸಿ, ಹಾಗೆ ಎತಾದಔಿದರ ನಿಮ್ಮ ರಾತ್ರಿ 
ಕನಸು ಕೆಟ್ಟಿ ಕನವರಿಕೆಗಳ ತಂಟಿಯ್ದದೆ ಶಾಂಕಿವ ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕ್ರಮ ಹೇಗಿರಬೇಕೆಂಬ ಒಗೆಗೆ ಕೊರಗಬೇಡಿ. ಯಾವ 
ಕ್ರಮವಾದರೂ ಸರಿ, ಅದು ನಮ್ಮನ್ನು ದೈನಿಕ ಚೈತನ್ಯದೊಂಡಿಗೆ ಸಂಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು ಕ್ರಮ ಯಾವುದೇ ಆಗಿರಲಿ, ಪ್ರಾರ್ಧನಾ ಶಬ್ದಗಳು ನಿಮ್ಮ 
ಬಾಯಿಂದ ಉರುಳಿ ಓಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಿಮ್ಮ ಚಿತ್ರ ಅತ್ತಿತ್ತ ಅಲೆದಾಡ 
ದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ 

ಹತೋಟಯಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು, ಎಂದಕೆ ಸ್ವೇಚ್ಛಾ 
ಟಾರವನ್ನು, ಚುನಾಯಿ.ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮನ.ಷ್ಯ ರಾಗಗಳಿಗೆ ಬರೆದಿಟ್ಟ 
ಗುಲಾಮನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಅಂಕೆ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ತನ್ನನ್ನು ಒಳಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಾತ ತನ್ನ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಪಡೆಸುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಚಂದ್ರ, 
ನಕ್ಷತ್ರ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಶ್ವದ ಸಮಸ್ತ ವದಾರ್ಥಗಳೂ ಕೆಲವು ವಿಧಿಗಳಿಗೆ 
ಎಥೇಯವಾಗಿವೆ. ಈ ವಿಧಿಗಳ ನಿಗ್ರಹದ ಪ್ರಭಾವವ್ನಿದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಪಂಚದ 
ವಿದ್ಯಮಾನ ಒಂದು ಕ್ಷಣ ಕೂಡ ನಡೆಯಲಾರದು ಸಹಮಾನವರ 
ಸೇವೆಯನ್ನು ಜೀವನ ಥ್ರೈಯೆವಾಗುಳ್ಳಿ ಕೀವು ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು 
ತೆರದ ವಿಷ್ಟನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಮೇಲೆ ನೀವೇ ಹೊರಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದ ಕೆ, ಚೂರು 
ಚೂರಾಗಿ ಒಡೆದು ಬೀಳುಎರಿ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಒಂದು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಶಿಸ್ತು. ಪಶುವಿನಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವ ಆಂಶ ಶಿಸ್ತು ಮತ್ತು 
ಸಂಯಮ ಮನುಃಷ್ಯರಿನ್ನಿಸಿರೂಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆ ನಮಗಿರುವುದಾದಕ್ಕಿ, 
ತಲೆ ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ನಾವು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೆ, ಚತುಷ್ಟಾದಿಗಳಂತೆ ನಡೆಯಡೆ 
ಇರಬೇಕಾದರೆ, ವಿಚಾರವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸೋಃ ಸ್ವಂತ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಶಿಸ್ತು 
ಸಂಯಮಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ! ಇರಿಸಿಕ. ಳ್ಳ್ಯೋಣ 

ಸ್ರಾರ್ಥನೆಯೇತಕೆ ? 

ಹ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದೇನು! ದೇವರಿಗೆ ದೇವರು ಒಬ್ಬರಿದ್ದರೆ- 
ಜರುಗಿದುದೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆ? ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಆತ ಮಾಡಲು ಶಕ್ತ 
ನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅನನಿಗೆ ಆನಶ್ಯಕವೆ? 


೯೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಇಲ್ಲ, ಜ್ಞಾಪಕ ಕೊಡುವುದೇನೂ ದೇವರಿಗೆ ಬೇಡ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ 
ಒಳಗೂ ಅವನದ್ರಾನೆ ಅವನ ಅಪ್ಪಣೆಯ್ದಿದೆ ಏನೊಂದೂ ಸಂಭವಿಸ 
ಲಾರದು ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಒಂದು ಹೃದಯಶೋಧನೆ, ಅಡು ನಮಗೆ 
ಬಗೆ ಜ್ಞಾಪಕ ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಅವನ ಆಶ್ರಯ ನಮಗಿಲ್ಲದೇಹೋದಕೆ 
ನಾವು ಸಹಾಯಶೂನ್ಯರು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಏಷಾ ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನವಾದರೂ 
ಅರ್ಥಂಒರ್ಥ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲ ಖಂಡಿತವಾಗಬೇಕು ಇದು ಮಾನವನ 
ಅತ್ಯುತೃೃಷ್ಟ ಉದ್ಯಮವೂ ಫಿರರ್ಥಕ ದೇವರ ಹರಕೆ ಹಿಂದಿದ್ದುಕೊಂಡು 
ಅದನ್ನು ಸಾಗಿಸದಿದ್ದರೆ ನಮ್ರತೆಗೊಂದು ಕರೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿಗೆ 
ಆಂತರ್ಯಶೋಧನೆಗ ಅದೊಂದು ಕರೆ ಹರಿಜನ ೬-೬-೩೫) 

ದೇವರನ್ನು ಹೆರ್ಷಗೊಳಿಸುವುದಲ್ಲ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಉದ್ದೇಶ, ಆತನಿಗೆ 
ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳಾಗಲೀ ಕೊಗಳಿಕಯಾಗಲೀ ಬೇಡ, ನಾವು ನಿರ್ಮಲ 
ರಾಗುವುದಕ್ಕ ಬೇಕು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅತಫಿಲ್ಲದ ಪರಮಾಣುವೊಂದು ಕೂಡೆ 
ಇಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ, ಆತ್ಮಕಾಚದ ಸರಣಿ ಯಾವುದೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಆಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲಿ ಜೀವರ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಜ್ಞಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಗ್ರಹಿಸುವುದು ಇಂಧ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಈಯುವ ಬಲಿಕ್ಕೆಂತ ಅತಿಶಯವಾದ 
ಬಲ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಜೀವನದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ದೇವರ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯ ಉಂಟೆಂದು ಅರಿವಾಗಬೇಕು. (ಹರಿಜನ ೨೬-೫ ೬) 

ಜೀವನದ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಬರಿ ಬೌದ್ಧಿಕ ಜ್ಞಾನ 
ಸಾಲದು ಬೌದ್ದಿಕ ಗ್ರಹಿಕೆಯ ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗ್ರಹಿಕೆ, 
ನಮಗೆ ತೃಪ್ಲಿಯುಃಟಾಗುವುದು ಅಜೊಂದರಿಂದಲೇ,  ಹೆಣಗಾರರಿಗೂ 
ಕೂಡ ಅವರ ಬಾಳುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷಮಾವಸ್ದೆಗಳು ಪ್ರಾಸ್ತಿಸುತ್ತವೆ ಹಣ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದ, ಅಕ್ಕರೆ ಕೊಡಬಹುದಾದ ವಸ್ತುಗಳೂ ಅವರನ್ನು ಸುತ್ತಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಕೆಲವು ಬಾಳಘಳಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಪರೀತ ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತಯ ಮಧ್ಯೆ 
ತಾನಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಇಂಧ ಮುಹೂರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ತಾರೇ ನಮಗೆ 
ಲಭಿಸುವುದು ಡೇವರ ಒಂದು ಇಣುಕುನೋಟ, ಅದೇ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರತಿ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನೂ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟು ಇಡಿಸುತ್ತಿರುವೆ ಆತನ ದರ್ಶನ! ಇದು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. (ಹರಿಜನ. ೧೯-೮-೩೯) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೯೩ 


ಪ್ರಶ್ನೆ ದೇವರ ಪೂಜೆಗೆಂದು ವಿನಿಯೋಗಿಸುವ ಕಾಲವನ್ನು ದರಿದ್ರರ 
ಸೇವೆಗೆ ಮನುಷ್ಯ ಇತ್ತಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಒಳಿತಲ್ಲವೆ? ಖಜುಸೇವೆ ಇರುವುದ 
ರಿಂದ ಅಂಧವನಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯ ಉಪಾಸನೆ ಅನಾವಶ್ಯಕವಲ್ಲವೆ ? 

ಉತ್ತರೆ ಮಾನಸಿಕ ಸೋಮಾರಿತನದ ಹಾಗೂ ಅಣ್ಣೇಯತಾ 
ವಾದದ ಕಂಪಿಡೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅತ್ಯುಚ್ಛ ಕರ್ಮಹೋಗಿಗಳೂ 
ಭಕ ಗೀತೆಗಳನ್ನೂ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನೂ ಎಂದಿಗೂ ತ್ಯಜಿಸರು ಆದರ್ಶ 
ವಾದದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯಿಂದ ಎಪಗಿದ ಇತರರ ಸೇವೆಯೇ 
ಆರಾಧನೆಯೆಂದೂ ಅಂಧ ಶ್ರದ್ಧಾಳುಗಳು ಸಂಕೀರ್ತನೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಲವನ್ನೇನೂ ಕಳೆಯಲಗತ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದು ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿಯಾಹರೋ ಭಜನೆ ಮುಂತಾದುವು ಸತ್ಯಸೇವೆಗೆ ಒಂದು ನೆರವು, ಅವು 
ನಿಷ್ಪನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಜೀವರ ನೆನಪನ್ನು ಹೊಚ್ಚಹೊಸದಾಗಿ ಇಡುತ್ತವೆ 

ನಿಜವಾದ ಪ್ರಾರ್ಥಕೆ ಮೈಗಳ್ಳ ತನಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವರಂಗವಲ್ಲ ಕೊನೆ 
ಯಿಲ್ಲದೆ, ಸ್ವಾರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅದೊಂದು ಚೋದಕ ಸ್ವಾರ್ಥ, 
ಸೋಮಾರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಸಲ್ಲದು ಶುಚಿಗೊಳ್ಳುವ ಬೆಸನ, ನಿಸ್ವಾರ್ಥ, ಕಾರ್ಯ 
ತತ್ರರರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆದು ಒದಗಿಬರುತ್ತದೆ (ಹೆರಿಜನೆ ೧೫-೬-೩೫) 


ಮ್ರರ್ಥನೆಯಿರುವಾಗ ಯಾವ ಅಲಸಿಕೆಯೂ ಇರಲಾರದು. 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೫-೧-೨೧) 


ಮುದುಕಿಗೆ ಹೊತ್ತು ಗಳೆಯುವುಡಕ್ತಾಗಿ ಇರುವ ವಿನೋದವಲ್ಲ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಅರ್ಧ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆದನ್ನು ಯುಕ್ತವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಿದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಸತ್ವವುಳ್ಳ ಕಾರ್ಯೋಪಕರಣ ಅದು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಜೀವಂತ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಬಯಸುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ನಿಸ್ಸಂದೇಹ 
(ಹರಿಜನ. ೧೪-೪-೪೪) 


ಹೃದಯದಿಂಜಿದ್ದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನಮ್ಮ ನರಗಳನ್ನು ದೃಢಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ, 


ವಿನೀತಭಾವವನ್ನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸುತ್ತದೆ, ಮುಂದಣ ಹೆಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ನಮಗೆ ತೋರಿಸುತ್ತದೆ (ಹರಿಜನ. ೨೨-೬-೩೫) 


೯೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


“ನಿನ್ನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪನೇ ನೆರವೇರಲಿ! ? 


ನಾವು ಸಲ್ಲಿಸಬಹುದಾದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ದಿಟವಾಗಿ ಇದೊಂದೇ "ನಿನ್ನ 
ಸಂಕಲ್ಪವೇ ನೆರವೇರಲಿ' 

ಇಂಧ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಜಾಣ್ಮೆಯೇನಿಡೆಯೆಂದು 
ಯಾವನಾದರೂ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದು ಅದಕ್ಕೆ ಇದು ಜವಾಬು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಒರಟು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು ನಮ್ಮ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ದೇವರ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಅರಿವು ನಮಗುಂಟು, ಮಮಕಾರ 
ವನ್ನು ತೊಡೆದುಹಾಕುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಡೇವರನ್ನು ಆ ಘಳಿಗೆ ನಮ್ಮಿಂದ 
ಪ್ರಶ್ಯೇಕವೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಅವನಿಗೆ ಮೊರೆಯಿಡುತ್ತೇವೆ ಹಾಗೆಂದರೆ, 
ನಮ್ಮ ಆ ಸ್ಥಿರ ಬುದ್ಧಿ ಎಳೆಯಬಹುದಾದ ರಾವಿಗೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ 
ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲ, ಆ ಪ್ರಭು ಒಯ್ಯುವತ್ತ ಹೋಗಲಸಪೇಸ್ಷಿಸುತ್ತೇವೆ ಬದಕು 
ವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೋ ಸಾಯುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯಶೋ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ 
ಅದ್ದರಿಂದ ಬದುಕುವುದರಲ್ಲಿ ಆಮೋದ ಹೊಂದಲಾಗದು. ಹಾಗೂ ಮರೆ 
ಣದ ಯೋಚನೆ ಬಂದಾಗ ನಡುಗಲಾಗದು ಎರಡರ ಎದುರಿಗೂ ಸಮಾನ 
ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವರಾಗಿರಬೇಕು ಇದು ಆದರ್ಶ, ಅದನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ 
ದೀರ್ಫಕಾಲ ಹಿಡಿಯಬಹುದು, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಂದಿ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲು ಶಕ್ತರಾಜಾರು ಹಾಗಿದ್ದರೂ, ಆ ಆದರ್ಶವನ್ನೇ ಸದಾ ನಮ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿ ಪಧದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರಬೇಕು, ಅದರ ಸಾಧನೆ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಲಿಷ್ಟವೆಂದು 
ಕಂಡು ಬಂದಷ್ಟೂ ನಾವು ಹೊರತರುವ ಶ್ರಮ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಬೇಕು 


ಆಶ್ರಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಪ್ರಾತಃಕಾಲದೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ " ಆಶ್ರಮ ಭಜನಾವಳಿ” ಯಲ್ಲಿ 
ಅಚ್ಚಾಗಿರುವ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ವರಿಸುತ್ತೇವೆ ಅನಂತರ ಒಂದು 
ಭಜನೆ ರಾಮನಾಮದ ಜಪ್ಕ ಮತ್ತು ಗೀತಾಪರನ ನಡೆಯುತ್ತವೆ 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
೧೯ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಸಕನ್ಯ ಒಂದು ಭಜನೆ ಮತ್ತು ರಾಮನಾಮದ ಜಪ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೯೫ 


ಆಗುತ್ತವೆ ತರುವಾಯ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಪವಿತ್ರಗ್ರಂಧದಿಂದ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಭಾಗವನ್ನು ಓದುತ್ತೇವೆ. (ಆಶ್ರಮನಿಯಮಾವಳಿ, ಇತ್ಯಾದಿ) 

ಆಶ್ರಮಪ್ರಾರ್ಥನೆ ತುಂಬ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿಜೆ. ಅದರ ವೃದ್ಧಿ 
ಅನುದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಆದದ್ದು ಅದರ ಜನರವುಗಲೀ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಯಾಗಲೀ ಕೃತಕವಾದದ್ದಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಕಡಿಮೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶ್ಲೋಕಕ್ಕೂ 
ಆರಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭಜನೆಗೂ ಕೂಡಿಕೊಂಡ ಒಂದು ಚರಿತ್ರೆ ಇಡಿ 
ಇತರ ಭಜನೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಮುಸ್ಲಿಂ ಸೂಫೀಗಳ ಮತ್ತು ಫಕೀರಠ, ಗುರು 
ನಾನಕನ ಮತ್ತು ಕೈಸ್ತರ ಸ್ತೋತ್ರಗಿೀತಾವಳಿಯ ಭಜನೆಗಳು "ಭಜನಾವಳಿ' 
ಯಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ 
ಪುಸ್ಮಕದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶ ದೊರತಿದಾತಿದೆ 

ವೇಳೆವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಚೀಣೀಯರು, ಬರ್ಮಾಯರು, ಎಹೂದ್ಯರು, 
ಸಿಂಹಳರು, ಮುಸ್ಲಿಮರು, ಫಾರಸೀಕರು ಐರೋಪ್ಯರು ಮಕ್ತು ಅಮೇರಿಕ 
ದವರೆಲ್ಲ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಬಾಳಿದ್ದಾರೆ ಅದೇ ರೀತಿ ೧೯೩೫ರಲ್ಲಿ 
ಇಬ್ಬರು ಜಪಾನಿ ಸಾಧುಗಳು ಮಗನ್‌ವಾಡಿಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದರು 
ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಮೊನ್ನೆ ಜಪಾನಿನೊಡನೆ ಯುದ್ಧವಾರಂಭವಾಗುವವರೆಗೂ 
ನನ್ನೊಡನಿದ್ದ ಸೇವಾಗ್ರಾಮದ ನಮ್ಮ ಮರೆಯಲ್ಲಿ ಮಾದರಿ ನಿವಾಸಿ 
ಯಾಗಿದ್ದ ಆತ ಆಶ್ರಮದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿಯೂ 
ಅತ್ಯುತ್ಸಾಹದಿಂದ ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಯಾರೊಂದಿಗಾಗಲೀ ಅವ ಜಗಳ 
ವಾಡಿದನೆಂದು ನಾನೆಂದೂ ಕೇಳಲಿಲ್ಲ ಅವನೊಬ್ಬ ಮಾತಾಡದ ಕೆಲಸ 
ಗಾರ ತನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಹಿಂದೀ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲಿತ ತಾ ಹಿಡಿದ 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮತ್ತು 
ಸಾಯಂಕಾಲ ತಂಬಟಿ ಬಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಮಂತ್ರಪರನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆತ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಡೆಯುವುದನ್ನು ನೋಡಬಹುದಾಗಿತ್ತು ಅತನ ಸಂಧ್ಯಾ 
ಕಾಲದ ಪೂಜೆಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಅವನ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ, ಅದರೆ 
ಆರ್ಥ ಇದು "ನಿಜ ಧರ್ಮದಾನಿ ಬುಡ್ಡ ನಿಗೆ ನಾ ನಮಿಷೆ' ಆಶ್ರಮದಿಂದ 
ಆತನನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಸೋಲೀಸಿಕವರು ಸುಳಿವು ಕೊಡಡೆ 
ಬಂದ ದಿವಸ, ತ್ರಕ್ಕೆ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ, ಪೂರ್ಣ ಆನಾಸಕ್ಕಿಗಳಿಂದ ಆತ ಸಿಪ್ಪೆ 


೯೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಾಡುದನ್ನು ನಾನೆಂದಿಗೂ ಮರೆಯಲಾರೆ ತನ್ನ ವ್ಯಾಮೋಹದ ಮಂತ್ರ 
ವನ್ನು ಸರಿಸಿ, ನನ್ನನ್ನು ಬೀಳ್ಕೊಂಡು ತನ್ನ ತಂಬಟಿಯನ್ನು ನನ್ನ ಬಳಿ 
ಬಿಟ್ಟು, ಹೊರಟುಹೋದ ("ನೀನೇನೋ ನಮ್ಮಿಂದ ಅಗಲುತ್ತಿದೀಯೆ, 
ಅದಕೆ ನಿನ್ನ ಮಂತ್ರ ನಮ್ಮ ಆಶ್ರಮಸ್ರಾರ್ಧನೆಯ ಅಂಗವಾಗಿ ಉಳಿ 
ಯುತ್ತಣೆ' ಈ ಮಾತುಗಳು ಅಯತ್ತಿಕವಾಗಿ ನನ್ನ ಬಾಯಿಗೆ ಬಂದುವು 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಈಚೆ ಆತ ಧಮ್ಮ ನಡುವೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ನಮ್ಮ ಬೆಳಗಿನ ಮತ್ತು 
ಸಂಜೆಯ ಉಪಾಸನೆ ಆ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆ ಸಾಧು 
ಕೇಶವನ ಶುಭ್ರ ತೆಯನ್ನೂ ಏಕಾಗ್ರ ನಿಷ್ಠೆ ಯನ್ನೂ ಅದು ಸಂತತವಾಗಿ ನನ್ನ 
ಜಾಪಕಕ್ಕೆ ತರುತ್ತದೆ ಹೌದು, ಆ ಮಂತ್ರವ ಗುಣಿ ಆತನ ಪವಿತ್ರ 
ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿಡೆ 

ಸಾಧು ಕೇಶವ ಇನ್ನೂ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಇದ್ದಾಗಲೇ ಬೀಬೀ ರಹಿಯಾನಾ 
ಶಯಾಜ್ದಿ ಕೂಡ ಸೇವಾಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ತುಸು ದಿವಸದ ವಾಸಕ್ಕೆ2ದು 
ಬಂದಳು ಆಣೆ ನಿಷ್ಠಾವಂತ ಮುಶ್ಲಿಮಳೆಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು, ಆರೆ 
ಆಕೆಯ ವಿಖ್ಯಾತ ಪಿತನ ಮರಣದನಕೆಗೂ ಆಕೆ ಕೊರಾನ್‌ ಷರೀಫ್‌ 
ಗ್ರಂಧದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೊಂದು ಪರಠಿಣತಳೆಂಬುದು ನನಗೆ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ ಗುಜ 
ರಾತಿನೆ ರತ್ನದಂತಿದ್ದ ತಯಾಬ್ದ್ವೀ ಸಾಹೇಬ್‌ ದಿವಂಗತನಾದಾಗ ಆತನ 
ಕೊರಡಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಭಯಭಕ್ತಿಯ ಮೌನವನ್ನು ಯಾವ ಶೋದನದ 
ಶಬ್ದವೂ ಭೇದಿಸಲಿಲ್ಲ ಬೀಬೀ ರಹಿಯಾನಳ ಥ್ವನಿ ಗುಂಫನದ ಕೊರ್ರಾ 
ಶ್ಲೋಕಗಳ ಪುನಶ್ಚರಣೆ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಗೈೆಯುತ್ತಿತ್ತು ಅಬ್ಬಾಸ್‌ 
ತಯಾಬ್ದೀ ಸಾಹೇಬರ£ಧವರು ಸಾಯೆಲಾರರು ಅತೆ ಹಿಂದೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೊ!ಗಿರುವ ರಾಷ್ಟ್ರ ಸೇನೆಯ ನಿದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಆತ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಬದುಕಿರುವ 
ಬೀಬಿೀಃ ರಿಯಾನಾ ಗಾಯನಸ್ರನೀಣೆ, ಎಲ್ಲ ತರಡ ಭಜನೆಗಳ ಪುಷ್ಕಳ 
ರಾಶಿ ಅವಳ ಬಳಿ ಇದೆ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಗೀತೆಗಳನ್ನು ಹಾಡುವುದು ಅವಳ 
ವಾಡಿಕೆ, ಅಲ್ಲದೆ ಕೊರಾನಿನಿಂದ ಸುಂದರ ಪದ್ಯಗಳನ್ನೂ ಪರಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು 
ಅವಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ಕಲಿಯೆಬಲ್ಲ ಆಶ್ರಮವಾಸಿ ಯಾರಿಗಾದರೂ ಕಲಿಸೆಂದು 
ನಾ ಹೇಳಿದೆ, ಆಕೆ ಸಂತಸದಿಂದ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದ 
ಅನೇಕ ಜನರಂತೆ ಆಕೆಯೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳಾಗಿದ್ದಾಳೆ. ತನ್ನ ಭೇಟ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೯೭ 


ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ರಹಿಯಾನಾ ಹೊರಟು ಹೋದರೂ ಅವಳನ್ನು ಪುನಃಪುನಃ 

ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ತರುವಂಥ ಪರಿಮಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗಿದ್ದಾಳೆ ಆಶ್ರಮದ 

ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾದ "ಆಲ್‌-ಫ-ತೆಹಾ' ಸೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಜೆ. 
(ಹರಿಜನ ೧೫-೨ ೪೨) 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಧೂಳನ್ನು ಕೊಡಿ ಕಳೆಯಿರಿ 
ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಟಿದ ಎಲ್ಲ ಥೂಳನ್ನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೊಡಹಿ ಕಳೆಯಬೇಕು. ಮಂದಿ ನೋಡುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಅನೀತಿಯ ಕೃತ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲು ಆತ ನಾಚಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ದೇವರ 
ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ವರ್ತಿಸಬೇಕು ದೇವರಿಗೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಚಿಂತನೆಯೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯವೂ ಗೊತ್ತು. ಅವನಿಗೆ 
ತಿಳಿಯದಂತೆ ಒಂದು ಯೋಚನೆಯನ್ನು ಯೋಚಿಸುವ, ಒಂದು 
ಕಾರ್ಯಪನ್ನು ಮಾಡುವ ನಿಮಿಷ ಒಂದಾದರೂ ಇಲ್ಲ ಹೃದಯದ ತಟ್ಟಿ 
ತಳದಿಂದ ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವಾತ ಕ್ರಮೇಣ ದೇವರ 
ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ತುಂಬಿ, ಪಾಪರಹಿತನಾಗುವನು 
[ಮಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ ೧೭-೭-೩೨) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫ 


ನನ್ನ ಧರ್ಮದ ಗುರಿಗಳು--ಸರ್ವೋದಯ 


ಜಾಳಿನ ವೃತ್ತಗಳೆಲ್ಲ ಧರ್ಮಮಯವನಾಗಬೇಕು 


ಮಾನವ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಧರ್ಮವನ್ನು ನಾನಂಯೆ 
ಧರ್ಮ ಸರ್ವ ಚಟುವಟಕೆಗಳಿಗೂ ನ್ಸೈ ತಿಕ ತಳಪಾಯವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತ ದೆ, 
ಹಾಗಾಗದಿದ್ದ ಕೆ ಅಡು ಮಕೆಯಾಗಿ ಲ "ಸಪ್ಪುಳ ಕೋಷಾವೇಶ ಅದೆ 
ರರ್ಧ ಶೂನ್ಯ “ವೆಂಬ ಗೊಂದಲಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ (ಹರಿಜನ. 3೪-೧೨-೩೯) 
ಆದ್ದ ಹ ನಾನು ಸೇವಾಧರ್ಮವನ್ನು ಸಾಧನವಾಗಿ ಸೂಚಿಸಿದ್ದೇನೆ 
ಜಸ್‌ ಸಹೆಮಾನವರಿಗೆ ಸೇವೆಗ್ಗೆಯುವನೊ ಅತನ ಎದೆಯನ್ನು 
ಜೇವರು ತಾನೇ ತನ್ನ ಪೀರಕ್ಕಾಗಿ ಹುಡುಕಿ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು ಆದ್ದ 
ದಲ್ಲೇ ನರಸಿಂಹ ಮೆಹೆಧಾ, ಆತ " ಕಂಡ ಮತ್ತು ತಿಳಿದ” ಹೀಗೆ 
ಹಾಡಿದ " ಪರಕ ದುಃಖವನ್ನು ಕಂಡು ಕರಗುವುದನ್ನು ಬಲ್ಲವನೇ ನೈಜ 
ವೈಷ್ಣವ » ಅಬುಬೆನ್‌ ಅಧೆವತ್‌ ಆಂಧವನಾಗಿದ್ದ, ಜೊತೆಮಾನವರನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದ ಆತ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ ಹೆಸರು ಭಗವತ್ಸೇವಕರ ಪಟ್ಟಿಯ 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಲಿಖಿತವಾಯಿತು 
ಹೇವರಿದ್ದಾ ನೆಂಬುದನ್ನು ನಂಬದ ಮಂದಿ ಇರುವರೆಂದು ನಾ ಬನ್ನೆ. 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು ನಾನು ಸಂಧಿಸಿದೆ, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಹಲ ಕೆಲವರು ಇರ 
ಬಹುದು ಅವರು ಕೇಳುತ್ತಾಕೆ. " ದೇವರು ಎಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ? ದೇವರಿದ ಕಿ 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟೊಂದು ಸಂಕಟಿ ಇರುವುಹೇತಕ್ಕೆ 7? ಆದಕೆ ದೇವರನ್ನೂ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನೂ ನಂಬಿದವರು ದೇವರನ್ನು ತಂಡು ತೋರಿಸಲಾರರು 
(ಪ್ರಾರ್ಥನೋತ್ತರ ಭಾಷಣಗಳು. ೧೪-೯-೪೫). 
ಪರಮ ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮುಖ್ಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಜನ್ಮಧಾರಣೆ ಏನೋ ಒಂದು ಆಕಸ್ಮಿಕವಲ್ಲ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಮನುಜನೂ ತನ್ನ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯಲೇಬೇಕು. 
ಜನನ ಮರಣ ಭಗವಂತನ ಕೈಯಲ್ಲಿವೆ ದಿವಸ ಪೂರ್ತ ನಾವು ಜೇವರ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ FF 


ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಇರಬಹುದಾದಕೆ ಆದು ಒಳ್ಳೆಯ ಸಂಗತಿಯೇ ಆದೀತು 
ಆದರೆ ಹಾಗೆಸಗುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವಾದದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ತುಸು 
ಹೊತ್ತಾದರೂ ಅವನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ದೈವಾನುಗ್ರಹದ ಯಥೇಷ್ಟ 
ದಾನಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸದೆ ಹೋದರೆ 
ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಏನೂ ಅರ್ಥವಿರುವುದಿಲ್ಲ 

(ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಪ್ರವಚನ. ೩೦-೫-೪೫) 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 

ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿಯೋ ಗಳಿಸಿಕೊಂಡೋ ಪಡೆದ ಹಿರಿಮೆಯಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಹುಟ್ಟುತ್ತ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರೂ ಸಮಾನರೆಂದು 
ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಅವರಿವರು. ಎಲ್ಲಕೊಳಗೂ ಇರುವ ಆತ್ಮ ಒಂದೇ 
ಯಾವನೇ ಆಗಲಿ ಜೊತೆಜೀವಿಯೊಂದಕ್ಕೆಂತ ತಾನು ಮೇಲೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಪೌರುಷ ಹೀನಕೃತ್ಯ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ 
ಹಕ್ಕೂ ತನಗುಂಟಿಂದು ಹೇಳುವಾತ ತಕ್ಷಣವೇ ಮನುಷ್ಯನೆನ್ಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 

ಹಕ್ಕನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಅದೇ ನನ್ನ ಅಭಿಮತ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೯-೯-೨೭) 


“ ನಿನಮ್ರರು, ಅತಿದೀನರು, ಕೃಬಿಟ್ಟಿವರು 

ಯಾತನೆಯವರೂ ದುಃಖ ದೂಹಿತರೂ ಯಾರು? ತುಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟ 
ವರು, ದಾರಿದ್ರ್ಯದಿಂದ ಬಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆರು ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರನ್ನು ಭಕ್ತ 
ನಾಗಲಾಶಿಸುವವನು ತನ್ನ ದೇಹ ಆತ್ಮ ಬುದ್ದಿಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸಬೇಕು 
ಯಾವನು “ ತುಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ವರನ್ನು ಹ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯರೆಂದು ನಂಗಡಿಸುವನೋ 
ಅವ ಹೆ: 1 ತನ್ನ ಶರೀರದಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಸೇವಿಸಬಲ್ಲ? ಬಡವರ ಆಧಾರ 
ಸ್ಟಾಗಿ : ಇಲುವಷ್ಟು ಕೂಡ ತನ್ನ ಮೈಯನ್ನು ನೋರಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಕ್ರ 
ಗಿಳಯ' ಸಇರದವ ಕುಂಟು ನೆಪ ಹೂಡುವವ, ಸೇವೆಯ ಅಭೀಷ್ಟೈವನ್ನೆಃ 
ಕಂಡರಿಯ ಜೇಹದಾರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ಅಬ್ಲೇಷಾರಿಗೆ ಅರ್ಹತೆ ಇರುವುದು 
ಭಿಕ್ಷೆಗಲ್ಲ, ಕೊಟ್ಟಿ ಗಾಗಿ ಜೇತಗೈಯೆಂಬ ಬತಬೋಧೆನೆಗೆ ಭಿಕ್ಷೆ ಅವ 
ನನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೀನೈಸುತ್ತದೆ ಬಡವರ ಮುಂಡೆ ನೂಲುತ್ತ, ಅಂತೆಯೇ 


೧೦೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಆಹ್ವಾನನೀಯುವಾತ ಇತರರು ಯಾರೂ ಎಸಗ 
ದಿರುವ ದೈವ ಸೇವೆಯನ್ನು ಎಸಗಿದಂತಾಗುತ್ತ ಡೆ "ಒಂದು ಹೆಣ್ಣು 
ಒಂದು ಹ್ಯೂ ಕೊನೆಗೆ ಒಂದು ಎಲೆಯಂಧ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಚಿತ್ತೆನ್ನು ಭಕ್ಷ 
ಭಾವದಿಂದ ನನಗೆ ಯಾವಾತ ಕೂಡುವನೋ ಆತ ನನ್ನ ನೇವಕ ” ಎನ್ನು 

ಸ್ವಾಮಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ " ಏಿನಮ್ರರ್ಕ ಅತಿ ದೀನರು, ಕೈಬಟ್ಟ 
ವರು” ಎಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವಕೊ ಅಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ ತನ್ನ ಕಾಲುಮಣೆ ಯನಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೪-೯-3೫) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮ ಸಂಘೆಟಿನಾಶಕ್ತಿ , ಮಾನವ ಕುಟುಂಬವನ್ನು 
ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಭದ್ರಗೈಯುವ ಕಡೆಗೇ ಅದರ ಒಲವು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ಮೂಲಕ ದೇವರಿಗೂ ತನಗೂ ಇರುವ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಪುರುಷ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನನ್ನೂ ತನ್ನಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ ಮೇಲು 
ಕೇಳೆಂಬುದಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಸಂಕುಚಿತ ಪ್ರಾದೇಶಿಕತೆಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಭಾಷೆಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಂಧ್ರನಿಗೂ ತಮಿಳನಿಗೂ ಕನ್ನಡಿಗನಿಗೂ ಮಳೆಯಾಳಿಗೂ 
ಕ್ಷುದ್ರ ತಿಕ್ಕಾಟಿಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ ಸ್ಪೃಶ್ಯ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತೆಂಬ ಓಂದೂ ಮುಸ 
ಲ್ಮಾನರೆಂಬ ಪಾರ್ಸಿ! ಕ್ರೈಸ್ತ ಸಿಕ್‌ ಎಂಬ ಮಾತ್ಸರ್ಯಪೂರಿತ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೇ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಗುಂಪುಗಳಿಗೆ ಒಂಜೇ 
ಗುಂಪಿನ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸ್ವಂತ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿಯೋ ಅಧಿಕಾರ 

ಕ್ಕಾಗಿಯೊಃ ನಾಮುಂಡೆ ತಾಮುಂಡೆ ಎನ್ನುವ ಕಚ್ಛಾ ಟ ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
(ಹರಿಜನ. ೩೦-೩-೪೬) 


ರೂಪಗಳು ಅನೇಕ, ಅಂತಸ್ಥ ಚೈತನ್ಯವಾದಕೋ ಏಕ ಹೊರಗೆ 
ತೋರುವ ವಿವಿಧತೆಯ ಒಳಗಡೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಸ್ಲಿಯಾದ ಈ ಅಧಿಷ್ಠಾನ 
ಏಕತ್ವ ಕುಳಿತಿರುವಾಗ ಮೇಲು ಕೀಳು ಎಂಬ ಭೇದಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಸ್ಥಳ 
ಸಿಕ್ತುತ್ತಜೆ? ಅದು ದೈನಂದಿನ ಜೀವನದ ಹೆಜ್ಜೆ ಹೆಜ್ಜೆಗೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಸಂಧಿ 
ಸುವ ಯಥಾರ್ಧ ಸತ್ಯ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳ ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ 
ಈ ಸಾರಭೂತ ಏಕತ್ವದ ನಿಶ್ಚಿತ ಜ್ಞಾನ [ಹರಿಜನ. ೧೫-೧೨-೩೩) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೦೧ 


ವೈಯತಕ್ತಿಕತ್ತವೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹೊಣೆಯೂ 

ವ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ನಾನು, ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸಮಾಜಜಿವಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಕೀವು ಮರೆಯಬಾರದು 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ತನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ತತ್ವವನ್ನು 
ಕಲಿತು ಇಂದಿನ ಹಂತಕ್ಕೆ ಏರಿದ್ದಾನೆ ಅವ  ನಿಶ್ಯೃಂಖಲೆಯ ವ್ಯಕ್ತಿ ಭಾವ 
ಅರಣ್ಯ ಪಶುವಿನ ಆಚಾರ ಹೃಕ್ತಿ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ತಡೆಗೂ 
ಮಧ್ಯದ ಅಂಕಿಯನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವುದು ನಮ್ಮ ಕಲಿಕೆಯಾಗಬೇಕು 
ಇಡೀ ಸಮಾಜದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಒಬ್ಬ ಇಚ್ಛಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಟ್ಟುಗಳಿಗೆ ತಲೆಬಾಗಿದರೆ ಆದರಿಂದ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಅವ 

ಸದಸ್ಯನಾಗಿರುವ ಸಮಾಜವೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸಡೆಯುತ್ತವೆ. 
ಹರಿಷನ ೨೭-೫-೩೯) 
ವ್ಯಕ್ತಿಕಲ್ಯಾಣ ಒಂದನ್ನೇ ಉಜ್ದೇಶವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಅಧವಾ 
ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತಿಹೊಂದುವ ಸದ್ಗುಣ ಒಂದು ಕೂಡ ಇಲ್ಲ ಇದಕ್ಕೆ 
ದಿವರ್ಯಾಯವಾಗಿ ವಾಸ್ತವಿಕ ತಪ್ಪಿ ತಸ್ಸನನ್ನೇ ಅಲ್ಲದೆ ಇತರ ಅನೇಕರನ್ನು 
ತಟ್ಟಿದೇ ಇರುವ ನೈತಿಕ ಅಪರಾಧ ಒಂದು ಕೂಡ ಇಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನ ಒಳ್ಳೆಯತನ ಅಧವಾ ಕೆಟ್ಟತನ ಅವನೊಬನದೆ ಆದ 
ವ್ಯಾಪಾರವಲ್ಲ, ನಿಜವಾಗಿ ಇಡೀ ಜನಗಡಣಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟೇಕ ಇಡಿ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಚಾರ [ನೀತಿಧರ್ಮ) 
ಮನುಜಕುಲ ಮೂಲ ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಎಂದೂ ಸ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, 
ಜೀವರಾತಿಯೆಲ್ಲ ಅಂತೆ ಎಂದೂ ನನ್ನ ನೆಚ್ಚಿಕೆ. ಆದುದರಿಂದ ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಲಾಭವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ಜಗತ್ತು ಅವನೊಂದಿಗೆ 
ಲಾಭ ಹೊಂದುತ್ತದೆ, ಒಬ್ಬ ಪತಿತನಾದರೆ ಸಕಲ ಜಗತ್ತೂ ಅಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಪತನವಾಗುತ್ತದೆ ಇದೂ ನನ್ನ ನೆಚ್ಚಿಕೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೪-೧೨-೨೪) 


ಆರ್ಥಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ--ಪ್ರೇಮ ಮೂಲಾಧಾರನಾಗಬೇಕು 

ಮಾನವನೊಂದು ಯೆಂತ್ರವಾದರೆ ಆತ್ಮವೇ ಅದರ ಚಾಲಕ ಶಕ್ತಿ. 
ಈ ವಿಚಿತ್ರಯಂತ್ರದ ಭಾರಿ ಮೊತ್ತದ ಕೆಬಸವನ್ನು ಸಂಬಳೆಕ್ಕಾಗಿಯಾಗಲಿಃ 
ಬಲವಂತಕ್ಕೆ ಒಳಪಟ್ಟಾಗಲೀ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಆಂಧ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಆದರ 


೧೦೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾರೆ 


ಚಾಲಕ ಶಕ್ತಿ ಎಂದರೆ ಅದಕ ಸಂಕಲ್ಪ ಅಧವಾ ಚೈತನ್ಯ ಎಷ್ಟು ಸಾಧ್ಯವೋ 
ಅಷ್ಟು ಬಲಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅಂಧ ಬಲ ಬರುವುದು ಆ ಯಂತ್ರಕ್ಕೆ ಸಮಂ 
ಜಸನಾದ ಇಂಧನದಿಂದ್ರ ಎಂದರೆ ಒಲವುಗಳಿಂದ ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ನ್ಯಾಯ ಇಷ್ಟೆ ಯಜಮಾನ ಭೃತ್ಯರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮೊತ್ತದ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಬುದ್ದಿ ಗಳಿವೆಯೆಂದು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ ಅವರಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ 
ಪ್ರೇಮನಿದ್ದಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಯೋಜನವಾದೀತೇ ಹೊರತು ಪರಸ್ಪರ 
ಎರೋಥದಿಂದ ಆಗಲಾರದು ಸ್ವಾರ್ಥರಹಿತ ವರ್ತನೆಯಿಂದ ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಬಲ ಪ್ರತಿಫಲ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸೇವಕನ ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ 
ಉಪಯೋಗ ಪಡೆಯುವ ಭಾವನೆಯನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅವನಿಗೆ ದಯೆ 
ತೋರು, ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನಿನಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆಯಾಗಲೀ ನಿನ್ನೆ ದಯೆಗೆ ಬೆಲೆ 
ಯಾಗಲೀ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲ, ನೀ ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕೆ ಅದೇ ಸರಿಯಾದ ಬಹು 
ಮಾನ ಆರ್ಥಿಕ ಪ್ರಯೋಜನದ ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದಯೆತೋರು, 
ಎಲ್ಲ ಅರ್ಥಿಕ ಉಡ್ದೇಶಗಳೂ ದಕ್ಷಿಯಾವು, ಇತರ ವಿಚಾರಗಳಂತೆ 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಆಸೆಯುಳ್ಳವ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ವ್ರಾಣದಾಸೆಯನ್ನು ತೊಕೆದವ ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ (ಸರ್ಮೋದಯ). 
ನ್ಯಾಯವಾದ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ ನೀತಿ 
ಎಲ್ಲ ನೈಜ ನೀತಿ ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆದಿರಬೇಕಾದರೆ 
—ಒಳ್ಳೆಯ ಅರ್ಧಶಾಸ್ತ್ರವೂ ತಾನೇ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವಂತೆ ನಿಜವಾದ 
ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ನೀತಿಶಾಸ್ರ್ರವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ವಿರೋಧಿಸದು 
ಧನಪಿಶಾಚಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಿಧಾಯಕಮಾಡಿ, ದುರ್ಬಲರ ಶೋಷಣೆ 
ಯಿಂದ ಬಲಿಷ್ಟಕು ಐಶ್ವರ್ಯಗಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ನೀಡುವ ಅರ್ಧಶಾಸ್ತ್ರ 
ಅನ್ಫ ತವಾದ "ಮಬ್ಬು ಗವಿದ ವಿಜ್ಞಾನ ' ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ತರುತ್ತಡೆ ಟದು 
ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ, ಸತ್ಯವಾದ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ ಸಾಮಾಜಿಕ ನ್ಯಾಯವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಅತ್ಯಂತ ಅಶಕ್ತರಿಂದ ಹಿಂದು ಎಲ್ಲರ ಹಿತವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ, ನಯೆನಾಗರೀಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅದಿಲ್ಲದೆ ಆಗದು 
(ಹರಿಜನ. ೯-೧೦-೩೭) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೦೩್ತಿ 


ನ್ಯಾಯ ಪ್ರಥಾನವಾದ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಯಥಾರ್ಥ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ 
ಸ್ಯಾಯಪಾಲನೆಯನ್ನು, ಖಯಜುಬಾಳನ್ನು ಎಷ್ಟ ರಮಟ್ಟಿಗೆ ಜನೆ ಕಲಿಯು 
ತಾರೋ ಅಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವರಿಗೆ ಸೌಖ್ಯ ಉಳದ್ಟಿಲ್ಲ ಸುಮ್ಮನೆ 
ವ್ಯರ್ಥವಷ್ಟೇ 'ಅಲನೆ *ಎನಾಶದತ್ತ ನೇರವಾಗಿ ಕಕೆರೊಯುತ್ತದೆ ಆ 
ಹಂಚಿಕೆ ಈ ಹಂಚಿಕೆಯಿಂದ ಧೆನವೆಂತರಾಗಿ ಎಂದು ಜನಕ್ಕೆ ಬೋಧಿಸು 

ವುದು ಅವರಿಗೊಂದು ಅಗಾಧ ಕೆಡಕನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆ. 
(ಸರ್ವೋಹಯದಿಂದ) 


ಸರ್ವೋಹದಯನೇ ಗುರಿ 
ಡೇವರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದಕೆ, ಕೆಲವರೆ ಹಿತ 
ವಲ್ಲ, ಬಹುಜನರ ಹಿತವೂ ಅಲ್ಲ, ಸರ್ವರ ಹಿತವನ್ನು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವು 
ದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ನಿರ್ಮಿತಪಾಗಿದ್ದೇವೆ 'ಭಾಷಣಗಳೂ ಬಕೆಹೆಗಳೂ) 


ರಾಜಕೀಯ ಕಶ್ಲೇತ್ರೆಡಲ್ಲಿ 

ಅಹಿಂಸೆಯೆ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ರಚಿತವಾದ ಸೆ ಸ್ವರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೆ 
ಯಾರೂ ಶತ್ರುವಲ್ಲ ಗಂಡೆಸಾಗಲ್ಲೀ ಹೆಂಗಸಾಗಲಿ ಪ್ರ ತಿಯೊಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೂ ಸಜ ಜನಿಕ ಸೌಖ ಕ್ಕಾಗಿ "ತನ್ನ ಪ ಪಾಲಿನ ದುಡಿಮೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಲ್ಲರೂ ಓದುಬರಹ ಬಲ್ಲವರು ಅವರ ಜ್ಞಾನ ದಿನ 
ದಿಂದ ದಿನಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ ರೋಗರುಜಿನಗಳನ್ನು ಬಹಳ 
ಕಡಮೆ ಮಾಡಿ ಇಡುತ್ತಾರೆ ಯಾವೊಬ್ಬನೂ ನಿರ್ಗತಿಕನಲ್ಲ ಕೆಲಸ 
ಗಾರನಿಗೆ ಸದಾ ಉದ್ಯೋಗ ಡೊರಕುತ್ತಣೆ. ಇಂಥ ಪ್ರಭುತ್ವದಲ್ಲಿ ಜೂಜು 
ಕುಡಿತ, ಆನೀತಿ, ವರ್ಗದ್ರೇಷಕ್ಕೆ ಜಾಗವೇ ಇಲ್ಲ. (ಹರಿಜನ. ೨೫-೩-೩೯) 


ರಾಷ್ಟ್ರೀಯತೆ--ಅಂತರರಾಸ್ಟ್ರೀಯತೆ 
ಇಂದಿನ ದೇಶಾಭಿಮಾನದ ಸಂಧ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಕುಟುಂಬಕ್ಕ್ವಾಗಿಯೊ 
ಕುಟುಂಬವು ಗ್ರಾಮಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಗ್ರಾಮವು ಜಿಲ್ಲೆಗಾಗಿಯೂ, ಜಿಲ್ಲೆಯು 
ಪ್ರಾಂತಕ್ಕ್ಯಾಗಿಯೂ ಪ್ರಾಂತವು ಸಮಗ್ರ ೇಶಕ್ಟಾಗಿಯೂ ಸಾಯೆಬೇಕಾ 
ದ್ದನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತಣೆ ಹಾಗೆಯೇ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿರಬೇಕು, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ 


೧0೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಗತ್ಯ ಬಿದ್ದಾಗ ಆದು ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಯಬೇಕು 
ಗಲ್ಲಿ ಜನಾಂಗದ್ದೇಷಕ್ಕೆ ಜಾಗವೇ ಇಲ್ಲ 
(ಭಾರತದ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ-ಮಹದೇನ ದೆಸಾಯಿ) 
ರಾಷ್ಠರಿರ್ಮಿತ ಗಡಿಗಳಾಚೆ ಇರುವ ನೆಕೆಯವಶಿಗೂ ಕಮ್ಮ ಸೇವೆ 
ಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಲು ಯಾವ ಮಿತಿಯೂ ಇಲ್ಲ ದೇವರು ಅಂಥ ಗಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಯಾವೊತ್ತೂ ಏರ್ನಡಿಸಲಿಲ್ಲ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೩೧-೧೨-೩೧) 
ದೇವರು ಒಬನೇ ಎಂಬ ಪಾರಮ್ಯವನ್ನು ಕಾಕು ನಂಬುತ್ತೇನೆ: 
ಆದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ ಮಾಕವಕೋಟಿ ಕೂಡ ಒಂದೇ ನಾನಾ ದೇಹೆಗಳನ್ನು 
ಮನುಜರು ಧರಿಸಿದಕೇನಾಯಿತು. ನಮಗೆಲ್ಲ ಇರುವುದು ಒಂಡೇ ಆತ್ಮ 
ಪ್ರತಿಫಲನದಿಂದ ಸೂಗೆ ನೆ ಕಿರಣಗಳು ಅನೇಕ, ಅವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೊಲ ಬೇ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೫-೯- -ರ೯) 
ನನ್ನ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಆದರಿಂದ ಬಂದಿರುವ ನನ್ನ ದೇಶಾಭಿಮಾನಕ್ಕೂ 


ಎಲ್ಲ ಜೀವನದ ತುಂಬ ವ್ಯಾಸ್ತಿ. "ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೪-೪-೨೯) 


ಸರಿಪೂರ್ಣ ನಮ್ರತೆಗೆ ನಮ ನ್ನ್ನ ನಾವೇ ಇಳಿಸಿಕೊಂಡು ಶಕ್ತಿಗಾಗಿ 
ನಮ್ಮಿಂದ ಆಚೆ ನೋಡಬೇಕು, ಆರ್ಡಿ ಇಡೇ ಯುವಕರಿಗೆ ನನ್ನ 
ಸಂದೇಶ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ಬುದ್ದಿಗೆ ಏರೋಧವಾಗಿಯೇ, ಅವರನ್ನು ಪ್ರೇಮ 
ಮತ್ತು ಸತ್ಯದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಗೆಲ್ಲುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಿಡಲಿ. 
ನಮ್ಮ ME ಅಗತ್ಯವಾದದ್ದು ಅಂಧ ನಂಬಿಕೆ ಎಲ್ಲ ಬೌದ್ಧಿಕ 
ಗರ್ವ ಕೊಡವಿಕೊಂಡು ಭಗವಂತನ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಪೂರ್ತಿ 'ಶೆರಣಾಗತರಾದಕೆ 
ಇಂಧ ನಿಷ್ಠೆ ಅವರಿಗೆ ದೊರಕೀತು [ಮಾರ್ಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೧-೩-೨೯) 


ಉಪಸಂಹಾರ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ ವಿಶಿಷ್ಟವಾಜ ದೈವೀಶಕ್ತಿ ಇಡೆಯೆಂಡಿ ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರೆ. ಪ್ರವಾದಿತ್ತ ಕಠಗೆ ಬೇಡ ನಾನೊಬ್ಬ ವಿನವ್ರಿ ಸತ್ಯಾ 
ನ್ವೇಷಕ ಅಷ್ಟೆ ಆದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲೇ ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ. 
ದೇವರ ಮುಖವನ್ನು ಮುಖವೆತ್ತಿ ಈ ಕ್ರಿಸುವುದಕ್ಟೋಸ್ಸುರ ಎಂಗ ತ್ಯಾಗ 
ನ್ನಾದರೂ ಅತಿಶಯವೆಂದು ನಾನು ಎಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಫೀತಿ ೧೦೫ 


ನನ ಮನೆಯ ಸುತ್ತ ಗೋಡೆ ಎಬ್ಬಿಸುವುದಾಗಲ್ಲಿ[ ಕೆಟಿಕಿಗೆಳನ್ನು 
ಗಿಡಿದು ಮುಚ್ಚು ವ್ರದಾಗಲೀ. ನನಗೆ ಇಷ್ಟನ್ನಿ ಸಮಸ್ತ ದೇಶಗಳ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳೂ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದಿಂದ ನನ್ನ ಮನೆಯ ಬಳಿ 
ಸುಳಿದಾಡಲೆಂದು ನನ್ನ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಆದರೆ ಅವಲ್ಲಿ ಯಾವೊಂದನ್ನೂ ನನ್ನ 
ನಿಲವ ನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ ಸೆಕೆಮನೆಯ ಧರ್ಮವಲ್ಲ ನನ್ನ 
ಧರ್ಮ ಆದರಲ್ಲಿ ದೈವಸೃಷ್ಟಿಯ ಅತ್ಯಂತ ಚಿಕ್ಕದಕ್ಕೂ ಸ್ಥಾನವಿದೆ 
ಹಾಗೂ ಜನಾಂಗ, ಮತಧರ್ಮ ಅಥವಾ ಬಣ್ಣದಿಂದೊಗೆದ ಸೂಕ್ಕನ ಧಿಕ್ಕ್ಯಾ 

ರಕ್ಕೆ ಅದು ಸಗ್ಗದು 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧-೬-೨೧) 


ಹಾರಾಟ 


ಅಧ್ಯಾ ಯೆ 


ಮೂರು ಪ್ರಧಾನ ಸದ್ಗುಣಗಳು 

ಬೀತಿ ನೇಮ್ಮ ಸತ್ಯ, ಅಹಿಂಸೆ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯೆಫಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಓಳ 
ಗೊಂನಿಹೆ ಮಾನವವರ್ಗ ಯಾವೊತ್ತಾ ಗಲೀ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತಂದಿರುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸೆಡ್ಗುಣುವನ್ನೂ ಈ ಮೂರು ಪ್ರಧಾನ ಸದ್ಗುಣಗಳಿಗೆ 
ನಿರ್ದೇಶಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಅಎಂದ ಉತ್ಪನ್ನನಾದಡ್ಡೆನ್ನ ಒಹುದು ನನ್ನ 
ಪಾಲಿಗೆ ದೇವರಾಗಿರುವ ಸತ್ಯವೇ ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರಹೆಗಳಿಗೆ ಮೂಲಸ್ಥಾನ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಏನೂ ಹತೋಟಿ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಚುಕ್ಕಾಣಿ ಹಲಗೆ 
ಮುರಿದ ಹಡಗಿನ ಯಾನ ಮಾಡಿದ ಹಾ, ಅದು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲನೆಯ 

ಬಂಡೆಗೆ ತಾಕಿದೊಡನೆ ಅದು ಚೂರು ಚೂರಾಗಿ ಒಡೆಯುವುದು ಖಂಡಿತ. 
[ಹಠಿಜನ. ೩-೯-೩೬) 
ಸೈತಿಕ ಯೋಗ್ಯತೆಯ ಮಹತ್ವವನ್ನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನೈತಿಕ ಯೊಃಗ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯಿಂದ ವಿಭೇದಿಸುವುದು ಸುಲಭ, ಒಂದು ನೈತಿಕಮೌಲ್ಯದ ನಿಷ್ಠೆಗೆ 


೧0೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಮ್ಮನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತವೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಧನನಿಶಾಚಿಯ ಆರಾಧಕೆಗೆ ಕೈತಿಕ 
ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವುದರಿಂದ ಮಾಶ್ರ ಮನುಷ್ಯ ನಾಲ್ಕು ಕಾಲಿನ 
ಮೃಗದಿಂದ ವ್ಯತ್ಯಸ್ತನಾ ಗಿರುವ, ಎಂದಕೆ ಒಬ್ಬ ಪುರುಷನ ನೈತಿಕ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಎಷ್ಟು ಅಧಿಕವೋ ಅಷ್ಟು ಅಧಿಕ ಅವನ ವ್ಯತ್ಯಾಸ (ಹರಿಜನ. ೧೪-೮-೪೯) 
ನನ್ನ ಬಹಿರಂಗ ಜೀವನದ ಪೂರ್ತ, ಈಗಲೂ, ಈ ಮನವರಿಕೆ ನನಗೆ 
ಬಂದಿದೆ. ನಮಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದದ್ದು, ಒಂದು ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಅಗತ್ಯವಾದದ್ದು, 
ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಜನಾಂಗಗಳಿಗಿಂತಲೂ ನಮಗೆ ಈ ಘಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದದ್ದು, 
ಸೌಶೀಲ್ಯ ರಚನೆಯಲ್ಲದೆ ಬೇರಾವುಣಾಗಲೀ, ಅದಕ್ಕೆ ಕಡಮೆಯಾದುದಾಗಲಿ 
ಅಲ್ಲ ಆ ಮಹಾದೇಶಾಭಿಮಾನಿ ಗೋಖಲೆ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೂ 
ಇದೇ ಸಾಶೀಲ್ಯದ ಬೆಂಬಲಎಲ್ಲದೆ ನಮಗೆ ಏನೂ ಲಭಿಸಲಾರದೆಂದೂ 
ಯಾವುದಕ್ಕೂ ನಮಗೆ ಅರ್ಹತೆ ಇಲ್ಲದೇ ಹೋಗುವುಡೆಂದೂ ಆತ ತನ್ನ 
ಅನೇಕ ಭಾಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾಗಿತ್ತು ಆತನ ವಾಡಿಕೆ ಸ್ಟ 
ರಿಂದಲೇ " ಭಾರತಣ ಸೇವಕರ ಸಂಘೆ' ಎಂಬ ಘನಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಆ 
ಕಟ್ಟ ದ್ದು ಆ ಸಂಸ್ಥೆಯ ನಿಜಾರವಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿರುವ ವಿವರಣಪತ್ರ 2 
ನೇರದ” ರಾಜಕೀಯ ಬದುಕನ್ನು ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮಿಕವಾಗಿಸಬೇಕಾದನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕ 
ನೆಂದು ಆತ ಸಾವಧಾನದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿತೇಳ್ದಾತೆ. ಎಷ್ಟೋ ಐಕೋನ್ಯ 
ಜನಾಂಗಗಳ ನೀತಿಮಟ್ಟಿಕ್ಕಿಂತ ನಮ್ಮ ಜನಾಂಗದ ನೀತಿಮಟ್ಟ ಕಡಮೆ 
ಯೆಂದು ಅನೆಕ ಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ. ಆತನನ್ನು ಹೆಮ್ಮೆಯಿಂದ ನನ್ನ ರಾಜ 
ಕೀಯ ಗುರುವೆಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ ಅವನ ಆ ಹೇಳಿಕೆಯ ಸತ್ಯಾಂಶ 
ನಾಸ್ಕವಕ ಸಮರ್ಥನೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೊ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ತಿದಕೆ ವಿದ್ಯಾವಂತ ಭಾರತೀಯರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಬಹುದೆಂದು ನಾನು ನಂಬುತ್ತೇನೆ. ಹಾಗಾಗಿರುವುದು 
ನಿದ್ಯಾವಂತ ವರ್ಗ ಮುಗ್ದ ರಿಸಿದೆಯೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲ್ಲ ನಾವು ಸಂದರ್ಭ 
ಗಳ ಕೈಗೊಂಬೆಗಳಾಗಿರುವ ಕಾರಣದಿಂದ. ಅದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, 
ಬಾಳಿನ ಸೂತ್ರವನ್ನಾಗಿ ಇದನ್ನು ನಾನು ಅಂಗೀಕಂಸಿದ್ದೇನೆ ಎಷ್ಟೇ 
ನುಹತ್ತದ ಮನುಷ್ಯನಾಗಲ್ಕಿ ಧರ್ಮದ ಬೆಂಬಲ ಅವನಿಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆವ 
ನಾಡಿದ ಕೆಲಸ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ದಿಟವಾದ ಉತ್ಕರ್ಷವಿಲ್ಲ. 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೦೭ 


ಆದರೆ, ಧರ್ಮವೆಂದರೇನು? ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ತಕ್ಷಣ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ 
ನಾನೊಬ್ಬನಾದರೋ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಡುವೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸಮಸ್ತ ಪವಿತ್ರ 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿದ ಮೇಲೆ ನೀ ಪಡೆಯುವ ಧರ್ಮವಲ್ಲ ಅದು ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾಗಿ ಅದು ಮೆದುಳಿನ ಒಂದು ಗ್ರಹಿಕೆಯಲ್ಲ, ಹೈದಯದ ಗ್ರಹಿಕೆ ಅದು 
ನಮಗೆ ವಿಡೇಶೀಯವಾದ ಪದಾರ್ಥವಲ್ಲ, ನಮ್ಮಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ವಿಕಾಸಹೊಂದ 
ಬೇಕು ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ಆದು ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಇಡೆ, ಕೆಲವರಿಗೆ ಆದರೆ 
ಅರಿವುಂಟು, ಇತರರಿಗೆ ಅದರ ಅರಿವು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ ಆದರೆ ಅದು ಅಲ್ಲಿ 
ಇಡ್ದೇಇದೆ ಈ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಹಜಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊರಗಣ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ನಾವು ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸಬಹುದು ಅಧವಾ ಆಂತರಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ. 
ಅಡೆಂತಾದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ, ಅಂತೂ ಆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜಾಗೃತಿ ಆಗಲ್ಲ 
ಬೀಕು, ನೇರ್ಪಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ, 
ಉಳಿದು ನಿಳ್ಲುವ ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ 

ನಮ್ಮ ಪವಿತ್ರಗ್ರಂಥಗಳು ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬಾಳಿನ ಸೂತ್ರ 
ಗಳನ್ನಾಗಿ ಎಧಿಸಿವೆ, ಆ ಸೂತ್ರಗಳು ಸ್ವತಸ್ಸಿದ್ದವಾದ ಆಧಾರಸೂತ್ರಗಳು, 
ಅವನ್ನು ನಾವು ಸ್ವಯಂವ್ಯಕ್ತವಾದ ಸತ್ಯಗಳೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು, 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಬಾಳನ್ನು ನಡೆಸದಿದ್ದರೆ ಧರ್ಮದ 
ಸಾಧಾರಣ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೂ ಕೂಡ ನಾವು ಅಶಕ್ಕರಾಗುವೆವೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 
ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ ಅವುಗಳಿಗೆ "ಯಮ 'ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು, "ಯಮ 'ಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೊದಲನೆಯದು ಮತ್ತು ಪ್ರಧಾನವಾದದ್ದು ಸತ್ಯ 


ಸತ್ಯ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ಸುಮ್ಮನೆ ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು ಸತ್ಯ 
ವಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಸಾಧ್ಯನಾದಷ್ಟರೆ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸುಳ್ಳಿನ ಹತ್ತಿಕ ಹೋಗದಿರ 
ಬೇಕು " ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾತುರ್ಯ” ಎಂಬ ಹೇಳಿ 
ನೆಯ ತಾತ್ಸಕ್ಕ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯವಹಾರ ಚಾತುರ್ಯವಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾವು ಹೋಗಬಹುದು ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ, ಅದ್ದರಿಂದ ಅದೊ 
ಸತ್ಯವಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಎಂಧ ನಷ್ಟ ಒದಗಿದರೂ 


೧೦೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸತ್ಯದ ಶಾಸನದಂತೆ ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಆಳಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ಎಂಬ ಅರ್ಥ 
ಈ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಲು ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಉದಾಹರಣೆಯಾದ ಪ್ರಹ್ಲಾ 
ದನ ಜೀವನವನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ ಸತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ತಂದೆ 
ಯನ್ನೇ ಪ್ರತಿಭಟಿಸುವ ಸಾಹಸಕ್ಕೆ ಮನಸನ್ನು ತಂದೆ. ತನ್ನನ್ನು ಸಮ 
ರ್ಧನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಪ್ರತೀಕಾರದ ಮೂಲಕವಲ್ಲ, ತಂಡೆಯ ಮೇರೆ 
ಮುಯ್ಯಿಗೆ ಮುಯ್ಯಿ ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದರ ಮೂಲಕವಲ್ಲ, ತನಗೆ ತಿಳಿದು 
ಬಂದ ಸತ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ತಂಡೆಯಿಂದಾಗಲಿ! 
ತಂದೆಯ ಆಜಾ ಧಾರಕರಿಂದಾಗಲೀ ಬಂದ ಪೆಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸುವ 
ಯೋಚನೆಯನ್ರೆ ಮಾಡದೆ ಸಾಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧನಾಗಿದ್ದ ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ 
ಪೆಟ್ಟುಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸಲಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ 
ತುಟಿಗಳ ಮೇಲೆ ತುಸು ನಗುವನ್ನಿರಿಸಿ ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಹೇರಿದ ಅಸಂಖ್ಯ 
ಚಿತ್ರ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡ ಆದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಕೊನೆಗೆ ಸತ್ಯ 
ಎದ್ದಿತು ಜಯಶಾಲಿಯಾಗಿ ಸತ್ಯಶಾಸನದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿಗನಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ತನ್ನ ಜೀವಿತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಮಾಡಿ ತೋರಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಾಗುವೆನೆಂದು ಅರಿತವನಾದ್ದ ರಿಂದ ಹಿಂಸೆ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡನೆಂದಲ್ಲ ಯಥಾರ್ಥ ಅಲ್ಲಿತ್ತು, ಚಿತ್ರ 
ಹಿಂಸೆ ನಡುವೆ ಸತ್ತುಹೋಗಿದ್ದರೂ ಅವರು ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡೇ ಇರು 
ತ್ತಿದ್ದ ನಾನೂ ಅನುಸರಿಸ ಬಯಸುವ ಸತ ಅದೇ. ಈಗ ಅಹಿಂಸೆಗೆ 
ಬರೋಣ 
ಅಹಿಂಸೆ 

ಅಹಿಂಸೆಯ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥ ಕೊಬ್ಬದಿರುವುದು. . ನಗಾದಕೋ ಅದಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಪ್ರಪಂಚದಷ್ಟು ಅರ್ಥವಿದೆ, ಕೊಲ್ಲದಿರುವು. ಎಂದು ಮಾತ್ರ 
ಗ್ರಹಿಸಿದರೆ ಯಾವ ಲೋಕಕ್ಕೆ ನಾನು ಏರಬಹುಜೋ ದಕ್ಕಿಂತ ಬಲು 
ಎತ್ತರವಾದ, ಅಪರಿಮಿತವಾಗಿ ಎತ್ತರವಾದ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಅದು ನನ್ನನ್ನು 
ಕೊಂಡೊಯ್ಯುತ್ತದೆ ಅಹಿಂಸೆಯ ಫಥಿಜವಾದ ಅರ್ಧ ಇದು, ಯಾವೊ 
ಬ್ಬನನ್ನೂ ನೀನು ನೋಯಿಸಲಾಕೆ, ನಿನ್ನನ್ನು ನಿನ್ನ ಶತ್ರುವೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಗುಟ್ಟಾದ ಯೋಚನೆಯೊಂದಕ್ಕೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೦೯ 


ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಆಶ್ರಯನಿೀಯಲಾಗದು ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಗಮನಿಸಿ "ನೀನು 
ಯಾರನ್ನು ಶತ್ರುವೆಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸುವೆಯೋ” ಎಂದು ನಾ ಹೇಳುತ್ತಿ ಲ್ಲ- 
“ಯಾರು ತನ್ನನ್ನು ನಿನ್ನ ಶತ್ರುವೆಂಬುದಾಗಿ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುಜೋ 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಅಹಿಂಸಾತತ್ವವನ್ನು ಹಂಬಾಲಿಸುವವನಿಗೆ 
ಶತ್ರು ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ, ಶತ್ರು ಇರುವನೆಂದು ಅನನೊಪ್ಪ 
ಆದರೆ ಅವನ ಶತ್ರುಗಳೆಂದು ತಮ್ಮನ್ನು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವರು ಇರ 
ಬಹುದು, ಅದಕ್ಕೆ ಅವನೇನೂ ಮಾಡುವಂತಿಲ್ಲ ಅಂಥ ಜನರ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಕೆಟ್ಟ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಕಾವು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದೆಂದೇ 
ಸೂತ್ರಿಸಬೇಕು ಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಪೆಟ್ಟು ಕೊಟ್ಟಕೆ ಆಹಿಂಸಾತತ್ವದಿಂದ 
ದೂರ ಸರಿಯುತ್ತವೆ ಇನ್ನೂ ಮುಜೆ ಹೊಗುತ್ತೇನೆ ನಾನು ಸ್ನೇಹಿತನ 
ಅಥವಾ ಶತ್ರುವಾಗಿ ತೋರುವವನ ಕೃತ್ಯದ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಅಸಮಾಧಾನ 
ಸಟ್ಟು ಕೊಂಡಕೆ ಅಹಿಂಸಾ ತತ್ವದಿಂದ ಕೆಳಗಿದ್ದಂತೆ ಅಸಮಾಧಾನಸಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳ ಬಾರದೆಂದು ನಾನು ನುಡಿಯುವಾಗ ನಮ್ಮ ಅನುಮತಿಯನ್ನು 
ಈಯಬೇಕೆಂದು ನಾ ನುಡಿಯುತ್ತಿಲ್ಲ ಅಸಮಾಧಾನ ಪಡುವುದೆಂದಕೆ 
ಶತ್ರುವಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಆಗಬೆಂದೊೋ( ಅಧವಾ ನಾವೇ ಎಸಗುವ 
ಯಾವುದೋ ಕಾರ್ಯದಿಂದಲ್ಲ ಮತ್ತೆ ಯಾವನೋ ಒಬ್ಬನ ಕಾರ್ಯದಿಂದ 
ಆಥವಾ ಜೈವಿಕ ಸಾಧನದಿಂದರೋ ಅವ ನಮ್ಮ ಹಾದಿಯಿಂದ ತೊಲಗಿ 
ಹಾಳಾಗಲೆಂಜೊೋ ಕೂರುವುದು ಈ ಭಾವನೆಯಾಗಲಿ ಬಂದು ಮನ 
ಸ್ಪನ್ನು ಹೊಕ್ಕರೆ ಅಟಂಸಾಭಂಗವನ್ನು ನಾವು ನಡಸಿದಂತೆ ಆಶ್ರಮ 
ವನ್ನು ಸೇರುವವರು ಆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅಕ್ಷರಶಃ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು ಅಷ್ಟ 
ರಿಂದ ಈ ತತ್ವವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾವು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆಂದು 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು. ಹಾಗಲ್ಲವೇ ಅಲ್ಲ ನಾವು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾಗಿರುವ 
ಒಂದು ಆದರ್ಶ ಆದು, ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಚಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಈ ನಿಮಿಷ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾದ ಆದರ್ಶ ಕಂರಪಾರಕ್ಕೆ ಸಿಗುವಂಥ ರೇಖಾ 
ಗಣಿತದ ಓಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಯಲ್ಲ ಆದು, ಪ್ರೌಢಗಣಿತದ ಕ್ಲಿಷ್ಟ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವಂತೆಯೂ ಅಲ್ಲ ಅಂಥದಕ್ಕಿಂತ 


೧೧೦ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಿಃಿಸಿ ಆದು ಅಪಾರ ಕ್ವಿಷ್ಟ. ಚಂಥ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಲು 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅಷೇಕರು ನಡುರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದೀಸ ಉರಿಸಿದ್ದೀರಿ ಈ ತತ್ವ 
ನನ್ನು ಅನುಸಂಸಬೇಕಾದಕೆ ನಡುರಾತ್ರಿ ದೀಪವನ್ನು ಉರಿಸುವುದಕ್ಕೈಂತ 
ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚಾದುವನ್ನು ನೀವು ಮಾಡಬೇಕು ನಿಡ್ಲೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ಆನೇಕಾನೇಕ 
ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು, ಅನೇಕಾನೇಕ ಮಾನಸಿಕ ಹಿಂಸೆ ಮತ್ತು 
ಸಂಕಟದ ಮೂಲಕ ಹಾದು ಹೋಗಬೇಕು ಈಗ ಈ ಗುರಿಯಿಂದ 
ಕೊಂಚ ಅಳೆಯಬಹುಹಾದಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿ ಧೀವಿರಬಲ್ಲಿರಿ, ಅದೇ ಗುರಿ 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆಯಾದದ್ದು ಒಂದೂ ಅಲ್ಲ, ಧೀವೂ ನಾನೂ ಮುಟ್ಟಿ 
ಬೇಕಾದದ್ದು ಧಾರ್ನಿಕ ಬಾಳು ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ಆರ್ಥವಾಗಬೇಕಾವಲ್ಲಿ 
ಈ ತತ್ವದ ಏಚಾರ ನಾನು ಏನೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ವಾಕ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಈ ಶಠದ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾತನಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ಕಂಬಿಕೆಯಿದೆಯೋ ಆತ 
ಗುರಿಯನ್ನು ಇನ್ನೇನು ಮುಟ್ಟಲಿರುವ ಕಡೆಯ ಮಜಲಿನಲ್ಲಿ ಇಡೀ ಜಗತ್ತು 
ತನ್ನ ಅಡಿಗಳಿಗೆ ಮಣಿಯುತಿ ರುವುದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದರೆ, 
ಇಡೀ ಜಗತ್ತು ಪಾದಾಕ್ರಾಂತವಾಗುವುದು ಅವನಿಗೆ ಬೇಡ, ಆದರೆ ವಿಧಿಯ 
ಸಂಘಟನೆ ಹಾಗೆ. ನಿನ್ನ ಪ್ರೇಮ ಆಥವಾ ಅಹಿಎಸೆ ಶತ್ರುವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ವನನ್ನು ನಾಚಿ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ನಿಲುವ ಪರಿಯಲ್ಲಿ ರೂಪಿತವಾದರೆ, ಅವನೂ 
ಹಿಂತಿರುಗಿಸಬೇಕು ಇದರಿಂದ ಇಷ್ಟೊಂದು ಆಲೋಚನೆ ಹೊರಬರು 
ತ್ರ ದೆ. ಈ ನೇಮದ ಕೆಳಗಡೆ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಕೂಟಗಳಿಗೆ ಜಾಗವಿಲ್ಲ, ಬಹಿರಂಗ 
ನಾಗಿ ಕೂಡ ಎಸಗುವ ಹತ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಜಾಗವಿಲ್ಲ, ನಿಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಕೂಡ 
ನಿಮ್ಮ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿರುವ ಅಮೂಲ್ಯ ಸಂಬಂಧಿಗಳ ಮಾನವನ್ನು ಕಾಯುವುದ 
ಕ್ಯ್ಯಾಗಿ ಕೂಡ್ಕ ರೋಷರಭಸಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶನಿಲ್ಲ ಅಯ್ಯೋ 'ಹಾಗೆ ಮಾಡು 
ವುದು ಬಡಕಲು ಮಾನಸೂರಕ್ಷಣೆ! ಡೈವನ್ರೋಷವನ್ನು ಮಾಡಲೆಣಿಸುವ 
ಪುರುಷನ ಕೈಯಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನೇ ವಶಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ 
ರಕ್ಷಣೆಯರ್ಲಿರುವವರೆ ಮಾನರಸ್ಷಣೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅಹಿಂಸಾ ತಕ್ಷ 
ನಮಗೆ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಏಟುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಅಧಿಕ 
ವಾದ ಶೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಧೈರ್ಯ ಆವಶ್ಯಕ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊ? 
ಒಂದು ಮಟ್ಟದ ಶಾರೀರಿಕ ಶಕ್ತಿ ಫೈರ್ಯವೆಂದು ನಾ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ, ಇರ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಗಣಗಿ 


ಬಹುದು, ಅದನ್ನು ನೀನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಅದು ಖರ್ಚಾದ ತರು 
ವಾಯ, ಆಗುವುದೇನು? ಆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಸಿಟ್ಟಾಗಿ ರೋಷಭರಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ 
ನಿನ್ನ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಅವನ ಹಿಂಸೆಗೆದುರಾಗಿ ಜೋಡಿಸಿ ಅವನ ಉಗ್ರತೆ 
ಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿದ್ದಿ ಯೆ, ಮೊದಲು ನಿನ್ನನ್ನು ನಾಯಬಡಿದು, ಆಮೇಟೆ 
ನಿನ್ನ ರಕ್ಷಿತರನ್ನು ಬಡಿಯುತ್ತದೆ, ಅವನಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ಕುಳಿದ ಹಿಂಸಾರಭಸೆ. 
ಆದಕೆ ನೀನು ನಟಿಗೆ ಏಟನ್ನು ಕೊಡದೆ ನಿನ್ನ ರಕ್ಷಿತರಿಗೂ ಎದುರಾಳಿಗೂ 
ಮಧ್ಯೆ ದೃಢವಾಗಿ ನಿಂತ್ರು ಪ್ರತಿಭಟನೆ ಮಾಡದೆ ಅವನ ಏಟುಗಳನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರೆ, ಆಗುವುಷೇನು? ನಿನಗೆ ನನ್ನ್ನ ಭರವಸೆ ಕೊಡುವೆ. ಅವನ 
ರೋಷವಷ್ಟೂ ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ವ್ಯಯವಾಗಿ ಮುಗಿದು ನಿನ್ನ ರಕ್ಷಿತರು 
ನಿರ್ಬಾಧಿತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ 


ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆ 


ಗಂಡಾಗಲಿ! ಹೆಣ್ಣಾಗಲಿ! ಕಾಮಹಿಪಾಸೆಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದೇ ಜೀವ 
ನದ ಅತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಉದ್ಯಮ ಅದನ್ನು ಗ್ಲೇಡೆ ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಮೇಲಣ 
ಆಧಿನತ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಆಸೆಯಿಲ್ಲ. ಆಂಥ ಸ್ವಯಮಾಧಿಸತ್ಯ ಇಲ್ಲದೇ 
ಹೋದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸ್ವರಾಜ್ಯವೂ ರಾಮರಾಜ್ಯವೂ ಲಭಿಸದು ನಮ್ಮನ್ನು 
ನಾವೆ! ಆಳಿಕೊಳ್ಳಹೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಆಳುವುದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮೋಸ್ಕ ಆಶಾ 
ಭಂಗ ಅದು ಬಣ್ಣ ಬಳದ ಆಟದ ಮಾನಿನಕಾಯಿಯಂತೆ. ಹೊರಗಿನಿಂದ 
ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಅದು ರಮ್ಯ, ಆದಕೆ ಅದಶೂಳಗೆ ಟೊಳ್ಳು, ಶೂನ್ಯ 
ಮಹಾ ಸಂಕಲ್ಬಗಳಿಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಯತ್ನ ಅಥವಾ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಅವಶ್ಯಕ 
ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಬರುತ್ತದೆ ಕಾಮಕಿಪಾಸೆಗೆ 
ಗುಲಾಮನಾದವನ ಮೇಲೆ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆ ಎಂದಿಗೂ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ 

ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೆಂದರೆ ಒಟ್ಟು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲಿನ ಹತೋಟಿ 
ಒಂದು ಇಂದ್ರಿಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಇತರ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾಗಿ ಹರಿಬಿಟ್ಟಾತ ತನ್ನ ಕೆಲಸವಾದ್ದನ್ನು ನಿರರ್ಥಕ 
ಈಶ್ಲಿಸಲೇ ಬೇಕು ಕೆಟ್ಟ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಕನಿಗಳಿಂಡ ಕೇಳುತ್ತ, ಕೆಟ್ಟ 
ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೋಡುತ್ತ, ನಾಲಗೆಯಿಂದ ಮಾದಕ ಅಹಾರ 


೧೧೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತ, ಕೈಗಳಿಂದ ಉದ್ರೇಕಿಸುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸುತ್ತ 
ಆನೇ. ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವ ಒಂದೇ ಓಂದು ಇಂದ್ರಿ 'ಯವನ್ನು, ನ ಔಸುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಜಬೆಂಕಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಕೈಯಿಕ್ಕಿ ಸುತುಗಾಯಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಬೆಸನಕ್ಕೆ ಸಮ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸಂಯಮ 
ವನ್ನು ನಾವು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ ಅದು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕವಾದದ್ದು, ಆಡಕ್ಕೆ 
ಇಯ ಸುಲಭ ಪ್ರಾಯಶಃ ಕಸನೇಂದ್ರಿಯವೇ ಪ್ರಧಾನ ಪಾತಕಿ 
ಅಡರ ಅಂಕೆಗೆ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕ್ಕೇಕವಾದೊಂದು ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನಾವು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಿದ್ದೇವೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಬರಿ ಶಾರೀಕಕವಾದ ಸ್ಪನಿರ್ಬಂಧವಲ್ಲ, ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಾ ದಷ್ಟು. ಸಕಲ ಇಂಡ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೂ ಪೂರ್ತಿ ಅಧಿಪತ್ಯ 
saci ತದರ ತಾತ್ಪ ರೈ “pin ಮಲಿನ ಚಿಂತನೆಯೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯದ ಉಲ ಂಘೆಷೆ ಜೀವಸ್ಥಸಿ ಸಿಗೆ ಹೊಣೆ ಹೊತ್ತಿ ರುವ ಚೇತನ ಶಕ್ತ ಹ 
ಸರಶೀಲನೆ ಸುತ್ತು ra ಎಲ್ಲ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಉನಯ 
ಚೇತನ ಶಕೆ ಕಿ ಯನ್ನು ಸೋಲು ಮಾಡುವುದರ ಬದಲು ಹಾಳಶಗೈದು ರೂಢಿಸಿ 
ವರೆ ಆದು ಅತಿ ಉಚ್ಚ ವರ್ಗ ದ ರಚನಾತ್ಮಕ ತೇಜಸ್ಪಾ ಗಿ ಸ೦ಿವರ್ತನೆ ಪಡೆಯು 
ತ್ತ ಜಿ. ದುಷ್ಟ ಡು ಈ ಚ ಶಕೆ ದುರ್ವ್ಯಯ ಎಲ್ಲ 
ವಾಕ್ಟಿಗೆ ಎಲ್ಲು ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಆಲೋಚನೆಯೇ ಬೇರಾದುದರಿಂಡ ಅವುಗಳ 
ಲಕ್ಷಣ ಅದರೆ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಸರಿಹೊಂದುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಹತೊ!ಟಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ಚಿಂತನೆಗೆ ಉಚ್ಛ ತಮ ಸತ್ವದ ಆರ್ಪುಂಟು, ಅದು 
ಸ್ಪಯಂಚಾಬಲಕವಾಗಬಲ್ಲು ದು. ಇಂದ್ರಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪೋಲು ಮಾಡು 
ವವನಿಗೆ ತೂತು ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ಅವಿ ಹೇಗೆ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನೀಡ 
ಲಾರಜೋ ಹಾಗೆ ಅಂಥ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯ [ಹರಿಜನ. ೨೩-೭-೩೮) 
, ಆರೋಚನೆಯಲ್ಲಿ, ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಆಚರಿಸ 
ಲ್ಪಡಟೇಕು ಮನಸ್ಸ ಸ್ಸನ್ನು ಅಡ್ಡೆ ಜಾರಿಗೆ ಹೋಗಗೊಟ್ಟು ಣ್‌ ಸಮಯ 
ಶರೀರವನ್ನು ನಮನ ಹ ಅಪಾಯಕರ “ಮನಸ್ಸು ಅತ್ತಿತ್ತ 
ಅಲೆಯುವಾಗ ಶರೀರ ಈಗಲೋ ಆಗಲೋ ಆದನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಲೇಬೇಕು 
ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ ಒಳೇದವನ್ನು ಆರಿತು ಮೆಚ್ಚುವುದು ಆವಶ್ಯಕ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಗಗತ್ನಿ 


ಅಶುದ್ಧ ಭಾಷನೆಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಆಡಗುವ ಜಾಗ ಕೊಡುವುದು 
ಒಂದು ಸಂಗತಿ, ನಮ್ಮ ನಿರೋಧಗಳನ್ನು ಮೀರಿ ಅದು ಅವುಗಳ ನಡುವೆ 
ಸುಳಿದಾಡುವುದು ತುಂಬ ಬೇರೆಯಾದ ಇನ್ನೊದು ಸಂಗಶಿ. ಈ ದುರುಳ 
ಹವ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನೊಡನೆ ನಾವು ಅಸಹಕಾರ ಹೂಡಿದಕೆ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ನಮಗೆ ವಿಜಯ ಆದ್ದರಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು ಕೂಡಲೇ ಕೈವಶಗೊಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಜೇಕು ಆನಂತರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಬಗ್ಗಿಸಲು ಸಂತತ 
ಕಾರ್ಯಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು ಮಾಡಲಾರವು ನಾವು ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಎಏನನ್ರೂ ಕಡಮೆ ಏನನ್ನೂ 

ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಲ್ಲ ದವನ ಜೀವನಕ್ಕೂ 
ನಡುವೆ ಸ್ಫುಟಿವಾದ ಗೆಕೆಯೊಂದು ಕಾಣಿಸಬೇಕು ಇಬ್ಬರ ಜೀವನಕ್ಕೂ 
ಏನಾದರೂ ಸಾಮ್ಯ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಕೇವಲ ತೋರಿಕಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ, 
ವೈಷಮೃವಾದರೊಃ ಹಗಲಿನ ಬೆಳಕೆನಷ್ಟು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರತಕ್ಕದ್ದು 
ಇಬ್ಬರೂ ಕಣ್ಣೋಟವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ದೇವರ 
ವೈಭವಗಳನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ತನ್ನ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಹುಡುಗಾಟಿಕೆಗಳನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ ಇಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ಕರ್ಣಗಳಿಗೆ ಕೃಷಿಕೊಡುವರು 
ಒಬ್ಬ ದೇವರ ಸ್ತುತಿಗಳನ್ನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾವುದನ್ನೂ ಆಲಿಸದಿರುವ, ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ಅಸಭ್ಯತೆಯನ್ನು ತಂದುಕೊಟ್ಟು ತನ್ನ ಕಿವಿಗಳಿಗೆ ಹಬ್ಬ ಮಾಡುವ ಅನೆಕ 
ಸಲ ಇಬ್ಬರೂ ರಾತ್ರಿ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಎಚ್ಛೆತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬ ಜೀವರ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಕಾಲವನ್ನು ಮೀಸಲಾಗಿಟ್ಟಿರೆ, ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಅದನ್ನು ಉನ್ನತ್ತ 
ದುಂದು ವಿನೋದದಲ್ಲಿ ಹರಿಜಿಸೆಯುವ ಇಬ್ಬರೂ ತಿಂಡಿ ಹಾಕುತ್ತಾರೆ 
ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಆಡರೆ ಒಬ್ಬ ಹಾಗೆಸಗುವುದು ದೇವರ ಗುಡಿಯನ್ನು ಭಿದ್ರಗಿದ್ರ 
ವಿಲ್ಲದಂತೆ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ, ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ನಾದಕೋ ಬಕಬಕ ತಿಂದು ಆ ಪವಿತ್ರ ಕಳಶವನ್ನು ಮರ್ನಾತದ ಚರಂಏ 
ಯಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಹೀಗೆ ಇಬ್ಬರೂ ಬಾಳುತ್ತಾರೆ ಈ ಧ್ರುವದಿಂದ 
ಆ ಧ್ರುಪಕ್ಕೆ ಇರುವಷ್ಟು ದೂರ ದೂರ. (ಮಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ) 

ಈ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಆಚರಣೆಗೆ ತಂದುಕೊಂಡ ತರುವಾಯ- ಆಗ 
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ಮಾತ್ರ, ಆಲ್ಲಿಯವಕೆಗೂ ಕೂಡದು- (ನು ರಾಜಕೀಯಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಟ್ಟಿ 
ಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊ, ಅದರಲ್ಲಿ ನಿನ್ನೆದೆ ತಣಿ ಯುವಷ್ಟು ಆಟಿವಾಡು, ಆಗ 
ನೀನೆಂದೂ ತಪ್ಪು ಮಾಡಲಾಕೆ, ಖಂಡಿತ ಧರ್ಮಬಾಹಿರವಾದ ರಾಜ 
ಕಾರಣ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥ್ಧಿಪ್ರಪಂಚೆ ಈ ದೆೇಶದೆ 
ರಾಜಕೀಯ ವೇದಿಕೆಗಳ ಮೇಲೆ ಗುಂಪು ಕೂಡುವುದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ 
ಗೇನೋ ಜನಾಂಗದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಆವಶ್ಯಕ ಆರೋಗ್ಯ ಸೂಚನೆಯಲ್ಲ 
ಹಾಗೆಂದರೆ ನೀವು, ನಿಮ್ಮ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಸರಿಸ 
ಕೂಡದೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ ರಾಜಕಾರಣ ನಮ್ಮ ಜೀವನದ ಒಂದು ಭಾಗ 
ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಾವು, ನಮ್ಮ 
ರಾಷ್ಟ್ರಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನೂ ಆದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಟ್ಲ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಾವು ನಮ್ಮ ಎಳೆ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದು ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಮ್ಮ ಆಕ್ರ ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಗು 
ವಿಗೊ ರಾಷ್ಠದ ರಾಜಕೀಯ ಸಂಸೆ ಗಳನ್ನು Ee ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವು 
ದಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ನೂತನ ಭಾನ ಸೂತ ಟೆ ಶೋತ್ತ ರೆ PS 
ಗಳಿಂಡ ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರ ಮಿಡಿಯುತ್ತಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು 3೪ಯುವುದಕ್ಟೂ 
ಕಲಿಸುತ್ತೇವೆ ಇವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಧರ್ಮ ಶ್ರಶ್ಛೆಯ ಅಚಲವಾದ ಬೆಳಕು 
ನಮಗೆ ಬೆಚು ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಆಕರ್ಷಣೆ ನೀಡುವ ಶ್ರಜ್ಞೆಯಲ್ಲ, 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆಚ್ಚಳಿಯದಂತೆ ಕೊರೆದು ನಿಲ್ಲುವ ಶ್ರದ್ಧೆ ಮೊದಲು 
ಅಂಥ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜಾಗೃತಿಯನ್ನು ಮನಗಾಣುವುದು ನಮ್ಮ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಒಮ್ಮೆ 
ಅದನ್ನು ಆಗಮಾಡಿಸಿಡೆವೆ2ದರೆ ಜೀವನದೆ ಎಲ್ಲ ಇಲಾಖೆಗಳೂ ನಮಗೆ 
ತೆಕೆದಂತೆ (ಆಶ್ರಮ ನಿಯಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನ, ಪರಿಶಿಷ್ಟ) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭ 


ಒಳ್ಳೆಯ ಜೀವನದ ಮರ್ಮ- ಆತ್ಮಸ೦ ಯಮ 


ಇಂಡು ನಮ್ಮ ಯುವಕರು ಮೋಕ್ಷಕ್ಟೂ, ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೂ ತಕೆ 
ಹೊಯ್ಯುವ ಆತ್ಮಸಂ ಯಮದ ಹಾದಿಯನ್ನೋ ಪೂರ್ಣ ವಿನಾಶಕ್ಕೆ ಕರೆ 
ದೊಯ್ಯುವ ಏಷಯಲೋಲುಪತೆ ಮತ್ತು ಹಾಯಾಗಿಕುವಿಕೆಯ ಹಾದಿ 
ಯನ್ನೋ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ ದಾರ ಕವಲೊಡೆಯುವ ರಾವಿನಲಿ 
ಅವರು ನಿಂತಿದ್ದಾರೆ. ವಏಿಷಯಲೋಲುಪತೆಯ ನಂಜಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ 
ಸಾಹಿತ್ಯ, ಆಕರ್ಷಕ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಒದಗುತ್ತ ಪತ್ನಿಮದಿಂದ ಬಂದು ನಮ್ಮ 
ನಾಡಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರವಹಿಸುತ್ತಿದೆ, ನಮ್ಮ ಯುವಕರು ಎಚ್ಚರಗೊಂಡಿರೆ 
ಬೇಕಾದದ್ದು ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲ ಅವರಿಗೆ 
ಥೈೇಯಗಳ ಸಂಕ್ರಮದ ಮತ್ತು ವಿಷಮ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳ ಅವಧಿಯಾಗಿದೆ, ಈ 
ಉತ್ಕಟ ಸ್ಪಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆವರಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದದ್ದು ಒಂದೇ ಕ್ರಮೇಣ ವರ್ಥಿಸುವ 
ಆತ್ಮಸಂಯಮು ಆಹೊಂದೇ ಅವರನ್ನೂ ಅವರ ದೇಶವನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಸಂಚವನ್ನೂ ನೈಜಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕೆ ಕಕೆಹೊಯ್ಯ ಲಾದೀತು ಯುವಕರ 
ಮುಂದೆ ಇರುವ ಪರೀಕ್ಷ ಇದು ಬಾಳಿನ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ ನಿಲಯದಿಂದೆ ತಮ್ಮ 
ಪ್ರಶಸ್ತಿಪತ್ರವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ, ಆ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯವೋ ಬಬೆಗಳು 
ಕುಳಿಗಳು ಕರಿಣ ಸಂಕಟಗಳಿಂದ ನಿಬಿಡವಾಗಿದೆ, ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಇಲ್ಲ 
ವಾದರೆ, ವಿದ್ವಾಂಸವದನಿ ನಿರರ್ಥಕ 

ದ್ಯಾರ್ಥಿಜೀವನವನ್ನು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತವಾಗಿಯೇ 
ಹೊರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಸರಳ ಬದುಕಿನ ಹಾಗೂ ಉದಾತ್ತ ಚಿಂತನೆಯ 
ಮೂಕ ಯಾಗಬೇಕು, ಅವನು ಶಿಸ್ತಿನ ಅವತಾರವಾಗಬೇಕು ತನ್ನ 
ವ್ಯಾಸ ಗದಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಸಂತೋಷ ವ್ಯಾಸಂಗ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ತೆರ 
ಬೇಕಾದ ಕಂದಾಯೆವಾಗದಿದ್ದ ವಿ ಅದು ಸಂತೋಷವನ್ನು ಒಹಗಿಸುತ್ತದೆ 
ಜ್ಞಾ ನದಿಂದೆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿದಾ, ರ್ಧಿ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕುತಾ ನೆ ಎನು ಸಿಪುದಕ್ಸಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂತೋಷ RE 9 (ಹಶಿಜನ ೭-೫-೪೭ 
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ಮಿಲ್ಬನ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ, ಮನಸ್ಸು ನರಕವನ್ನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನಾಗಿಯೂ 
ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ನರಕವನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಬಲ್ಲು ದು ಹಾಗಾದರೆ ಸ್ವರ್ಗ 
ಮೇಘಗಳ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಿಯೊ? ಒಂದು ಕಡೆ ಇಲ್ಲ ನರಕ ಭೂಮಿಯ 
ಕೆಳಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂದು ಕಡೆ ಇಲ್ಲ ಸಂಸ್ಕ್ರತದ ಒಂದು ಸೂಕ ಅದೆ! ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. " ಮನಯೇವ 133 ಕಾರಣಂ 
ಬಂಧಮೋಕ್ಷಯೋಃ'. ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅವನಿಗೆ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ 3 ಅಧಿಕಾರ ಇದರಿಂದ ಎದು" ಬರುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಒಬ್ಬ ವ್ಯಫಿ ನಿಕೋಗವಾಗಿರುವುದೋ ಅಥವಾ "ಕೋಗಿತ್ವ ನಾಗಿರುವುದೋ 
ಅವನನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ರೋಗ ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ನಮ್ಮಗಳ ಫಲ 
ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೇ ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಆಲೋಚನೆಗಳ ಫಲವೂ ಹೌಡು 
ಒಬ್ಬ ಹೆಸರಾಂತ ವೈದ್ಯ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಂದ ಸಾಯುವುನ 
ಕ್ರೈಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಜನ ಖಾಹಿಲೆಯ ಆಂಜಿಕೆಯಿಂದಲೆೇ ಸಾಯುವರು 
ಹೇಡಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸಾವಿಗೆ ಮುಂಚೆ ಅನೇಕ ಸಲ ಸಾಯುವಕಿಂಬುದು 
ಕರಿಣ ಸತ್ಯ. (ಆರೋಗ್ಯ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿನಿ!) 


ದೇವರ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ವಿಧೇಯರಾಗಿ ಬಾಳುವುದರಿಂದಲೂ, 
ಸೈತಾನನ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಎದುರಿಪುವುದರಿಂವಲೂ ಪೂರ್ಣ ಆರೋಗ್ಯ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಸಮರ್ಪಕ ಆರೋಗ್ಯವಿಲ್ಲದೇ ನಿಜವಾದ 
ಸುಖ ಅಸಾಧ್ಯ, ರಸನೇಂದ್ರಿ ಯದ ನಿಷ್ಮುರನಿಗ್ರಹೆನಿಲ್ಲದೆ ಸಮರ್ಪಕ 
ಆರೋಗ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯ. ರಸನೇಂದ್ರಿ ಯವನ್ನು ಅಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊ ಂಡಕೆ ಎಲ್ಲ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ತಪ್ಪಡೇ ತಾವಾಗಿಯೇ ನಮ್ಮ ಅಧೀನಕ್ಕೆ ಬರುವುವು 
ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಗೆದ ಶವನು ದಿಟವಾಗಿ ಇಡೀ ಜಗತ್ತ ತನ್ನು ಗೆದ್ದ ಂತೆ, 
ಹಾಗ ಡವರಲ್ಲಿ ಆತ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗುವ. 

ಯಾಕೇ ಆಗಲೀ ನೇಹ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಟ್‌ 
ಊಟ ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅಂಗುಳಿನ ರುಚಿಯನ್ನು ತೃಪಿ ನ್ಲಿಸಡಿಸುವು 
ದಕ್ಕಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯವೂ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಚಧೀನವಾದಾಗ 
ಶರೀರೆಹೆ ಮೂಗಿ ಅತ್ಮಕ್ಕೈ ಅಧಿೀನವಾದಾಗ ಅದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಚಾಂಚಲ್ಯ 
ಮಾಯವಾಗುತ್ತಡೆ, ಆಗ ಮಾತ್ರ ಅದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಉದ್ದೇಶಕೃನುಸಾರ 
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ವಾಗಿ ತನ್ನ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಎಸಗುತ್ತದೆ ಪ್ರಕೃತಿಯೊಂದಿಗೆ ಈ ಸಾಮ 
ರಸ್ಯವನ್ನು ಸಿದ್ಧಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಪ್ರಯೋಗಗಳಾದರೂ 
ಅತಿ ಕಡಿಮೆ, ಎಂಥ ತ್ಯಾಗವಾದರೂ ಹೆಚ್ಚಲ್ಲ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ಹೆಚ್ಚಿನ ಅತ್ಮಾಭಿವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗಿಯೂ ಕಾಯದ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮದ ಸರ 
ಮಾಧಿಕಾರವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಕೈಗೊಂಡ ಉಸವಾಸ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಸತ್ವಯುಕ್ತ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲೊ ಂದು 

ಪೂರ್ಣ ಉಪವಾಸ ಪೂರ್ಣವಾದ ವಾಸ್ತವಿಕವಾದ ಸ್ವಾರ್ಥ-ನಿರಾ 
ಕರಣೆ ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಸತ್ಯವಾದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅದು... "ಇದೋ, 
ಕೊಳ್ಳೆ ನ್ನ ಬಾಳನ್ನ, ಆದು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಫಿನ್ನದು ಮಾತ್ರ ಆಗಿರಲಿ' 
ಎಂಬುದು ಬರಿ ಬಾಯಿನ ಆಲಂಕಾಕೋಕ್ತಿ ಯಾಗಬಾರದು ಅದು ಲಕ್ಷ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಉಲ್ಲಾಸದಿಂದ ಕೊಡುವ ಯಾವೊಂದು ಕಿರಿಕಿರಿಯೂ ಇಲ್ಲದ 
ನೊಡುಗೆಯಾಗಬೇಕು ಕೈಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೬-೨-೨೨) 

ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೇ ಅಲ್ಲಜೆ ನನ್ನ ಅನೇಕ ಸಹಚಾರಿಗಳ ಅನು 
ಭನಕ್ಟೂ ಬಂದಿರುವ ಈ ಕೆಲವು ಸರಳ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ವಾಚಕರ 
ಮುಂದಿಡುತ್ತೇನೆ. 

೧ ಬಾಲಕರೂ ಬಾಲಕಿಯರೂ ಸರಳವೂ ಸೈಸರ್ಗಿಕವೂ ಆದ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಬರಬೇಕು, ಆಗ ಅವರಿಗೆ ನಿಷ್ಕಲ್ಮಗರಾಗಿ ಇರಬಲ್ಲೆ 
ವೆಂಬ ಪೂರ್ಣ ನಂಬಿಕೆ 

3 ಉಷ್ಣಗೊಳಿಸುವ ಮತ್ತು ಉದ್ರೇಕಜನಕವಾದ ಅಡುಗೆಗಳನ್ನು 
ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಂಬಾರಗಳನ್ನೂ ಕೊಬ್ಬುಳ್ಳ ಅತಿಘೆಟ್ಟಿ ತಿಂಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಿಹಿ ಮತ್ತು ಹುರಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲರೂ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು 

೩ ಸತಿಪತಿಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಕೊರಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತ ಗೋಪ್ಯ 
ತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು 

೪, ಶರೀರವೂ ಮತಸ್ಸೂ ಆರೋಗ್ಯಕರ ಚಟುವಟಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸದಾ 
ಪ್ರವೃತ್ತವಾಗಿಕಬೇಕು 

೫, ಯಾವೊಂದು ಅಶ್ಲೀಲಸಾಹಿತ್ಯದ ಹತ್ತಿರೆಕ್ಟೂ ಹೋಗಬಾರದು 
ಅಶ್ಲೀಲಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಯಾದ ಸಿದ್ಧಾ ಷಧ ಸದ್ಭಾವನೆಗಳು. 


೧೧೮ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರೆಂಥಮಾಲೆ 


೬ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಮಲಗಿ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಏಳುವ ಅಭ್ಯಾಸ 
ವನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ನಡೆಸಬೇಕು 

೭ ಕಾಮೋದ್ರೇಕ ಮಾಡುವ ನಾಟಕಶಾಶೆ ಚಬಲಚ್ಛಿತ್ರಮಂದಿರ 
ಮುಂತಾದುವಕ್ಕೆ ಬೆನ್ನು ತಿರುಗಿಸಬೇಕು, 

ಬ್‌ ಸ್ವಪ್ನಸ್ಸಲನಗಳಿಗಾಗಿ ಏನೂ ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಬಲಿಷ್ಟರಾದ 
ಪುರುಷನಿಗೆ ಅಂಥ ಪ್ರಸ್ತಾ ಸದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣೀರಿನ ಸ್ನಾನ ಒಂದು ಅತ್ಯುತ್ತಮ 
ತಡೆ ಆಗ ಈಗ ಕೈಗೊಂಡ ಆಯತ್ನಿತ ಸ್ಪಲನಗಳಿ೨ದ ರಕ್ಷಣೆಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವುದು ತಪ್ಪು 

೯ ಎಲ್ಲಕ್ಸೆಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯತ್ವ, ಸತಿಪತಿಗಳ ನಡುವೆ 
ಕೂಡ, ವ್ಯವಹಾರ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲದಷ್ಟು ಕಷ್ಟವೆಂದು ಯಾರೂ ಭಾವಿಸ 
ಬಾರದು ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರಕಿಯಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸುಮಾ 
ನ್ಯವೂ, ಸ್ವಾಭಾನಿಕವೂ ಆದ ಅಭ್ಯಾಸವೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು 

ಗಂ ಪ್ರತಿನಿನವೂ ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ 
ದಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಶುದ್ಧರಾಗಬಹದು 

ದಷುನನೆಂದಿಗೂ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕೆಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಆರೋಗ್ಯ 
ಹಾಳಾಗುವುದು ಸಂಯಮದಿಂದಲ್ಲ ಕೇವಲ ಹೊರಗಣ ನಿಶೋಧದಿಂದ. 
ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮಸಂಯಮವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ದಿನಕಳೆದಂತೆ ವರ್ಥಿಸು 
ತ್ತಾನೆ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಶಕ್ತಿಗೆ, ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಶಾಂತಿಗೆ ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನು 
ಹತೋಟಿಗೆ ತರುವುದು ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆದ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಹೆಜ್ಜೆ. ನಿಮ್ಮ 
ಇತಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಿ , ನಿಮ್ಮ ಕೈಲಾದಷ್ಟನ್ನು ಎಸಗಿ ಸಮ 
ಕೋನದ ಆದರ್ಶವನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಮುಂದಿಟ್ಟಿಣ್ಲೇನೆ ನೀವು ಸೋತಕೆ ವ್ಯಸ 
ನಕ್ಕಾಗಲೀ ನಾಟಿಕೆಗಾಗಲೀ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಗಾಬರಿ 
ಗೊಳ್ಳ ಬೇಡಿ, ಕುಸಿದು ಬೀಳಬೇಡಿ ಘನ ಆದರ್ಶದ ಕವಚವನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಠೀವು ಇಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಹೊರಡಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ಇಷ್ಟ, ನಿಮಗೆ ಭರವಸೆ 
ಕೊಡಬಲ್ಲೆ, ಯಾವ ವ್ರಲೋಭನೆಯೂ ನಿಮ್ಮನ್ನು ತೊಂದಕೆ ಪಡಿಸಲಾ 
ರದು ಯಾವ ಅಶುಚಿಯೂ ನಿಮ್ಮ ಸಿ ಮುಟ್ಟ ಲಾರದು, 

(ಹರಿಜನ. ೨೪-೪.೩೭) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೧೯ 


ನಿರಂತರ ಪಾ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ದ ಹೊರತು ದುಷ ನ್ಟ ಭಾವನೆಯ ಪೂರ್ಣನಾಶ 
ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಇರುವ ರ್‌ ಒಂದೇ ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಕೆಟ್ಟ ಭಾವನೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೇ ಆದನ್ನು ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಎದುರಿಸಿ. ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು ಭಗವಂತನ ಕೃಸೆ 
ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ , ಅನವರತವೂ ಅವನೊಡನೆ ಸಲ್ಲಾ ಪಗೈೆಯುತ್ತ ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ಆತ್ಮಾರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತನ ಕೃವೆ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಈ ಸಲ್ಲಾಪ ಆತನ ನಾಮದೆ ಬರೀ ಬಾಯಿಪಾರವಾಗಿರ 
ಬಹುದು, ಅಶುದ್ಧ "ಜೋಚನೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿರಬಹುದು ಆದರೆ 
ಹಾಗೆ ತುಟಗಳಲ್ಲಿರುವುದು ಕೊನೆಗೆ ಹೃದಯವನ್ನು ಹೊಕ್ತು ಸ್ವಾಧೀನ 
ಮಾಡಿಕೊಳು ಸುವುದು 

ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಡಬೇಕಾದ ಒಂದು ಅಂಶವಿದೆ ಮನಸ್ಸು ಎಲ್ಲಿಗೆ 
ಬೇಕಾದರೂ ಹರಿಯಲಿ, ಆದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮಾತ್ರ ಹರಿಯದಿರಲಿ 
ಮನಸ್ಸು "ಬನ್ನಿ ನನ್ನ ಹಒಂದೆ' ಎಂದ ಕಡೆಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹೋದರೆ 
ನಾವು ಮುಗಿದಂತೆಯೆ!, ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಅಂಕೆಗೆ ತಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡವ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದುದಿನ ಅಶುದ್ಧ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ಆಂಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತ್ಕನಾಗುತ್ತಾನೆ 

ದುಷ್ಟ ಯೋಚನೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆಂಬ ದಿಗಿರಿನಿಂದ ನಿರುತ್ಸಾಹಿಗಳಾಗ 
ಬೇಡಿ ಪ್ರಯತ್ನರಾಜ್ಯ ದೆ ಆಳರಸರು ನಾವು ಪ ಪರಿಣಾಮರಾಜ್ಯದ ಒಬ್ಬ ನೆಃ 
ಆಳರಸ ಭಗವಂತ ನಿಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಒಂದು ಸ್ವಚ್ಛ es 
ವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಲು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತು ಅಲ್ಪ ಆಹಾರ, 
ನೆಲದ ಮೇಲೆ ನೆಟ್ಟ ದೃಸ್ಟಿ, ನಿಮ್ಮ ಕುರಿತೇ ಅಸಹನೆ, ಕೊನೆಗೆ ನಿನಾದರೂ 
ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದಕೆ ನಿಮ್ಮ ಕಣ್ಣನ್ನು ಕಿತ್ತೆಸೆಯುವಷ್ಟು ಮೂರ. 

(ಹರಿಜನ, 3೨-೨-೪೨) 

ದೇಹದ ಆನ್ಯೂನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಅನ್ಯೂನಮನನ್ನೇಃ ಜವಾಬ್ದಾರ 
ಆನ್ಯೂನ ಮನಸ್ಸು ಅನ್ಯೂನ ಹೃದೆಯದಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ, ಎಂದರೆ ವೈದ್ಯನ 
ಸ್ಪೆತಸ್ಕೋಸಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವ ಹೃದಯವಲ್ಲ, ಡೇವರ-ಗದ್ದಿಗೆಯಾದ 
ಹೃದಯ, ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಕೆ 


೧೨0 ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೊಲಸಾದ ಅಥವಾ ನಿರರ್ಧಕವಾದ ಯಾವೊಂದು ಯೋಚನೆಯೂ ಮನ 
ಸ್ಪನ್ನು ಹಾದುಹೋಗಲಾರದೆಂದು ನನ್ನ ವಾದ ಪವಿತ್ರ ಆಲೋಚನೆ 
ಇರುವ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯನಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಇಂಧ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು ಸೇರು 
ವುದು ಕಷ್ಟವಾಗಿರಬಹುದು ಆದರೂ ಅದನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡಳೆ ಆರೋ 
ಗ್ಯದ ಆರೋಹಣದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಮೆಟ್ಟಿಲನ್ನು ಹತ್ತಿದಂತೆ ತೆದೆನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಎಸಗಿದರೆ ಅವೇ ಮುಂದಣ ನಮ್ಮ ಬಾಳನ್ನು ಹೀಗೆ 
ತಟ್ಟಿ ತಳದಿಂದ ಬದಲಾಯಿಸಿದಲ್ಲಿ ಇದುವರೆಗೆ ಮಾನವನಿಂದ ಕಂಡ.ಹಿಡಿ 
ಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಎಲ್ಲ ನಿಸರ್ಗನಿಯಮಗಳೆ ಅನುಸರಣೆಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೆ! 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಸದರದಲ್ಲಿ ಆಟವಾಡಿ 
ರಾನು ಶುದ್ಧ ಹೃದಯಿ ಎಂದು ಯಾವನೂ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಕ ರಾಮ 
ನಾಮ ಜಪದಿಂದ ಸಾಧಿಸಬಹುದಾದದ್ದನ್ನು ನಿಷ್ಕಳಂಕ ಹೈದಯದಿಂದ 
ಸಾಧಿಸಬಹುದೆಂದು ಹೇಳುವುದು ನ್ಯಾಯವಲ್ಲ ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಅದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ ಬೇರೊಂದು ಪಧವನ್ನು ನಾನರಿಯೆ. 
ಹಾಗೂ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ದಿಕ್ಜಿನಲ್ಲೂ ಹಿಂದಣ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅದೇ ಪಥವನ್ನೇ 
ತುಳಿದಿದ್ದಾರೆ ಅವರು ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯವರಲ್ಲ, ಅಡ್ಡ ಕಸಬಿಗಳಲ್ಲ 
ದೇವರಿಗೆ ಸೇರಿದ ಪುರುಷರು (ಹರಿಜನ ೯-೬-೫೬) 

ಕಾಗೋಪ್ರ್ರೇಕಗಳು ನಿನ್ನನ್ನು ನೊಲಿಸಬಹುದೆಂಬ ಅಣಾಯಸೂಚಕೆ 
ತೋರಿದಾಗ ಮಂಡಿಯೂರಿ ಬಗ್ಗಿ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಬಾ ಎಂದು ದೇವರಿಗೆ 
ಮೊರೆಯಿಡು 

ಆತ್ಮಸಂಯೆಮ 

ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ನಾವು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವ ಹತೋಟಿ ನಮ್ಮ ಇರುವಿಕೆಯ 
ನೇಮ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ ಬಾಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಸೂಶ್ರಗಳಿಗೂ 
ಇಂದ್ರಿ ಯೆಲೋಲುಪತೆಯೆ ಬಾಳಿಗೂ ಅಂತರವಿರುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನ್ನ ಸಂಗ್ಯ ನಿನ್ನ ವ್ಯಾಸಂಗ, ನಿನ್ನ ಮನೋರಂಜನೆಯ 
ಬೀಡುಗಳು ನಿನ್ನ ಕಿಂಡಿತೀರ್ಥಗಳನ್ನು ನೀನು ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುನೆ 
ಸಜ್ಜನರ ಮತ್ತು ಶುಚಿಪುರುಷರ ಸಂಗವನ್ನು ನೀನು ಕೋರುವೆ ರಾಗೋ 
ಶ್ರೇಕವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಗೈ ಯುವ ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನೂ ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನೂ ದೃಢೆ 


ಧರ್ಮ ನುಶ್ತು ನೀತಿ ೧೨೧ 


ನಿರ್ಧಾರದಿಂದ ಓದದೆ ನಿಂತು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಪರಿಪೋಸಿಸುವ ಗ್ರಂಧ 
ಗಳನ್ನು ಪರಿಸುತ್ತೀಯೆ ಒಂದು ಗ್ರಂಥವನ್ನು ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಂದೂ 
ಅಗಲದ ಸಂಗಾತಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವೆ, ಆದರತ್ತ ಪುನಃ ಪುನಃ 
ನೋಡುವೆ, ಅದು ನಿನಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿ ನಾಟಿಕಕಾಲೆಗಳಿಗೂ ಚಲಚ್ಚಿತ್ರ 
ಮಂದಿರಗಳಿಗೂ ನೀ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ದುರ್ವ್ಯಯಕ್ಕೆ 
ಈಡು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೇ ಪುನರುಜ್ಜೀವನಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲೆ ಯೋ ಅಲ್ಲದೆ 
ಮನರಂಜನೆ ಎಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವೂ ರಾಗವೂ ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನು ಎತ್ತುತ್ತನೆಯೋ 
ಆ ಭಜನಮ ಡಲಿಗಳಿಗೆ ನೀ ಹೋಗುವೆ ಹಸಿವನ್ನು ತ್ರಪ್ತಿ ಪಡಿಸಲು 
ಊಟ ಮಾಡುವೆಯೇ ಹೊರತು ತೃಪ್ಲಿಗಲ್ಲ ವಿಷಯಪಟು ಬದುಕುವುದು 
ಉಣ್ಣುವುದಕ್ಕಾಗಿ ವಿಷಯ ಸಂಯಮಿ ಉಣ್ಣುತ್ತಾನೆ ಬದುಕುವುದ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಆದ್ದರಿಂದ ಕೆರಳಿಸುವ ಎಲ್ಲಬಗೆಯ ಸಂಬಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ನರಗಳನ್ನು ಉದ್ರೇಕಗೊಳಿಸುವ ಮಾದಕ ವಸ್ಮುವನ್ನ್ಮೂ ಸರಿ ತಪ್ಪೆ ೨ಬ 
ವಿವೇಚನೆಯನ್ನು ಮೃತಪ್ರಾಯಗೊಳಿಸುವ ಮಾಂದ್ಯ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ನಿಃ 
ತ್ಯಜಿಸುವೆ. ಭೋಜನದ ಕಾಲ ಮತ್ತು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ನಿ! ನಿಗದಿ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವೆ. 
ಆತ್ಮಸಂಯಮವೆಂದಿಗೂ ಒದಗಿಬರಲಾರೆದು ಅಂಜುಕುಳಿಗಳಿಗೆ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಉಸವಾಸಗಳ ರೂಪದ ಸಂತತ ಪ್ರಯ 
ತ್ನದ ಸುಂದರ ಫಲ ಆದು ಆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನಿರರ್ಥಕ ಪುನಶ್ಚರಣೆಯಲ್ಲ, 
ಆ ಉಪವಾಸ ನಿರಶನದಿಂದಾಗುವ ಶರೀರ ಕ್ಷಯವಲ್ಲ ನಂಬಿಕೆಯ 
ಮೂಲಕ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅರಿತೆ ಹೃದಯದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಏಳಬೇಕು, 
ಕೆಟ್ಟ ಅಥವಾ ಕೆಡುಕು ಮಾಡುವ ಯೋಚನೆ ಚಟುವಟಿಕೆ ಅಥವಾ 
ಆಹಾರತ್ಯಾಜ್ಯ, ಉಪವಾಸ, ನಾನಾ ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಗಳನ್ನು ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ 
ಬಯಸುತ್ತಾ ಜೇಹವನ್ನು ಕ್ಷೀಣಿಸುವುದು ನಿಷ್ಫಲಕ್ಕಿಂತ ಕೀಳು 
(ಹರಿಜನ. ೧೦-೪ ೩೭) 
ಕಂಡಹಾಗೆ ವಿಷಯೋಸಭೋಗ ಎಂದಿಗೂ ಒಂದು ಫ್ರೇಯವಾಗ 
ಲಾರದು ಧ್ರೇಯದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಸರಿಮಿತಿಯೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅಪಗ 
ಮಿತ ವಿಷಯೋಸಭೋಗವನ್ನು ಹಿಡಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೋ ಜನಾಂಗಕ್ಕೋ ವಿನಾಶ 


ಗಿ೨೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಜಿ 


ಖಂಡಿತವೆ೨ಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲ ರೂ ಒಪ್ಪು ನರು ಎಂದ ಮೇಟಿ ಆತ್ಮ? ಸಂಯಮ 
ವೊಂದೇ ಕಮ್ಮ ಧ್ಯ EN ಅತ್ಯ ತ ಹಿಂದಿನ UBER 
ಭಾ ಬ ಚತ ಅದನ್ನೇ, ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಾವು ಅದನ್ನು 


ಸಾಧಿಸಿ ಕೇಳುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ನರಕ ಹೊರತು ಆದರ 
ಸುತ್ತ ಸುತ್ತಿ ಉಲ್ಲಂಘಿಸುವ ಉಪಾಯಗಳನ್ನ [ಹರಿಜನ ೨೦-೩-೩೭) 


ಮಾನವನಿಗೂ ಮೆ ಿಗಳ್ಟೂ ಸಾದೃಶ್ಯ ಜೆ ಸರಿಯಲ್ಲ, 
ವಾದವನ್ನೆಲ್ಲ ಪೂರ್ತಿ ಕೆಡಿಸುತ್ತ ಜೆ Ky ೃಶ್ಯ ತನ್ನ ಕೈಕಿಕ ಸ ಸಹಜ 
ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಮ | ಗಶ್ಟಿಂತ. ಮೇಲ್ಮಟ್ಟಿದವ, 
ಒಂದಕ್ಕೆ ಸಿನ್ಪಯಿಸುವ ರ್ಳ ಸರ್ಗಿಕ ನಿಯಮಕ್ಕೂ ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿ 
ಸುವುದಕ್ಕೂ ಭೇದವಿದೆ. ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿ, ಯುಕ್ತಾ ಯುಕ್ತಿ ವಿವೇಚನೆ 


ಒಂದಿಷ್ಟಾದರೂ ಸಂಕಲ್ಪ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಮಾನವನಲ್ಲಿನೆ ಅಂಥಾದ್ದಾ 
ವುದೂ ಸಲ ಮ ಸ್ಟಿಗಕ್ವೆ ಆಡು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲಾರದು, ಸದ್ಗುಣಿ 


ದುರ್ಗುಣ, ಳ್ಳಿ ಯದು ಕೆಟ್ಟದು ಎಂಬ ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸದೆ ಜ್ಞಾ ನಎಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ, 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಕರ್ತೃತ್ವ್ವವುಳ್ಳ ತ ಈ ವೃತ್ಸಾಸಗಳು ಗೊತ್ತು. ಅವನು 
ತನ್ನ ನೀಚಪ್ರ ಕೃತಿಯನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದಾಗ ಮೃಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ತಾನು 
ಕೇಳೆಂದು ತೋರಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಅನಾಗರಿಕ 
ವೆಂದು ಎಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವ ಬುಡಕಟ್ಟುಗಳೂ ಕೂಡ ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಬಂಧಗಳ 
ವಿಚಾರ ಕೆಲವು ವಿರೋಧಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪುತ್ತವೆ ಈ ವಿರೋಧವೇ ಕಾಡು 
ತನನೆನು ಿವುದಾದಕೆ ಯಾವೊಂದು sen ಇಲ್ಲದಿರುವುದೇ ಮಾನವ 
ಧೆರ್ಮನಗಬೇಕು ಆ ನಿಯಮರಹಿತ ನ ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರೂ 
ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆದಕಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಅವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಏರ್ಪಡುವುದಕ್ಕೆ ಇಪ್ಪತು 


ನಾಲ್ಕು ಘಂಟಿ ಸಾಕು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಿಂತ ಮನುಷ್ಯ 
ಹೆಚ್ಚು” ಕಾಮುಕ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಲ್ಲ ವನ್ನೂ 


ಗಿದೆ ತೆಕ್ಷಣವೇ ಸ್ವ ಚ ಜ್‌ ಕಾಮನೆ ಜ್ವಾ 'ಲಾಮುಖಿ ಪ್ರವಾಹ, ಭೂಮಂಡ 


ದಟ್ಲೆಲ್ಲ ಹರಡಿ ಹಸ ನರವರ್ಗವನ್ನೇ ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಆತ್ಮ 
ಸಂಯಮ ಮತ್ತು ಅತ್ಮತ್ಯುಗಕ್ಕೆ ಸಮೆರ್ಥನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮಾನವ 


ಸಶುವಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮ ಆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೬-೨೬) 


ಧರ್ಮ ಮಕ್ತು ನೀತಿ ಗಿ೨ಿಷಿ 


ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ, ನಾನು ದೀರ್ಫ ಅವಧಿಗಳ ಪೂರ್ತ 
ನಿರೋಗನಾಗಿರುವುದಕ್ಕೂ ನೋಡಿದವರು ರೋಕೋತ್ತರವೆಂದು ಬಣ್ಣಿ 
ಸಿರುವ ನನ್ನ ಅರ್ಪುಕಾರ್ಯಗಳ ಮೊತ್ತಕ್ಟೂ ಆತ್ಮಸೆಂಯಮನವೇ ಕಾರಣ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಶಂಕೆಯೂ ಇಲ್ಲ 

ಮಾನವ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒಬ್ಬ ಕಲೆಗಾರ ಮತ್ತು ಸೃಸ್ಟಿಕರ್ತ. 
ಅವನಿಗೆ ಅಂಡವೂ ಬಣ್ಣವೂ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕೆಂಬುದು ನಿಸ್ಪಂದೇಹೆ 
ಅವನ ಕಲಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟ್ಯಾತ್ಮಕ ಗುಣ ಅತ್ಯು ಚ್ಚವಾದಾಗ ಆತ್ಮ 
ನಿಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಕಲೆಯೂ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಉದ್ದೆ [ಶಎಿಲ್ಲದ ಕೂಟಿದಲ್ಲಿ ಕುರೂಪವೂ 
ಉಂಟೆಂದು ಆವನಿಗೆ ಬೋಧಿಸಿತ್ತು ಹಾಗೆಯೇ ಯಾವುದೋ ವರ್ಣಗಳ 
ಮಿಶ್ರಣ ಸೌಂದರ್ಯದೆ ಕುರುಹೆಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ವಿವೇಚಿಸಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ಅವನ ಕಲಾತ್ಮಕ ಚೈತನ್ಯ ಮಾಡಿತು, ಉಪಯುಕ್ತತೆಯಲ್ಲಿ 
ಆಮೋದವನ್ನು ಕಾಣೆಂದು ಅವನ ಕಲಾದ್ದಸ್ಟಿ ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟು ಇನ್ನೂ 
ತನ್ನ ವಿಕಾಸದ ಆರಂಭದ ಘಟ್ಟ ದಲ್ಲಿದ್ದಾಗಲೇ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಇನ್ನೂ 
ಮಾಡುವಂತೆ, ಕಿನ್ನುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು ಕೂಡಡೆಂದೊ ಅವ ಕಲಿತ. 
ಇನ್ನೊ ಮುಂದಿನ ಘಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ ಬರೀ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿಯೇಃ ಸೌಂದರ್ಯವಾಗಲಿ! 
ಸಂತೋಷವಾಗಲಿ! ಇಲ್ಲವೆಂದೂ ತನ್ನ ಸಹಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ 
ತನ್ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನ ಸೇವೆ ಯನ್ನು ಎಸಗುವುದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಭಾಳ 
ಬೇಕೆಂದೂ ಆಮೇಟೆ ಕಲಿತುಕೊಂಡ ಅದೇ ರೀತಿ ಸಂಭೋಗಸೌಖ್ಯದ 
ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಕುರಿತು ಚೆಂತನೆ ಮಾಡಿ, ಇತರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜ್ಞಾನಂ 
ದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಇರುವಂತೆ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಸದುಸಯೊ!ಗ ದುರುಪಯೊ!ಗ 
ಉಂಟಿಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು 
ಬಳಸುವುದೇ ಅದರ ನೈಜ ಧರ್ಮ, ಅದರ ಯುಕ್ತ ಉಪಯೋಗವೆಂಬುದು 
ಗೋಚರವಾಯ್ಕು ಅವನಿಗೆ ಬೇಕೆ ರೀತಿಯ ಬಳಕೆ ವಿಕಾರವಾಗಿ 
ತೊ!ರಿತು, ಅಷ್ಟೇ ಆದೆ ಆದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಜನಾಂಗಕ್ಕೂ ಕೆಟ್ಟ ಸರಿ 
ಣಾಮಗಳಾಗುವ ಸಂಭವವುಂಟಿಂದು ಅವನಿಗೆ ಜಾಸತಾಯಿತು. ಈ ವಾದ 
ವನ್ನು ನಾನು ಹೆಚ್ಚು ವಿಸ್ತರಿಸುವುದು ಏತಕ್ಕೆ | (ಹರಿಜನ. ೪-೪-೩೬) 

ಹಾಳತಪುರುಷನಿಂದ ಏಷಯಸಾಮಗ್ರಿ ವಿಮುಖವಾಗಿ ನಡೆಯು 


೧೨೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ತ್ತವೆ ರುಚಿಯನ್ನು ಹಂಡೆ ಬಿಟ್ಟು ಪರಾತ್ರಕದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗುತ್ತ 
ಆಗುತ್ತ ಆ ರುಚಿಯೂ ಮಾಯವಾಗುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂಡ ದೇವರ 
ನಾನುವೂ ದೇವರ ಕೃಪೆಯೂ ಮೋಗ್ತೂಭಿಲಾಸಿಗೆ ಕಟ್ಟ ಕಡೆಯ ನಿಧಿ 
(ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಅತ್ಮಸಂಯಮದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳವರು ವಿಷಣ್ಣಮನಸ್ಯರಾಗ 
ಬಾರದು ನನಗೆ ಬರುವ ಪತ್ರಗಳು, ಸತ್ರ ಲೇಖಕರಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು 
ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರ ಹೆವನ್ನು ಆಭ್ಯಸಿಸಲೆತ್ಲಿಸಿ ಜಯ ಜೊರಕದಿದ್ದುಡಕ್ಕೆ ಓಳಗೆ 
ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ಕುದ್ದುಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತವೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾದದ್ದು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದಕ್ಕೂ ಬೇಕಾಗುವಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆಕ್ಟೂ ಕೂಡ ಮುಗಿಸ 
ಲಾಗದ ತಾಳ್ಮೆಯ ಭಂಡಾರ ಅವಶ್ಯ ಕ ಹತಾಶರಾಗುವುದಕ್ಕೆ ನಿನೊಂದು 
ಕಾರಣವೂ ಖಂಡಿತ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ ಚೆಂತಾಕುಲತೆ ಕೂಡದೇ ಕೂಡದು 
ಮಲಿನ ಯೋಚನೆಗಳನ್ನು 'ಹೊಡೆದಟು ವುದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾದ 
ಯಾವ ಪ್ರಯೆತ್ತ ಕ ವೂ ಇರಬಾರದು ಪ್ರಿ ಕ್ರಮವೇ ಒಂದ ಬಗೆಯ 
ಷರಾ ಕೆ ಯಾದೀತು 
ಪ್ರಾ ಹುಕಃ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಭಟಿನಾರಾಹಿತ್ಯ ವೇ ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಮದ್ದು, 
ಕೆಟ್ಟಿ REE ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸಿ ಸೆ ಕೈಹೆತ್ತಿರ ಇರುವ 
ws ಗಳಲ್ಲಿ ಅನವರತ ನಿಮಗ್ನರಾಗಬೇಕು ಹೀಗೆಂದರೆ ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮ ದೇಹಗಳನ್ನು ಅದತ ಮೇಲೆ ಸೆಡಬಹುದಾದ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ, ಯಾವುದೇ ಒಂದು ತೆರದ ಸೇವೆ ನಮಗಿದೆ ಎಂದ 
ರಾಯಿತು "ಸೋಮಾರಿ ಕರಗಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲು ಸಿಕ್ಚುವುದು ಎಸಗಲಾ 
ವುಡೊಃ ತಂಟೆ? ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವಂತೆ ಮತ್ತೆರ್ಲಿಗೂ 


ಅನ್ವಯಿಷಡು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾವು ಹೀಗೆ ಪೂರ ನಿಮಗ್ನರಾದಕೆ 
ದುರುಳಯೋಚನೆಗಳು ಮೇಲಾಗಿ ಕೆಟ್ಟ ದುರುಳ ಕೃತ್ಯಗಳೂ ಅಸಂಭವ, 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ ಫಿಗ್ರಹ ಸೂತ್ರಕ್ಕೆ ನಿಥೇ 
ಯರಾಗಿರುವವರು. ತಮ್ಮ ಕಟ್ಟಿಯ ಬಲಕ್ಕನುಗಣವಾಗಿ ಕಾಯಕದಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಬೇಕಾದದ್ದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೩-೮-೨೮) 

ಕಷ್ಟಗಳು ಹೆಚ್ಚೆ ದಷ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚಬೇಕು ನಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆ 
(ಹರಿಜನ, ೬-೪-೪೦) 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀಕಿ ೧೨೫ 


ಶೈವಸೃಷ್ಟಿಯ ಜೀವರಾಶಿಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ತನ್ನನ್ನು ಮಾಡಿದವನನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲೆಂದು ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿರುವ ಜೀವಿ ಮಾನವನೊಬ್ಬನೆ? ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜೀವನದ ಉದ್ದೇಶ ತನ್ನ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಬಡೆತಿಯನ್ನೂ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಚಿಸ್ತಿ ಪಾಸ್ತಿ ಯನ್ನೂ ದಿನದಿನವೂ ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲ, 
ದಿನದಿನಕ್ಕೂ ತನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಸರಿಯುವುದು 
ಆವನ ಪ್ರಧಾನ ಉದ್ಯೋಗ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೦-೧೦-೨೦) 
ಐಶ್ಚರ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಬುದ್ಧಿ ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತದೆಂಬ ಸಂಗತಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತು ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯವಿಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿಗಿಂತ ಹೈದಯ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಮುಂದಿರುವುಡೆಂಬುದನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಪರೀಕ್ಷಾ 
ಸಮಯ ಬಂದಾಗ ನೆರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು ಸೌಶೀಲ್ಯ, ಮೆದುಳಲ್ಲ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೯-೯-೨೧) 
ಶೀಲಶುದ್ಧಿ ಯೂ ಮೋಕ್ಷವೂ ಹೃದಯಶುದ್ಧಿಯನ್ನ್ನವಲಂಬಿಸಿವೆ 
ನಿಮ್ಮ ಸಮಸ್ತ ಜ್ಞಾನ. ಕಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಪಾಂಡಿತ್ಯಗಳನ್ನು ತಕ್ಕಡಿಯ 
ಒಂದು ತಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು ತಟ್ಟಿ 
ಯೆಲ್ಲಿಯೂ ಇಟ್ಟರೆ ಎರಡನೆಯದು ಮೊದಲನೆಯದಕ್ಕಿಂತ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು 
ತೂಕ ತೂಗುತ್ತದೆ. ಶೀಲರಹಿತವಾದ ಜಾ ಕಕ್ಕೆ ಇರುವುದು ಕೆಡುಕು 
ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೊಂದೇ, ಅದು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅನೇಕ 
(ಮೇಧಾವಂತ ಚೋರರೂ' " ಗೃಹಸ್ಥ ಪೋಕರಗಳೂ' ಇದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನ 
ಗಳು [ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೧-೨-೨೯) 
"ನಿನ್ನ ಕಾಸುಗಳನ್ನು ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಕೊ, ರೂಪಾಯಿಗಳು 
ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವೇ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ' ಎಂಬುದು ಆರ್ಧಿಕ ಮಿತ 
ವ್ಯಯಕೈ ಮಾತ್ರ ಸೂಕ್ತಿ ಯಲ್ಲ, ನೀಕಿಸೂತ್ರವೂ ಆಗಿದೆ. ಫೀನು ಪಾಡ 
ಬೇಕಾದ್ಯಕೆಲಸ ಎಷ್ಟೇ ಅಬ್ಪವಿಷಯವಾದರೂ ನಿನ್ನ ಕೈಲಾದಷ್ಟು ಕಸನಾಗಿ 
ಅಡನ್ನೆಸಗು, ಆತ್ಯಂತ ಹಿರಿದೆಂದು ಭಾವಿಸುವ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ನೀನು ಕೊಡು 
ವಷ್ಟೆಃ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯನ್ನೂ ಗಮನವನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೂ ನೀಡು, ಎತಕ್ಕೈಂದರೆ, 
ನಿನ್ನ ಸತ್ತಪರೀಕ್ಷೆಯಾಗುವುವು ಆ ಸಣ್ಣ ನಿಷಯಗಳಿಂದಲೇ 
[ಹರಿಜನ. ೭-೭-೩೫) 


೧೨೬ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಶಿಸ್ತಿನ ಆವಶ್ಯಕತೆ 


ತ್ಯಾಗ ಶಿಸ್ತು, ಆತ್ಮಸಂಯಮಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಂಧಸನಿಮೊೋಚನೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ, ಆಶೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಶಿಸ್ಕಿಲ್ಲದ ಬರಿ ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೯-೧-೨೬) 
ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಶಕ್ತಿ ನಮಗೆ ದತ್ತವಾಗಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ಪಾತ್ರವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸುವುದು ಹೇಗೆಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವುದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ದತ್ತವಾಗಿಜಿ ಹಾಗಾದರೆ 
ನಾವು ಸಂಕಲ್ಪವೊಂದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವುದು ನಮ್ಮಿಂದ ಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಬಲ್ಲೆ ವೋ ಆದನ್ನು ಮಾಡೋಣ. 
ಮಹತ್ತಾದದ್ದೂ ಉಳಿಯತಕ್ಕಷ್ಟೂ ಚಿದ ಯಾವೊಂದನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಬೇಕಾದರೂ ಕಬ್ಬಿಣದಂತೆ ಗಡುಸಾದ ಶಿಸ್ತು ಬೇಕೇಬೇಕು, ಅಂಥ ಶಿಸ್ತು 
ಬರಿ ವಿಜ್ವಾಂಸಸಹಜ ವಾದದಿಂದಾಗಲಿಃ ಬುದ್ಧಿ ವಿವೇಕ ಮತ್ತು ತರ್ಕಕ್ಕೆ 
ಮನನಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದಾಗಲೀ ಲಭಿಸಲಾರದು. ಕಷ್ಟನಿಷ್ಟು ರದ 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಶಿಸ್ತನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು, ಇತರರ ಬಲಾತ್ವಾರೆದಿಂದ ನಾವು 
ಅದನ್ನು ಕಲಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. ಶಿಸ್ತನ್ನು ಪಾಲಿಸಲಾರೆದ ಜನಾಂಗ 
ನಟ ಹೆಸರು ನಮಗೆ ಬರದಿರಲಿ, ಅಶಿಸ್ತು ಎಂದರೆ ಏಪತ್ತ್ವೇ, 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೨-ಪಿ-ಷಿ ೧) 
ಬಿರುಗಾಳಿಗಳಿಗೂ ಅತಿ ಪ್ರವಾಹಗಳಿಗೊ, ಅಲೆಕಟ್ಟುಗಳೂ ಏರಿಗಳೂ 
ಹೇಗೊ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆಗೆ ಶಿಸ್ತು ಹಾಗೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೪-೫-೩೧) 
ಅಣ್ಣಗಳು ನಿಚಾರ ಸಮ್ಮತವಾಗಿಕದಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಪಾಲಿಸುತ್ತದೆ ನಿಜವಾದ ಶಿಸ್ತು ಸ್ವಯಂಸೇವಕ ತಕ್ಷ 
ಸೇನಾಧಿಸತಿಯನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ವಿವೇಚನೆಗೆ ಕೃಸಿ 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅನಂತರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಣಕಿಯನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸುವ 
ಮುನ್ನ ಅನನ್ನು ತಿಕ್ಕಿ ನೋಡುವುದ ರಲ್ಲಿಯೂ ಬುದ್ಧಿಯ ಕುಲುಮೆಯ 
ಮೇಲಿಟ್ಟು ಕುಟ್ಟಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನ ಸಮಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಗಳನ್ನು ವ್ಯಯಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದು ತರ್ಕಿಸುವುದು ಅವನ ಕೆಲಸವಲ್ಲ, 
(ಹರಿಜನ. ೩-೩-೪೦) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೨೭ 


ಮೂಲತತ್ವಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂದಾದರೂ ದೌರ್ಬಲ್ಯ 
ವೆನ್ನಾಗಲಿಃ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡುವಿಕೆಯನ್ನಾಗಲಿಃ ಸಲಹೆ ಮಾಡಿರುವಕೆಂದೊ! 
ಪ್ರೇರಿಸಿರುವನೆಂಜೊ ಯಾವೊಬ್ಬ ನೂ ನನ್ನನ್ನು ಆಕ್ಷೇನಿಸದರಲಿ ಅದಕೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಷುಲ್ಲ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಮೂಲ ತತ್ವದ ಹಂತಕ್ಕೆ ಏರಿಸಿ 
ಗೌರವಿಸಕೂಡದೆಂದು ನಾನು ಹಿಂಣೆ ಹೇಳಿದೆ £ನೆ, ಈಗಲೂ ತಿರುಗಿ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೨-೧೦-೨೫) 
ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಥ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದ ತತ್ವ ಅರಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳದ ಆಹಾರಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕೆಟ್ಟುದು ಇದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಅಪಾಯ , ಔಷಧಿಯಿಂದ ಗುಣಸಡಿಸಬಹುದು ಆನು ಆತ್ಮಪನ್ನು ಕುಲಗೆ 

ಡಿಸುತ್ತಡೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಯಾನ ಮದ್ದೂ ಇಲ್ಲ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧-೨-೩೭) 


ನಿಜವಾದ ನಂಬಿಕೆ 


ನಂಬಿಕೆಯೊ ಸಂಕಲ್ಪವೂ ಉಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಭರವನೆಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಏನೂ ಕಾರಣವಲ್ಲ 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೬-೮-3೪) 

ಆಷ್ಟೆ (ಕೆ ಮುಂಡೆ ಕಾಣುವ ದಿಗಂತ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಕಂಡು ಬಂದಾಗ 

ನಮ್ಮ ಯೋಜನೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯವಿಧಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಮಗಿರುವ ಶ್ರಶೈೆಗೆ 

ನಿಶ್ಚಯ ಸರೀಕ್ಷೆ [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೪-೨೪) 

ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಶಸ್ತ ಹವಾಮಾನವನ್ನು ಬಯಸುವ 

ದ್ಧ ಒಂದ) ಬಡಶ್ರದ್ಧೆಯೇ ಸರಿ ಅತಿ ಕರಾಳ ಹವಾಮಾನವನ್ನೆಡುರಿಸಿ 
ಬ್ಲಬಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೊಂದೇ ನಿಜವಾದದ್ದು. 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೦-೧೧-೨೪) 

ಕುರುಡು ಉತ್ಸಾಹವೂ ಕುರುಡು ನಿಷ್ಠೆಯೂ ಶಾಶ್ವತ ಒಳಿತನ್ನು 

ಮಾಡಲಾರವು ಸಮುದ್ರಕ್ಷೋಟೆಗಳ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ; ಸ ಕೊಂಡೊ 

ಯ್ಯುವುದು ನಂಬಿಕೆ, ಪರ್ವತಗಳು ಚಲಿಸುವಂತೆ ಮೂಡುವುದು ನಂಬಿಕೆ. 

ಮಹಾಸಾಗರವನ್ನು ಲಂಥಿಸುವುದು ನಂಬಿಕೆ ನಮ್ಮೊಳಗಿರುವ ದೇವರಲ್ಲಿ 


ಶ್ರ 
ನ 


೧೨೮ರ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಡಮಾಶೆ 


ನಮಗಿರುವ ಜೀವಂತವಾದ ಎಚ್ಚತ್ತ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಆ ನಂಬಿಕೆ. ಅಂಥ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಸಿದ್ದಿಸಿಕೊಂಡವನಿಗೆ ಮತ್ತಾವುದೂ ಬೇಡ 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯ, ೨೯-೯-೨೫) 

ಇತರರಲ್ಲಿ ಶ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಹೊಕ್ತಿಸಬೇಕಾದಕೆ ಮೊದಲು ನಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಉಜ್ಜಲವಾಗಿಯೂ ಬುದ್ಧಿ ಚಾತುರ್ಯವುಳ್ಳುಹೂ ಆಗಿರಲೇಬೇಕು 

(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೨-೧೦-೨೫) 

ಅತ್ಯಂತ ಕರಿಣ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಜಗ್ಗದೆ ನಿಲ್ಲುವುದಾದರೆ ಆ ನಂಬಿಕೆಗೆ 

ಏನಾದರೂ ಬೆಲೆಯುಂಟು ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚದ ದುರನವಾದಕ್ಕೆ ಎದುರಾಗಿ 

ನಿಲ್ಲಲಾರದೇ ಹೊದರೆ ನಿನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಒಂದು ಸುಣ್ಣ ಬಳಿದ ಗೋರಿ. 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೫-೪-೨೯) 

ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ನಮಗೆ ನೀಡಲಾರರು ಅದು ಅಂತ 

ರಂಗದಿಂದ ಎದ್ದು ಬರಬೇಕು ದೇವರಲ್ಲಿಡುವ ನಂಬಿಕೆ ನನ್ನನ್ನೇ ಫುಠತೆ 

ನಂಬಿಕೆಗೆ ತಾಯಿ (ಹರಿಜನ, ೨೬-೧೨-೩೬) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೮ 


ನಾಗರಿಕತೆಯೂ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹವೂ 


ನಾಗರಿಕತೆಯ ವಾಸ್ತವಿಕ ಅರ್ಧ ಆವಶ್ಯಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಹಳ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಲ್ಲ ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿ ಸ್ವಂತ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ 
ಆವನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಇದರಂದ ಮಾತ್ರ ಯಥಾರ್ಥವಾದ 
ಸೌಖ್ಯ ತೃಪ್ತಿಗಳ ಪ್ರಚೋದನೆ ಹಾಗೂ ಸೇವಾಸಾಮಥ್ಯದ ವೃದ್ಧಿ 
(ಮಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ) 
ಒಂದು ಮಟ್ಟದ ಹೊರಗಣ ಹೊಂದಿಕೆಯೂ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಸಾಕ 
ರ್ಯವೂ ಆವಶ್ಯಕ, ಆ ಮಟ್ಟಿ ವನ್ನು ಮೀರಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ 
ಏದಲಿಗೆ ಆಡಚಣೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಆಸೆಗಳನ್ನು ಮಿತಿಯಿಲ್ಲದ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಸಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಹೋಗುವ ಧ್ಯೇಯ 
ಕೇವಲ ಭ್ರಮೆ ಮತ್ತು ಮಾಯಾಜಾಲ ದೈಹಿಕ ಅಗತ್ಯಗಳ ತೃಪ್ತಿ 
ಹಾಗೂ ಸಂಕೋಚಾರ್ಧದ ನಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೌದ್ದಿಕ ಅಗತ್ಯಗಳ ತೃಪ್ತಿ 
ಕೂಡ ಯಾವುದೊ ಒಂದು ನೆಲೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೊ!ಗಲಾರದೇ 
ನಿಲ್ಲಲೇಬೇಕು. ಮುಂದುವರಿದಕೆ ಆವು ದೈಜಕ ಅಧವಾ ಬೌದ್ಧಿಕ ಲಂಪಟಿ 
ತೆಯಾಗಿ ಕೆಳಕ್ಟಿಳಿಯುತ್ತನೆ. ಪುರುಷ ತನ್ನ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಮತ್ತು 
ಸಾಂಸ್ಕ್ರೃತಿಕ ಪರಿಸರಗಳನ್ನು ಮಾನವನೇವೆಗೆ ಆನಿ ಬರದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ನೇವೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸರ್ವೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ 
ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಬೇಕು (ಕ್‌ರಿಜನ, ೨೯-೮-೩೬) 
ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಆಂತರಿಕ ಸಹಾಯ, ನೆಮ್ಮದಿ ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ನಿನಗೆ ಜೊರಕುವುದೆಂಬ ಆಸೆಯಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಅದನ್ನು ನಿನ್ನ 
ಬಳಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಉಗ್ರ ಕರ್ತವ್ಯನಿಷ್ಟೆ ಯಿಂದುದಿಸಿದ ಆತ್ಮ 
ತ್ಯ್ಯಾಗದ ಮನೋಭಾವದಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಸುವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಪುನಃ 
ಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ, ತೀರದಿರುವ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ನಿನಗೆ ತೊಂದಕೆ ಯಾವುದೊ ಇನ್ನೊಂದು ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ನಿನಸೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ 
ಟ್ರ 


೩೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥೆಮಾಸಿ 


ವಾಗಿ ಕಂಡು ಬಂದು ಥಿನ್ನ ಬಳಿಯಿರುವ ಪದಾರ್ಧದ ಆಕರ್ಷಣೆ ಪೂರ್ತಿ 
ಮರೆಯಾದಾಗ ಅಧವಾ ಆ ಹೆಚ್ಚು ಅಪೇಕ್ಷಿತವಾದ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗೆ ಅದು 
ಅಡಚಣೆ ತಂದೊಡ್ಡುವುಥೆಂದು ತೋರಿಬಂದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸು 
(ಹರಿಜನ. ೧೦-೧-೩೩) 
ಸರಳತೆಯೆ.ಂದಕೆ ಕಾರ್ವಣ್ಯವಲ್ಲ ಲಾವಣ್ಯವನ್ನೂ, ಕಲೆಯನ್ನೂ 
ಓಡುತ್ತಿರುವವ ಕೂಡ ನೋಡಬಲ್ಲ ನೀಟಾಗಿ ಶುಭ್ರವಾಗಿ, ಗಂಭೀರವಾಗಿ 
ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಣಬೇಕಿಲ್ಲ ಆಡಂಒರವೂ ಜಟ್ಟಿ ಹಾಸಸಪ್ರದರ್ಶನವೂ 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಒಡ್ಡ ತನಕ್ಕೆ ಸಮಾನ. 
ಮಾನವ ಸಮಾಜಕ್ಕಿಣೆ ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲದ ಬೆಳವಣಿಗೆ, ಅದೊಂದು 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಕಾಶನದ ಅರಳುವಿಕೆ, 
ಲೌಕಿಕ ಐಶ್ವರ್ಯದ ಪರಮಾವಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದಾಗ ರೋಮನ್‌ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಕಾಯಿತು ಕೈೈಕಿಕಪತನ ಈಜಿಪ್ಟಿಗೂ ಅಂತೆಯೆ! ಆಯಿತು 
ಚರಿತ್ರೆಯ ಅಧಿಕೃತ ವರದಿಯಿ:ಂದ ಕೂಡಿದ ಸುಮಾರು ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಿಗೂ 
ಬಹುಶಃ ಆದೇ ಗತಿ ರಾಜನೂ ದೇವತೆಯೂ ಆದ ಕೃಷ್ಣನ ಬಂಧುಗಳು 
ಮತ್ತು ಸಂತತಿಯವರು ಬಿದ್ದದ್ದೂ ಐಶ್ವರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉರುಳಾಡುತ್ತಿ ರುವಾಗಲೇ 
ಪ್ರಪಂಚದ ರಾಕ್‌ಫೆಲರ್‌ಗಳಿಗೂ ಕಾಕ್ನಿಗೀಗಳಿಗೂ ನೀತಿ ನೇಮವುದ ಒಂದು 
ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಮಾಣ ಕೂಡ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಾವು ಕೇಳುವುದಿಲ್ಲ, ಅವರನ್ನು 
ಔದಾರ್ಯದಿಂದ ವಿಮರ್ಶಿಸುವುದು ನಮಗೆ ಹರ್ಷ ನನ್ನ ತಾತ್ಸಗ್ಯ ಇವ್ಟೆ 
ನೀತಿನಿಷ್ಟೆಯ ಅತ್ಯುಚ್ಛ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಅವರು ತೋರಿಸುತ್ತ್ವಾರೆಂಬ 
ನಿನೀಕ್ಷ ಕೂಡ ನಮಗಿಲ್ಲ, ಲೌಕಿಕ ಲಾಭ ಅವರಿಗೆ ಬಂತೆಂದರೆ ನೈತಿಕ 
ಲಾಭ ಬಂತು ಎಂದಲ್ಲ ಅರ್ಥ ದಕ್ಷಣ ಆಪ್ರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರಾಸಹಸ್ರ 
ಭುರತ್ತೀಯ ದೇಶಬಾಂಧನರೊಡನೆ ಆತ್ಮೀಯ ಸಂಪರ್ಕ ಪಡೆಯುವ 
ಪಗ್ಗೌರವ ನನ್ನದಾಗಿತ್ತು, ಆಗ ಐಶ್ವರ್ಯಸಂಪಾದನೆ ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ ನೈತಿಕ 
ನೀಚತನ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದು ದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಕಡವೆ) ಎಲ್ಲ ನಿದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನಾನು ಅವಲೋಕನೆ ಅತಿ ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಬಣ್ಣೆ ಸಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ 
ನೈತಿಕ ಹೋರಾಟವಾದಕ್ಕೆ ಸಾತ್ವಿಕ ಸ್ರತಿಭಟನೆಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿನ ಬಡವರು 
ಮುಂದುವರಿಸಿದಂತೆ ನಮ್ಮ ಹೆಣವಂತರು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಕಡುಬಡವ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೩೧ 


ನಿಗೆ ಉಂಟಾದಷ್ಟು ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ ನೋವು ಹೆಣವಂತನಿಗೆ ಉಂಬಾಗಲಿಲ್ಲ 
ಅಪಾಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡುವ ಆಂಜಿಕೆ ನನಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ನಮ್ಮಲ್ಲಿನ ಆಗು 
ಹೋಗುಗಳಿಗೇ ಬಂದು ವಶ್ವರ್ಯಪ್ರಾಪ್ಮಿ ನಿಜವಾದ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಹೇಗೆ ಆಡ 
ಚಣೆಯಾಗಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ 

ನೀತಿಯ ಮೂಲ್ಯಗಳನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸುವ, ದುರ್ಲಕ್ಷಿಸುವ ಅರ್ಧಕಾಸ್ರ್ರ 
ವೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯ ಅಹಿಂಸೆಯ ನಿಯಮವನ್ನು ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಿಪತ್ಯಕ್ಕ 
ಎಸ್ತರಿಸುವುದೆಂದರೆ ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವಾಣಿಜ್ಯ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ನೀತಿಯ 
ಮೂಲ್ಯಗಳ ಅನ್ವಯವೂ ವಿಚಾರಣೀಯ ಅಂಶವೆನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಚಾಚೂ 
ಕಡಮೆಯಲ್ಲ (ಯಂಗ್‌ ಇಂದಿಯಾ ೨೮-೧೨-೨೪) 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯ 
ವ್ರತದೀಶ್ರೆಯ ನೀತಿನಿಷ್ಕೆ 


ಯಾರು ಉಕ್ಕಿನ ಖಡ್ಗದ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯನ್ನು ಕಲಿಯದ) 
ವರೋ ಯಾರು ಕೊಟ್ಟಿ ಭಾಷೆಗಳನ್ನು "ಮೀಡ್‌ ಮತ್ತು ಪರ್ಷಿಯನ್‌ 
ಕಾನೂನಿ'ನಂತೆ ಬಗ್ಗಿಸಲಾರದವು ಒಡೆಯಲಾರದವು ಎಂಬ ಅಭಿವ್ರಾಂಔಿ 
ಪ್ರಸಂಚಕ್ಕೆರುವುದಿಲ್ಲ ವೋ ಅಂಧ ಜನಗಡಣ ತಮ್ಮನ್ನು ಒಂದು ಜನಾಂಗ 
ವನ್ನಾಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದು ಮಹತ್ವಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾರರು ಇರು 
ನನ್ನ ಪೂರ್ತಿ ನಿಶ್ಚಿತ ಒಂದು ಭಾಷಣದಿಂದೆ, ೨೭-೩-೨೭) 

"ನಮ್ಮ ವಾಗ್ದಾನ'ವನ್ನು ಎಷ್ಟೇ ನೆಷ್ಟವಾಗೆಲಿೀ ನಡೆಸಿಕೊಡುವುದು 
ಅಗತ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಉತ್ಸಾಹ ಬಂದು ಬಡಿದಾಗ ಮಾತುಕೊಟ್ಟು 
ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಅವನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ತುರುವಾಯ ಅದನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಮರೆತು 


ಬಿಡುವುದು ಈ ದೇಶದ ನನ್ಮುಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಾಡಿಕೆ 
(ಯಂಗ ಜಿಂಡಿಯಾ. ೭-೭-೨೭) 


೧೩೬೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಜಿ 


ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾಗಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಶುಚಿಯಾಗಿ ಶುದ್ಧವಾಗಿ 
ಟ್ರಿಕೊಳ್ಳಿ. ಜೀವವನ್ನಾದರೂ ತೆತ್ತು ಆಡಿದ ಮಾತನ್ನು ನಡೆಸಿ 
ಕೂಡುವವರಾಗಿ. [ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೦-೧೧-೨೭) 
ಇತ್ತ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಮುರಿಯವುದು ತಂದ ಸಾಲವನ್ನು ತೀರಿಸಲು 
ನಿರಾಕರಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆಯಾದ ದಿವಾಳಿತನದ ಕೃತ್ಯವೇನಲ್ಲ. 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೬-೯-೩೦) 
ಒಾಷೆಯನ್ನು ಮುರಿವರೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಕೀಳಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಟ್ಟಿ ತೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧-೫-೩೦) 
ನನಗೆ ತಿಳಿನಿರುವಂತೆ ನನ್ನ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ 


ಉದ್ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾನೆಂದೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಭಂಗವಾಡಿಲ್ಲ 
(ಹರಿಜನ ೨೨-೪-೩೭) 


ದೀಕ್ಷೆ ಹಿಡಿಯುವುದು ಶುದ್ಧಾಂಗವಾಗಿ ಒಂದು ಧಾರ್ಮಿಕ ಕ್ರಿಯೆ, 
ಉದ್ವೇಗ ಬಂದು ತಟ್ಟಿದಾಗ ಆದನ್ನು ಆಂಗಿೀಕರಿಸಬಾರದು ಷರ 
ಶುಗ್ಗವೂ ಸಮಾಧಾನವೂ ಆದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಆದನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಏಿರಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗದಿರುವ ಕೆಲಸಗಳು ಅಪೂರ್ವ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಶಷಧಥಗಳ 


ಸಹಾಯದಿಂದ ಎಸಗಬಹುದು ಅದ್ದರಿಂದ ದೀಕ್ಷೆಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು ಎತ್ತರ 
ಗೊಳಿಸಬ್ಲವೆಂದು ನಂಬಲಾಗಿದೆ 


ಒಂದು ವ್ರತ ತೊಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಭಂಗಮಾಹುವುದಕ್ಕಿಂತ ತೊಡದಿರು 
ಪದೇ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಉತ್ತ ಮ್ನ ಯಾನೊಬ್ಬ ನಾಗಲಿ ಶಸಧ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಎಷ್ಟು ಎಚ್ಚ ರಕೆಯಿಂದಿ ದ್ದರೂ ಕು ಆದರೂ ದೊಡ್ಡ 
ಜನ ಸ ne ಪ್ರತಿಜ್ಞಿಗಳ ಬರೋದ್ಟ 0ಔ ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು ನಮ್ಮ 
ಅಭಿಮತ. ಆವು ಮನುಸ್ಯನ ಗುಣಶೀಲವನ್ನು ಎರಟಿಸುತ್ತವೆ ಅವು 
ಇಸ ಕಡೆ ಮನಸ್ಸು, ಚಿತ್ತ ಚಂಚಲವೆಂಬುದನ್ನು. ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಅತ್ತಕಡೆ 
ಬಲಿಷ್ಟ ಮನಸ್ಸುಗಳಿಗೆ ಅವಿಂಪ ಇನ್ನೊಂದು ಬೆಂಬಲ. ಮದ್ಯಪಾನ 
ವರ್ಜನೆಯ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗಳಿಂದ ಆಗಿರುವ " ಉತ್ಕೃಷ್ಟ” ಪರಿಣಾಮ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ನಿಗೂ ಗೊಸ್ತಾ ಅಂಥವು ಒದಗಿಸಿದ ಆಶ್ರಯದಿಂದ ಅನೇಕರು 
ತುಡಿತದ ಸೆಳವಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಿದ್ದಾರೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೩೩ 


ದೀಕ್ಷಾ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗೆ ಒಂದು ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ತಪ್ಪದೆ 
ಮಾಡಿಯೇ ತೀರುವೆನೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪ ಘನ ಉಡ್ಜೆೇಶಕ್ಸೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರಬೇಕು 
ಉಡ್ಡೇಶ ಸಂಕಲ್ಪಗೊಳ್ಳುವವನನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಲು ಶಕ್ತವಾಗಿರಬೇಕು 
ಒಂದು ಸಮಕೋನ ಇತರ ಕೋನಗಳಿಗೆ ಹೇಗೋ ದೀಕ್ಷಾ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಇತರೆ 
ಉಪೇಕ್ಷೆಯ ಮನೋನಿಶ್ವಯೆಗಳಿಗೆ ಹಾಗೆ. ಅಗೋಚರವಾದ ಕರಾರು 
ವಾಕ್ಕು ಅಳತೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಮಕೋನ ತೋರಿಸುತ್ತಡೆಯೋ ಹಾಗೆ 
ಶಪಥವನ್ನು ಕೈಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುವ 
ಪುರುಷ ಅನಿವಾರ್ಯವಾದ ಕರಾರುವಾಕ್ಕು ಅಳತೆಯನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ 
ತೋರಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾರೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೮-೬-೧೯) 
ಯಾವಾಶ ದೈವಭೀರುವಾಗಿ, ದೇವರಲ್ಲಿ ದುರ್ಜೇಯ ನಂಬಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುವನೋ ಆತೆ ಮಾತ್ರ ಮಹಾಪ್ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸ 
ಬಲ್ಲ, (ಹರಿಜನ. ಣ೭-೭-೩೮) 
ಭಾಷೆಯನ್ನು ಒಂದು ಸಾರಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಮೇತೆ ಯೋಗ್ಯ ಉಡ್ಜೈ[ಶದಿಂದ 
ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಒಂದು ಸಾರಿ ತೊಟ್ಟಿ ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಮುರಿಯಲಬಾರಡೆಂದು 
ನನ್ನ ಥವ ೯ ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ ನನಗೆ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೯-೨೪) 
ಸೆರಳಿಸುವ ಯಾವುದೊ! ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ವ್ರತ ಹಿಡಿಯುವುದು 
ಸುಲಭವೇ ಸರಿ ಆದಕೆ ಮುಂದೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರರೋಭನೆಗಳ ನಡುವೆ 
ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಷ್ಟ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂ ಡಿಯಕಾ. ೨೨-೯-೨೫) 
ನ ಸ್ವಂತ ಜಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ, ಇತರ ಅನೇಕರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ 
ನಮ್ಮೆ ಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಘೆಟ್ಟಿಗರಾದವರಗೂ ಭಾಷೆ ದೀಕ್ಷೆಗಳು ಆವಶ್ಯಕ 
ಕೊಟ್ಟಿ ಮಾತು ಸಮಸಳೋನದಂತೆ ಹತ್ತಿರ ಹತ್ತಿರ ೯೦ ಡಿಗ್ರಿಯಲ್ಲ, ಖಚಿತ 
ವಾಗಿ ಆಚೆ ಈಚಿ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಒಲೆದರೂ ಅದು ಸಮಕೊ!ನ ಸಲ್ಲಿಸುವ 
ವ ಹೋನ್ನತ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೆ ಅಪ್ರಯೋಜಕ ಅತ್ಮಸಂತೋಷದಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿ 
ಭಾಷೆ ಶೂಗುಗುಂಡಿನಂತೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ನೇರ್ಪಾಗಿ ಇರಿಸಿ ಎಲ್ಲಾದರೂ 
ತಪ್ಪು ಹೆಜ್ಜೆ ಇಡ 3ದ್ದಕೆ ಎಚ್ಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಳ್ಳ 
ನೇಮಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಬೀರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಶಸಧದ 


ಗಿಳಿ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಭೀಪ್ಟೆ ಬೇಕೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲ ಭಾರಿ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತೆ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ನೇಮಘೋಷಣೆಯ ಪದ್ಧತಿ ಅನುಸರಣೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಲಿಖಿತ 
ವಾದ ಕರಾರು ನಾವು ಮಾಡುವುದಾಗಿ ಒಪ್ಪಿರುವುದನ್ನು ನಮ್ಮ ನೆನನಿಗೆ 
ಪುನಃ ತರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾಸರಶಕ್ತಿ ಒಲು ಕೃಶವಾದ ಸೆಣಾರ್ಥ. 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧-೧೦-೩೫) 
ದೀಕ್ಷಾಪ್ರತಿಜ್ಞೈೆ ಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪುನರುಚ್ಚರಿಸುವುದು ಬೇಕೆ 
ಪಂಗಡಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತದ ದಿನವೂ ಏಳುವಾಗ ಮಲಗುವಾಗ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಸಾಧ 
ಕನಿಗೆ ಅದು ಆವನ ನಡವಳಿಕೆಯನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಗೊಳಿಸುವ ಹನ್ನೊಂದು 
ಶಪಧಗಳಿಗೆ ಅವನು ಎಥೇಯನೆ೨ಬುದನ್ನು ನೆನನಿಗೆ ತರುತ್ತದೆ ಸುಮ್ಮನೆ 
ವರಿಸುವುದರಿಂದಖೂ ಪುಣ್ಯ ಬರುತ್ಮದೆ-ಬ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ವನು 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿದರೆ ಅದರ ಪ್ರಭಾವ ನಷ್ಟವಾಗುವು 
ದೇನೊ ದಿಟ್ಟಿ ಫೀನು ಶೇಳಬಹುದು "ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಪುನಶ್ಚರಣೆಯಿ-ದೇನು? 
ಅವನ್ನು ಹೂಡಿರುವೆಯೆ :ಬುದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತ, ಅವನ್ನು ನೀನು ಆಚರಿ 
ಸಲೇಬೇಕು” ಈ ವಾದದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ. ಆದರೂ ಸಾವಧಾನದಿಂದ 
ಮಾದಿದ ಪ್ರಫಶ್ಚ:ಣೆ ಮನೋ;ಿಶ್ಚಯಕ್ಕೆ ಉತ್ತೆೇಹನ ನೀಡುತ್ತದೆಂಬುದು 
ಅನುಭವದ ಮಾತು ಒವರ್ಧೆಕ ಪಾನೀಯಗಳೆ! ನಿರ್ಬಲ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
ಹೇಗೊ! ದೀಕ್ಷಾ ಶಪನಗಳು ರಿರ್ಬಲ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಆಿತ್ಮೆಕ್ಟೂ ಹಾಗೆ 
ಆರೋಗ್ಯ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಲವರ್ಧಕಗಳು ಅನಾವಶ್ಯಕವಾಗಿಡವಂತೆ ಘಟ್ಟಿ 
ಮನಸ್ಸು ಶವಧಗಳೂ ಅವುಗಳ ದಿನಚರಿ ಜ್ಞಾಪಕವೂ ಇಲ್ಪದೆ ತನ್ನ ಆರೋಗ್ಯ 
ನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಒಲ್ಲುದು ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಶಪಧ ಎಚಾರವನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ, ಅವುಗಳ ಆಗತ್ಯ ಮಗೆ ಇ:ುವಷ್ಟುಮಟ್ಟಗೆ ಸುಮಾರಾಗಿ 
ನುವೆಲ್ಲರೂ ನಿರ್ಬಲರಾಗಿಶುವುದು ಪ್ರಕಟವಗುತ್ತದೆ 
[ಹೆರಿಜನ. ೨೭-೫-೭೬) 
ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೇ ವ್ರತ ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದು ನನ್ನ ರೂಢಿ ಆಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಆ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಕುರಿವು ನನಗೆ ಬಲವಾದ ಪಕ್ಷಪಾತ. €ದು 
ನನ್ನನ್ನು ಅನೇಕ ಉನ್ವಟಿ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂರಕ್ಷಿಸಿದೆ ಹಳ್ಳಕ್ಕೆ ಬೀಳು 
ವುದರಪ್ಲಿದ್ದ ಇತರರನ್ನೂ ಆದು ಉದ್ಭರಿಸಿಸುವುದನ್ನು ನಾ ಕಂಡಿದ್ದೇನೆ. 


ಧರ್ಮೆ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೩೫ 


ಪ್ರತರಹಿತ ಜೀವನವು ಲಂಗರಿಲ್ಲದ ಹೆಡಗಿನಂತೆ ಅಥವಾ ಘನವಾದ ಬಂಡೆ 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕುಸಿಯುವ ಉಸುಕಿನ ಮೇಟೆ ಕಟ್ಟಿದ ಭವನದಂತೆ ಶೀಲ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸ್ಥಿರತೆಯನ್ನು ನಿಲುಭಾರವನ್ನೂ ದೃಢತೆಯನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ 
ವ್ರತದೀಕ್ಲೆ ಈ ಬಹುಮುಖ್ಯ ಗುಣಗಳಿಲ್ಲದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಯಾವ 
ಭರವಸೆಯನ್ನು ಇಡಬಹುದು? ಒಂದು ಒಪ್ಪಂದ ಪರಸ್ಪರ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗಳ 
ವಿನಿಮಯವೇ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಏನೂ ಅಲ್ಲ, ಒಬ್ಬ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಮಾತುಕೊಟ್ಟ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೇ ಒಪ್ಪಂದಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದಂತೆಯೇ ಸರಿ 

ಹಿಂದಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಟತಿಪ್ರ ಖ್ಯಾತ ಪುರುಷವಚನಕ್ಕೆ ಕರಾರು 
ಸತ್ರ ದಷ್ಟೇ ಬೆಲೆಯೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿತ್ತು ಲಕ್ಷಾಂತರ ರೂಪಾಯಿಗಳ 
ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು ಬಾಯಿವಣತಿನ ಒಡಂಬಡಿಕೆಯಿಂದಲೇ ಮುಗಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದರು ಆವರು ಯಧಾರ್ಥವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಇಡೀ ಸಾಮಾಜಿಕ ರಚನೆ ಆಡಿದ 
ಮಾತಿನ ವ್ರ ತದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ ಪಕಸ್ಪಕ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಒಪ್ಪಂದಗಳ 
ಬಗೆಗೆ ಇಂಥ ಸಿ ರತ್ತದ ಅಧವಾ ಅಂತಿಮತೆಯ ಅಂಕವಿಸ್ಲದಿದ್ದ ಶೆ ಪ್ರಪಂಚೆ 
ಚೂರು ಚೂರುಡೀತು. ಓಮಾಚಲ ಪರ್ವತಶ್ರೇಣಿ ತಮ್ಮ "ತಮ್ಮ ನೆರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಲಮಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ಅನಂತಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಿಮಾಚಲದ 
ಸಿರತ್ವ ತಪ್ಪಿದರೆ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಅಂತ್ಯ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರೂ ಇತರ ಸ್ವರ್ಗೀಯ 
ಪದಾರ್ಧಗಳೂ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಶಮನ ವನದ ಚಲಿಸುತ್ತವೆ ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ! 
ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಮಾನವನ ವಿದ ಮಾನವೆಟ್ಲ ಸ್ಮ ಸ್ತಬ್ಧ ವಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು ಹಿಂದಣ 
ಆಗಣಿತ “ಯುಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಹ ತ ತನ್ನ ಜ್ರ “ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪದೆ 
ಉದಯಿಸಿದನೆಂಬುದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತ, ಯಾಗಾಂತರದಿಂದ ವ್ರ ದ್ಧಿ ಷ್ಣ 
ವುದು ಕ್ಲೀಣಿಸುವುದು ಹೀಗೆ ಗಡಿಸಾರದ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಎನಗ ಮದೆನ್ನು 
ಟೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಸಗುತ್ತಾನೆ ಆದುದರಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ವ್ಯ ವ 
ಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರನ ತ್ಸ ಸಾಕ್ಷಿಗಳಾಗಿ ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಅವುಗಳ 
ಚಲನೆಯನ್ನ | ನಮ್ಮ ಟಾಟ ನ್ನು ರಚಿಸುತ್ತೇವೆ, ಅವುಗಳ 
ಹುಟ್ಟುವಿಕೆ ಮುಳುಸತಿತೆಗಳುತೆ ನನ್ಮು ಕಾಲವನ್ನು ವಿಧಾಯಕ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ 

ಈ ದೈವಿಕ 1ಇರ್ಯಗಳನ್ನು ಆಳ.ವೆ ಸೂತ್ರ ಸಮಾನವಾಗಿ ಜನ್ವಯಿ 


ಗಿ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸುತ್ತದೆ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ, ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟು ಬಿಃಳದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಪೂರ್ಣ ಭರವಸೆ ಇಡಲಾಗದು ಹೀಗೆ ಹೆಳುವುದು ಅತಿ 
ಹಮ್ಮಿನ ದುರಹಂಕಾರ; ಈ ಐಷಯ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಜೆ ನನಗೆ. ಶಪಧ 
ಗಳಿಂದ ನನ್ನನೇಕೆ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಬೂಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? ಉತ್ಕಟ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ನಾನು ಸಸಂದಾಗಿ ್ತಿಸಿಶೊಳ್ಳ ಬಲ್ತ. ದ್ರಾಕ್ಷಾ 
ರಸವನ್ನು ಕುವಿಯುವುದಿಕ್ರನೆಂದು ನಾನೇಕೆ ಪರಮಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಯನ್ನು 
ಮಾಡಲಿ? ನಾನೆಂದಿಗೂ ಪಾನೋನ್ಮತ್ತನಾಗುವುನಿಲ್ಲ. ಆಗ ಈಗ ಸಂದ 
ರ್ಭವೊದಗಿದಾಗ ಬರುವ ಒಕ್ಕು ಡಿತದ ಆಮೋದವನ್ನು ನಾನೇಕೆ ವೃಥಾ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಲಿ? ಹೀಗೆ ತರ್ಕ ಮಾಡುವ ಪುರುಷನನ್ನು ಅವನ ಚಾಳಿ 
ಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದಿಗೂ 
ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಧಾರಣೆಯಿಂದ ಕಳ್ಳ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಅನುಮಾನ 
ತಿಯ ಮತ್ತು ನಿರ್ಧಾರಾಭಾವದ ಕುರುಹು ನಿರ್ಧಾರರಹಿತನಾಗಿ 
ಪುರುಷ ಉಳಿಯುನಂಧ ಏನನ್ನೂ ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಸಾಧಿಸ 
ಇರ ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದೃಢನಿಶ್ವ ಯವಿಲ್ಲದೆ, ಚಿತ್ತನ್ಹೆ ರ್ಯವಿಲ್ಲದೆ is ನನ್ನ 
ಕೈಯಲ್ಲಾ ಗವವರಿಗೆ ತ KE ಎಂದು ಹೇಳುವ ಸತತ್‌ 
ನಲ್ಲಿಯೋ ನ್ನ ಸ್ಪ ೈರಿಕನಲ್ಲಿಯೋ ಯಾವ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ನೀನಿಡುನೆ? ಮನೆಯ 
ಕಾಸ್‌ ತನ್ನ ಕೈಲಾದಷ್ಟು ಕಾವಲಿರುವೆನುದು ನುಡಿದಕೆ ಅನನ 
ಯಜಮಾನ ನೆಟ್ಟ ಕೆಯಿಂದ ಯಾವತ್ತೂ ನಿದ್ರಿಸಲಾರ, " ತನ್ನ ಕೈಯ 
ಲ್ಲಾ ದಷ್ಟು ರಕ್ಷಣೆ” ಎಂಬ ತತ್ವವನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದೆ ಯಾವ ದಂಡ 
ನಾಯಕನೂ ಎಂದೂ ಗಳಿಸಲಿಲ್ಲ ವಿಜಯವನ್ನು 

ಶನಧ ಒಂದು ಸಮಕೋನದಂತೆ ಗಣನೆಗೆ ಬಾರೆ ಎಲ್ಲೋ 
ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಸಮಕೋನದಿಂದ ಒಂದು ಬೃಹದುಕೃತಿಯ 
ವಿರಚನೆ, ಇಲ್ಲ ವಿಕಾರ, ಇಲ್ಲ ಸೊಗಸು, ಇಲ್ಲ ಸುಭದ್ರ, ಇಲ್ಲ ಅಭದ್ರ. 
ಹಾಗೆಯೆ ₹ ಒಂದು ಬಾಳಗತಿಯ ಸ್ಪಿರತೆ ಅಥವಾ ಅಸ್ಥಿರತೆ ಶುಚಿ ಅಥವಾ 
ಅಶುಚಿಗಳು ಓಂದು ವ್ರತನಿಷ್ಠೆ ಯನ್ನು ಅವಲಬಿಸಿರಬಹುದು 

ಮಿತಟುದ್ಧಿ ಯೂ ಚಿತ್ತ ಸಾಸ ಮೂ ವ್ರತಾಚರಣೆಯ ನ್ಭೆಜ ತಿರು 
ಳೆಂಡು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಮಾಜಿಲಸಾರ್ಯವಾದ ಅಧವಾ ತನ್ನ ಅಳ 
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ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ he 


ವನ್ನು ಮೀರಿದ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಲೆತ್ಲಿಸುವುದು ನಿಚಾರಶೂನ್ಯತೆಯು 
ಮತ್ತು ಸಮತೆಯ ಅಭಾವದ ಲಕ್ಷಣ ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗೆ 
ಆದರ ಸದ್ಗುಣವಾಗಲೀ ಪರಿಣಾಮದಕ್ಷತೆಯಾಗಲೀ ಕುಂದದೂತೆ ಒಂದು 
ನಿಷೇಧವನ್ನಿ ಡುವುದು ಸಧ್ಯ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಪ್ರಯಾಣದ, ಕಾಯಿಲೆಯ 
ಕಾಲಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಕಡೆಗೆ ಒಂದು 
ಘೆಂಟಿಯಾದರೂ ನೂತು ೨೦೦ ಗೆಜಕ್ಸೆ ಕೆೊಕೆಯಾಗದಂತೆ ನೂಲನ್ನು 
ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುನೆನೆದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಗೈಯುವುದು ಏನೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ. ಇಂಧ 
ವ್ರತ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿರುವುದಲ್ಲವಿ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೂ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವ್ರತದ ತಿರುಳು ಇರುವುದು ಅದರ ಆಚರಣೆಯ ಕಷ್ಟದ 
ಬ್ಲಲ್ಲ, ಅದರ ನಿತ್ಯಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಎದುರಾಗುವ ಕಷ್ಟನಿಷ್ಟುರಗಳಿಗೆ ಜಗ್ಗದೆ 
ಆದನ್ನು ಬಿಮ್ಮಗೆ ಹಿಡಿಯ.ವ ಮನೋದಾರ್ಥ್ವದಲ್ಲಿ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೨-5-೨೯) 
ಅತ್ಮ ಸಂಯಮವು ಪ್ರತಿಜ್ಞಾ ಧಾರಣೆಯ ನೀತಿ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಕೀಲು 
ಗಲ್ಲು ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಯಾವೊಬ್ಬನೂ ಆಣೆಯಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಲಾರ ಔಷಯ 
ನ್ವೇಜೈಗೆ ತಿಂದು ಕುಡಿದು ಮರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ಮಾಡು 
ವುದಕ್ಕ ಈ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಆವಶ್ಯಕ, ಏತಲ್ವಿ೨ದಕೆ ಶಪಧಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂಡೇ 
ಹಾಸ್ಸದ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಎಸಗುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆದ ನಿದರ್ಶನ 
ನನ್ನ ಅರಿವಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ನಿನೇಚನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅನೀತಿ 
ತತ್ವಕ್ಕೆ ನೆರನಾಗುವುವಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಅದನ್ನು ಸವ.ರ್ಥಿಸುವುದಕ್ಟೋಪ್ಯರ 
ವ್ರತವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದೆಂಬುದು ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ರತ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ಯಬೇಕು ಊರ್ಧ್ವದೆಸೆಗ್ರೆ ಎಂದೆಂದೂ ನರಕದ 
ದಿಕ್ಕಾದ ಅಧೋಗತಿಗಲ್ಲ 
ಆದ ತಪ್ಪನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಆದನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ 
ನೆಂದು ದೃಢಪ್ರ ತಿಜ್ಞೆ ತೆಗೆದ.ಕೊಂಡಂತೆ, ಅದೇ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಾಯುಕ್ಚಿತ್ತ, 
ಹಾವು ತನ್ನ ಪೊರೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಳೆಯ ವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನೂ ತನ್ನ ದುಠೆ 
ಭ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಕಳೆದೆಸೆದು ತನ್ಮೂಲಕ ಪರಿಶುದ್ಧವಾಗ ತುನೆ. ಇಂಥ ಆತ್ಮ 
ಶುದ್ಧಿ ತಾನೆ! ತಪಸ್ಸಿನ ಪೂರಯಿಕೆ ಆದರೆ ತಪ್ಪು ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದವನು 


೧೩೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆದರಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರ ಅಂಧವರಿಗೆಲ್ಲ ವಿವೇಚನಾ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಅರ್ಧದ ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತ ವಿಶೇಷ ಸಹಾಯ 
ವನ್ನೀಯ.ವ ಸಂಭವವುಂಟು [ಹರಿಜನೆ. ೧೦-೯-೪೨) 
ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಅಧವಾ ಪಾಸಶೂನ್ಯತೆ ಬರುವುದು ದೇವರ ಕೃಷೆ 
ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಯಾನ ಸಂಕೋಚವನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ ಮೊಕಿಹೊಕ್ಕ 
ಹೊರತು ಆಲೋಚನೆಯ ಮೇಲೆ ಪೂರ್ಣ ಯಾಜಮಾನ್ಯ ಅಸಾಧ್ಯ 
ಇದೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಧರ್ವಗ್ರಂಧದ ಬೋಧೆ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಗುರಿ ಸದಾ ನಮ್ಮಿಂದ ಆಚೆ ಸರಿಯುತ್ತದೆ ನಾವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಗತಿ 
ಹೊಂದಿದಷ್ಟೂ ನಮ್ಮ ಅಯೋಗ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚುಅರಿವಾಗುತ್ತಕೆ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತಿದೆ ತೃಪ್ತಿ ಗುರಿಯನ್ನು ತಲಪುವುದರಬ್ಲಲ್ಲ ತುಂಬು ಪ್ರಯತ್ನವೇ 
ತುಂಬು ವಿಷಯ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೩-೨೨) 
ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಹೊರಗಣ ವೈರಿಗಳೊಡನೆ ಹೋರಾಡುತ್ತ, ಓಳಗಿರುವ 
ಆಸಂಖ್ಯ್ಯತ ವೈರಿಗಳ ಮೇಟೆ ತನ್ನ ಕಿರುಬೆರಳನ್ನೂ ಎತ್ತಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದವ ಅಧವಾ ಇನ್ನೂ ಕೆಟ್ಟದಾಗಿ ಅವನ್ನು ಮಿತ್ರರೆಂದು ತಪ್ಪು ತಿಳದು 
ಕೂಳ್ಳುವನ್ನ ಯೋಧಸೆ ಅಲ್ಲ [ಹರಿಜನೆ ೬-೪-೩೬) 
ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹೆವೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಸ್ವವೂ ತಪ್ಪೆಂದೂ ರೈಂಗಿಕ 
ಪಿಪಾಸೆಯನು ತಡೆಯಿಲ್ಲದೆ ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದೂ ಅನಿರ್ಬಂಧ ಪ್ರೇಮವೂ 
ಅತಿ ನೈಸರ್ಗಿಕವಾದ ಸಂಗತಿಯೆಂದು ಈಗ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತಿದೆ" ಇದಸ್ವಿಂತೆ 
ಹಚ್ಚು ವಿನಾಶಕಾರಕವಾದ ಮೂಢನಂಬಿಕೆ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ ಆದರ್ಶವನ್ನು 
ಸುಧಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನೀನು ಅಸವರ್ಧನಾಗಿರಬನ ದು, ನಿನ್ನ ಮನಷ್ಯ 
ಸ್ವಭಾವ ನಿರ್ಬಲವಾಗಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ಆದರ್ಶವನ್ನು 
ಕೆಳಕ್ಕಿಳಿಸಬೇಡೆ ಅಧರ್ಮವನ್ನು ನಿನ್ನ ಧರ್ಮವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ. 
ಹರಿಜನ ೨೪-೪ ೧೭) 

ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಸರಿಬ್ಬರೂ ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕ.. ೈಂಗಿಕೆ 
ಹಸಿನನ್ನು ತೀರಿಸದೆ ನು ಪದರ ಫಲವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವುದು ರೋಗವಲ್ಲ, 
ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಕಸುವು, ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ದೇಹದೊಡನೆ ಸಹಕರಿಸ 
ಬೇಕು, ಅಪ್ಪೆ. |[ಮಂಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೭-೯-೨೧) 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ದಿರ್ಷಿ 


ಹಿಮಾಚಲವನ್ನು ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದ ಆಬ್ಬಬ್ಬ ಎಂದಕೆ ಉಲ್ಲಾ ಸೋತ್ಯ 
ರ್ಷದ ಭವ್ಯ ವಿಜಯದ ಒಂದು, ತಾತ್ಪ್ರಾಲಿಕ ಭಾವ ಒದಗಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ಗೆದ್ದಕೆ ಬರುವ ಬಹುಮಾನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಆನಂದ, 
ಕ್ಷಯವನ್ನು ಕಂಡರಿಯದು ಆದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ ಹಕಿಹನೆ 3೦-೩-೩೭) 
ದೇವರು ತನ್ನ ಭಕ್ತರನ್ನು ಹೀಗೂ ಹಾಗೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ದಂಡಿಸು 
ತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ದಂಡನ ಎಂದಿಗೂ ಅವರಿಗಿರ.ವ ಸಹಿಸ.ವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ 
ಮೀರಿಮುದಲ್ಲ, ತಾನು ಅವರಿಗೆ ವಿಧಿಸುವ ಮಹಾಕ್ಲೇಶವನ್ನು ಈ ಕಡೆ 
ಯಿಂದ ಆ ಕಡೆಗೆ ಜಾಟುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಕಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ. 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೯-೨-೨೫) 
ಕೆಬವು ವೇಳೆ ತಾನು ಯಾವ ನರನನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದಿ 
ರುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಸಂಕಟದ ಸರಾಕಾನ್ಕೆ ಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಡೆಂಡಿಯಾ. ೧೧-೬-3೧) 
ದೀವರ ಕೈವಶದಲ್ಲಿರುವ ತೃಣಗೆಳು ನಾವು, ಆಪ್ಟೆ ಎತ್ತ ಬೇಕಾದರೂ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಊದಿಬಿಡುವುದು ಅವನ ಇಚ್ಛಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೇರಿದ್ದು ಅವನ 
ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ನಮಗಿಲ್ಲ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೫-೫-೨೪) 
ಮನಷ್ಯ ಏನೇನೂ ಅಲ್ಲ ನೆಪೋಲಿಯನ್‌ ಬಹಳ ನಿಯೋಜನೆ 
ಗೈದು ಸೆಂಟ್‌ ಹಲೀನಾದಲ್ಲಿ ತಾನೊಬ್ಬ ಬಂದಿಯಾದದ್ದನ್ನು ಕಂಡೆ ಬಲ 
ಶಾಲಿ ಕೈಸರ್‌ ಯಾ ಸೋಪಿನ ಕಿರೀಟಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಬ್ಬಯಕೆ ತೊಟ್ಟಿ, ಇಷ್ಟ 
ಮಿತ್ರರಿಲ್ಲದ ಒಬ್ಬ ಸಾಧಾರಣ ಗೃಹಸ್ಥನ ದರ್ಜೆಗೆ ಅವನನ್ನು ಇ೪ಸಿ ಕೂರ 
ಸಿದರು ದೈವಸಂಕಲ್ಪ ಹಾಗಿತ್ತು ಇಂಧ ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಮನನಗೈದು 
ವಿನೀತರಾಗೊ£ಣ ನಾವು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೯-೧೦-೨೪) 


ವಾತ ವಾ -ಡ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦ 
ನಮ್ರತೆಯ ಸದ್ಗುಣ 


ನೀರನ್ನು ನೋಡಿ ಜಲರೂಪದಲ್ಲಿರುವುಗೆ ಅದು ನೆಲದ ಮೇಲೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ ಆವಿಯ ರೂಪಕ್ಕೆ ತೆಳುಗೊಳಿಸಿದ ಹೊರತೂ 
ಆದು ಮೇಲಕ್ಕೈೇರದು ಆವಿಯಾಗಿ ತೆಳುಗೊಂಡಿತೆಂದಕೆ ತಕ್ಷಣವೇ ಆದು 
ಗಗನಕ್ಕೇರಿ ಅಲ್ಲಿ ಮೇಘಗಳಾಗಿ ಆಕೃತಿ ಮಾರ್ಪಾಟನ್ನು ಪಡೆದು 
ಮಳೆಯ ತೆರನಾಗಿ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಧುಮ್ಮಿಕ್ಕಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಫಲಪುಷ್ಪವನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಿ ಹರಸುತ್ತದೆ ನಾವೂ ನೀರಿನಂತೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಾರ್ಥತೆ 
ಆಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ವಿಷ್ಟೆಷ್ಟು ಬೇಕೋ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ತೆಳುವಾಗಲು ಶ್ರಮಿಸಿ 
ಶಾಶ್ವತ ಸರ್ಮೊೋದಯ್ಕ್ಯೋಸ್ಕುರೆ ಲೀನರಾಗಬೇಕು ಅನಂತದಲ್ಲಿ, ಕಡೆಗೆ 
ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೨-೧-೨೮) 
ತಾನೇ ಒಂದು ಆಚಾರವಾಗಲಾರದು ನಮ್ರತೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಆಭ್ಯಾಸಗೈಯುವುದಕ್ಕೆ ಒಗ್ಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಆದು 
ಅಹಿಂಸೆಗೆ ಬಿಡಲಾಗದ ಒಂದು ಪರೀಕ್ಷ ಅಹಿಂಸೆ ಯಾರಲ್ಲದೆಯೊ 
ಆವನಿಗೆ ಸ್ವಭಾವದ ಒಂದು ಭಾಗವೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಆದು 
ನಮ್ರತೆ ಆಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರದಿದ್ದರೂ ಆವಲ್ಲಿ ಯಾನೆ 
ದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ಅದರಷ್ಟೇ ಅದು ಮುಖ್ಯ, ಪ್ರಾಯಶಃ 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ಮುಖ್ಯ ಎಂದರೆ ಆದು ಎಂದೂ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಯಾವೊಬ್ಬನಿಗೂ ಬಂದಿಲ್ಲ ಪ್ರೇಮದ ಹಾಗೆ ಸತ್ಯವನ್ನೂ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಅದಕೆ ನಮ್ರತೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ರಕುತನವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಜೋಡಿ ಇಲ್ಲಿ ಹಸನಾದ ನಡೆವಳಿಕೆ 
ಅಥವಾ ನಾಗರಿಕ ವಿನಯದೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಭ್ರಮೆಗೊಳ್ಳ ಲಾಗದು ಎಡೆ 
ತುಂಬ ಅತಿಕಹಿ ಒಬ್ಬನ ವೆ ಲೆ ಹುಗುಗಿದ್ದರೂ ಅವನ ಮುಂಡೆ ಕಲವು 
ಸಾರಿ ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಬೀಳುವ ಮನುಷ್ಯನುಂಟು ಇದು ನಮ್ರತೆಯೆಲ್ಲ, 
ಕೃತ್ರಿಮ. ಪುರುಷನೊಬ್ಬ ಪೂರ್ತಿ ರಾಮನಾಮ ಜಪಿಸುತ್ತಲೋ ಅಧವಾ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಗಿಳಗಿ 


ಜಪಮಣಿಗಳನ್ನು ಎಣಿಸುತ್ತಲೋ ಜ್ಞಾನಿಯಂತೆ ಜನಗಳ ನಡುನೆ 
ಅಡ್ಡಾಡಬಹುದು, ಆದಕೆ ಅವನೆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ಥವಿದ್ದರೆ ಅವನು 
ಸಾಧುವಲ್ಲ, ಬರೀ ಡಾಂಭಿಕ 

ನಮ್ರವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ತನ್ನ ನಮ್ರತೆಯ ಅರಿವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಸತ್ಯ, 
ಅದರಂಧ ಇತರ ಗುಣಗಳು ಪ್ರಾಯಶಃ ಅಳತೆಗೆ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ, ಆದರೆ 
ನಮ್ರತೆ ಸಿಕ್ಕಲಾರದು ಒಳಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಸಹಜ ನಮ್ರತೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಗುಪ್ತವೂಗಿರಲಾರದು, ಆದರೂ ಕೂಡ ಅದನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಅದಿಜೆಯೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ವಸಿಷ್ಠ ವಿಶ್ವಾಮಿತ್ರರ ಕಥೆ ಈ ಪ್ರಸ್ತಾಪ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಲು ಸೊಗಸಿನ ನಿದರ್ಶನ ನಮ್ರತೆಯುಳ್ಳವನನ್ನು ತಾನು 
ಏನೊಂದೂ ಅಲ್ಲವೆಂದು ಅಂದುತೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು ನಮ್ರತೆ 
ಯಾವನೋ! ಒಬ್ಬ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಏನೊ! ವಿಶೇಷ ಗುಣನಿಡೆಯೆಂದು ಊಹಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ಕೂಡಲೇ ಅಲ್ಲಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ ಅಹಂಭಾವ ಆಚಾರ 
ನಿಷ್ಠೆಯುಳ್ಳ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬ ತನ್ನ ನಿಷ್ಟೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಗರ್ವಪಟ್ಟಕೆ, 
ಆದರ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಹಳ ಭಾಗವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಸದು ಣದಿಂದ ಗರ್ವಿತತಾದವ ಅನೇಕ ವೇಳೆ 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಒಂದು ನೀಡೆ ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಸಮಾಜದಿಂದ ಪುರ 
ಸ್ವಾರವಿಲ್ಲ ಅವರಿಗೂ ಅದರಿಂದ ಲಾಭವೇನೂ ಜೊರಕಲಾರದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಯೋಚನೆ ಮಾಡಿ ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು ನಮಗೆ ಮಂದಟ್ಟಾಗುತ್ತದೆ 
ಜೀವರಾಶಿಯೆಲ್ಲ ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಒಂದು ಅಣುವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದಲ್ಲ 
ದೇಹ ಹೊತ್ತ ಜೀವಿಗಳಾಗಿ ನಾವು ಇರುವುದು ಶುದ್ಧಾ €ಗವಾಗಿ ಕ್ಷಣಿಕ. 
ಅನಂತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೂರು ವರ್ಷಗಳು ಯಾವ ಲೆಕ್ಕ? ಅಹಂಭಾವದ 
ಸಂಕೋಲೆಯನ್ನು ಕಡಿದು ಹಾಕಿ ನಮ್ರತೆಯ ಮಹಾರ್ಣವದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ 
ಲೀನರಾದರೆ ಅದರ ಗಂಭೀರ ಗೌರವದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಪಾಲುಂಟು ನಾನು 
ಏನೋ ಗಣ್ಯವೃಕ್ತಿಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ದೇವರಿಗೂ ನಮಗೂ 
ಮಧ್ಯೆ ಒಂದು ತಡೆಗಟ್ಟಿನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ನಾವು ಗಣ್ಯವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದಾಗ ದೇವಕೊಡನೆ ಒಂದಾಗುತ್ತೇವೆ 
ಉದಧಿಯಲ್ಲಿರುವ ಒಂದೊದು ತೊಟ್ಟಿಗೂ ತಂದೆಯ ಮಹತ್ವದಲ್ಲಿ ಕೆಂಚೆ 


೧೪೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವ್ಲಾಗವುಂಟು ಆ ಐಸಯ ಅದಕ್ಕೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಆದರೆ ಉದಧಿ 
ಯಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಅದು ಕೈಗೊಂಡ ತಕ್ಷಣನೆ ಪೂರಾ 
ಒಣಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇಹದ ಬಾಳು ಬರೀ ಥೀಕ್ಗುಳ್ಳೆಯೆಂದು ನಾವು 
ಹೇಳುವಾಗ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಎಸಗುವುದಿಲ್ಲ ಸೇವೆಯ ಜೀವನವು 
ನಮ್ರತೆಯ ಜೀವನವಾಗಿರಬೇಕು._ ಇತರರಿಗಾಗಿ ತನ್ನನ್ನೇ ಬಲಿದಾನ 
ಕೊಡಲಿರುವವನಿಗೆ ತನಗಾಗಿ ಒಂದು ಬೆಚ್ಚನೆಯ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಕಾದಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಕೊಂಚವೂ ವೇಳೆಯಿಲ್ಲ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬಂದಿರುವ ಜಡತ್ವವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ನಮ್ರತೆಯೆಂದು ಪಿಳಿಯೆ 
ಬಾರದು ಮಾನವಕುಲದ ಸೇವೆಯೊಂದೇ ದಿಕ್ಪಾಗಿರಲು ನಡೆಸುವ ಅತ್ಯಂತ 
ತ್ರಾಸಯುಕ್ತವೂ ನಿರಂತರವೂ ಆದ ಉದ್ಯಮವೇ ನೈಜ ನಮ್ರತೆ 
ಎನ್ನಿಸೀತು. (ನುಂಗಳ ಪ್ರಭಾತ) 

ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತೊಡೆದುಹಾಕುವುದು ನಮ್ರತೆಗೆ ನಿಜವಾದ 
ಸೂಚಕಾರ್ಥ ಅಂಥ ಸ್ಟಾರ್ಧನಾಶವೇ ಮೋಕ್ಷ ನಮ್ರತೆಯಿಲ್ಲದ 


ಸೇವೆ ಸ್ವಾರ್ಥತೆ ಹಾಗೂ ಅಹಂಭಾವ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧ 
ಕಾಯಕವೇ ವೂಜೆ 


ತನ್ನ ಜನರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮದ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಅವರ ಮೇಲಿಟ್ಟು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ “ ಇದರಿಂದ ನೀವು ಅಭ್ಯುದಯ ಪಡೆ 
ಯಿರಿ ಇದು ನಿಮ್ಮ ಬಯಕೆಯೆಲ್ಲನನ್ನೂ ತೀರಿಸಲಿ ಈ ಯಜ್ಞ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ನೆರವೇರಸಡೆ ಯಾವಾತ ಆ ಮಾಡುವನೊ ! ಆತ ಕದ 
ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾನೆ? ಇದು ಗೀತೆಯ ವಾಕ್ಫ 4“ ಹಣೆಯಿಂದ 
ಬೆವರು ಹರಸಿ ನಿನ್ನ ಕೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊ ” ಇದು ಬೈಬಲಿನ 
ವಾಕ್ಯ ಯಚ್ಚ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಬಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲೊ ಂದನ್ನು "ಕೊಟ್ಟಿ ಗಾಗಿ 
ದುಡಿಮೆ' ಎನ್ನಬಹುದು ಮನುಷ್ಯರು ಬುದ್ಧಿ ಶ್ರಮದಿಂದ ತಮ್ಮ ಅನ್ನ 
ವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದೇ ಕೂಡದು ಶರೀರದ ಅವಶ್ಯಕತೆಗ 
ಳನ್ನು ಶರೀರವೇ ಒದಗಿಸಬೇಕು “ಸೀರುರನಿಗೆ ಸ ಸಲ್ಲತಕ್ಕುದನ್ನು ಸೀರು 
ರಥಿಗೇ ಸಲ್ಲಿಸು” ಎಂಬ ತತ್ವ ಪ್ರಾಯಶಃ ಇಲ್ಲಿಗೂ ಕೂಡ ಅನ್ಹಯಿಸು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ಗಳತ್ತ 


ತ್ತದೆ ಕೇವಲ ಮಾನಸಿಕ ಎಂದಕೆ ಬೌದ್ಧಿಕ ಕರ್ಮ ಇರುವುದು ಆತ್ಮ 
ಕ್ರಾಗಿ, ತನ್ನಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ ತೃಪ್ತಿ ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ಅದು ಕೇಳಲೇ 
ಬಾರದು ಆದರ್ಶರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯರು, ನ್ಯಾಯವಾದಿಗಳು ಅವರಂಥ 
ಇತರರು ಸಮಾಜದ ಪ್ರಯೋಜನಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಶ್ರಮಿಸುವರು ತಮ 
ಗಾಗಿ ಅಲ್ಲ ಅನ್ನಕ್ಕಾಗಿ ದುಡಿಯುವ ಎಲ್ಲರೂ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ನಿಧೇಯರಾದಕೆ 
ಅದರಿಂದ ಸಮಾಜ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಸದ್ದಿಜ್ಕದ ಒಂದು ಆಂದೋಳನವಾದೀತು 
ಬದುಕುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಹೋರಾಟಿದೆ ಬದಲು ಪರಸ್ಪರ ಸೇವೆಗಾಗಿ 
ನಡೆವ ಹೋರಾಟ ಎರ್ಪಟ್ಟಿಕೆ ಅಮು ಮಾನವನ ಫಘೆನನಿಜಯ ಆಗ ಪಾಶವಎಃ 
ನಿಯಮದ ಜಾಗವನ್ನು ಮಾನವೀಯ ನಿಯನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
(ಹರಿಜನ. ೨೯-೬-೩೫) 
ದೇವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದ ದೇವರಿಗಾಗಿ ಮುಡುಪಾದ್ಯ ಯಾವ 
ಕರ್ಮವೂ ಕೆರಿದಲ್ಲ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ ಸಮಸ್ತ ಕರ್ಮಕ್ಟೂ ಸಮಾನ ಚಿಕೆ 
ದೊರಕುತ್ತದೆ ದೇವರ ಸೇವೆಯೆಂದು ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಜಲಗಾರನಿಗೂ 
ದೇವರ ಹಸರಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಸಾಮಧಣ್ಯಗಳನ್ನು ಸರಕಗಾಗಿ ಅವನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವವ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ರಾಜನಿಗೂ 
ಸಮಾನ ಖ್ಯಾತಿ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೧೧-೨೫) 
ಕೊನೆಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಘಂಟಿಯಷ್ಟಾದರೂ ಬಡವರು ಮಾಡಶೇ 
ಬೇಕಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಮಾಡುತ್ತ ಅವರೊಂದಿಗೂ ಅವರ 
ಮೂಲಕ ಇಡೀ ಮಾನವ ವರ್ಗದೊಂದಿಗೂ ಆತ್ಮೀಯವಾಗಿ ಒಂದಾದರೆ 
ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಘೆನತರವಾಡ ಅಧವಾ ಹೆಚ್ಚು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯವೆನ್ಸಿಸುವ 
ಯಾವೊಂದನ್ನೂ ನಾ ಊಹಿಸಲಾಕೆ ಬಡವರಿಗಾಗಿ ಬಡವರು ಮಾಡು 
ವಂತೆಯೇ ಕಾಯಕವನ್ನು ಡೇವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಹಿರಿದಾದ ದೇವೂೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ನಾ ಊಹಿಸಲಾರೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೦-೧೦-೨೧) 
ಕಾಯಕಕ್ಕೆ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಅವಧಾರಣೆಯ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿವೆಂದು ಎಂದೂ ಹೇಳುವಂತಿಲ್ಲ. ಗೀತೆ ಉಪಸೇಶಿಸುವ ಸದ್ವಾಕ್ಯ 
ವನ್ನು ನಾನು ತಿರುಗಿ ಬಾಯಿ ಪಾರ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, ನಮ್ಮ ಸ್ಮಾಮಿ 


ಗ೪೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ: " ಥಿದ್ರೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಡೇ ಹೋದರೆ ಮನುಷ್ಯವರ್ಗಕ್ಕೆ ತಪ್ಪು ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ನಾನು 
ಇತ್ತಂತೆ, (ಹರಿಜನೆ. ೨-೧೧-೩೬) 
ದೇಹೆದಾರ್ಡ, ವುಳ್ಳ ಒಬ್ಬ ಪುರುಷನಾಗಲೀ ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಲ್ಲೀ ಉದ್ಯೋ 
ಗವಿಲ್ಲಡೆ ಅಧವಾ ಟೆಹಾರವಿಲ್ಲದೇ ಇರುವುದು ಎಂದಿಕವರೆಗೆ Uhre 
ವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂದಿನವರೆಗೆ ವಿರಾಮ ಪಡೆಯುವುದರಿಂದ ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟಿ 
ತುಂಬ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ನಮಗೆ ನಾಚಿಕೆ ಆಗಬೇಕು. 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೬-೧೨೦-೨೧) 
ಪುರುಷನಾಗಲಿ! ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಲಿ! ಸೇವಾದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ದೈಹಿಕ 
ಕರ್ಮ ಮಾಡಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಬ ಹಕ್ಕನ್ನು PN 
(ಹಂಗ್‌ ಜಂಡಿಯಾ, ೨೦-೯-೨೮) 


ಸಾಲ್‌ ಕಾಲೆ 


ಆಧ್ಯಾಯೆ ೧೨ 
ನನ್ನ ಥ್ರುವನಶ್ಸತ್ರ 


ಅತ್ಯುಂತ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವೂ ಅತ್ಯಂತ ಗೌರವಯುಕ್ತವೂ ಆದ ರೀತಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚದ ನಡುವೆ ಬಾಳಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ಜನರು ತಮ ನ್ಸೆಂತು 
ವರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಕೋ ಆಂತೆಯೇ ಅವರೆಂದು ನಂಬೋಣ್ಯ ಅದರ ವ್ಯತಿ 
ಕೇಕವನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸುವ ಆಧಾರ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ 
ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೆಳದಿಕ್ಕಿಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಂಬಲು ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತೇನೆ ನಾನು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೬-೧೨-೨೬) 
ಯಾರು ತಾವೇ ಆತ್ಮಸಂತೋಷದಿಂದ ಒಂದು ವೇದನೆಯ ಸರಣಿ 
ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವಕೋ ಆ ಮಂದಿ ತಮ ನ್ನೂ ಇಡೀ ಮಾನವ ಕುಲ 
ವನ್ನೂ ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆತ್ತುವರೆಂದು ನಾ ಬೆ ಹಾಗೆಯೇ ಯಾರು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೪೫ 


ತಮ್ಮ ನಿಕೋಧಿಗಳ ಮೇಲೆ ಜಯವನ್ನು ಪಡೆಯಲೋಸುಗ ಹೂಡುವ 
ಅತಿದಾರುಣ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಂದ ಅಥವಾ ತಮಗಿಂತ ದುರ್ಬಲರಾದ ಜನಾಂಗ 
ವನ್ನ್ನೋ ದುರ್ಬಲವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನೋ ಶೋಷಣೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸುವುದರಿಂದ ಪಶು 
ತನಕ್ಕಳಿಯುವ ಮಂದಿ ತಮ್ಮನ್ನೇ ಅಲ್ಲದೆ ಮನುಜಕುಲವನ್ನೂ ಸೆಳಕ್ಸೈ 
ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆಂದು ಕೂಡ ನಾ ಬಲ್ಲೆ ನನಗಾಗಲಿ: ಇತರ 
ಯಾರಿಗೇ ಆಗಲೀ ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಎಳೆದಾಡುವುದು 
ಸಂತಸದ ಸಂಗತಿಯಾಗಲಾರದು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೦-೧೦-೩೧) 
ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರಕೃತಿ ಮೂಲತಃ ಕೆಟ್ಟುವಲ್ಲ ಪ್ರೇಮದ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ 

ಪಶು ಸ್ವಭಾವದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ನಿರಾಶೆಗೊಳ್ಳ ಬಾರದು 
[ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೫-೧೧-೨೮) 


ಮಾನವೀಯವಾಸೆ ಬೇಕಾದಕೆ ಪಾಶವೀಯತೆಯನ್ನೂ ಪಶು ಕ್ರೌರ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ನಿಲ್ಲಬೇಕೆಂಬುದು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮಂದಟ್ಟಾ ದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವ ತನ್ನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮನುಷ್ಯಾಕಾರ ನಮ 
ಗಿದ್ದರೂ ಆಹಿಂಸಾ ಸದ್ಗುಣವನ್ನು ನಾವು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದಿದ್ದಕೆ, ನಮ್ಮ 
ಆತಿ ಪುರಾತನ ಪೂರ್ವಜನೆಂದು ಕೀರ್ತಿತವಾಗಿರುವ ಒರ್ಯಾಂಗೋಟಾಂಗಿನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಭಾಗವುಂಟಿ ನಮಗೆ (ಹರಿಜನ ೮-೧0-೩೮) 
ಅಹಿಂಸೆಯ ಸತ್ವದಲ್ಲಿ ನನಗಿರುವ ನೆಚ್ಚಿಗೆ ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವ 
ಎಂದಿಗೂ ಬಗ್ಗಲಾರದಷ್ಟು ಗಡುಸಾಗಿದೆ'ಯೆಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ನಿರಾ 
ಕಂಸುತ್ತದೆ [ಹರಿಜನ ೭-೬-೪೨) 
ಕಾಯಕದ ಬಗೆಗೆ ದೇವರು ಅತಿ ಕರಿಣ ಯಜಮಾನ ಬಾಣ 
ಬಿರುಸುಗಳ ಪ್ರದರ್ಶನದಿಂದ ಅವನಿಸೆಂದಿಗೂ ಬರದು ತೃಪ್ತಿ, ಅವನ 
ಯಂತ್ರಗಳು ಒಂದೇ ಸಮವಾಗಿಯೂ ತಪ್ಪದೆಯೂ ವಿಪರೀತ ವೇದನೆ 
ಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವಷ್ಟು ನಿಧಾನವಾಗಿ ತಿರುಗೀತು ಅವಸರ ಅವಸರ 
ವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಪ್ರಾಣ ಸಣದಿಂದ ಅವನೆಂದಿಗೂ ನೆಮ್ಮದಿ ಹೊಂದ 
ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ತ್ಯಾಗವೇ ಅವನಿಗೆ ಬೇಕು, ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವೂ 
ನಾನೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೈಯುತ್ತ ಕಷ್ಟಯಾತ್ರೆ ನಡೆಯಲೇ ಬೇಕು, ನಾವು 
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೧೪೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾರೆ 


ಬದುಕರಬೇಕೆಂಬ ನಿರೂಪ ಎಲ್ಲಿಯವಕೆಗೂ ಇದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯವಕೆಗೂ 
ಇದ್ದು ಮುಗಿಸಲೇಬೇಕು ಬಾಳನ್ನು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೨-೬-೨೭) 

ಅಗಾಗ ದೇವರು ಕಳುಹಿಸುವ ಸಂಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಓದಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರದಷ್ಟು ಗಾಢ ಮೌಢ್ಯ ಮನಜವರ್ಗಕ್ಕಿರುವುದು ಕುಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ಅರೆಮೂರ್ಛೆಯಿಂದ ಎದ್ದು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ವಾಣಿಯನ್ನು ಆಲಿಸಿ, ನಮ್ಮನ್ನು 
ನಾವು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದೊಂದೇ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾರ್ಗವೆಂಬುದನ್ನು ಕಾಣಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮ ಕೆವಿಗಳೊಳಕ್ಕೆ ನಗಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ತಾಟಿಸುವುದು ಆವಶ್ಯಕ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೫-೮-೨೭) 


ಸೇಚಾಟಿದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 


ವೇಚುಟಿದಂತೆ ದೇಹವನ್ನು ಕ್ಷೀಣಗೊಳಿಸುವುದು ಮತ್ತಾವುದೂ, 
ಇಲ್ಲ ದೇವರಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ನಂುಕೆಯಿ.ಟ್ರು ಕೊಂಡಿರುವಾತ ಯಾವ 
ತೆರದ ವಿಚಾರವೇ ಆಗಲಿ! ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅತಂಕ ಪಡುವುದಿಲ್ಲ ಇದೊಂದು 
ಪ್ರಯಾಸದ ಸೂತ್ರ ಹೌದು, ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ಮನುಜಕುಲದ ಬಹುಮಂದಿಗೆ 
ದ್ರೈವಿಷ್ಠೆ ಇಲ್ಲ ಕೇವಲ ಬೌದ್ಧಿ ಕವಾದ ನಂಬಿಕೆ, ಇಲ್ಲ ಕ.ರ.ಡುನಂಬಿಕ್ಕೆ 
ಅಧವಾ ಯಾವುಜೋ ಆನಿರ್ದೇಶ್ಯವಾದದ್ದನ್ನು ಕುರಿತ ಮೂಢ ಭೀತಿ ಆಗಿ 
ರುನ ಸರಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ವಿಮೋಚನೆಯನ್ನು 
ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಜೀವಂತವಾದ ಪಮ) ಭರವಸೆ ಅಗತ್ಯ 
ಅದೋ ಇನ್ನೇನು ಅಗೋಚರವೋ ಎಂಬಂತೆ ತೋರುವ ವಿಳಂಬ ಬೆಳೆತ 
ವುಳ್ಳ ಗಿಡದಂತೆ, ವದೇ ಪದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಆವ್ಬಟಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಕುಬನಿಗಳಿಂದ ನೀರೆರೆಯಬೇಕು ಅವು ಪ್ರೇಯಸಿಯಿಂದ ಒಂದು 
ಕ್ಷಣದ ವಿಯೋಗವನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದ ಫ್ರೇಮಿಯ ಕಣ್ಣೇರು ಅಧವಾ 
ಮಾಲಿನ್ಯದ ಯಾವುದೋ ಕುರುಹಿನ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಯ ವಸ್ತು 
ಏನಿಂದ ತಾನು ದೂರವಿರುವ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದು ಪಸ್ಚಾತ್ತಾಸ ಪಡುವ 
ಪಾಷಿಯ ಕಣ್ಣೀರು (ಹರಿಜನ ೧೭-೧೦-೩೭) 

ದೇವರನ್ನು ಎದುರಿಗೇ ನೋಡುನುಡೆನ್ನುವುದು ಅತ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ 


ದಲ್ಲಿ ಸಿಂಹಾಸನಸ್ಥನಾಗಿರುವನೆಂಬ ಭಾಗ, ಹೇಗೆ ಕೂಸು ಯಾವೊಂದು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೪೭ 


ಪ್ರದರ್ಶನವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೊ ತಾಯಿಯ ಅಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದೋ 
ಹಾಗೆ ತಾಯಿ -ಪ್ರೇಮದ ಇರವನ್ನು ಶಿಶು ತರ್ಕಮಾಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ 
ಕೆಯ? ಅದನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಅದು ರುಜುವಾತು ಮಾಡಿಕೊಡಬಲ್ಲುಡೆಃ? 
"ಅದು ಇದೆ' ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಹರ್ಷೊತ್ಕರ್ಷದಿ2ದೆ. ಘೋಷಿಸುತ್ತದೆ 
ಮಗು ದೇವರ ಅಸ್ತಿತ್ವದ ಬಗೆಗೂ ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಬೇಕು ಅವನು 
ತರ್ಕಾತೀತ, ಆದರೆ ಅನುಭವಗಮ್ಯ ಲೌಕಿಕ ಉವಾಧ್ಯಾಯರ ಅನುಭವ 
ವನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ನಿರಾಕರಿಸುವುದವೋ ಹಾಗೆಯೇ ತುಲಸೀದಾಸ, 
ಚೈತನ್ಯ, ರಾಮದಾಸ ಮತ್ತು ಇತರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುರುಸಂದೋಕ್‌ದ 
ಅನ.ಭವವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಬಿಕೋಣ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೨-೧೨-2೭) 


ನೈತಿಕ ದಿವಾಳಿತನವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಎದುರಿಸುವು 
ದಾಗಲೀ ತಡೆಗಟ್ಟುವುದಾಗಲೀ ಅಸಾಧ್ಯ , ಅನೀತಿಯನ್ನು ಸದ್ದು ಣವೆಂದು 
ಕರೆಯುವಾಗ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ನೀತಿಥಿಷ್ಟೆ ಒಂದು ನ್ಯೂನತೆಯೆಂದೂ ಮೂಢೆ 
ನಂಬಿಕೆಯೆಂದೂ ಅಧವಾ ಅದೇ ಅನೀತಿಯೆಂದೂ ಹಳಿಯಲ್ಪ್ಬಡುವಾಗ 
ಖಂಡಿತ ಸಾಧ್ಯ ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಪಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಮತಿ ಪಡೆದ ದುರ್ನಡತೆ 
ಯನ್ನು ಹದ್ದಿನಲ್ಲಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಧರ್ಮದ ನೆರಪೊಂಡಿಃ ಪ್ರಬಲ ಸಾಧನ ಇಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮವೆಂದರೆ ಸಂಕುಚಿತವಾದ ಗ್ರಾಮಪರಿಮಿತಿಯ ಧರ್ನ್ಮುವೆಂದಲ್ಲ 
ಅರ್ಥ ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮ, " ವ್ಯಕ್ತಿಜೀವನ 'ಹಾಗೂ " ಕೂಟಜೀವನ'ದಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯಂತ ತಳಮಳ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವ ಆಂಶ ಧರ್ಮಜಾಗೃ ತಿಯೆಂದರೆ ಒಂದು 
ಕ್ರಾಂತಿ, ಒಂದು ಆಮೂಲಾಗ್ರ ಪರಿವರ್ತನೆ, ಒಂದು ಹೂಸ ಹುಟ್ಟು 
(ಹರಿಜನ. ೨೨-೬-೩೬) 
ಈ ದಿವಸಗಳ ಶಾಂತಟಚಿಂತನೆಯಿಂದ ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ ನಾನು 
ಕಲಿತಿದ್ದೇನೆ ಸತ್ಯಪರತೆಯೆ.ಃ ಪ್ರಭು ಜೇವನದ ಅತ್ಯಂತ ಅಲ್ಪ ವಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಸತ್ಯವತ್ತಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸುವುದೊಂದೇ ಪವಿತ್ರ ಬಾಳಿನ 
ಗುಟ್ಟು ಅಂಧ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ "ವೈಷ್ಣವ ಜನತೋ ತೇನೆ ಕಹಿಯೆ' 
(ಅವನೇ ನೈಜ ವೈಷ್ಣವ ಇತ್ಯಾದಿ) ಎಂಬ ನ್ರೋತ್ರವಾರದಿಂದ ನನಗೆ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಭಗವದ್ಗೀತೆ ನನಗೆ ಮರೆತುಹೋದರೂ ಕೂಡ ಈ ಒಂದ, 
ಸ್ತೋತ್ರ ನನ್ನ ಪಂಪೋಷಣೆಗೆ ಸಾಕು ನಿಜವನ್ನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೇಳುವು 


hs ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಜಾದರೆ ಇದಕ್ಕೂ ಸರಳವಾದ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿಯಿದೆ, ಅದನ್ನು ಅರ್ಧ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ನಿಮಗೆ ಬಹುಶಃ ಕಷ್ಟವಾಗಬಹ.ದು ಅದರೆ ಅದು ನನ್ನ 
ಜೀವನಪ್ರಯಾಣನುದ್ದ ಕ್ಕೂ ನನ್ನ ಧ್ರುವನಕ್ಷ3)ವಾಗಿದೆ. ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು, 
ಅಸತ್ಯ ಆತನ ನಿರಾಕರಣೆ ಎಂಬ ದೃಢನಿಶ್ಚಯ 


ತಾಳ್ಮೆ 

ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಷಯಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ ಶೆಂಬುಕದ ಗತಿಯಲ್ಲಿ, ಒಳ್ಳೆಯ 
ದನ್ನು ಮಾಡಬಯಸುವವರು ಸ್ವಾರ್ಧಿಗಳಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಆ ೨ರನಿಲ್ಲ 
ಜನತೆಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯದು ಊರುವಂತೆ ಎಸಗುವುದಕ್ಕೆ ದೀರ್ಥಕಾಲ 
ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಬಲ್ಲರು (ಹಿಂದ್‌ ಸ್ವರಾಜ್ಯ) 

ಇದು ಅಹಿಂಸೆಯ ಸಥ ಅದರಲ್ಲಿ ಅವಿಶ್ರಾಂತವಾಗಿ ನರಳ 
ಬೇಕಾದೀತು, ಅಂತ್ಯವಬ್ಲದ ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದೀತು. 
ಹೀಗೆ ಹೆಜ್ಜೆಯಿಂದ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಡುತ್ತ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಪಂಚದೊಡಸನೆ ಮೈತ್ರಿ 
ಯಿಂದಿರುವುದನ್ನು ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆ ನಾವು, ದೇವರ ಅಥವಾ ಸತ್ಯದ ಹಿರಿಮೆ 
ನಮಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆರಿಮಗುತ್ತಡೆ ಎಷ್ಟೇ ನರಳಾಟಿವಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ 
ಮನಶ್ಶಾಂತಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗ.ತ್ಮದೆ, ನಾವು ಹೆಚ್ಚು ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಗಳೂ 
ಸಾಹಸಪ್ರಿಯರೂ ಆಗುತ್ತೇವೆ ಶುಶ್ವತವಾದದ್ದು ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲದ್ದು ಇವು 
ಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ ನಮಗೆ, 
ಯಾವುದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ಯಾವುದಲ್ಲ ಎಂದು ಏವೇಚಿಸುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಬರುತ್ತದೆ ನಮ್ಮ ಗರ್ವ ಕರಗಿಹೋಗ.ತ್ತಡೆ, ಏನಮ್ರರಾಗುತ್ತೇವೆ ನಾವು. 
ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಪುಚಿಕ ಬಂಧನಗಳು ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ, ಹಾಗೆಯೇ 
ಕೆಟ್ಟುದೂ ಕರಗುತ್ತದೆ ದಿವಸ ದಿವಸಕ್ಕೆ (ಮಂಗಳಪ್ರಭಾತ) 

ತಾಳ್ಮೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ ಕಾಳಗವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಂತೆ 
ತಾಕ್ಮೆಯನ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಸತ್ವವದ್ದಕೆ ಅದು ಕಾಲ ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ 
ಉಳಿದಿರಬೇಕು ಸಚೇತನ ಶ್ರದ್ಧೆ ಅತ್ಯಂತ ಕರಾಳವಾದ ಗಾಳಿಮಳೆಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವುದು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೪-೧೨-೨೭) 

ತಾಳ್ಮೆ ನರಳುನಿಕೆಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಹೆಸರು... ಅದು ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ 
ನಮ್ಮ ಒಲ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ (೧೯-೭-೩೧) 


ಅಧ್ಯಾಯ ಗಿಷಿ 
ನೀತಿ ಧರ್ಮ" 


ಪ್ರಾಸ್ತಾವಿಕ 

ನಮ್ಮದು ವಂಚನೆ ಕಾಸಟಿಗಳ ಕಾಲ ಯಾವ ಧರ್ಮಣವರೆಃ 
ಆಗಲಿ, ಜನ ಕೇವಲ ಬಾಹ್ಯಾಚಾರ ಪ್ರಿಯೆರಾಗಿ ಧರ್ಮದ ಮೂಲತತ್ವ 
ಗಳಿಗೆ ತಿಲಾಂಜಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ತಮ್ಮ ಲೋಭದಿಂದ ಸಂಗ್ರಹೆ ಬದ್ಧಿ 
ಯಿಂದ ಇತರರಿಗೆ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಆದೀತು ಎಂಬ ಸಂಗತಿ ಅವರಿಗೆ 
ನೆನಪೇ ಆಗದು ರಾಕ್‌ ಫೆಲರ್‌ ಇಡೀ ಶೋಕಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಮಂತ ಚಕ್ರವರ್ತಿ 
ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದ ದರು ಹಣ ಗಳಿಸುವಾಗ ಆತ ನೀತಿ ಗೀತಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕ 
ಸುತ್ತಿ ಕಲಿಲವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ವಿಷಯ ಯುರೋಪಿನಲ್ಲೂ 
ಅಮೆರಿಕಾದಲ್ಲೂ ಧರ್ಮ 'ಎರೋಧಿಗಳು ಎಷ್ಟೋ ಜನ ಇದಾರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ಬೇಡ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಅಗಾಧವಾದ ಪಾಸ, 
ದುಷ್ಟ ತನಗಳನ್ನು ನೋಡಿ, ಧರೆ ಎಂಬುದು ಬರೀ ಸುಳ್ಳು ಎನ್ನಲು 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆ ಸಾಕ್ಷ್ಯ ಬೇಕೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ? ಈ ಅಭಿಪ್ರಾ ಪಾ ಶುದ್ಧ 
ತಪ್ಪು WN ಕೆಲ ಜೊಡಿ ಎಂದಂತಿ ಣೆ ಈ ತರ್ಕ್‌ 
ತಮ್ಮ ಪಾಸ ಕೃತ್ಯದ ಹೊಣೆಯನ್ನು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಗಂಟು ಹಾಕಿ, ತಮ್ಮ 
ಸ್ವೇಚ್ಛಾನಿಹಾರ, ಸ್ಪೈ ರಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಲೀಸು ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ 

ಈ ವಿಶ್ಚಂಖಲತೆ ಹರಡುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಬಿದರ, ಕೆಲವರು 
ಇದನ್ನು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿಯೆ ವಿಕೋಧಿಸ ತೊಡಗಿದಾಕಿ. ಮನುಷ್ಯನ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧರ್ಮದ ಅಂಕುಶವಿಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ ಲೋಕವೇ ಹಾಳಾದೀತು ಎಂದು 
ನಃ ಭಯ. ನ್ಯಾಯನೆ ನೀತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜನ ನಡೆಯಲಿ ಎಂದು 
ಅವರು ಬಹಳ ಕಪ್ಪ ಪಡುತ್ತಿದಾರೆ ಅವರು ಒಂದು ಸ ಸಂಸ್ಥೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿ 
ದಾರೆ, ಎಲ್ಲಾ PURE ಮೂಲಕ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ಸರಿ 
ಶೀಲಿಸಿ, ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಒಂದೇ, ಅವೇ ನೀತಿ ನಿಯಮಗಳೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ 


ಈ ಗಾಂಧೀಜೀ ( ಬರೆದ ೫111001 Relypon ಎಂಬಪ ಗ್ರ ಬಂಧದ ಕನ್ನ ಡರೊಪ, 


೧೫೦ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆಧಾರ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿದಾರೆ ಒಂದರ ಹಾಗೆ ಇನ್ನೊಂದು. ಆದು 
ದರಿಂದ ಯಾವ ಧರ್ಮವನ್ನೇ ನಂಬಿರಲಿ, ನೀತಿ ನಿಯಮವನ್ನು ಮನುಷ್ಯ 
ಅತಿಕ್ರಮಿಸಲಾರ ಮೀರಿದವನಿಗೆ ವಿನಾಶ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಈ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ, ಅಡೇನು ದುರ್ಶೈವವೋ, ಧರ್ಮವೆಂದರ ಯಾರಿಗೂ ಗೌರವವಿಲ್ಲ 
ದಂತಾಗಿಜೆ ಈ ಅವಿನಯವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದೇ ಆ ಸಂಸ್ಥೆಯ 
ಉದ್ದೇಶ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯಾಧಾರವಾದ ನೀತಿಸೂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಆ ಸ ಸಂಸ್ಥೆ ಯ ಸದೆ ಸರು ಪರಿಶೋಧಿಸುತ್ತಿ ದಾರಿ ಆ ಪರಿಶೋಃಧ 
ನೆಯ ಫಲವಾಗಿ ಭತ ಬಾಬಿ ಹೊಸ ಪಂಥವೊಂದು ಹೊರಟದೆ. 
ಲೋಕದ ಸ ಪ್ರೀ ಪುರುಷಕೆಲ್ಲರಗೂ ಯಾವ ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ 
ಅನ್ವಯಿಸುವ ನೀತಿಸೂತ್ರಗಳ ವಂಧ ಆರು ಈ ಸೂತ್ರ ತ್ರಗಳನ್ನು ಅನು 
ಸರಿಸಿದರೇನೆ ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲ 

ಈ ಚಿಕ್ಕ ಪುನ್ಮಕ ಆ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಓದು 
ಗರು ತಮತಮಗೆ ರುಚಿಸಿದ ತತ್ವಗಳನ್ನು ರೂಢಿಗೆ ತರಬೇಕೆಂದು ಬೇಡು 
ತ್ತೇನೆ ಅಜೇ ನನಗೆ ಬೇಕಾದ ಫಲ 


ನೀತಿಯ ಅಗತ್ಯ 


ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಎರಡು ಗವಾಕ್ಷಿಗಳಿವೆ. ಒಂದರಲ್ಲಿ ತಾನು 

ಇದ್ದೆ 0ತೆಯೆ ಕಣಾಬರುತಾ ನೆ ನೆ ಇನ್ನೊ ದರಲ್ಲಿ ತಾನು ಇರಬೇಕಾದ ಎರಕ 

ದಂತೆ ಕಾಣಬರುತ್ತಾನೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾತ್ರ್ರವೆಲ್ಲ ಈ 

ಲೋಕವನ್ನು ಇರುವ ಹಾಗೆಯೆ ಚರ್ಚೆಸುತ್ತದೆ ಈ ಕೋಕ ಡೇಗೆ ಇರ 
ಬೇಕೆಂಒದನ್ನು ಚರ್ಚಿಸುವುದು ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮೊಳಗೆ ತಾವು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, ತಮ್ಮ 

ನಿಜ ಸ್ವರೂಸ"ನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು, ತಮ್ಮ ತನು ಮನ ಅಂತಃಕರಣ 

ಗಳನ್ನು ಹದಗೊಳಿಸಿ ಉತ್ತಮಗೊಳಿಸಬೇಕು ಅನ್ಯಾಯ, ಅಹಂಕಾರ 

ದುಸ್ವತನಗಳಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಗಿರುವ ಅನಿಷ್ಟವನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿ 

ಕೊಂಡು " ದುಷ್ಕೃತಿವಿನಾಶ'ಕ್ಟಾಗಿ ಹೊರಡಬೇಕು. ಆಯ ಶಾಸ್ತ್ರ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೫೧ 


ಮನೆಯ ನಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ? ಮನೆ ಕಟ್ಟುವ ನೀತಿಯನ್ನು 
ಅವು ಹೇಳಿಕೊಡುತ್ತವೆ ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಆಷ್ಟೆ, ನಮ್ಮ ಬುಳನ್ನು ಆ 
ನೀತಿಸೂತ್ರಗಳ ಪ್ರಕಾರ ನಡಸಿದಕೆ ಆದರೆ ಪ್ರಯೋಜನ ನಡಸಲಾರದ 
ನಿಯಮ ವ್ಯರ್ಧ ಎಷ್ಟ ಜನ ನೀತಿಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಬಾಯಿಪಾರ 
ಮಾಡಿ ಅವನ್ನು ಫುರಿತು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ, ಆದ 
ರಂತೆ ನಡೆಯುವ ಯೊಚನೆ ಮಾತ್ರ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲ ಇನ್ನು ಕೆಲವರು 
ಇದಾಕೆ, ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ ನೀತಿಸೂತ್ರಗಳೆಂದರೆ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸ 
ಬೇಕಾದ ಧರ್ಮ ಪಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ನೀತಿ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಎಥ್ಲೇ 
ಯನಾಗಿ ನಡೆಯಲಾಗದವನು ಪೂರ್ಣಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಮನು್ಯನೇ ಅಲ್ಲ 
ಎಷ್ಟೇ ಕಷ್ಟ ಬರಲಿ ನಷ್ಟವಾಗಲಿ ಸತ್ಯ, ಶೀಲಗಳಲ್ಲೆ ೬ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭ 
ವಿಶುವಂತೆ ಟಿಗಬೇಕು 

ದೇವರು ಸರ್ವಶಕ್ತ, ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯ ಪರಾಕಾಸ್ಕ ಏಗ್ರಹೆ 
ದೇವರ ದಯೆಗೆ, ನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಮಿತಿಯೆ ಇಲ್ಲ, ಬಾರೂ ಮಿತಿ ಕಟ್ಟಿ 
ಲಾರರು ಅಂಧದರಲ್ಲಿ ನೀತಿಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮಾರಿ ನಡೆಯಬಲ್ಲೆನೆ, 
ಜೇವರೆ ಭೃತ್ಯರಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನಾವು? ಅಷ್ಟು ವಜೆಯೆ? ಆದಕ್ಕೆ ಏನೋ 
ಪ್ರತಿಫಲದ ಆಸೆ ಇಟ್ಟುಕೂಂಡು ನೀತಿವಂತರಾಗಬಾರದು ಒಳ್ಳೆ ಫಲ 
ಸಿಕ್ಟೀತೆಂದು ನಾವು ನೀತಿವಂತರೂ ಸಚ್ಚರಿತ್ರರೂ ಆಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಸನ್‌ 
ಮಾರ್ಗವೇ ಶಾಶ್ವತಮಾರ್ಗ, ವಿಕಾರರಹಿತವಾದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ತಿರ 
ಮಾರ್ಗ, ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ಸಚ್ಛಡಿಸ್ರರಾಗಬೇಕು ಅನ್ನ ಒಟ್ಟೆಗಿತ 
ನಮಗೆ ಸರ್ತಕಾರ್ಯ ಹೆಚ್ಚಿನದು ಹಸಿದು ಬಂದುಗ ನಮ ಒಂದು 
ತುತ್ತು ನೀಡದ ದಾನಿಗಿಂತ ಓಂದು ಸತ್‌ ಕೃತಿ ಮಾಡಲು ಇಂಬ.ಗೊಟಿ, 
ಉಪಕಾರಿಯೇ ದೊಡ್ಡವನು ಅವನ ಯಣನೆೇಃ ಹಚ್ಚು, 

ಬರೀ ಆಡಂಬರೆಪ್ರಿಯನಾನನನು ಕೇರ್ಕಿಕಾಮಿಯಾದವನು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ನೀೀತಿನಂತನೂಗಲಾರೆ ನೀೀತಿವಂತಿಕೆ ಶುಚಿಯಲ್ಲಾಗೆಲಿ ಕರ್ಮರತೆ 
ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲುಗಲಿ ಇಲ್ಲ ನೀತಿವಂತಿಕೆಗೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಬೇಕು, 
ಇವು ನೀತಿಯು ಅಂಗ ಆದರೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ನೀತಿವಂಪಿಕೆ ಬಾರದು 
ನಿಜವಾಗಿ ರೀತಿವಂತನಾದ ಮನುಷ್ಯ ಶುಭ ಫಲಾಸೇಕ್ಷಯಿಂನ ನೀತಿಯ 


೧೫೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದಾರಿ ತುಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ, ಅದು ಅವನ ಜೀವನ ಧರ್ಮ, ಅವನ ಎದೆಯೆ 
ಉಸಿರು ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಗುಣಕ್ಕೆ ಗುಣವೇ ಫಲ 


ಅತ್ಯುನ್ನತ ನೀತಿ 
ರೀತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಜನರ ನಿಚಾರವೀಗ ಪಕ್ಷವೂ ಅಲ್ಪ ಗಂಭೀರವೂ 
ಅಲ್ಲ ಕೆಲವರು ಮನ.ಷ್ಯನಿಗೆ ನೀತಿಯೇ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ! 
ಕೆಲವರು ಫೀತಿಗೂ ಧರ್ಮಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ಆದರೆ ನೀತಿ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಧರ್ಮವೆ ಇಲ್ಲ, ಇರಲಾಗದು, ಯಾವ ಫಲಾವೇಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲ 
ಡೆಯೆ ನೀತಿವಂತೆರಾಗಿ ನಡೆವವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಧರ್ಮಿಷ್ಠರು ತಮ್ಮ 
ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಲಿಕೊಡಲು ಸಿದ್ಧರಾದವತು ಉತ್ತಮ ಗುಣಿ 
ಗಳ) ನೀತಿ ನಿಪುಣರು ಜೆರಿಮಿ ಬೆಂಧಾಮ್‌ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡಲು ಬಹುವರಿ ಕಷ್ಟವಟ್ಟಿ, ನೆಕೆಯಾಳುಗಳ ಬಾಳು ಮೇಲಾ 
ಗಲೆಂದು ಸತತವೂ ದೆಣಿಪುಗಾಣದೆ ದುಡಿದೆ, ತನ್ನನಾಡಿನ ಜನಕ್ಕಾಗಿ 
ಎಷ್ಟೋ ಒಳ್ಳೇ ಶಾಸನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದ ಆತನಲ್ಲವೆ ನಿಜವಾಗಿ ಅತ್ಯು 
ನೃತ ನೀಕಿವಂತ 
ಎಲ್ಲರೂ ತುಳಿದ ದಾರಿಯನ್ನೇ ತುಳಿವುದು ನೀತಿ--ಕುಶಲತೆಯಲ್ಲ. 
ನಾವೇ ನಮ್ಮ ದಾರಿ ಅರಿತುಕೊಂಡು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ೬ದನ್ನು ಹಿಡಿಯ 
ಬೇಕು ಹಾಗೆ ಗಾಢೆಪ್ರ ಯತ್ನದಿಂದ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣೆ ಮಾಡದೆ ನಿಜವುದ 
ಪ್ರಗತಿಯೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಪ್ರಗತಿ ಪುರೋಗತಿಗಳಿಗೂ ಫೀತಿವಂತಿಕೆಗೂ 
ಶಾಶ್ವತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಗಂಟು ಇದೆ 
ನಮ್ಮ ಆಸೆ ಉದ್ದೇಶಗಳು ಎರಡು ಪರಿ- ಸ್ವಾರ್ಥ, ನಿಸ್ಟಾರ್ಧ. 
ಸ್ವಾರ್ಥದ ಆಸೆಯೆ್ರವೂ ಅನೀತಿ ಇತರರಿಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಲು ನಾನು ಶಕ್ತ 
ನಾಗಬೇಕೆಂಬ ಆನೆ ನೀತಿಯದು ನಾವು ಮಾಡಿದ ಸೇವೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಬಡಾಯಿಕೊಚ್ಚದಕೆ ಅದರಿಂದ ನಮಗೆ ಕೊಂಚ ಹೆಮ್ಮೆ ಬಂದರೂ ಸಾಕು. 
ನಮ್ಮ ನೀತಿ ಮಣ್ಣು ವಸಕ್ಸೆ ಹೋಯಿತು ಒಳ್ಳೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದೇ 
ಒಂದು ರುಚಿಯಾಗಬೇಕು, ಆ ರುಚಿಗಾಗಿಯೇ ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬೇಕು, ಅದನ್ನು ಅವಿಶ್ರಾ ತವಾಗಿ ಸಾಧಿಸುತ್ತಿರುವುಣೆ ಕಲ್ಯಾಣ 
ಕೃತಿಯ ಲಕ್ಷಣ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಇತಿ ೧೫ 


ಸಿಟ್ಟು ಸುಳ್ಳು ಜಗಳ ಮುಂತಾದವು ಅನೀತಿಯ ಬೀಜ ಈ ಬೀಜದ 
ಬಿತ್ತನೆಗೆ ಅವಕಾಶಕೊಟ್ಟರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಾಗರಿ ಕುಟುಂಬಕ್ಕಾಗಲಿ ಸರ್ವನಾಶ 
ಸಿದ್ಧ ಒಳ್ಳೇ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವ ಬಲ ನಮಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದಲೋ ಬರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಆ ಶಕ್ತಿ ಅಡಗಿದೆ, ಸರಿಯಾದ ಸಾಧನದಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಬೇಕು ಜಗದ್ದಿ ತೆಕ್ಟಾಗಿ ಅನವರತವೂ ದುಡಿಯುವುದೇ ಅತ್ಯುನ್ನತ 
ನೀತಿ ನಿಯಮ ಈ ಕೀಲಕ ತತ್ವ ಅರ್ಥವಾದರೆ ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ ನೀತಿ 
ನಿಯಮಗಳೂ ಅಂಗ್ರೆ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿ 

ನೀತಿ ಕೃತಿ ಯಾವುಡು? 

ನಾವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಂಪ್ರದಾಯ ಶರಣರು ನಾವು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನೀತಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಹುಟ್ಟುವುದೇ ಇಲ್ಲ ಅನೇಕ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯವೇ ಸರಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ದಾರಿ ಹಿಡಿದರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬರಿ! ಅವ್ಯವಸ್ಥೆಯಾಗಿ 
ಪ್ರಳಯವಾದೀತು ಹಾಗೆಂದು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಸಂಪ್ರದಾಯದಂತೆ ನಡೆ 
ವುದ) ನೀತಿಗೆ ವಿರೋಧ 

ಸ್ವತಂತ್ರವಲ್ಲದ, ಆತ್ಮಸಂತೋಷ ವ್ರೇಶಿತವಲ್ಲದ ಕೃತಿ ನೀತಿಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲ ಯಂತ್ರದಂತೆ ನಡೆದರೆ ನೀತಿಯ ಮಾತೇನು ಬಂತು? ಯಾವುದ 
ನ್ನಾದರೂ ಕೈತಿಕ ಕೃತಿಯೆನ್ಸ್ನಲು ಆ ಕೃತಿ ಮನಃಪೂರ್ಣವಾಗ್ಯ್ಕಿ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದಾಗಬೇಕು ಯಂತ್ರದಂತೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದ 
ರಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪರ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಮಾಡಬಹುದು, ಕಣ್ಣು ತೆಕೆದು ತಿಳಿದೂ 
ಮಾಡಬಹುದು ಅಪರಾಧಿಯನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸಿದ ದೊರೆ ಒಳ್ಳೆ ಕೆಲಸಮಾಡಿದ, 
ಕ್ಷಮೆಯ ಈ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಹೊತ್ತು ತಂದ ಆಳು ಬರೀ ಯಂತ್ರ. ಅದೆ! 
ಳೇ ಈ ಸುದೇಶ ತಿಳಿಸುವುದು ತನ್ನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಮಾಡಿದಕೆ 
ಆಗ ಯಾಂತ್ರಿಕತೆ ತಪ್ಪಿ ಅನನ ಕೃತಿ ನೀತಿಕೃತಿಯಾಗುತ್ತನೆ. 

ಇದು ಸಂಯೆ ತಪ್ಪೆ ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸದೆ ನಾಲ್ಕು ಜನ ನಡೆದ 
ದಾರಿಗೆ ನುಗ್ಗುವವನಿಗೆ ಕೀತಿಯೆಂದರೇನೋ ಸದ್ದುಣವೆಂದಕೇನೋ 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ನಡೆದವರೇ, ಜಗದ್ಧಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಹೊಸ ದಾರಿ ಶುಳಿದು ಹೊಸ ಮೇಲ್ಪಂಗ್ರಿ ಹಾಕಿದವರೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ 


ny ಗಾಂಧಿಃ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಕೆನಿಸಿದಾಕೆ, ನಾಯೆಕಕೆನಿಸಿದಾಕೆ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಲಾರದ, 
ಯೋಚಿಸಿದ್ದನ್ನು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಹೇಳಲಾರದ ಮನುಷ್ಯ, ತನ್ನ ಚಿಂತೆ 
ರಾತ್ಮ ಹೇಳಿದಂತೆ ಹಿಂಜರಿಯುಸಿ ಮಾಡಲಾರದ ಮನುಷ್ಯ ನೀತಿವಂತ 
ನಾಗಲಾರೆ ತನ್ನ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ದೈವವಾಣಿಯೆಂದು ಅರಿಯದಿದ್ದರೆ, ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಗೂ ವಿಚಾರಕ್ಕೂ ಆ ಅಂತರ್ನಾಣಿಯೆೇ ಸರಿ ತಪ್ಪು 
ಎಂದು ನೀತಿನಿರ್ಣಯ ಮಾಡುವ ವರಮಾಧಿಕಾರಿ ಎಂದು ಗುರುತಿಸ 
ದಿದ್ದಕ್ಕೆ ಆ ನಿರ್ಭಯ ದಿಟ್ಟತನ ಬಾರದು 

ಇದು ನೀತಿ ಇದು ಅನೀತಿ ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಲು ಆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ 
ದವನ ಉಸ್ಲೇಶವನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು ಉದ್ದೇಶ ಬೇಕೆಬೇರೆಯಾದರೆ 
ಅದೇ ಕೆಲಸ ಇಲ್ಲಿ ನೀತಿ ಅಲ್ಲಿ ಅನೀತಿ ಆಗಬಹುದು ಒಬ್ಬ ಕನಿಕರದಿಂದ 
ಬಡವರಿಗೆ ಅನ್ನ ನೀಡುತ್ತಾನೆ, ಇನ್ನೊಬ್ಬ ತನ್ನ ಮರ್ಯಾಜೆಗಾಗಿಯೋ ಕೇರ್ತಿ 
ಸಂಪಾದನೆಗಾಗಿಯೊಃ ಮತ್ತಾವ ಸ್ವಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿಯೋ ಅನ್ನದಾನ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ ಕೆಲಸವೇನೋ ಒಂದೇ ಒಂದು ಶುದ್ಧ ನೀತಿ, ಇನ್ನೊಂದು ಶುದ್ಧ 
ಅನೀತಿ ಅಂತೆ! ನೈತಿಕ ಉಡ್ಜೆೇರದೀದ ಮಾಡದ ಕೆಲಸ ಯಾವುದೂ 
ನೀತಿವಂತವಾಗಲಾರದು ಫಲ ಒಳಿತಾದರೂ ಉದ್ದೇಶ ಸಾಧುವಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ 
ಅದು ನಿಃತಿಸಮ್ಮತವಲ್ಲ ಫಲದಿಂದ ಉದ್ದೇಶ ನಿರ್ಮಷ್ಟವಾಗದು 

ಆನೇಕಸಲ ಕೈತಿಕ ಕೃತಿಯ ಫಲ ನಮಗೆ ಕಾಣಬರುವುದಿಲ್ಲ, 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅನಿಷ್ಟ ಫಲವೂ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ಕೆಲಸದ ಫಲ ಏನಾದ 
ತೆಂದು ಯೋಟಿಸುವುದು ನಮ್ಮ ಕೆಲಸವಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಉಡ್ಡೆ!ಶ ನಿರ್ದುಷ್ಟ 
ವಾಗಿದ್ದು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾದರಾಯಿಸು, ಉಳಿದುದು ದೈವ 
ಚಿತ್ತ ಸಿಕಂದರ್‌ ಚಕ್ರವರ್ಕಿಯನ್ನು ಇತಿಹಾಸಕಾರರು "ಕ್ರೇಷ್ಟ' ಎಂದು 
ಕಕೆದಿದಾಕೆ ತಾನು ಹೋದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆತ ಕಲೆ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಯವನಸಂಸ್ಕೃತಿ 
ಸಂಪ್ರದಾಯ, ಶಿಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿದ. ಆದರಿಂದ ಶುಭ ಪರಿಣಾಮವೂ 
ಆಯಿತು ಇಸೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅವನು ಮಾಡಿದುದು ಕೀರ್ತಿಯ ಆಸೆಯಿಂದ, 
ಅವನ ನತತೆ ನೀತಿಪೂರ್ಣವೆನ್ನಲಾದೀತೆ? ಸಿಕಂದರ” ಶ್ರೇಷ್ಟ ಯೋಧ 
ನಾಗಿರಬಹುದ್ಕು ಶ್ರೇಷ್ಟ ರಾಜನಾಗಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಪುರುಷ, 
ಸತ್‌ಪುರುಷ ಎನ್ನಲಾಗದು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೫೫ 


ಎಂದಕೆ-ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸ ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಆದರೂ ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದತೇ 
ಮಾಡಿದ್ದಾದರೂ ಆ ಕೆಲಸ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ವತಂತ್ರವೂ ಆತ್ಮ ಸಂತೋಷಾ 
ರ್ಧವೂ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆದು ನೀತಿನಂತವಲ್ಲ ತಡಮಾಡಿ ಕಚೇರಿಗೆ 
ಹೋದರೆ ಫೆಲನ ಹೋದೀತಲ್ಲ ಎಂದು ಬೆಳಗು ಮುಂಜಾನೆ ಎದ್ದ ಕೆ ಆದರಲ್ಲಿ 
ಸದು ) ಣವೇನಿಲ್ಲ ಭೋಗ ಎಲಾಸಕ್ಟೆ ಗತಿಯಿಲ್ಲದೆ ನಾನೂ ಸರಳ ಜೀವನ 
ನಡೆ ಸುತ್ತೇನೆಂದರೆ ಆಜೊಂದ ಗುಣವೆನ್ನೇಲ ಆದೀತೆ? ಹೆಣವಂತನಾಗಿ 
ದಗೂ ನೆಕೆಹೊರೆಯ ಒಡವರಿಗೆ ಇಲ್ಲ ದುದನ್ನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದು ಪಾಪ 
ಎಂಬ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಸರಳ ಜೀವನವನ್ನು ಸಂಕಲ್ಪಪೂರ್ವಕ ನಡೆಸಿದಕೆ ಆಗ 
ನಾ ಮಾಡಿನ ಕೆಲಸ ನೀೀತಿನಂತವಾದದು ಕೆಲಸ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದಾರಲ್ಲ 
ಎಂದು ಹೆದರಿ ನೌಕರರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೆಂಬಳ ಕೊಟ್ಟಿಕೆ ನಾನು ಪುಣ್ಯಶಾಲಿ 
ಯಲ್ಲ ನಾನು ಗಳಿಸಿದುದರಲ್ಲಿ' ಅವರಿಗೂ ಭೋ ಮಾಲು ಇರಲಿ ಟಕ 
ನಾನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಆದು ಕಲ್ಯಾಣಕೃತಿ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದಲೋ 
ಬೆದರಿಕೆಯ ದೆಸೆಯಿಂದನೋ ಬಲವಂತಕ್ಕ್ಯಾಗಿಯೋ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ನೀತಿಯಿಲ್ಲ 

ಹಾಗೆಯೆ, ಸ್ವಾರ್ಥದ ಸೊಂಕು ತಗಲಿದರೆ ಎಂಥ ಉತ್ತಮ ಕಾರ್ಯ 
ವಾದರೂ ನೀತಿಯ ಜಾಡು ಬಿಡುತ್ತದೆ ಸ್ವಾರ್ಧಕೃತ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ವಾನ 
ಕೃತ್ಯವಲ್ಲ, ಆದರೆ ಅವನ್ನು ನೈತಿಕ ಸೃಸ್ಯವೆಂದಕೆ ನೀತಿಗೆ ದ್ರೋಹ ಮಾಡಿ 
ದಂತೆ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆಯ ಹೆಚ್ಚು ಲಾಭದಾಯಕವೆಂದು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ನಾದವನು ನಿಜವಾಗಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕನಲ್ಲ ಪ್ರೀತಿ ದಿವ್ಯಗುಣ, ಆದರೆ 
ಲಾಭಾಪೇಕ್ಷಿಯ ಯಾದ ಪ್ರೀತಿ ಗುಣವೇ ಅಲ್ಲ 

ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖ ಸಿಗಲೆಂದು ಮಾಡುವ ಶುಭಕಾರ್ಯಗಳಾವುವೂ 
ನೀಪೂರ್ಣವಲ್ಲ ಇದು ನ್ಯಾಯವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ದಾರಿಯೇ ಸರಿ ಎಂದು 
ನ್ಯಾಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನದೆದವನೇ ನಿಜವಾಗಿ ಸತ್ಪುರುಷ, ಗುಣಶಾಲಿ 
ಭಕ್ತಿಗೆ ಫಲ ಕೇಳದವನೇ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ ಆದ್ದರಿಂದ ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ಸತ್ಯ 
ವಂತ, ವೈ ಗಳಿಗೆ ಸತ್ಯವಾದಿ ಆದವನು ಧೀರನಲ್ಲ, ಹೇಡಿ. 

ಸಾರಾಂಶೆ ನೀತಿ ಆನೀತಿಗಳ ಮುದ್ರೆ ಒತ್ತುವುದು ಉದ್ದೇಶ ಆ 
ಕಾರ್ಯ ನೀತಿವಂತವೇ ಅಲ್ಲವೆ ಎಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸುವುದು ಅದನ್ನು 


೧೫೬ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾರೆ 


ಮಾಡಿದ ಉದ್ದೇಶ ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯರ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಹೊಕ್ಕು ಅವರ 
ಆಲೋಚನೆಯೆೇೇನೊೋ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಆದರಿಂದ ಯಾವ ಕೃತಿ 
ಯನ್ನೂ ಹೀಗೆ ಎಂದು ಧಿರ್ಧರಿಸುವುದೂ ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ಎಷ್ಟೇ ಕಷ್ಟ 
ಸಾಧ್ಯವಾದರೂ ಅದೇ ಪರಮ ಸೂತ್ರ, ಅದನ್ನೇ ನಾವು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು 


ಎಲ್ಲ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಮೀರಿದೆ ನಿಯಮ 


ಒಂದು ಕೆಲಸ ಒಳ್ಳೆಯದು ಕೆಟ್ಟಿದು ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸುವಾಗ ಸಹಜ 
ವಾಗಿಯೇ ನೀತಿಯ ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ತೂಗುತ್ತವೆ ಆ ಕೆಲಸದಿಂದ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಫಲವಾಗುತ್ತ ಡೆಯೆ ಕೆಟ್ಟ ಫಲವಾಗುತ್ತದೆಯೆ ಎಂಬುದಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ಒರೆಗಲ್ಲು ಒಳಿತು ಇಡು ಇರಿ ತೀರ್ಮಾನಿಸಲು ಪುರಾತನೆ' ಕಾಲ 
ದಿಂದಲೂ ಕೆಲವು ಸೂತ್ರ, ವಿಚಾರ ನಮಗೆ ರಕ್ತಗತವಾಗಿ ಬಂದಿವೆ, 
ಯಾರಾದರೂ ಮತ್ತೊಬ ರಗೆ ನೋವು ಕೊಟ್ಟರೆ, ತೊಂದಕೆ ಮಾಡಿದರೆ ಆ 
ನೋವು ತೊಂದಕೆ ನಮಗ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವನ ಕೆಲಸವನ್ನು ತಪ್ಪು ಎನ್ನು 
ತ್ತೇವೆ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳ ಉದ್ದೇಶ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ, ಆದಕಂದೆ 
ನಮ್ಮ ನಿರ್ಣಯ ಎಷ್ಟೊ ಸಲ ತಪ್ಪಾ ಗಬಹುದು ಆದರೂ ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸ 
ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸವೇ ಟರ ಎತ್ತ ಸ್ವಲ್ಪ ಒಳ್ಳೇ ಫಲ ದೊಕಿತರೂ ಚ ಕೆಟ್ಟ 


ನೆಲಸ ಅಕಾರ್ಯ-ಎಂದೇ ಹೇಳುತ್ತೆ 


ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾ ಫನಿಷ್ಟಗಳಿಗೂ ರುಚಿ ಅರುಚಿಗಳಿಗೂ ಯಾವು 
ಎ ಕೆಲಸದ ಸ್ಸ iy ಬಿಲೆಗೂ ಸಂಬಂಧನಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ. 
ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ನಮ್ಮ ಸ ಪ್ರೀತಿ ನಿಜವಾದ ನೀತಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಇರು 
ತ್ತೆ ಮಗುವಿಗೆ ಯಾವುದೊ! ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ನಮ್ಮ 
ಮಮತೆ ಪ್ರೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಪದಾರ್ಥ ಮಗುವಿಗೆ ಅಪಾಯಕರವಾದರೆ 
ಆದನ್ನು ಸುವನು ನೀತಿ ವಿರುದ್ಧ ನೀತಿನಿಯಮಗಳನ್ನು ಪಾರಿಸೆ 
ದಿದ್ದ ಕ" ಪ್ರೀತಿಯೇ ವಿಷವಾದೀತು. 

ನೀತಿ ನಿಯಮದ ಇನ್ನೊಂದು ಲಕ್ಷಣ ನಿತ್ಯ ನಿರ್ವಿಕಾರತ್ವ, ಅದಕ್ಕೆ 


೬ಳಿವಿಲ್ಲ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ. ಆದಕ್ಕೆ ದೇಶ ಜಾತಿ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ದೇಶ 


ಥರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೫೭ 


ಗಳಿಗೂ ಎಲ್ಲ ಜಾತಿಗಳಿಗೂ ಒಂದೆ! ಪರಿ ಸೂರ್ಯ ಕಣ್ಣು ತೆಕೆದಕೆ ಕಾಣು 
ತ್ತಾಕೆ, ಮುಚ್ಚಿದರೆ ಮರಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದರಿಂದ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಏನೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ, ವ್ಯತ್ಯಾಸ ನಮ್ಮ ನೋಟದಲ್ಲಿ ಇದೇ ರೀತಿ, ಅಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಕುರಡಾಗಿರುವವಕೆಗೆ ನೀತಿನಿಯೆಮ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯ 
ಲಾರದು, ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನಿಚ್ಛಳವಾದರೆ ಸುಲಭವಾಗಿಯೆ 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ ಏನೂ ಕಷ್ಟವಾಗದು ಅನೇಕರಿಗೆ ಏನೂ ಕಷ್ಟವಾಗದು 
ಅನೇಕರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಸ್ವಾರ್ಥ ದುಷ್ಪ, ಅದರಿಂದ ಅವರ ದೃಷ್ಟಿ ವಿಕೃತ 
ಅವರಿಗೆ ಅನಿಃತಿ ನೀತಿಯಾಗಿ, ತಪ್ಪು ಒಪ್ಪಾಗಿ, ಪಾಸ ಪುಣ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣು 
ತ್ತಜೆ ಆದರೆ ಸ್ವಾರ್ಧವನ್ನೆಲ್ಲ ಬದಿಗೆ ಸರಿಸಿ ನೀತಿ ನಿಯಮವನ್ನೇ 
ಎಲ್ಲ ಕೂ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯವಾಗಿ ನೋಡುವ ಕಾಲ ಬರಲಿದೆ, ಬೇಗನೆ ಬರುತ್ತದೆ 
ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಇನ್ನೂ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದೆ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪರಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿಯೆ ಜನ ಹೆಚ್ಚು ಆಸಕ್ತರಾಗಿದಾಕಿ 
ನೀತಿಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಪರಿಶೋಧನೆ ಮಾಡುವ ಧೀರರು 
ಇನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲ ಪ್ರಕೃತಿ ವಿಜಾ ನದ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಿರುವ 
ಅನಾಸಕ್ತ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ನಾವು ನೀತಿಯ ಜಿಜ್ಞಾಸೆಯಲ್ಲಿ ತೋರ ಸಿದ್ಧ 
ಇಷಕೆ ನಮಗೆ ನೀತಿ ಸೂತ್ರಗಳ ನಿಜ ಪರಿಚಯವಾಗುತ್ತದೆ, ಆಗ ಅವನ್ನು 
ಸಿದ್ಧುಂತವಾಗಿ ಫೋಣಿಸಬಹುದು ನೀತಿ ಪ್ರಪಂಚದ ನಿಯಮಗಳು 
ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ ಅಧಿೀನವಲ್ಲ, ಪೂರ್ಣ ಸ್ರತಂತ್ರ 
ಮಾನವ ನಾಸನದಂತೆ ಅಸ್ಪಿರವಲ್ಲ, ಶಾಶ್ವತ, ನಿತ್ಯ, ಸತ್ಯ ಅದ್ದರಿಂದ 
ರಾಜಶಾಸನಕ್ಕೆ2ತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನೀತಿಯ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ನಾವು ತಲೆಬಾಗ 
ಬೇಕು ರಾಜಶಾಸನವನ್ನು ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ ದೇವರ ಆಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾದರೆ 
ಸರ್ವನಾಶವೇ ಅಷ್ಟೇ ಆಲ್ಲ, ದೈವ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಧರ್ಮಾನುಶಾಸನಕ್ಕೆ 
ರಾಜಶಾಸನ ವಿರುದ್ಧೆ ವಾದರೆ ಅದನ್ನು ಮೀರುವುದು ಆಗತ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವಾದೀತು 

ರಾಜಶಾಸೆನಕ್ಟೂ ಧರ್ಮಶಾಸನಕ್ಕೂ ಬಹಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ 
ನೀತಿಯ ಶಾಸನ ಪೀರ, ಧರ್ಮಪೀರ ಮಾನವನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ? ಇದೆ 
ಸತ್ಯ ನಮ್ಮೊಳಗೆ! ಇದೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಅಂತರಂತರ್‌ ಸ್ಥಾನ 


ರಿ೫ಕ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಒಂದು ಇದೆ, ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿದೆ ತಾನು ತಪ್ಪು 
ಮಾಡುತ ದೇನೆ ಎಂದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ತಪ್ಸುಗಾರೆನಿಗೂ ಗೊತ್ತು, ಆಸತ್ಯ 
ವನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಯಾರೂ ಭ್ರಾಂಕಿಗೊಳ್ಳರು ನೀಚಾತಿನೀಚರಾಗಿ 
ನೀತಿ ನಿಯಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸದವರೂ ಸಹ ತಾವು ನೀತಿವಂತರೆಂದು 
ಸದ್ಗುಣೆಗಳೆಂದು ಜಂಭ ಕೊಚ್ಚುತ್ತಾರೆ, ನೀತಿಯ ಹಿಡಿತ ಅವರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತು ನೀತಿಯ ನಿಯಮದ ವೈಭವವೇ ಅಂಧದು ರೊಢಿ ಸೇಪ್ರ 
ದಾಯ ಜನಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ ಅದು ಎಂದೂ ಮನ್ನಣೆ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೂ ಫೀತಿಗೊ ತಾಳೆ ಹೊಂದುವುದೇ ಇಲ್ಲ 
ಜನಕ್ಕೆ ತಿಳಿದಿದ್ದೆ ಸತ್ಯವೇ ಬೇರೆ ಸಾಕ್ರಟೀಸನಿಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದ ಸತ್ಯವೇ 
ಬೇಕೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಕ್ರಟೀಸ್‌ ಬಲಿದಾನ ಕೊಡಬೇಕಾಯಿತು ಆದರೆ 
ಯಾವ ಸತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಆತ ಬಲಿದಾನ ಕೊಟ್ಟಿ ನೊ! ಅದೇ ಶಾಶ್ವತ ಸತ್ಯ, 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆದೇ ಸತ್ಯವಾಗಿದ್ದೀತು ದೈವನಿರ್ಮಿತ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಸತ್ಯ ಸನ್ಮಾರ್ಗಗಳೇ ನಯಮ, ೬ದೇ ಶಾಸನ 


ನೀತಿಯ ನಿಯಮವನ್ನು ಧಕ್ಮಶಾಸನವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರ 
ವಾಗಲಿ ಯಾರೂ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯವಾಗಿ ತಿರಸ್ಕರಿಸಲಾರರು ಕದ್ದವನು ಏನು 
ಕದ್ದ? ತನ್ನ ಪುಣ್ಯವನ್ನೇ ಕದ್ದ ಮೋಸಗಾರೆ ತನಗೇ ಮೋಸ ಮಾಡಿದ 
ಅಸತ್ಯ ಅಧರ್ಮ ಒಂದೆರಡು ಗಳಿಗೆ ವಿಜೃಂಭಿಸಿಯಾವು, ಮುಂದೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ವಿನಾಶ ಕಾಜ ಇಡೆ. ಶಿಸ್ಸೀರಿಯಾ, ಬೇಬಿಲಾನ್‌ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಗಳು 
ಅಧರ್ಮದಿಂದ ನಾಶವಾದವು [ಸೂ ಕೋಮೂ ನೀತಿಸಧವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಾಗ ಆ ದೇಶಗಳ ಉತ್ತಮೋತ್ತನು ವಿವೇಕಿಗಳು ಕೂಡ ಅವನ್ನು 
ಉಳಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ ಫ್ರೆಂಚರ ಕ್ರಾಂ£ ಬಹು ದೀರ್ಫೆಕಾಲದ ದುರ್ಥಿಃತಿ 
ದುಷ್ಟತನಗಳ ಫಲ ಆದೇ ನೀತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಹವನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಉತ್ತಮನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಉನ್ನತಿಗೆ ಏರುತ್ತಾರೆ, ನೀತಿಯೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ 
ಕುಟುಂಬ, ಸಮಾಜ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಧರ್ಮಶಾಸನದಂತೆ ನೀತಿ ನಿಯಮ 
ದಂತೆ ನಡೆದ ಜನಾಂಗಕ್ಕು ಶಾಂತಿ ಸುಖ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಗಳು ತಪ್ಪಡೆ 
ಬಳುಸಿಯಾವು 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೫೯ 


ಧರ್ಮವೂ ನೀತಿಯೂ 

ಸಾಧಾರೆಣ ವಾಗಿ ಧರ್ಮವೇ ಬೇಕಿ ನೀತಿಯೇ ಬೇಕೆ, ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿನಿ ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅಂಧ ಭೇದವನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಲ್ಲ ಧರ್ಮ ನೀತಿಯ ಅಂಗವಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿದನರೂ ಡೀತಿಯಿದ್ದರೆ 
ಧರ್ಮ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂಬವರೂ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಬೈದಾರು ಆದರೂ 
ಇವೆರಡರ ಸಂಬಂಧ ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದುದು, ದೇಹಾತ್ಮನ್ಯಾಯದಂಥದ್ದು 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ೩ೀತಿನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮ ಅತೀತವೆಂದು ಜನ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ ಮರ್ನೀತಿಪೂರ್ಣವಾದರೂ ತಾವು 
ಧರ್ಮಿಷ್ಟರೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ ಜನ ಅನೇಕರಿದಾರೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆದೇ 
ರೀತಿ ಪೂರ್ಣ ಸದ್ಗುಣಿಗಳೂ ನೀತಿವಂತರೂ ಆಗಿದ್ದರೂ ನಾನು ನಾಸ್ತಿಕ 
ಎಂದು ಹೇಳುವ ಬ್ರಾಡ್‌”ಲಾನಂಧವರೂ ಇದಾರೆ. ಇವೆರಡೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ತಪ್ಪೆ ಆದರೆ ನೀತಿಗೆಟ್ಟಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮರು ಲೋಕಕ್ಕೆ ವೈಂಗಳು, ಧರ್ಮದ 
ವೇಷದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ದುಷ್ಟತನವನ್ನು ಮತೆಮಾಡುವ ಗೋಮುಖವ್ಯಾಘ್ರರು. 
ಧರ್ಮ-ನೀತಿ ಎರಡೂ ಜೊತೆಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತವೆ ಬಿಡಿ ಬಿಡಿಯಾಗಲ್ಲ 

ಪೂರ್ವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನಕ್ಕೆ ಕುಲಕಟ್ಟ ಳೆ, ದೇಶಾಚಾರವೇ ಸಾಕಾಗಿತ್ತು 
ಸಮಾಜಕ್ಕೆ, ಬಾಳು-ಬದುಕಿಗೆ ಏನು ಬೇಕೋ ಆದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅವರು 
ಗಮನಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಮರ್ಗುಣವನ್ನು ಕ್ರಮೇಣ್ಯ ಕೊನೆಗೆ ಸದ್ಗುಣ ಗೆಡ್ಡೆ! 
ಗೆಲ್ಲುತ್ತದೆ ದುಷ್ಪನಿಗೆ ವಿನಾಶ ಬಂದೇ ಬರುಸ್ಮದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅಂತು 
ಕೊಂಡರು ಹೀಗಾಗಿ ಆತ್ಮಸಂರಕ್ಷಣಾರ್ಥವೆಂದು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನೈತಿಕ 
ಬುದ್ಧಿ ಬೆಳೆಯಿತು ಆದಕೆ ಧರ್ಮದ ವಿಚಾರ ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿಲ್ಲ 
ಯಾವುದಾದರೂ ನಿಷತ್ತು ಬಂದಾಗಲೆ! ನಮಗೆ ಧರ್ಮದ ಯೋಚನೆ ಸಂಕಟ 
ಬಂದರೆ ವೆಂಕಟರಮಣ ಭಯದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಭಕ್ತಿ ಭಕ್ತಿಯೇ ಅಲ್ಲ. 
ಚದತಿ ಸತ್ಯ ಅಸತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಂದರ್ಭ 
ವೊಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬಂಸೇಬರುತ್ತದೆ ಆಗ ಬಂದಡ್ಡಿಲ್ಲಾ 
ಬರಲಿ, ಆದಡ್ಡೆಲ್ಲು ಆಗಲಿ, ಮಾಸನದು ಬೇಡ, ಪುಣ್ಯವೆನಗಿರಲಿ ಎಂದು 
ಧೀರಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬಹುದು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಆಗ ನೀತಿಯ ಅರ್ಧ 
ತಿಳಿದಂತೆ ಅಂತೇ ಧರ್ಮ ಬಿಟ್ಟಿ ನೀತಿ ಬರೀ ಕನೀನಿತಿ. 


೧೬ರ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾತೆ 


ಪರರಿಗೆ ಕೆಡಕು ಮಾಡಿದಕೆ ನಮಗೆ ಕೊಂಚ ಒಳಿತಾಗುವಂತಿದ್ದರೂ 
ಆದನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು ಕೆಡಕು ಮಾಡಿ ಪಡೆದ ಒಳಿತು ಸ್ಥಿರವಲ್ಲ, 
ಕ್ಷಣಿಕವಾದುದು ಮೂರು ರೋಕವನ್ನೂ ಗೆಜ್ಜೇನು ಫೆಲ, ಆತ್ಮಹೀನ 
ನಾದಕೆ? ಜರ್ಮನಿ ವೃದ್ಧಿಗೆ ಬರಬೇಕೆಂದು ಬಿಸ್‌ಮಾರ್ಕ್‌ ಎಷ್ಟೋ 
ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ದಿನ ಬೆಳಗಾದಕೆ ತರುಣರಿಗೆ ತಾನು 
ಉಪಸೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನೀತಿಸೂತ್ರಗಳೆಲ್ಲ ತನಗೇ ಮರೆತು ಹೋದವೆ? ಪರರಿಗೆ 
ಉಪದೇಶ ಮಾಡದ.ದನ್ನು ತಾನೇ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂಬ ಯೋಚನೆಯೇಕೆ 
ಆತನಿಗೆ ತಟ್ಟಿ ಲಿಲ್ಲ? ಆಡಿದಂತೆ ಮಾಡಲಿಲ್ಲವೇಕೆ? ಆತನ ನೀತಿ ನಿಜವಾದ 
ನೀತಿಯಲ , ಧರ್ಮಹೀನವಾದ ನೀತಿ ನಿಜವಾದ ನೀತಿಯಲ್ಲ ಇದೇ ಆ 
ನಡಿಗೆ ಕಾರಣ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಕ್ಕೆ ನೀರು ಇದ್ದ ಂತೆ ನೀತಿಗೆ 
ಧರ್ಮ ಬೀಜ ನೀರ ನ್ಯಾಯ ಅನು ನೀರುಹನಿಸದಿದ್ದ ಕೆ ನೆಲಡೊಳಗೆ 
ಬೀಜ ಉಸಿರುಗಟ್ಟಿ ಸಾಯುತ ಕೆ ಧರ್ಮದ ಪ್ರಾ ದಾಯಕ ಪ ಪ್ರಭಾವ 
ಏಲ್ಲದಿದ್ದಕೆ ನೀತಿ ಬರಡಾಗಿ ಬಡಕಲಾಗಿ ಒಣಗಿ ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತದೆ 
ನಿಜವಾಡ ಧರ್ಮ ಧಿಜವಾದ ನೀತಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಾಗರ್ಥಗಳಂತೆ 
ಹೆಣೆದುಕೊಂಡಿವೆ ಧರ್ಮುವಲ್ಲದ ನೀತಿ ಬರೀ ಬಯಲು, ಶೂನ್ಯಲೋಕ 

ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಧರ್ಮಗಳೂ ಹೇಳಿರುವ ನೀತಿ ನಿಯಮ 
ಗಳೂ ನಡೆವಳಿಯ ಕಟ್ಟುಗಳೂ ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ನೀತಿಯೇ ಧರ್ಮದ 
ಆಧಾರ ಎಂದು ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಸಂಸ್ಥಾಪಕರೂ ಆಚಾರ್ಯರೂ ಹೇಳಿದಾರೆ 
ತಳಹದಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿದರೆ ಕಟ್ಟಡವೇ ಕುಸಿದು ಬೀಳುವಂತೆ ನೀತಿಯ 
ಕೆರೆಗಟ್ಟನ್ನು ಸಡಲಿಸಿದಕೆ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಮಣ್ಣು ಮುಕ್ಕ ಬೇಕಾದೀತು 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದುದರಿಂದ ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮ ನಿಜವಾದ ನಿಃತಿ ಎರಡೂ 
ಒಂದೇ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಸತ್ಯಕ್ಕಿಂತ, ಶೀಲಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಾದೆ 
ಧರ್ಮವಿಲ್ಲ! ಸತ್ಯಾನ್ನಾಸ್ತಿ ಪರೊ!ಧರ್ಮಃ ' ಮಾಡುವುದು ಅನಾಚಾರ 
ಮನೆಯ ಮುಂದೆ ಬೃಂದಾವನ ಆದರೆ, ಬಾಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕೇಳುಕಾಮ ಆದಕ್ಕೆ ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ ದೊರೆತೀತೆ ? ಆಸ್ತಿಕನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಅನಾಚಾರಿ ಅಸತ್ಯವಾದಿ, ದೇವರ ಹೆಸರೂ ಶಿಳಿಯದ 
ಸದಾಚಾರಿ ಸತ್ಯವಾದಿ ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮರು, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೩೬೧ 


ನೀತಿವಂತರು? ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹೆವುಂಟಿ? ಬಾಯಾಡೆಬರದ ಮಿಧ್ಯಾ 
ಚಾರಿ ನಾಸ್ತಿಕ, ನಾಸ್ತಿಕನಿಗಿಂತಲೂ ಕೇಳು, ದೈವಧಿಯಾವ.ಕಪಂತೆ ನಿತ್ಯ 
ನಿರ್ವಿಕಾರ ನಿಯವ ದಂತೆ ನಡೆಯುವ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆಸ್ತಿಕ 
ಭತ್ತ ಧರ್ಮ ಬೇಕೆ ನೀತಿವಾಲನೆ ಬೇಕೆ ಅಲ್ಲ, ನೀತಿವಾಲನೆಯೆ ಧರ್ಮಾ 
ಚರಣೆ, ನೈತಿಕ ಜೀವನವೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜೀವನ 


ಡಾರ್ವಿನ್‌ನೂ ನೀತಿಯೂ 

ನ್ಯಾಯವಾದುದನ್ನು ಯಾವ ಪ್ರೇರಣೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಾವಾಗಿಯೇ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಮಾಡುವುದೇ ನಿಜವಾದ ಸುತ್ವಿಕತೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೂಡುವ 
ಕ್ಷಣಭಂಗುರ ಭಾವೋತ್ಸಾಹೆಕ್ಸೆ ಬಲಿಯಾಗದೆ, ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಬೀಸುವ 
ಭಾವನೆಯ ಬಿರುಗಾಳಿಗೆ ಮಣಿಯೆ, ತನಗೆ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯೆಂದು 
ತೋರಿದುದನ್ನೆ ಅನುಸರಿಸುವ ಸಂಕಲ್ಪಬಲ್ಲ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇರುವವನೇ 
ಮನುಷ್ಯ ಎಲ್ಲ ನಿಷಯೆಗಳಲ್ಲೂ ನನಗೆ ನಾವೇ ಒಡೆಯರಲ್ಲನಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ಸರಿಸಿ ಪಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಾವೇ ಹೂಂದಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹಾಗೆ ವರಸ್ಸಿತಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೊ ಸ್ರಿವಾಗ ನೀತಿ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಬೆಹೂ 
ಬೇಡವೋ ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ನಾವೇನು ಬರೀ ವಂಿಸ್ಥಿತಿ ನಿರ್ಮಿತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೆ? 

ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಷುದ್ದಿ ನ್‌ನ ಸಿದ್ದಾ ತವ ನ್ಮ ವಿಮರ್ಶಿನೋಣ 
ಆತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಬಲಿ ಸ್ಥವಾದುನು ನಾತ್ರ ಕ ಳಿಯ.ತ್ತದೆ ಅವೇ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ಬು ಎಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯನೂ ಉಳಿದೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಆತ್ಮ 
ಸಂರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಸದಾ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ, ಅದರಲ್ಲಿ "ಬಲಿಷ್ಟ'ವಾದುನು 
ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ, ee ದಯಾರಹಿತವಾಗಿ ಧ್ವಂಸ 
ವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಉಳಿಯಲು ಬೇಕಾದ ಯೋಗ ತೆ ಕೇವಲ ಬೌದ್ದಿಕೆ ತೆ 
ಶಾರೀರಿಕ ಮಾತ್ರವಾದಕಿ ಮಾನವ ಲೋಕದ ವ್ಯನ ನಷಾತದಲ್ಲಿ ನಿಗ 
ಸ್ಥಾನವೇ ಇಲ್ಲ ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಲೋಕ ಹಾಗಿಕೆಯೆ? ಕೇರಿ: ಧ್ರ 
ಮಕ್ಳೂ ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿಗೂ ನಿಕಟಿ ಸುಬಂಧನಿಸೆಯೆಂದು ಡಾರ್ವಿನ್‌? 
ಹೇಳಿದಾನೆ 
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೧೬೨ ಗಾಂಧಿಃ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಕರಡಿ ಕೋಣ ನೆವಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹಒಲ 
ವನ್ಸಿ ಕೇಳು ಡೈಹಬಲದ ಪೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಲು ಇವಸಿಗೆೇ ಖಂಡಿತ 
ಆದರೂ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಬಲದಿಂದ ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಯಾಜಮಾನ್ಯ ಗಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ ಹಾಗೆಯೇ ಸದ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಪೋಟ ಬಿದ್ದ ರ ಬರಿ 
ಸಂಖ್ಯಾ ಬಲಕ್ಕೆ ಗೆಲವು ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ ಯಾವ ಪಕ್ಷದ ನಾಯಕ ಹೆಚ್ಚು 
ಬುಗ್ಬಿ ಶಾಲಿಯೋ ಆ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಎ ಎಷ್ಟೇ! ಆತಂಕವಿದ್ದ ರೂ ಗೆಲವು ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ, 
ಆ ದೇಹಓಲಕ್ಕಿಂತ ಬದ್ದ ಒಲ ನಿರ್ನಿವಾ ದವಾಗಿ ಶೆ ಕ್ರೆ ಷ್ಣ 

ಬು ಸ್ಸಿಒಲಕ್ಕಿ ತ ರೀತಿಬಲ ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಡಾತ್ವಿಕ್ಕೆ, ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪಿ 
ತೂಗ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯ.ವವರ ತ ನ್ಸೈ ಪಿಕಯೋಗ್ಯ Fl 
ಯುಳ್ಳ ವರೇ ಚಾದ್ವಿನ್‌ ಹೇಳಿದುದು ಪ್ರಕ ಸ ಸರ್ವಕೆ ಕ್ರೇಷ ತ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ Ne 0] ಸ್ಥಾನವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು 
ಕೆಲವರು ತಿಳಿದಿದ್ದಾರೆ ಇದು ಶುದ್ಧಾಂಗವಾಗಿ ತಪ್ಪು ಜಗತ್ತಿನ 
ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಓದಿದರೆ ರೀತಿರಿಯೆವ ಡ 7ಇಸನ ನಿತ್ಯ ಶಿಲಾಶಾಸನ, 
ಆಚ೨ದ್ರ ತಾರಾರ್ಕೆಸರ್ಯಂತವಿರುವ ಶಾಸನ ಎಂಬ ಸತ್ಯ ಹೊಳೆಯ ತ್ತದೆ 
" ಸತ್ಯಮೇವ ಜಯತೇ, ನಾನೃತಂ ಚ ಕಡೆಗೂ ಸತ್ಯವೇ ಗೆ್ಸು ತ್ತದೆ ಕೆ 
ಸುಳ್ಳು ಅಲ್ಲ ಸತ್ಯ ಧರ್ಮ ಕಡೆತನಕ ಬಾಳುತ್ತವೆ, ಒದುಕುತ್ತವೆ 
ಸುಳ್ಳು ಅಧರ್ನು ಬಹುಕಾಲ ಬರುಕಲೂಬಹುದು, ಅದಕೆ ಆದಕ್ಕೆ ವಿನಾಶ 
ಕಾಲ ಬಂದೆಳಬರುತ್ತ ಡೆ ಜಗತ್ತಿನ ಕ್ರಾಂತಿಗಳ ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ, 

ನೀತಿನಿಯಮದ ಉತ, ಸ್ಪ ತೆಯನ್ನು PA ದಿನ ಡರ ಜೀವನ 
ದಿಂದಲೂ ದೃಷ್ಟಾ ಂತಗಳನ್ನು ತ ಏನು. ನೀತಿಗುಣ 
ಗರ್ನಿಯೂ Ns ಆದವನು ಕೆಲವು ದಿನ ಮೆಸೆದಾನು , ಕಡೆಗೆ 
ಸಂಕಟಿ ಅನುಭವಿಸಲೇಬೇಕು ಭೋಗನಿಲಾಸವನ್ನು ದೂರೀಕರಿಸುವ 
ನಿಗ್ರಹ ಮತ್ತೊಂದು ನೀತಿಗುಣ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ೩೯-೩೫ರ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕುಡಿತವನ್ನು ಕಲಿತವನಿಗೆ ಮುಂದೆ ೧೩-೧೪ ವರ್ಷ ಮಾತ್ರ ವಯಸ್ಸು 
ಹಾದರ ಕಡುಕೇಳು ನೈ ತಿಕಾಪರಾಥ ಈ ವ್ಯಸನೆಪೀಡಿತರು ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಅಕಾಲಮರಣಕೆ, ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅವಕ ಸಂತಾನ ದ.ರ್ಬಲ, 
ನಿಸ್ರಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಾದ ಹಾಗೆ ಅವರೇ ನಪುಂಸಕರಾಗಿ ಹೊಗುತ್ತಾರೆ 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೬ 


ಜೀಕೆ ಬೇರೆ ಜಡಾಂಗಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೂ ನೀತಿಯ ಶಾಸನ ಎಸ್ಟು 
ಅಸ್ಪಲಿತವೋ ಅವಿಚಲವೋ! ತಿಳಿ ಯುತ್ತದೆ ಅಂಡೆಮಾನ್‌ ದ್ವೀಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಗು ಹೆತ್ತ ಕೂಡಲೆ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಗಂಡು ಕೈ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ ಹಡೆವತನಕ 
ಹೆಂಡತಿ ಇದು ಕೇವಲ ಸ್ವಾರ್ಧ, ನೀತಿವಿರುದ್ಧ ಇದರ ಫಲವಾಗಿ 
ಅವರ ಜಾತಿಯೇ ನಿರ್ನಾಮವಾಗ.ತ್ಮಿಡಿ ಡಾರ್ನಿನ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ ತೀರ 
ಚಿಕ್ತ ಜಂತುಗಳಲ್ಲೂ ನೀತಿಯ ಬುದ್ಧಿ ಇನೆ ಎಂಧ ಹೇಡಿ ಜಂತುವಾಗಲಿ 
ತನ್ನ ಮರಿಗಳಿಗಾಗಿ ಹೋರಂಡುತ್ತೆದ ತನ್ನ ವ್ರಾಣ ಕೊಟ್ಟಾದರೂ 
ಮರಿಗಳನ್ನು ಕಾವಾಡಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಜೇವಜಂತುಗಳಿಗೂ 
ರ್ನಿತಿಬುದ್ದಿ ಇಡೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಜಗತಿ ನಲ್ಲಿ ಜೀವರಾಶಿಯ! ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ, 
ನಾಶವಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಜಗತ್ತು ಮರಳುಗಾಡಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಶಿರ್ಯಗ್ಸಂತು 
ಗಳಿಗಿಂತ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನೀತಿದೃಷ್ಟಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ತನ್ನ ಕುಟುಂಬಕ್ಕಾಗಿ, 
ಕುಲಕ್ತಾಗಿ, ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ ಕೊಡಬಲ್ಲ ಈ 
ಕೀತಿಬಲವೇ ಮನುಷ್ಯನ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಗೆ ಕಾರಣ ಹೀಗೆ ಡಾರ್ನಿನ್‌ನೆ 
" ಸತ್ತೃಕ್ಟೆ ಮಾತ್ರವೇ ಉಳಿಗಾಲ' ಎಂಬ ತತ್ವದ ಪ್ರಕಾರವು 
ಮನುಷ್ಯ ತಾನು ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೂ ನೀತಿಯನ್ನು ಪಾಲಿಸ 
ಬೇಕೆಂದಾಯಿತು ರಾಶಿ ರಾಶಿ ಒಟ್ಟದ ಐಶ್ವರ್ಯವಲ್ಲ, ದೇಶ ದೇಶಗಳನ್ನು 
ಸುಡುವ ಫಿರೆಂಗಿ ಸುತಂಗಿಗಳಲ್ಲ, ಮನುವ್ಯನ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠತೆಗೆ ಕಾರಣ, 
ಅವನ ಸತ್ಯಸಂಧ ಕ್ಕೆ ಸದ್ಗುಣಶೀಲತೆ. 


ನೀತಿಯೂ ಜಗದ್ಭಿತವೂ 


ಇಷ್ಟು ಹೇಳಿದ ಮೇಲೆ ಮಾನವಲೋಕದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವೂ ನೀತಿ 
ಪಾಲನೆಯೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ತಳುಕು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ 
ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ ಪ್ರೀತಿ ಔದಾರ್ಯ, ಕೃತಜ್ಞತೆ, ದೇಶಭಕ್ಕೆ ಮೊದಲಾದ 
ಎಲ್ಲ ನೈತಿಕ ಗುಣಗಳಿಗೂ ಮಾನನಲೋಕದ ಕಲ್ಯಾಣವೇ ಆಂತಿಮ ಲಕ್ಷ್ಯ 
ಕೇವಲ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹಿತವನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಧಿಸುವ ಸದ್ಗುಣ 
ಒಂದೂ ಇಲ್ಲ ಅದೇ ರೀತಿ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದವನ ಜೊತೆಗೆ ಹಲವಾರು 


ಜರ ಇತರರಿಗೂ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿಯೋ ವರೋಕ್ಷವಾಗಿಯೊಃ ನೋವು 


೧೬೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಕೊಡದೆ ನೈತಿಕ ಅಪರಣಧಥವೇ ಇಲ್ಲ "ಏಕಃ ಪಾವಾನಿ ಕುರುತೇ ಫಲಂ 
ಭುಂಸ್ಕೇಸರ್ವ ಜನಾ' ಒಬ್ಬ ಮಾಡಿದ ಪಾವದ ಫಲ ಎಲ್ಲರೂ ಉಣ್ಣ ಬೇಕು, 
ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ ಅಂತೇ ನನ್ನ ನಾಡಿಗೆ ನಾನು, ನಾನು ಪಾಪಿಯಾದರೇನು, 
ಯಾರಿಗೇನು ಎನ್ನಲು ಬಾರದು ಅವರವರ ವಾವಪುಣ್ಯ ಆವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ವ ಇ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ, ಅವ್ಯೇ ಅಲ್ಲ ಶೋಕಕ್ಕೇ ಸೇರಿದುದು 
ಕ.ಸಶಟ್ಟಿ ಳೆ, ಸಮಾಜ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮುರಿದು ಕುಲದ ಹೊಳಗೆ 
ಹೂ!ಗಿ WEL ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವನ ಕ್ರಿಯಾಫಲ, ಅವನ ಪ್ರಭಾವ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನೇರುತ್ತ ಡೆ ಭುವ ಪ್ರ ಸಂಚಕ್ತೆ ವಿಚಾರ ರೋಕಕ್ಟೆ ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಎಲ್ಲೆ ಚೂ ಇಬ್ಲ ಇಂದೆ ಸೆಂಪ್ರ bed ತಪ್ಪು Re ಮಸ ಸ್ಪಿಗೆ 
ನಿರ್ಧುತವಾಡಕೆ. ತನ್ನ ಅಭಿವ್ರು ಯವನ್ನು ಯಾರೇ ಒಪ್ಪ ಲಿ ಬಿಡಲಿ, ಧಿಃ ಸ 
ಸಾದನನು ಆ ಸಂಸ್ರ 'ಮುಯನನ್ನು ಶಿರ ನ[ರಸಿಯೇ ತಿ ತೀಡಿತ್ತಾನೆ ಶಾನು 
ತಪ್ಪೆಂದು ತಿಳಿದುದರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಡಿದು ಹಾಕುವುಗು ಮೊಟ್ಟ 
ಮೊದಲನೆಯ ಕೆಲಸ ಆಮೇಲೆ ಇತರರನ್ನು ತನ್ನ ದಾರಿಗೆ ತಿರುಗಿಸುವ 
ಕೆಲಸ ದೀರಾಧಿವೀಸರೂ ಖಹಿಗಳೂ ಪ್ರವಾದಿಗೆ" ಈ ಎಲ್ಲರೂ ಈ 
ಬಗೆಯ ಜನ ಅವರು ನಿರ್ಮಬಜೇವನ್ಯ ನಿಶ್ಚಲದಾರ್ಡ್ಸ್ಯ, ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಣ 
ಮತ್ತು ತನಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಲೋಕದ ವಿಚಾರಪದ್ಗ ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ 
ವರಿವರ್ತನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಾರೆ 
ವರರ ಸುಖ ಸಂತೋಷದ ಪಂವೆಯೇ ಇಲ್ಲದ ನೀಚ ಸ್ವಾರ್ಧಿಯು 
ಪರುವಿಗಿಂತಲೂ ಹೀನ ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದ ಒತಟಿಂತನೆ ಮಾಡತೊಡಗಿದರೆ 
ಪಶುಸ್ವದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮೇಲೆ. ೭ದಂತೆ ತನ್ನ ಕುಖವೆಲ್ಲವೂ ಜಾತಿ 
ಯೆಲ್ಲವೂ ತನ್ನ ಕುಟಿಂಬ ಎಂದು ಶಿಳಿದರೆ ಮಟ್ಟ ಇನ್ನೂ ಮೇಲೇರಿತು 
ಕಾಡುಜನರು ಅನಾಗರೀಕರೆ ಕೂಡ ನಮ್ಮವರೇ ಎಂದುಕೊಂಡರೆ ಇನ್ನೂ 
ಮೇಲು ಮೆಟ್ಟಿಲಿಗೆ ಬರದಂತೆ ಬೊಕ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ಜಗದ್ಧಿತಕ್ಕಾಾಗಿ 
ಎಷ್ಟಷ್ಟು ದುಡಿಯುತ್ತುರೋ ಅಷ್ಟಷ್ಟು ವ.ಟ್ವಗ ಮನುಷ್ಯ ಶ್ರೇಷ್ಟನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ ಉತ್ತಮನಾಗುತ್ತಾನೆ 
ಮಾಕತ ಲೋಕದ. ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯ ಕೈಯಲ್ಲೂ ನಮಗೆ ಸಹಾನು 
ಭೂತಿ ಹುಟ್ಟಣೆ ನೀತಿ ಷೆ: ನಗೆ ಅರ್ಥನಾಯಿತೆನ್ಸ್ನ ಲಾಗದು, 


ಧರ್ಮೆ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೬೫ 


ಉನ್ನತ ರೀತಿ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿ ವಿಶ್ವತೋಮುಖಿ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಜೀವಿಗೂ ನಮ್ಮಿಂದ ಸೇವೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಧಿಕಾರವಿಣೆ 
ಎಲ್ಲ ರೀತಿಗಳಲ್ಲೂ ನಾವು ಶ್ರದ್ಧಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಲೋಕಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕು 
ತಮ್ಮ ಪಾಡಿಗೆ ತಾವು ಎಂಬುವರು ಉನ್ನತ ಗುಣಿಗಳಾಗಲಾರರು ತನ್ನ 
ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ತಾಕು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ದವನು ಜೀವನ ಸಂಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ 
ಉರುಳಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದು ಮೂಢಾಭಿಸ್ರಾಯ, ಅಪಾಯಕರ 
ವಿಚಾರ ಒಂಪೆೇ ಗುರಿಯಿಟ್ಟು ಪವಿತ್ರ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದೆ ಲೋಕಸೇವೆ ಮಾಡು 
ವವರನ್ನು ದೇವರು ಕೈಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ "ಯೋಗಕ್ಷೇಮಂ ವಹಾಮ್ಯಹೆಂ' 
ಎಂದು ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ 

ಎಲ್ಲರೂ ನೀತಿಯ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಆಧೀನರೇ ಆದುದರಿಂದ ಮಾನ 
ಕೆಲ್ಲ ಒಂದೇ, ಒಂದೇ ಮಾನನ ಲೋಕ ದೇವರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ 
ಒಂದೇ, ಎಲ್ಲರೂ ಸಮಾನಕೇ ಜಾತಿ ಕುಲ ವದನಿಗಳ ಭೇದವಿಷಿ ಆದೆ 
ಎವ್ಟೆಷ್ಟು ಉನ್ನತಸ್ಟುನವೋ ಅಪ್ಪಷ್ಟ ಹೆಚ್ಚು ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಮನುಸ್ಯನಿಗೆ 
ನಾವು ಉನ್ನತ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ನನು ಆಧಿಕೃದ ಬಡಾಯಿ ಕೊಚ್ಚಿಸೂಳ್ಳೆ 
ಬಾರದು, ಕೆಳಗಿನವರನ್ನು ಹೀನನಾಗಿ ಕಾಣಬಾರದು ಅವರ ಕೆಲಸ 
ಅವರಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕೆಲಸ ನಮಸೆ ಎಬ್ಬರೂ ಮಾಡುವುದೂ ಒಂದೆ ನಿಟ್ಟಿನ 
ಕೆಲಸ-ಮಾನವ ಲೋಕದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮದ ಕೆಲಸ ಹಿಗ್ಗದೆ ಆನ್ಯಧಾ 
ಭಾವಿಸಿದರೆ ನಾವು ನೀತಿವಂತರಾಗಲಾರೆವು 

ತನ್ನ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು ಡೇರೆ ಇನ್ನೊಂದು ದೇಶವನ್ನು ಕೈಯ್ಯ 
ಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು ನಿಃತಿಯ.ಲ್ಲ, ತಪ್ಪೆ ಎಂದು ಇದರಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮುಂಬರಿದು ವೃದ್ಧಿ ಗೊಂಡ ದೇಶದ ಅಧೀನದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಿರದ ದೇಶ ಇದ್ದರೆ, ಅಧೀನ ದೇಶದ ಜನರನ್ನು ತನ್ನ ಜನರ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಹಕ್ತಿಸಲು ಸರ್ವ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾದುದು. ನ ದ್ಧಿ ಗೊಂಡ 
ಡೇಶದ ವಿಧಿ ಹೀಗೆಯೆ ದೊರೆ ತನ್ನ ಪ್ರಜೆಗಿಂತ ತಾನು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂದು 
ತಿಳಿಯಬಾರದು, ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋದಿದಕೆ ದೊರೆ ಪ್ರಜಾನೇವಕ ಆಧಿಕಾರ 
ಎದ್ದವರು ರೋಕಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಪಕೋಸಕಾರಕ್ಕಾಗಿ ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 


೧೬೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬೇಕು ನೀತಿಯ ತಳಹೆದಿಯ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟಿದ ನೀತಿವಂತ ನಿಸ್ವಾರ್ಥಿ 
ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರಿಲ್ಲದ ಪ್ರಜಾತಂತ್ರ ನಿರಂಕುಶಾಧಿಕಾರಕ್ಸಿಂತಲೂ ಅಧಮ. 

ಆಯಾ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಆಯಾ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾದವರು ದುರ್ಬ 
ಲರನ್ನು ದಲಿತರನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು ಈ ರೀತಿಯ ಅಭಯಪ್ರಧಾನ 
ಅವರ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ ವಿಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಸೇವಾಧರ್ಮ ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಅರ್ಥವಾದರೆ, ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ಸೇವೆಮಾಡುವುದು ಎಂದು ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಅರಿವಾದರೆ ಆಗ ಧನ ಸಂಗ್ರಹ ಮಾಡುವುದು ಪಾಪವೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಾರು ಆಗ ಬಡವ ಬಲ್ಲಿದ ರಾಯ ರಂಕರ ಬೇದ ಇಲ್ಲವಾದೀತು 
ಅದರ ಫಲವಾಗಿ ಬರಗಾಲ ಉಪವಾಸ ಮಾಯವಾದಾವು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ನೀತಿ ಅಪರೂಪವಲ್ಲ, ನೀತಿವಂತರು ಬಹಳಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂದು ನೀತಿನಧಗಾಮಿ 
ಗಳು ಅಧೀರರಾಗಬಾರದು ಸಲ್ಲುನವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಅವರ ಕೆಲಪ್ಕ 
ಉಳಿದುದು ನೇವರ ಭಾರ ತಾವು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸದ ಫಲದ ಯೊಚನೆ 
ಅವರಿಗೆ ಸಲ್ಪಮ, ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಮಾಡಿದ್ದೇ ಫಲ 


ಕೊನೆ ಮಾತು 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಅವರವರ ಜವಾಬುದಾರಿ, ಆವರವರ ಕರ್ತವ 
ಇನ್ನೇ ಇದೆ ಇದು ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಗೆಲುವದಕ್ಕೂ ಸನೋಲುವದಕೂ 
ನಿನಗೆ ನೀನೇ ಕಾರಣ ಯಾಕೆಂದರೆ ನಿನ್ನಂತೆ ಇರುವವನು 
ನೀನೊಬ್ಬನೇ ಒಂದೇ ಏಧವಾದ ಎರಡು ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಸ ಸ್ಟಿಸು 
ವುದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಲಕ್ಷಣವಲ್ಲ ಅಂತೇ ನಿನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡ 
ದಿದ್ದಕೆ ಇತರರು ಯಾರೂ ಮಾಡರು, ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆ ಕೆಲಸ ಹಾಗೇ 
ಬಿದ್ದಿಕುತ್ತದೆ' ಎಂದು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳಗಿನ ಒಳದನಿಯೊಂದು ವೆ.ಲು 
ವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಕನಿಯಲ್ಲೂ ಹೇಳುತ್ತಿರುತ್ತದೆ 

ಸ್ವಾರ್ಧರಹಿತನಾಗಿ ಪರರ ಸೇನೆ ಮಾಡುವುದು ಮನುಷ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಆ ಸೇನೆಯ ನ್ನ್ನು ಉಪಕಾರ ಬು ಯಿಂದ ಮಾಡೆಬಾ೨ದು ಅಡು ತನ್ನ 
ಜೇವನ ಧರ್ಮವೆಂದು ಮಾಡಬೇಕು. ಇದು ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ವಿಷಯ 
ಯಾರಿಗೂ ಏನೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ, ನಮಗೆ ಮನಬಂದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೬೭ 


ಎಂದು ಸೆಲವರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ ಆದರೆ ಸಹಜ್ಜ(ಐಗಳ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕೆ 
ನೇರಾಗಿಯೋ ಓರೆಯಾಗಿಯೋ. ಸಂಬಂಧಿಸದ ಕೆಲ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ 

ಎಷ್ಟೇ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡಲಿ ನಮ್ಮ ಮೇಲೂ ಇತರರ 
ಮೇಲೂ ನಮ್ಮ ಯೋಚನೆಯ ಪರಿಣಾವ) ಆಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತ ದೆ ಇದು 
ನೆನಪಿರಲಿ ಆದ್ದ ರಿಂದ ದುಷ್ಟ ವಿಚಾರಗಳನ್ನ ಲ್ಸಾ ಮನಸಿ ನಿಂದ ಆಟ, 
ಶ್ರೇಷ್ಟ, ಉದಾತ್ತ, ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರವೆ SNL ತೆ ಆತ್ಮ 
ನಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ಆಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು ತಕುಮತಗಳಿರಡನ್ನೂ ಕರಾ 
ನಿಷ್ವಳೆಂಕವಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಂತೆ ನಾನು 
ನಮ್ಮ ವಿಚಾರಭಾವಗಳೇ ನಮ್ಮನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ಶಿಲ್ಪಿಗಣ ಅಂತೇ 
ಪಾಸಬುನಿ ಸಿಯನ್ನು ; ಹೀನವಾದುದಶ ಆನೆಯನ್ನು ನಿರ್ನಾಕ್ತಿಣ್ಯವಾಗಿ 
ಅಡಗಿಸಬೇಕು ಸಂಪೂರ್ಣ ಇಂದ್ರಿ ಯಥಿಗ್ರ ಹವಿಲ್ಲದ, ವಾಸನೆಯನ್ನು 
ಜಯಿಸದ, ಮನುಷ್ಯ ಎನೂ  ಪ್ರಯೋಜಕನಾಗಲಾಕ್ಕ ಏನನ್ನೂ 
ಪಡೆಯಲಾರ 

ಮನಸ ಸನ್ನು ನಿರ್ನುಲವಾಗಿಟ್ಟಿಕೊಂಡವನಿಗೆ ತನ್ನೆ ಬಾಳಗುರಿ 
ಏನೆಂಬುದು ಸ್ವಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು... ಗೊತ್ತಾದ ಗುರಿಯೇ ಇಲ್ಲನ 
ಬಾಳನ್ನು ಮೊಡಬ.ಮಾಡಿದವನು ತನ್ನ ಸಾವ ರ್ಧ್ಯವನ್ನು ವ್ಯರ್ಥಗೊಳಸಿ 
ಡೆಗೆ ಹಾಳಾಗಿಹೋಗುತ್ತಾನೆ ಚುಕ್ಪಾ ಡೆಯಿ.ಲದ ದೋಣಿ ಕಡಲಿನ 
ಅಲೆಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ, ಅತ್ತಿತ್ತ ಹೊಯ್ದಾ ಡಿ ಡಿ ಡಿಗೆ ಮುಳುಗಿಹೋಗ.ವಂತೆ 
ಗುರಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ನನಯ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಗುರಿ ನೀತಿಯ ಶಾಸ ಕಕ್ಕೆ 
ವಿಧೇಯನಾಗಿ ಬಾಳಿ ನೈನೀಕಾರ್ಯವನ್ನು ರಿರ್ವಹಿಸುತ್ತ ಶೋಕಿ 
ನಿಷ್ಯಾ ಮಸೇವೆ ಸಲ್ಪಿಸುವುದೇ ಉತ್ತ ಮ ಆರಾಧನೆ ಸಾವಿರಾರು ಜನ 
ಪಾಪಿಗಳೂ ದುಷ್ಟರೂ ದೇವರ `ಸ ಸರನ್ನು ಜಸಿ ಸಿಸುತ್ತಾರೆ, ಏನು ಫಲ? 
ಗಿಣಿಗೂ MEL ಕಲಿಸಬಹುದು, ಅದೂ ಜಪಿಸೀತು, ಅದನ್ನು ಪುಣ್ಯ 
ಶಾಲಿ, ಭಕ್ತಿವಂತ ಎಂದಾರೆ? ಎಂಧ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ರೋಕಸೇವೆ ಸಾಧ್ಯ ಸೇವೆಯೇ ಉನ್ನತೊಃನ್ನತ ಧರ್ಮ 


6೬ಕೆ ಗಾಂಥಿಃ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಎಂದು ತಿಳಿದವನು ಉತ್ತಮ ನೀತಿವಂತನಾಗಲೇಬೇಕು, ಆಗದಿರುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಲೋಕದ ಕ್ಷೇಮಕ್ಕೂ ನೀತಿಜೇವನಕ್ತೂ ಅಂಥ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. 

ಮನುಷ್ಯರ ಕೆಲಸವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಭೆಲೆಕಟ್ಟಿ ಬೇಕಾದರೆ ಲೋಕ 
ಒತಕ್ಕೆ ಅದು ಸಾಧನವೆ ಅಲ್ಲವೆ ಎಂದು ನೋಡಬೈಕು, ಅದು ಒರೆಗಲ್ಲು, 
ಗಿರಾಕಿಗಳನ್ನು ಹಿ:ಡಿಹಾಕಿ ವರ್ತಕ ಲಾಭ ಸೆಳೆಯಬಾರದು ತಮ್ಮ 
ಸಂಪಾದನೆಗಿಂತ ಕಕ್ಷಿಗಾರಕ ಸಿತವೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಬೇಕು ವಕೀಲಗಗೆ 
ವೈದ್ಯರಿಗೆ ದುರೆಬಿಮಾನದಿಂದ, ಮಿಧ್ಯಾವ್ಯಾಮೋಹೆದಿಂದ ಮಗು ಬಾಧೆ 
ವಡದಂತೆ ತಾಯಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅನ್ಯಾಯ ಮಾಡಿ ಹಣ 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಬುದ್ಧಿವಂತ ವಕೀಲ, ವೈದ್ಯ, ವರ್ತಕನಿಗಿಂತ ನಿರಕ್ಷರ 
ಕುಕ್ತಿಯಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೆಲಸಗಾರನ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಈ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು 
ನಮ್ಮ ನಮ್ಮ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಲು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕ್ಸುದ್ರಾತಿಕ್ಸುದ್ರರಿಗೂ 
ಸಾಧ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು ಐಶ್ವರ್ಯ ಸಡನಿಗಳ ಎಲ್ಲೆ ಯನ್ನು 
ಮಾರಿ ಅಲ್ಬರಾದವರೂ ಕೂಡ ಬೆಳೆದು ನಿಲ್ಲಬಹುದು ಮನುಷ್ಯನ 
ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯ, ಪದನಿ ಕಾರಣವಲ್ಲ, ಬಾಳು ಒದುಕ್ಕು ನೀತಿ ನಡತೆ 
ಕಾರಣ ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಬಿಚೆ ಕಟ್ಟಲು ಆವರ ಮ ನನ್ನು ಒಳಹೊಕು 
ನೋಡಬೇಕು ಇದರಂದ ತೊಲಗಿಹೋಗಲಿ ಎಂದು ಪಿರುಕನ್ನಿಗೆ ಓಬ್ಬ 
ಒಂದು ರೂಪಾಯಿ ಬಿಸೆಟಾನು, ಇನ್ನೊಬ್ಬ ದಯೆಯಿಂದ, ಕನಿಕರದಿಂದ 
ನಾಲ್ವಾಣೆ ಕೊಬ್ಬಾನು ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಕಡವೆ: ಹಣ ಕೊಟ್ಟಿ ಗೂ ದಯಾ 
ವಂತನೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ 

ಸಾರಾಂಶ ಯಾರ ಮನಸ್ಸು ಸ್ವಾರ್ಧ ದ್ವೇಷಗಳಿಂದ ಲೇಪಿತ 
ವಾಗಿಲ್ಲವೋ ಯಾರು ನಿಷ್ತಾಮನೇವೆ ಮಾಡುತ್ತ ನಿರ್ಮಲ ಜೀವನ 
ನಡೆಸುತ್ತುರೊ ಅವರು ನಿಜವಾಗಿ ರೀತಿವಂತರು.. ಅವಕೇ ಭಿಜವಾಗಿ 
ಐಶ್ವರ್ಯನಂತರು, ಸುಖಿಗಳು ಅಂಧವಶೇ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕಲ್ಯಾಣ ಮಾಡ 
ಬಲ್ಲವರು  ಯಾಕೆಂದಕೆ ಶುಭವಾನುದಕ್ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುನಕ್ಕೆ ತಿಲ್ಲಕ್ಕೂ 
ಸತ್ಯವೇ ಮೆ೧೮ಲ ನಿಜವಾದ ಲೋಕನೇವಕಫಿಗ ಸೇವೆಗೆ ಯಾವುದು 
ಉತ್ತಮ ಮಾರ್ಗ ಎಂಬ ಹೋಚನೆಯೇ ಬಾರದು ನೀತಿನಿಯವುದ 
ವೈಭವ ನಮಗೆ ಅರ್ಥವಾದಕೆ ನಮ್ಮ ಸುಖದುಃಒಕ್ಳೂ ನಮ್ಮ ಆರೋಗ್ಯ, 


ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನೀತಿ ೧೬೯ 


ಐಶ್ವರ್ಯ, ಕೀರ್ತಿ, ವಿಜಯಗಳಿಗೂ ಎಷ್ಟು ಅಲ್ಪ ಸಂಬಂಧೆ ಎಂಬುದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ ಎಮರ್ಸನ್‌ ಹೇಳಿದ ಹಾಗೆ, ಸತ್ಪುರುಷರ ನೋವು ಅಳಲು 
ಗಳು ಕೂಡ ಅವರ ಸುಖಕ್ಕೇ ಸಾಧೆಕವಾಗುತ್ತನೆ, ದುಷ್ಟರ ಧನ, ಕೇರ್ತಿ 
ಸಹ ಅವರಿಗೂ ಲೋಕಕ್ಕೂ ಬಾಧಕವಾಗುತ್ತವೆ 

"ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಮೊದಲು ನನಗೆ ರರಣು ಬಾ, ನಿನ್ನ ಯೋಗ 
ಕ್ಷೇಮ ನನ್ನದು' ಎಂಬುದು ಭಗವಂತನ ವಾಕ್ಯ 


ಲ್‌ಶೆಳ್‌ಲೆಳ್‌ಲೆಳ್‌ಲೆ 


ಔಕ್ಚರತ್ವರೂಪ 


ವ 





ಧ್ಯ 


(೧) ಜೀವನದ ಅಂತಿಮಗುರಿ 

ದೇವರೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಥಾರವೇ ಮಾನವನ ಅಂಶಿಮ ಗುರಿ ಮತ್ತು ದೇವ 
ದರ್ಶನದ ಈ ಚಂತಿಮ ಗುರಿಯನ್ನು ಆನುಲಕ್ಷಿಸಿಯೇ ಅವನೆ ಎಲ್ಲ ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ ರಾಜಕೀಯ ಹಾಗೂ ಧಾರ್ಮಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೂ ಸಾಗತಕ್ತದ್ದು 
[ಹರಿಜನ 3೮ ೮-೩೫) 

ನಾನು ಸಾಧಿಸೆಬಯಸುವುದು, ಸಾಧಿಸಲು ಹಾತೊಗೆಯುತ್ತ ಹೆಣ 
ಗುತ್ತಿರುನುದು, ಆತ್ಮಸಾಕ್ನಾತ್ಸಾರವನ್ನು, ವರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನ 
ವನ್ನು, ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಈ ಗುರಿಯನ್ನು ನುಸರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಯೆ! ನಾನು 
ಬಾಳುತ್ತಿರುವುದು, ಚಲಿಸುತ್ತಿರ ಬ್ರದು, ಏಸಿತ್ವವನ್ನು ಥರಿಸಿರುವುದು 
ನನ್ನ ಮಾತು ಬರಹದ ಕಾರ್ಯಗಲ ವೂ ರಾಜಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಸಾಹಸ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇದೇ ನೆಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಜೆ.ದಕವಾಗಿವೆ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 
ಯಾರ ಸಂತಾನ ನಾನಾಗಿರುನೆನ್ಯೋ, ನನ್ನ ಪೂರ್ತಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯಂತೆ ನನ್ನ ಬದುಕಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದ) ಉಸಿರನ್ನೂ ಯಾರು ಆಳುತ್ತಿರು 
ವಶಠೋ, ಆತನಿಂದ ಇನ್ನೂ ಅಷ್ಟೊಂಗು ದೂರ ನಾನಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ನನಗೆ 
ನಿರಂತರ ಪೇಚಾಟ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 

(೨) ಭಗವಂತ ಇದಾನೆ 

ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳವರಿಗೆ ಭಗವಂತನ ಅಸ್ಮಿತ್ವ ಕೇವಲ ಸುಲಭವಾದ 
ವಿಚಾರ ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಾಗಿ ತೋರಿಬರುವ ಅವನು 
ನಮ್ಮ ಒಳಗಿರುವ ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ ಮೇಲೆಯೂ ಆಚಿಗೂ ನೆಲಸಿರುವ 


€ ಯೆ 


೧೭೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಎಂ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಹೊರದೂಡಬಹುದು, ಆದರೆ 
ಪದಾರ್ಧವನ್ನೇ Fi ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಯಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲ 
ಇಡಿ ಪ್ರಪಂಚವೇ ಭಗವಂತನನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಿದರೂ ಕೂಡ ಆತ 
ಇಸ್ಸೇೇ ಇರುವ ಜನತೆಯ ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ ನಿಂತೆೇ ನಿಲ್ಲು 
ವುದು ಸತ್ಯ ಸತ್ಯ ಸ್ವ ಯೆಂವೋಸಿತಮದದ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೯-೩-೨೩) 


(೩) ಭಗವಂತ ಒಬ್ಬನೆ 

ದೇವರು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಒಬ್ಬನೆ. ಅವನು ಅದ್ವಿತೀಯ ಅವನು 
ಅಗಾಧ, ಆಜ್ಞೇಯ್ಯ ಮಾನವಕುಲದ ಬಹು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಅಜ್ಞಾತ 
ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಅನನಿರುವ ಆತ ನೇತ್ರವಲ್ಲದೆ ನೋಡುವ, ಕರ್ಣವಿ್ವದೆ 
ಕೇಳುವ ಅವನಿಗೆ ಆಕೃತಿಯಿಲ್ಲ, ಅನ ಅಗೋಚರ ಆಜಾತನಾದ 
ಅತನಿಗೆ ತಂಡೆ ತಾಯಿ ಅಧವಾ ಮಗು ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ ಆದರೊ ರಂಡಿ 
ತಾಯಿ) ಹೆಂಡತಿ ಮಗು ಎ೨ಬದಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಲು ಆಸ್ಪದ 
ವಿತ್ತು ಕೊಂಡಿರುವ ತನ್ನನ್ನು ಮರೆ ಕಲ್ಲು ಎಂದು ಬಗೆದು- ಅಂಧ 
ವಸ್ತು ಯಾವೊಂದೂ ತಾನಾಗದಿದ್ದರೂ-- ಹಾಗೆ ಪೂಜೆಗೊಳ್ಳುವ 
ನುಣುಚಿಕೊಳ್ಳುವುದಲೆಲ್ಲಿ ಅವನು ಅಸ್ಯಂತ ಚತುರ ನಮಗೆ ಅತಿ 
ಹತ್ತಿ ರದಲ್ಲಿ ಅವನಿರುವ ಆ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನಾವು ಅರಿಯಲಿಚ್ಛೆ ಸಿದೆರೆ 
ಆದರೆ ಅವನ ಸರ್ವವ್ಯಾಃ ಬತ ವನ್ನು ವ ಸ ನಮಗೆ Hse 
ದಿರುವಾಗ ಅವನ ಇತು ಇ ಸಮ್ಯ ಇದೆ ತೀರ ಮೊರ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ದೇವತೆಗಳಿದ್ದಾರೆ ಬೇಕೆ ಧರ್ನುಗ್ರಂಧೆಗಳು ಅವರನ್ನು ಜೀವದೂತಕೆಂಬು 
ಕರೆಯುತ್ತವೆ. ಆದಕೆ ವೇದಗಳು ಹಾಡುವುದು ಒಬ್ಬ ಡೇವರನ್ನು ಮಾತ್ರ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂದಿಂಯಾ ೨೫-೯-೨೪) 

ಹಿಂದೂಗಳು ನಾನಾ ದೇವರುಗಳನ್ನು ಕೆಚ್ಚುತ್ತಾರೆ, ಅವರು 
ಅವಿಚಾರಿ ಏಗ್ರಹಾರಾಧಕರು, ಎಂಬ ವರ್ಣನೆಗೆ ನನ್ನ ವಿರೋಧ ಅನೇಕ 
ದೇವತೆಗಳಿರುವರೆಂದೇನೋ ಆವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ, 
ಇರುವ ದೇವರು ಒಬ್ಬನೆ ಜೀವರ.ಗಳ ದೇವರು, ಎಂದೂ ತಿಸ್ಸಂಡಿಗ್ಗ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೧೭೩ 


ವಾಗಿ ಸಾರಿಹೇಳುತ್ತಾಕೆ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ ದೇೇವರನೇಕರಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆಯೆಂದು ಸೂಚಿಸುವುದು “ನ್ಯಾಯವಲ್ಲ ನಾನಾ ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಅವರು ನಂಬುವುದು ವಟಿ ಮಾನವರು ವಾಸಿಸುವ ಒಂದು ಲೋಕ, 
ಪಶುಗಳು ವಾಸಿಸುವ ಇನ್ನೊಂದು, ಇರುವಂತೆಯೇ ದೇವತೆಗಳೆಂಬ ನಾಮ 
ಡ್ಲೇಯದ ಮೇಲ್ತರಗತಿಯ ಜೀವಿಗಳ ಲೋಕವೂ ಕೂಡ ಉಂಟು, ನಮಗೆ 
ಣಿಸನೇ ಹೋದರೂ ಅವರಿದ್ದಾರೆ ಈ ಎಲ ಚೇಷ್ಟೆ ಉದ್ದ ್ಸವಿಸಿರುವುದು 
"ದೇವ' ಅಧವಾ "ದೇವತೆ'ಯೆಂಬ ಪದಕ್ಕ ಮೂಡ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ 
ತರ್ಜ್ನ್ವಮೆಯಿಂದ, ಅದಕ್ಕೆ ಕೀವು " ಗಾಡ್‌. (z0d5) ಎಂಬುದತ್ತೈಂತ 
ಹಚ್ಚು ಸೂಕ್ತವಾದ ಪದನೊಂದನ್ನು ಕಂದುಹಿಡಿದಿಲ ದೇವರಂದರೋ 
ಈಶ್ವರ, ದೇವಾಧಿದೇವ, ದೇವರಿಗೆ: ಡೇನರು ಆದ್ದರಿಂದ, ನೋಡಿ, 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ದೈವಿಕ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಬಣ್ಣಿಸಲು ಉಪಯೊ*ಗಿಸಿರುವ "ಗಾಡ್‌' 
ಶಬ್ದ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೈದಿದೆ ಇಂಧ ಭ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ನಾನೊಬ್ಬ ವಕ್ಕಾ 
ಹಿಂದೂ ಎಂದೇ ನನ್ನ ಭರವಸೆ, ಆದಕೆ ನಾನಾ ದೇವರುಗಳನ್ನುನಾನೆಂದೂ 
ನಂಬಲಾರೆ ನನ್ನ ಕೈಶವದನ್ಲಿ ಕೂಡ ಯಾವೊತ್ತೂ ಆ ನಂಬಿಕೆ 
ಯನ್ನು ತಳೆಯಲಿಲ್ಲ ನಾನು, ಹಾಗೆ ತಳೆಯೆಂದು ನನಗಾರೂ ಎಂದೂ 


ಬೋಧಿಸಲಿಲ್ಲ [ಹರಿಜನ ೧೩-೩-೩೭) 
ಮಹಮ್ಮದೀಯ) ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ ಆ ಅವನಿದ್ದಾನೆ, ಬೇಕೆ ಯಾರೂ 
ಇಲ್ಲ” ಕ್ರಸ್ತಮತೀಯ ಎನ್ನುವುದೂ ಇದನ್ನೇ, ಅಂತೆಯೇ 


ಒಂದೂವೂ ಕೂಡ, ಹೀಗೆ ನುಡಿಯುವ ಸಾಹಸವನ್ನು ಎಸಗಬಹುದಾದರೆ 
ಬುದ್ಧ ಕೂಡ ಅದೇ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ಮಾತುಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕ 
" ದೇವರು” ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನದೇ ಆದ 
ತಾತೃರ್ಯಗ್ರಹಿಕೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರಬಹುಹೇನೊ ನಿಷ. ಅತ್ಯಗತ್ಯ 
ವಾಗಿ ನಾವು ಹಾಗೆ ಮಾಡಲೇಬೇಕು, ಎತಫ್ಥಿಂದರೆ, ಜೀವರು ನಮ್ಮ ಈ 
ಪುಟ್ಟಿ ಗೋಳವನ್ನೇ ಅಲ್ಲದೆ, ಇಂಥ ಲಕ್ಸೋಸಲಕ್ಷ ಗೋಳಗಳನ್ನೂ, 
ಲೋಕಗಳ ಆಚೆಯ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಅಸ್ಪಿ ಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ 
(ಸಿಂಹಳದಲ್ಲಿ ಗುಂಥೀಜೀ) 


ಗಿ೭೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


(೪) ಸರ್ವವ್ಯಾಹಿ, ಸರ್ವಜ್ಞ, ಸರ್ವಸಮರ್ಧ 

ನಮ್ಮ ಹೊರಗಡೆಯಿರುವ, ಅಥವಾ ವಿಶ್ವದಿಂದ ಆಚೆ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ, 
ಒಬ್ಬ ಪುರುಷನಲ್ಲ ಭಗವಂತ, ಅವನು ಪ್ರತಿಯೊಂದರ ಒಳಗೊ ವ್ಯಾಪಿ 
ಸಿರುವ, ಸರ್ವಜ್ಞನೇ ತಲ್ಲಣೆ ಸರ್ವಸಮರ್ಥನೂ ಹೌದು ಯಾವ 
ಪ್ರಶಂನೆಯಾಗಲಿಃ ಬೇಡಿಕೆಗಳಾಗಲೀ ಬೇಡ ಆತನಿಗೆ ಸಕಲ ಜೀವಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಗತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅಲಿಸುತ್ತಾನೆ ಅವ 
ನಮ್ಮ ಆಂತರ್ಯದ ತಟ್ಟತಳದ ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ ಅವನ 
ಸ್ಟಿರಥಿವಾಸ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ, ಬೆರಳಿಗೆ ಉಗುರೆಷ್ಟು ಸಮಿತಾಸವೋ 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಿಾತಾಪ ಆತ ನಮಗೆ 

ಎಂಡಮೇಲೈ ದೇವರು ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲ, ಅವನೊಂದು ಸರ್ವ 
ವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಸರ್ವಸಮರ್ಧವಾದ ಅಂತಸ್ಪತ್ವ ಯಾವನೇ ಆಗಲಿ 
ತನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆತನನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡಕೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಕೂಡುತ್ತದೆ 
ಅದ್ಭು ತವಾದುದೊಂದು ಶಕ್ತಿ ಅಧವು ಚೈತನ್ಯ ಪರಿಣಾಮದಲ್ಲಿ ಆ ಶಕ್ತಿ 
ಅವಿ ವಿಣ್ಯತ್‌ಗಳಂಧ ಭೌತಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೋಲುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದು 
ವಿಶೇಷ ಸೂಕ್ಷ್ಮತರ. (ಹರಿಜನ ೧೪-೭-೫೬) 

ಭಗವಂತ ವಿವರಣಾತೀತವಾದ ಏನೋ ಒಂದು, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅದು ಭಾವವೇದ್ಯ, ಆದರೂ ಅದನ್ನರಿಯೆವು ನಾವು 


(೫) ನಿಗೂಢ ಸತ್ತ್ವ 

ಪ್ರತಿಯೊಂಗನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಒಂದು ವಿವಣಾಶೀತ ರಹಸ್ಯ 
ಸತ್ತ್ವಪುಂಟು ನನ್ನ ಭಾವು ಅದು ಬರುತ್ತದೆ, ಅದನ್ನ ನಾನು ಈಸ್ಟ 
ದಿದ್ದರೂ. ಈ ಅಗೋಚರ ನತ್ತ್ವ ಭಾನಗ್ರಹಿಕಗೆ ಸಿಕ್ಸಿವರೂ ಸಮರ್ಥನೆ 
ಯನ್ನೆಲ್ಲ ಮೂದಳಿಸುತ್ತದೆ ಆದು ಎ ಸಫ್ಚಿಂವರೆ, ನನ್ನ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ ನಾನು ಅನಲೋಕಿಸುವುದ್ದೆ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅದು ತೀರ ವಿಭಿನ್ನ. 
ಅದು ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತ 

ಯಧಾರ್ಧ ಸಂಗತಿಯೇನೆಂದರ, ದೇವರೇ ಆ ಶಕ್ತಿ ಆವನು 


ಜೇವನದ ತಿರುಳು ಅವನು ಕಳ.ಕರಹಿತವಾದ ಪರಿಶುದ್ಧ ಪ್ರಜ್ಞೆ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೧೭೫ 


ಅವನೆಂಡೆ೨ದಿಗೂ ಇರುನ ಆದರೂ ಎಂಧ ನೊಃಜಿಗ್ಯ ಆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾದ ಜೀವಂತ ಸನ್ನಿಧಿಯಿಂದ ಹತವನ್ನಾಗಲ್ಲಿ ಆ ಸೆನ್ನಿಧಿಯೊಳಗೆ 
ಆಶ್ರಯವನ್ನಾಗಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಪಡೆಯಲು ಶಕ್ಯರಲ್ಲ ವಿದ್ಯುತ್ತು ಒಂದು 
ಸಮರ್ಧ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಎಲ್ಲರೂ ಆದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನ ಹೊಂದಲಾರರು 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದೆ ಮಾತ್ರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡಬಹುದು ಅದನ್ನು 
ಅಹೊಂದು ನಿರ್ಜೀವ ಶಕ್ತಿ ಅದರ ನಿಯೆಮಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಗಳಿ 
ಸುವುದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಬೇಕೊ! ಅಷ್ಟೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಶ್ರಮಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ನಾವು ದೇವರೆಂದು 
ಅಂಕಿತ ಮಾಡುವ NG ಶಕ್ತಿ ಬ ಉವಯೋಗ ಪಡೆಯಬಹುದು, 
ಎಂದರ್ಕೆ ಆತನನ್ನು ಷಮ್ಮೊಳಗೆ ಅರಸಿ ಕಾಣುವುದಕ್ಕೆ ನವ ೬ನ್ನು ಕೊಂಡೊ 
ಯ್ಯುವ ಆತನ ಶಾಸನವನ್ನು ಅರಿತು ಹಿಂದಾಲಿಸಬೇಕು 
(ಹರಿಜನ 2೨-೬-೭) 
ನಮ್ಮ ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವ ಒಂದು ಅದೃಶ್ಯ ಸತ್ತ ಭಗ 
ವಂತ ನಾನಾ ಸತ್ತ್ವ ಗಳು ಹುದುಗಿ ಮಲಗಿವೆ ನಮೊ ಳಗೆ, ನಿರಂತರ 
ಹೆಣಗಾಟದಿ2ದ ಅವನ್ನು ನ ನಾನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ ಏಕೇ ರೀತಿ ಆತ 
ನನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಬೇಕೆಂಬ "ದೃಢಸಂಕಲ್ಪ ದಿಂದ 'ಬಬ್ಯೋಗತೀಲರಾಗ ನಾವು 
ಅಸ್ಟೇಷಣಗೈ ದಲ್ಲಿ, ಈ ಪರಮ ಸತ್ತ ಸಿಗಬಹುದು ನಮಗೆ 
(ಹರಿಜನ ೨೨-ಶ್ಮಿ-ಶ್ಮಿತ್ಡಿ) 
ಮೇಲೆ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಜೀವರು ಅವನನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ನಂಸಿಕೊ” ಬೇಕು ಭೂಮಿಯ ಫಯ ಅವನಿರುವ ಇಲ್ಲಿಯೇ, 
ನಿಸ್ಕೊಳೆಗೆ ನನ್ನೊ. ಛಿ ಆತ ಸರ್ವ ಸ್ತ, ನಿರ್ವನ್ಯಾಸಿ ಪರಲೋಕವೆ 
ವಿಚಾರ ನೀವು ಯೋಚಿ ೫. ಹಃ [ವ್ಯಾ ಇಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ನೆರವೇರಿಸಲು ನಾವು ಶಕ್ಕರಾ ನಂಲೋಕದ ಯೋಗಕ್ಷೇಮ ನೇರ್ಪಾ 
ದಂತೆ 
ಈ ಸತ್ತ, ಉಪಕಾರಿಯೋ ಉನದ್ರವಕಾಶಿಯೋ? ನನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಆದು ಶುದ್ಧಾಂಗವ-ಗಿ ಉಪಕಾರಿ ಹೇಗೆಂದರೆ, ನಾನು ನೋಡಬಲ್ಲಂತೆ 
ಅಸತ್ಯ ದ ಮಧ್ಯೆ ಸ ಸತ್ಯ ಪಟ್ಮುಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ ಕತ್ತಲೆಯ ಮಧ್ಯೆ ಬೆಳಕ 


೧೭೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪಟ್ಟು ಹಿಡದು ನಿಲ್ಬುತ್ತಡೆ ಆದ್ದರಿಂದ ನನ್ನ ತೀರ್ಮಾನದಂತೆ ದೇವರು 
ಜಿವನ, ಸತ್ಯ, ಬೆಳಕು ಅತ ಪ್ರೇಮ ಆತನೇ ಪರಮ ಪುರುಷಾರ್ಧ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೧-೧೦-೨೮) 
(೬) ಅಣೋರಣೀಯ, ಮಹತೋಮಹೀಯ 

ಆತ ಏಕ, ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಅನೇಕ ಪರಮಾಣುವಿಗಿಂತ ಸಣ್ಣವ 

ಆವ, ಮತ್ತು ಹಿಮಾಲಯಶ್ರೇಣಿಗಿಂತ ಜೊಡ್ಡವ ಮಹಾಸಾಗರದ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಹನಿಯೊಳಗೆ ಕೂಡ ಅವ ಅಡಕವಾಗಿರುವ, ಹಾಗಿದ್ದರೂ 
ಸಪ್ತಸಮುದ್ರಗಳು ಒಬ್ಟಾದರೂ ಆಅವರಿಸಲಾರವು ಅವನನ್ನು ಅವನನ್ನು 
ಅರಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿ ವಿವೇಕಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿಎನೇಚನೆ 
ಬಟುಕೆಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದನ್ನು; ಹಿಣದುಕೊಳ್ಳು ವುದನ್ನು ಮಾರಿ ಇದ್ದಾನೆ ಆತ 


(೭) ದೇವರು ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮ 

ದೇವರು ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮ ನರಗೆ, ದೇವರು ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು 
ನೀತಿನೇಮ, ದೇವರು ರಿರ್ಭೀತಿ, ದೇವರು ಬೆಳಕು ಮತ್ತು ಜೀವನಗಳ 
ಮೂಲ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾರಿ ದೂರವಿರುವ ಆತ ದೇವಂ 
ಅಂತಃಸಾಕ್ಷಿ ಅವನು ನಾಸಿ ಕನ ನಾಸ್ಮಿಕತೆ ಕೂಡ ಅವನ ಸಂಸ್ಕರ್ಶ 
ಅಗತ್ಯವಾದವರಿಗೆ ಅವನು ಪುರುಷರೂಪಿನ ಭಗವಂತ ಪರಿಶುದ್ಧ ತಮ 
ವಾದ ಸಾರ ಅವ ಕೆಟ್ಟುದನ್ನು ನೋಡುತ್ತ ದೀರ್ಥಕಾಲ ಸುಮ್ಮನೆ 
ನಿಲ್ಲುವ ಅವ ಸಹನೆಯುಳ್ಳವ, ಆದರೆ ಭಯಂಕರಸ್ಪರೂಪನೂ ಹೌದು 
ಪ್ರಜೆಗಳೇ ಪ್ರಭುಗಳು ಎನ್ನುವವರ ಪ್ರಪಂಚ ಆರಿತಂತೆ ಅವನೇ ಅತಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಇದುವರೆಗೂ ಆಗಿಬಂದ ನಿರಂಕುಶ ಪ್ರಜಾಪೀಡಕರಲ್ಲಿ ಅವ 

ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ. ನಾವಿಲ್ಲ ಓನನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದಾನೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೫-೩-೨೩) 

(ಆ) ಸತ್‌-ಚಿತ್‌_ಆನಂದ 

ವಾಸ್ತವಿಕವಾಗಿ ಸತ್ಯ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವುದೂ ಇಲ, ಮತಾ ವುದಕ್ಕೂ 
ಇ ಶ್ರಿ ಎದಿ ಗಾ ಠ್‌ 3 
ಅಸ್ತಿತ್ವವಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಟೋಸ್ವರವೇ ಸರೀ ಅಧವಾ ಸತ್ಯ ಪ್ರಾಯಶಃ ಮುಖ್ಯ 
ತಮವಾದ ದೇವರ ಹೆಸರು. ಯಧಾರ್ಥ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 


ಈಶ್ವರಸ್ತ ರೂಪ ೧೭೭ 


" ದೇವರು ಸತ್ಯ' ಎನ್ನುವುದಕ್ಕಿಂತ " ಸತ್ಯವೇ ದೇವರು? ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ 
ತಪ್ಪು ಕಡಿಮೆ ಹೆಚ್ಚು ಆಳವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿದರೆ, ಸತ್‌ ಅಥವಾ ಸತ್ಯ 
ವೊಂದೇ ಏನೂ ತನ್ಪಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಪೂರ್ತಿ ಅರ್ಧವತ್ತಾದ ನಾಮಥ್ಛೇಯ 
ಭಗವಂತನಿಗೆ, ಎಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಒಹುದು 

ಸಂತತವಾದೆ ಸಂತೋಷವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ ಸತ್ಯ, ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಸತ್‌-ಚಿತ್‌.ಆನಂದ ಎಂಬ ವದವಿದೆ. ಆದೊಂದು ನಾಜೂಕು ಸಮು 
ಚ್ಚಯ ಮೂರೂ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಆಗಿದೆ ಒಂದು ವದ ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾನವೂ 
ಹೌದು ಅದು ಬಾಳುವೆಯೂ ಹೌದು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಸೇರಿಕೊಂಡಾಗ 
ಚೈತನ್ಯ ನಿನ್ನಲ್ಳಿದೆಯೆ-ಬ ಅನುಭವ ನಿನಗಾಗುತ್ತ2 ಆಲ್ಲದೆ ಅದು 
ಪರಮಸುಖವನ್ನು ಈಯುತ್ತದೆ ಅದು ನಿದ್ರೆ ಬಳಿ ಸದಾ ಇರುವ 
ಪದಾರ್ಥ, ನಿಪ್ಲಿಂದ ಅದನ್ನು ಯಾರೂ ಹೊಡೆದು ಶಿತ್ತುಕೊಳ್ಳ ಲಾರರು 
ಗಲ್ಲಿಗೇರಿಸಬಹುದು ನಿನ್ನನ್ನು, ಚಿತ್ರಹಿಂಸಗೆ ಗುರಿಮಾಡಬಹುದು, ಆದರೆ 


ಸತ್ಯ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿದ್ದರೆ, ಆಂತರಿಕ ಸಂತಸ ಸವನ್ನು ನೀನು ಅನುಭವಿಸುನೆ 
(ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಸಂಭಾಷಣೆ) 
ಸತ್ಯವಿಜೆಯೋ ಅವಿ ಜ್ಞಾನವೂ ಇದೆ, ಆದು ಯಧಾರ್ಥಜ್ಞಾನ 
ಎಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿ ನೈಜ ಜ್ಞಾನ ಇರಲಾರದು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಚಿತ್‌' ಅಧವಾ 'ಜ್ಞಾನ'ವೆಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ಭಗವನ್ನಾಮದೊಡನೆ ಕೂಡಿ 
ಸಿದೆ ಎಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಜ್ಞಾ ನವಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತದೆ 
ಪರಮಸುಖ ದುಃಖಕ್ಕ ಅಲ್ಲಿ ಎಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ ಹೇಗೆ ಸತ್ಯ ಶಾಶ್ವತ 
ವಾದದ್ದೊೋ ಹಾಗೆ ಅದರಿಂದ ಹ. ಟ್ರಿ ದ ಪರಎಂಸುಖವುೂ ಶಾಶ್ವ ಕ ಆದ್ದ 
ರಿ೨ದ ದೇವರನ್ನು ಸತ್‌. ಚೆತ್‌- RCS ಸ ತಿಳಿಯು 
ತ್ತೇವೆ, ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಸತ್ಯು ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ವರಮಸುಖಗಳನ್ನು ಕೂಡಿ 
ಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವಾತ. (ಮಂಗಳಪ್ರಭಾತ) 
(೯) ಸನಾತನ ವಿಧ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂದು ನಾನು ಎಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ ನನಗೆ 
ಸತ್ಯವೆ! ದೇವರು ಭಗವಂತನ ಶಾಸನವೂ ಭಗವಂತನೂ ವಿಭಿನ್ನ ವಸ್ತು 


ಗಳಲ್ಲ, ವಿದ್ಯಮಾನಗಳಲ್ಲ, ಪೃ;ವಿಯ ಒಬ್ಬ ಹೊರೆಯೂ ಅವನ ಕಾನೂನೂ 
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೧೭೮ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರೆಂಥಮಾಲೆ 


ವಿಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ದೇವರು ವಿಧಿಭಂಗ ಎಸಗುತ್ತಾರೆಂದು 
ಊಹಿಸುವುದೂ ಅಸಾಧ್ಯ ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳ ಮೇಲೆ ಆಧಿ 
ಪತ್ಯ ನಡೆಸಿ ಆಚೆ ಸರಿಯುವುದಿಲ್ಲ ಆತ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳ ಅಧಿಪತಿ 
ಅವನು ಎಂದೆನ್ನುವಾಗ ನಾವು ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಬಳೆಸುತ್ತಿ 
ಡೆ ವ, ಮತ್ತು ಆತನನ್ನು ಮಿತಗೊಳಿಸ.ವುದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ಲೇವೆ 
ಅವನು ಸ ನಾವು ಬಿಟಿ ಲಿಂ ಅವನೂ ಅವನ ನಿಯಮವೂ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ನೆಟೆ 
ಸಿವೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂ ಎದನ್ನೂ ನಿಯಮಿಸುತ್ತವೆ ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ನಾನು ಹೀಗೆ 
ಆಲೋಟಚಿಸುತ್ತೇನೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬಿನ್ನಪದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂಶ 
ವನ್ನೂ ಪೂರೈಸುವುದಿಲ್ಲ ಅವ, ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಕರ್ಮಗಳ ನಿಯಾಮಕ ಅವ 
ನೆಂಬುದು ನಿಸ್ಸಂದೇಹ ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪವಿಲ್ಲಪೆ ಒಂದು ಹುಲ್ಲುಗರಿಕೆಯೂ 
ಬೆಳೆಯಲಾರದು, ಕಂಸಿಸಲಾರದು, ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಅಕ್ಷರಶಃ ನಂಬಿಕೆ 
ಹಡಗಿನ ಮೇರೆ ಜನಸಂದಣಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಯಾಣಿಕನಿಗೆ ಇರುವುದ 
ಕ್ರಂತಲೂ ಕಡವೆ ನಾವು ಹೊಂದಿರುವ ಇಚ್ಛಾಸ್ವಾತಂತ್ರ 
ಹೀಗಿದೆ ನನ್ನ ಎಡೆಯರಿವು, ವಿಶ್ವ ದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಓರಣವಿದೆ, 
ಮಾರ್ಪಾಟನ್ನು ಕಾಣದ ಒಂದು ಶಾಸ ಸತವಿದ ಇರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ 
ಬಾಳುವ ಪ್ರತಿ ಜೀವಿಯನ್ನೂ ಅಳುತ್ತದೆ. ಕುರುಡು ಕಟಿ ಸೈ ಳೆಯಲ್ಲ ಭಟ 
ಏಿತಕ್ಕೆಂದೆ ಯಾವ ಈಕುಡು ಕಟ್ಟಿ ಳೆಯೂ ಸಚೇತನ pa ನಡೆ 
ವಳಿಯನ್ನು ಆಳಲಾರದು ಜಡಪದಾರ್ಧದಲ್ಲಿಯೂ ಚೈ ತನ್ಯವಿದೆಯೆಂದು 
ಪ್ರಮಾಣಪೂರ್ವಕ ಸವರ್ಧಿಸಬಹುದು ಈಗ, ಸರ್‌ ಜೆ ಸಿ ಬೋಸರ 
ಅದ್ಭುತ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆ ಸ ಸಲ್ಲತಕ್ಕ ದ್ದು ಇಡೀ ಜೀವಸೃಷ್ಟಿ 
ದು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಆ ಶಾಸನವೇ ದೇವರು ಶಾಸನವೂ ಶಾಸಕನೂ 
ಒಂದೇ ಅದನ್ನಾಗಲ್ಲೀ ಅವನನ್ನಾಗಲೀ ನಾನು ಅರಿತಿರುವುದು ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಲೆ! ನಿಯಮವನ್ನೂ ನೇಮುಕವನ್ನೂ ನಾನು ಇಲ್ಲವೆನ್ನ 
ಲಾಗದು ನನ್ನ್ನ ನಿರಾಕರಣೆ ಅಧವಾ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪೃ ಧಿವಿಯ ಒಂದು 
ರಸೊತ್ತಿಗೆಗೆ ಏನೂ ಬಾಥೆ ಹೇಗೆ ಆಗದೊ್ಯ ಹಾಗೆ ಭಗವಂತ ಮೆತ್ತು 
ಅವನ ವಿಧಿಯನ್ನು ನಾನು ನಿರಾಕರಿಸಿದ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಆಡರ ಕಾರ್ಯರಿರ್ವ 
ಹಣೆಯಿಂದ ನನಗಾಗಲಿಲ್ಲ ವಿಮೋಚನೆ ಪ್ರಾ ಸಂಚಿಕ ದೌಲತ್ತ ನ್ನು 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೧೭೯ 


ಅಂಗೀಕರಿಸಿದೆ ಅದರೆ ಕೈಕೆಳಗೆ ನಮ್ಮ ಬಮಕು ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭ 
ವಾಗುವುದೋ ಹಾಗೆ ದೈವಿಕ ಆಳಿಕೆಯ ವಿನಮ್ರ ಮೂಲಕ ಸ್ಪೀಕಾರದಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾಗುವುದು ಬಾಳಸಯಣ 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೯-೩-೩೨) 


'೧೦) ಆತನ ಅವತಾರಗಳು 

ದೇವಕೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವಿಯ ರೊಪದಲ್ಲಿ ಕಿರು 
ತಿರುಗಿ ಅವ ಭೂವಿಗಿಳಿಯುವನೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಅರ್ಧಂಬರ್ಧ 
ಸತ್ಯ, ಅದರ ತಾತ್ಪರ್ಯ ಇಷ್ಟೆ ಅಂಧ ಪುರುಷ ಭಗವಂತನ ಸನಿಯದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನ ಆಂತರೈದಲ್ಲಿಯೂ ಅವ ನೆಲಸಿ 
ರುವ, ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಮಾನವರೂ ಜವನ ಅವತಾರಗಳ ಎಂದೆನ್ಸ್ಟಲು 
ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ ಆದೆಗೆ ಅದರಿಂದ ಏನೊಂದೂ ಫಲವನ್ನು ನಾವು ಪಡೆಯ 
ಲಾರವು ರಾಮ ಕೃಷ್ಣ ಮುಂತಾದಹರಿಗೆ ನಾವು ದೃಷ್ಟ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಆರೋ್ಯಿಸುವುದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ದೇವರ ಅವತಾರಗಳೆಂದು ಹೆಸರು ಅವರು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಜೀವಿಸಿದ್ದರೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ವಿಚಾರ ಮಾನವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಅವರ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಬಾಧಿಸಲರಿಯದು (ಹರಿಜನ. ೨೨-೬-೧೯೩೭) 


(೧೧) ಆತನ ಆಪಾರ ಕರುಣೆ 

ಆದಕೆ ಆತನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸ ಬಯಸುವವರಿಗೆ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಲು ಅಭ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ ಅವನು ಕರುಣೆಯುಳ್ಳವ, ಅನುಕಂಪವುಳ್ಳವ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಸ್ವಿಕರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸೈನ್ಯಬಲ 
ವನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಪಾರ್ಥಿವ ಆರಸನಲ್ಲ ಆತ ನಮಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ನಿನನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸಿರುವ, ಆದರೂ ಅವನ ಅನುಕಂನ ಅವನಿಚ್ಛೆಗೆ ವಥೇಯ 
ರಾಗಿರುವಂತೆ ನವನ್ನು ಬಗ್ಗಿಸುತ್ತದೆ ಅದಕೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವನೋ 
ಒಬ್ಬ ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ತೆಲೆಬಾಗುವುದು ತನ್ನ ಮಾನಕ್ಕೆ ಕಡಮೆಯೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿದೆ, ಆತನೆನ್ನುವ "ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ಹೊಳೆ 
ಯುವ ನನ್ನ ಸೂರ್ಯ ಬೆಳಕನ್ನು ಕುಗ್ಗಿಸುವುಬಲ್ಲ, ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಮಳೆ ಕರೆ 


೧೮೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಯುವ ನನ್ನ ಮೋಡ ಳು ಕೊರೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಮಳೆಯನ್ನು ನನ್ನ 
ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸೆಂದು ನಿನ್ನನ್ನು ಒತ್ತಾಯ ಸಡಿಸಲಗತ್ಯಎಲ್ಲ 
ನನಗೆ” ಇಂಧ ಶೇವರೆ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತು ತಿಳಿಗೇಡಿಗಳು ವಾದ 
ಗೈ ಯಲಿ, ಅವನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಿಟ್ಟಿ ರುವ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಬುದ್ಧಿವಂತರಲ್ಲಿ 
ನಾನೊಬ್ಬ ಅವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಅವನ ವೈಭವವನ್ನು ನುತಿಸುವುದರಲ್ಲಿ 
ನನಗೆ ಬಳಲಿಕೆಯಿಲ್ಲ ಎಂದಿಗೂ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೧-೧-೨೫) 
ನನ್ನ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಮೇಕೆಗೆ, ಜನರನ್ನು ದುಡಿಸುವವರಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೆಲ್ಲ ನಿಷ್ಠು ಕತಮ ಅವೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ 
ಕೂಲಂಕಷವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷೆಗೈಯುತ್ತಾನೆ ನಿನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ ಕುಸಿಯುತ್ತಿರು 
ವಂತೆಯೂ ನಿನ್ನ ಶರೀರ ನಿನ್ನನ್ನು ಕ್ಸೈಬಿಡುತ್ತಿರುವಂತೆಯೂ ತೋರಿ 
ಬಂದು ರೀನು ಎದೆಗುಂದಿರುವಾಗ ಅಂತೆಯೋ ಇಂತೆಯೋ ಆಂತೂ ನಿನ್ನ 
ನೆರವಿಗೆ ಆತ ಬರುವ, ಹಾಗೂ ಶ್ರನ್ಸೆಯನ್ನು ನೀನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದ್ದು 
ನೀ ಕೂಗಿದಾಗ ಅವ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಸದಾ ಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುವ, ಎಂದಕೆ ತನ್ನ 
ಪರಶ್ಮಿನಂತೆ ನಿನ್ನಷರಂತಲ್ಲ, ಎಂಬುದನ್ನು ಸಮರ್ಧಿಸುವ 
(ಭಾಷಣ, ಬರಹ) 
ನೆಲದಲ್ಲಿ ಹರಿದಾಡುವ ಅಲ್ಪ ಜಂತುಗಳಾದ ನಾವು ಆತನ ಹಿರಿಮೆ 
ಯನ್ನೂ ಅಪರಿಮಿತ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನೂ ಅನಂತ ಕನಿಕರವನ್ನೂ ಜಳೆಯು 
ವುದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? 
ಆತನ ಅಪಾರ ಪ್ರೀತಿಯೂ ಮರುಕವೂ ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ವೆಂದಕೆ, 
ನೃತ್ಯದಿಂದ ತನ್ತನ ನ್ನು ಇಲ್ಲವೆನ್ನು ವುಷಕ್ಟೂ ತೆನ್ನನ್ನು ಕ ವಾಕ್ಕಾಳಗೆ 
ಡರು ಸುವುದಕ್ಕೂ ಸಹಮಾನವರ ಕೊರಳನ್ನು ಕತ್ತ ರಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಆಸ್ರದವಿತ್ತಿರುವ (ಸಿಂಹಳದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ) 


ಸ 


aL 


(೧೨) ನಾನಾ ನಾಮಗಳು 
ದೇವರು ಎಂತಿರುವನೆಂದು ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಿದೆಯೋ ಖಚಿತವಾಗಿ 
ಅಂತೆಯೇ ಅವ ವನನ್ನು ಕುರಿತ ನನ್ನ ಮಾತು ವಾಸ್ತವಿಕ ನಿಷಯನೆಃ 
ನೆಂದಕಿ, ಆಲೋಚನೆಗೆ ನಿಲುಕದ್ದನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲ ಯೋಚಚಿಶುತ್ತಿರುವೆವು, 
ಬಣ್ಣಿಸಲಾಗಗ್ಬನ್ನು ಬಣ್ಣೆ ಸ.ತ್ಮಿರುವೆವು, ಅಜ್ಜಾ ತವಾದದ್ದನ್ನು ಅರಿಯಲರ 


ಈಶ್ವರಸ್ತ ಕೂಪ ರೆಗಿ 


ಸುತ್ತಿರುವೆವು, ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ನಮ್ಮ ಮಾತು ತತ್ತರಿಸುತ್ತದೆ, ಕೊರೆ 
ಯಾಗಿದೆ, ಅಷ್ಟೇಕೆ, ಎಷ್ಟೋ! ಸಲ ಅದರಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಾಪರ ವಿರೋಧವಿದೆ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೆ! ವೇದಗಳು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು “ಇದಲ್ಲ” "ಇದೂ ಅಲ್ಲ” ಎಂದು 
ಬಣ್ಣಿಸುತ್ತವೆ. ಆದಕೆ ಅವನೋ ಅಧವಾ ಅದೋ ಇದೆಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಅವಧೋ ಅಧವಾ ಅಸೋ ಇದೆ ನಾವು ಇರುವುದಾದಕ್ಕೆ, ನಮ್ಮ ತಾಯಿ 
ತಂಡೆಗಳೂ ಅವರತ ತಾಯಿತಂಡೆಗಳೂ ಇವ್ದಿದ್ದಾದಕೆ, ಇಡೀ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 
ತಂಸೆಯುಂಟಂದು ನಂಬುವುದು ಸುಯೋಗ್ಯ ಆವನು ಇಲ್ಲವೆಂದಾದರೆ 
ನಾವು ಇರುವುದೆಲ್ಲಿ? ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ, ನಾವೆಲ್ಲ ಒಸ್ಳೊರಲಿನಿಂದ 
ಒಬ್ಬನೇ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮ , ಈಶ್ವರ ಶಿವ ವಿಷ್ಣು, ರಾಮ 
ಆಲ್ಲಾ, ಖುದು ಜಾದಾಹಾರ್ಮಜ್ಜ, ಯೆಹೋವ, ಗಾಡ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಬಗೆಯ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಕರೆಯುತ್ತೇವೆ. ಆವನು 
ಏಕ್ರ ಆದರೂ ಅನೇಕ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೧ ೧-೨೬) 


ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಸರ್ವೆವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಒಬ್ಬ ಮಾತ್ರ 
ಇರ ವ ಅವನಿಗ ವಿವಿಧ ನಾಮಧೇಯ ನವಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಟಿತವಾದ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಅವನನ್ನು ನಾವು ಕೆನೆಯ ತ್ತೇವೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ 
ತನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ರುಚಿಯೆಂದು ಭಾಸವಾಗುವ ಹೆಸರನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು ಈಶ್ವರ, ಅಲ್ಲಾ, ಖ ದು ಗಾಡ್‌ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅರ್ಧ ಒಂದೇ 
(ಹರಿಜನ. ೩-೩-೪೬) 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸಹಸ್ತ್ರ ನಾನು, ಮೇಲಾಗಿ ಅವ ನಾಮರಹಿತ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಹರ್ಷಗೊಳಿಸುವ ಯಾನ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಬೇಕಾದಶೂ ನಾವು ಆತ 
ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬಹುದು, ಪೂಜಿಸಬಹುದು ಎಲ್ಲರೂ ಪೂಜಿಸುವುದು 
ಅದೊಂದೇ ಚ್ಚತನ್ಯವನ್ನ, ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಆಹಾರಗಳೂ ಎರಿಗೂ ಸರಿಹೋಗ 
ದಂತೆ, ಎಲ್ಲ ಹಸರುಗಳೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಹಿಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ತನ್ನ ಭಾವನಾಗಡಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಾಮಥೇೇಯವನ್ನು ಅರಸುವ ಚತ 
ಆಂತರ್ಯ ನಿವಾಸಿ ಸರ್ವಸಮರ್ಥ ಹಾಗೂ ಸರ್ವಜ್ಞನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ನಮ್ಮ ಅಂತರತಮ ಭಾವಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲ, ನಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಮಾರುತ್ತರಗೊಡುವ. 


೧೮೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಕೆ 


ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಮೇಕೆಗೆ ರಾಮ, ರಹಮಾನ್‌, ಆಹುರಮಜ್ಜ, 
ಗಾಡ್‌ ಅಧವಾ ಕೃಷ್ಣ ಇವೆಲ್ಲ ಆ ಆಗೋಚರ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಸರಿಸುವ 
ಮಾನವ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು, ಇವು ಬರಿ ವರ್ಣನೆ ಮಾತ್ರ ಅಲ್ಲದೆ, ಅದನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸುವ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಯಾಸವಾವುದೂ ಆ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಬೇಡ ತನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಮಿತಿಗಳ ವರ್ತಳೆಪೊಳಗೆ ಮಾತ್ರ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಭಾವಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ ಮನುಜ ಎಂದ ಮೇಲೈ, ಆತನನ್ನು ಒಬ್ಬಾತ ಪುರುಷನೆಂದೂ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಶಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಬಗೆದು ಆರುಧಿಸಿದಕೆ ಏನು ಪ್ರಮಾದ? ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಅರಿವಿಗನ.ಗುಣವಾಗಿ ಇಬ್ಬರೂ ಸರಿಯಾದದ್ದನ್ನು ಎಸಗುವರು 
ಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ ದೇವರು ಎಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ನೆನಪಿನಲ್ತಿಟು 
ಕೂಳ್ಳ ಬೇಕು ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಗಳೂ ಭೌತಶಕ್ತಿ ಗಳು ಜೇೀವರಾದಕ್ಕೋ 
ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ವ್ಶಾಪಿಸಿರುವ ಸಮಸ್ತ ವನ್ನೂ ಅಸ್ಲಿ ಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಾಣ 
ಶಕಿ ಅಧವಾ ಚೈತನ್ಯ, ಆದ್ದರಿಂದ ಮೌನವ ಜ್ಞಾನ ಅತೀತ 
(ಹರಿಜನ ೧೪-೮-೪೬) 
ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮದ ಅಲ್ಲಾ ಎಂದರೆ ಕ್ರೈಸ್ತ ಮತೀಯರ ಗಾಡ್‌ 
ಮತ್ತು ಹಿಂದೂಗಳ ಈಶ್ವ ರ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ ನಿಗೆ ಅನೇಕ 
ನಾಮಗಳಿರೆ.ವಂಕೆ « ಆಷ್ಟೇ ನಾಮಗಳುೂಟು ಅವನಿಗೆ ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಆ ಹೆನರುಗಳು Fe ವ್ಯಕಿವೈತಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನಲ್ಲ,  ಗಣಗಳನ್ನಲ್ಲ 
ಆಲ್ಪಮಾನವ ತನ್ನ ನಿನನ್ರು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸ ಕು ಮುಖಾಂ 
ತು ಡ್ಡ ಸರತಿ ಸಿದ್ದಾನೆ ಜತ ಸತತ ಭಗವಂತನನ್ನ ಆತ ಸಮಸ್ತ 
ಗುಣಗಳಿಂದ ಅತಿ ಮೇಲ್ರೆ ಅವರ್ಣನೀಯ, ಭಾವನಾತೀತ್ಯ ಅಮೇಯ 
ಹರಿಜನ. ೧೪-೫-೩೮) 
ಮನುಸ್ಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಆಳವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗನ್ರ ಹೆಸರಿಸಲಾಗದೆ 
ದೇವರನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಲು ಮಾನವ ಕ.ಲ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಲಕ್ಷಾಂತರ 
ಹೆಸರುಗಳಲ್ಲಿ ದರಿದ್ರನಾರಾಯಣ ಒಂದು ಆದರ ಅರ್ಥ ಒಡವರ ದೇವ, 
ಬಡನರ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗುವ ದೇವ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೫-೫-೨೭) 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೊಪ ಆರೆ 


(೧೩) ನಾವು ದೇವರ ಅಂಶ 

ನಾವು ದೇವರಲ್ಲದಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಡೇವರವರಾಗಿಜೆ ವೆ, ಒಂದು 
ಸಣ್ಣ ಹನಿ ನೀರು ಸಾಗರಡ್ಡಾಗಿರುವಂತೆ ಅದನ್ನು ಸಾಗರದಿಂದ ಕಿತ್ತು 
ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಮೈಲಿ ಆಚೆ ಎಸೆದಿರುವರೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅದು 
ನಿಸ್ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಪರಿಸರದಿಂದ ಕೆತ್ತು ಬೇರ್ಪೆಟ್ಟುಗ 
ಅದು ನಿನ್ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ, ಸಾಗರದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ವೈಭವವನ್ನು 
ಅದು ಆನುಭನಿಸಲರಿಯೆದು ಅದು ಸಾಗರದ್ದೆಂದು ಯಾರಾದರೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಟ್ಟಕೆ, ಅದರೆ ಭಂವಸೆ ಪುನರುಜ್ಜೀವಿತವಾಗುತ್ತದೆ, 
ಅದು ನಲಿಯುತ್ತ ಕುಣೆದುಡುವುದು, ಮತ್ತು ಸಾಗರದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ವೈಭವ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾಗುವುದು ಅದರಲ್ಲಿ 


[೧೪) ಭೆಗವಂತೆನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ ಮಾನವ 

ಕೇವಲ ಮಂಗಸೊಡನೆಯೆ ಅಲ್ಲದೆ ಕುದುಕೆ ಕುರಿಯೊಡನೆಯ 
ಸಿಂಹ ಚಿರತೆಯೊಡನೆಯೂ ಹಾವು ಚೇಳಿನೊಡನೆಯೂ ನನಗೆ ನೆಂಟಿತನ 
ವಿಡೆಯೆಂದು ಹೇಳುವುದಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲವೆ ಆದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಲೇಬೇಕೆಂದು 
ಬಲಾತ್ಯರಿಸುತ್ತದೆ ನನ್ನ ನೀತಿನೇಮ ನನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಪಿಯಂತ್ರಿ 
ಸುವ ಕರಿಣ ನೀತಿನೇಮ-ಆದು ಪ್ರತಿ ಗಂಡಸಿನ ಹೆಂಗಸಿನ ಜೀವನವನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕೆಂಗು ನನ್ನ ಅಭಿಮತ ಈ ಏಕಪಕ್ಷೀಯ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಹೊರಿಸುತ್ತದೆ ನಮ್ಮ ಮೆಲೆ ಅದನ್ನು ಹಾಗೆ ಹೊರೆಸಿರುವುದಸ್ಳಿ 
ಕಾರಣ ಮನುಷ್ಯ ನೊಬ ನೇ ದೇವರ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿರು 
ವುದು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ನಮ್ಮ ಆ ಗೌರವಸ್ಥಾನದ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಒಂದು ಬಾಧೆಯ ಹೊರತು ಮತ್ತಾವ ಬಾಧೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ, ಆದಾವುದೆಂದಕ್ಕೆ ಆ ಸ್ಲಾನದ ಲಾಭ ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ, ಕುರಿಗಳ 
ಬಳಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಸಿಂಹಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಸ್ಥಾನ ಯಾವುದೆಂಬ ಅರಿವಿಲ್ಲದಿತ 
ಬಹುದು, ಆದರ ಪ್ರಯೋಜನ ಅದಕ್ಕಿಲ್ಲ ಆದೆರೊ ಕೂಡ ಸಿಂಹೆ ಸಿಂಹನೆ 
ಅದನ್ನು ಅರಿತ ತಕ್ಷಣವೇ ಕುರಿಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಚಲಾ 
ಯಿಸಲು ಷುರು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸಿಂಹದ ಸೋಗು ಹಾಕಿಕೊಂಡು 


೧೮೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾರೆ 


ಮೆರೆಯುವ ಯಾವ ಕುರಿಯೂ ಸಿಂಹದ ಸ್ಥಾನಮಾನವನ್ನು ಸಾಧಿಸೆ 
ಲಾರದು ಮಾನವನನ್ನು ಭಗವಂತನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಲಾಗಿದೆ 
ಎಂಬ ಪ್ರಮೇಯವನ್ನು ಸಮರ್ಥನೆಗೆ ಯವುದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ಮನುಷ್ಯರೂ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಆಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರತೀಕವನ್ನು, ಸುವ್ಯಕ್ತವಾಗಿ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವರೆಂದು 
ತೋರಿಸಬೇಕಾದದ್ದು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಅನಗತ್ಯ. ಕನಿಷ್ಠ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯನಾದರೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ್ದಾ ಕೆಂದು ತೋರಿಸಿದರೆ ಸಾಕು 
ಮಾನವಕುಲದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗುತುಗಳು ತಮ್ಮ ಆಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭಗ 
ವಂತನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದ್ದಾರೆಂಬುದನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಾದೀತೆ? 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೪-೭ ೩೬) 
(೧೫) ಪ್ರಪಂಚೆ ನಶ್ವರ 
ನಮ್ಮ ಹತ್ತಿಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸುತ್ತ ಮತ್ತ ಲೂ ಕಾಣಿಸುವುದು ಮತ್ತು 
ಒದಗಲಿರುವುದಲ್ಲ ಅನಿಶ್ರಿತ, ಕವನ ಶಾಶ್ವತ ಸರಾತ್ಸರ ಚೇತನ 
ವೊಂದು ಅವಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವದೆಂಬ ಸಂಗತಿ ನಿತ ಆ "ಬೂಡಿತತ್ವದ 
ಒಂದು ಕರುಸೋಟಿನನ್ನು ಗಳಿಸಿ ಆದರ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ತನ್ನ ಬಂಡಿಯನ್ನು 
ತಿರುಗಿಸಿದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ಧನ್ಯ ಆ ಸತ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅರಸುವುದು ೪ಳಾಳಿನ ಪರಮ 
ಶ್ರೇಯನ್ನು 
(೧೬) ದುರುಳತೆಯ ಸಮಸ್ಯೆ 
ತರ್ಕಸಮ್ಮತವಾದ ಯಾವ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದಲೂ ದುರುಳತೆ ಏಕಿರುವು 
ದೆಂದು ಸಮರ್ವಕ ವಿನರಣೆಯುನ್ನು ನಾ ಕೊಡಲಾಕಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡ 
ಬಯಸುವುದು ಭಗವಂತನ ಜೊತೆಗೆ ಸಮಾನ ಶಾಸಕನಾದೆಂತೆ ಆದ್ದ 
ರಿಂದ, ಕೇಡಿಗತನವನ್ನು ಕೆಟ್ಟು ನೆಂದು ಮನಗಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ನಮ್ರತೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಜಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದುರುಳತೆಯನ್ನು ತ ಇರಗೊಟ 
ರುವನೆಂಬ ಖಚಿತ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಆತನನ್ನು ದಟ ನಿಧಾನಿಸು 
ಭವವ ತಾಳ್ಮಿಯುಳ್ಳವನೆಂದು ನಾನು ಕರೆಯುವೆ ಆತನಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಕೇಡಿಗತನವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಾ ಬಲ್ಸೆ, ಆದರೂ ದುರುಳತೆ ಇದ್ದೇ ಇದ್ದರೆ 
ಆತ ಅದರ ನಿರ್ಮಾಪಕ, ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದ ನಿರ್ಲಿಪ್ತ. 


ಈಶ್ವರಸ್ತ ಕೂಪ ೧೮೫ 


ನನಗೆ ಇದೂ ಗೊತ್ತು, ದುಷ್ಟತೆಗೆ ಎದುರಾಳಿ ಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನು 
ತೆರುವುದಕ್ಕೂ ಕೂಡ ಹಿಂಒರಿಯಸೆ ಆದಕೂಡಸೆ ಮಲ್ಲಯುದ್ಧ ಗೈಯದಿ 
ದ್ದಕೆ ನಾನೆಂದಿಗೂ ಸರಮಾತ ನನ್ನು ತಿಳಿಯೆಲಾಕೆ ನನ್ನ ನಮ್ರ ಹಾಗೂ 
ಮಿತವಾದ ಅನುಭವದಿಂದ ನನ್ನ ಈ ನೆಚ್ಚಿಗೆ ಒಲಗೊಂಡಿದೆ. 

ಪ್ರನುಚದಲ್ಲಿ ಅದೇತಕ್ಕೆ ಕೆೇಡಿಗತನನಿಸೆ? ಉತ್ತರಕೊಡಲು ಕಷ್ಟ 
ವಾದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಇದು ಹಳ್ಳಿ ಗನಸ್ನೆ ದು ಕರೆಯಬಹ ದಾದ ಉತ ತ್ತರವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ನಾ ಕೊಡಬಲ್ಲೆ ಒಳಿತು ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ನೆಡುಕೂ ಕೂಡ. ಬಟ್ಟೆ 
ಬೇಕು, ಹೇಗೆಂದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಿ ಬೆಳಕಿಸಿಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಕತ್ತಲೆ ಕೂಡ ಇದೆ. 
ಅದಕೆ ಇದು ಮರ್ತ್ಯಮಾಧವರಾದ ನಮಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಮಾತ್ರ 
ನಿಜ ಭಗವಂತನ ಎದುರು ಯಾವುದೂ ಒಳಿತಲ್ಲ ಯಾವುದೂ ಕೆಡು 
ಕಲ್ಪ ಆತನ ವಿಧಿ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾನವೀಯ ಪರಿಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾತನಾಡಬಹ.ದು, ಅದಕೆ ನಮ್ಮ ಭಾಷೆ ಡೇವರದ್ದಲ್ಲ. 

(ಹರಿಜನ ೭-೯-458) 

ನಿಷ್ಠುರವಾಸ ವೈ ನಿಕ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ, ಒಳ್ಳಯದು ಕೆಟ್ಟದು ಎರ 
ಡರ ಬುತದಸ್ಲಿಯೂ ಸಂಮಾತ್ಮನಿರನ ಶಪ್ರ್ರಚಿಕಿಸೃಕನ ಚಾಕನ್ನು ನಡೆ 
ಸುತ್ತಾನೆ ಅವ, ಹಿಂದೆಗೆಣ ಡೆ ಕೊಲೆಗಡುಕನ ಬಾಕನ್ನ್ನೂ ನಡೆಸುತ್ತಾನೆ 
ಇದೆಲ್ಲ ಹಾಗಿದ್ದರೂ, ಮಾನನೀಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸೌಜನ್ಯ ದೌರ್ಜನ್ಯ 
ಗಳು. ಪರಸ್ಪ j 'ವೃತ್ಯಸ್ತ, ಒಂದಕ್ಕೂ-ದು ಅಸಂಗತ, ಬೆಳಕು ಕತ್ತಲೆ ಭಗ 
ವಂತ ಸೈತಾನ, ಆಶ್ರಿಮನ್‌' ಆಹರ ಮಜ್ಜಗಳಂತೆ ಅವೆರಡೂ ಸಂಕೇತ 
ಪ್ರತಿಸಂಕೇತ. (ಹರಿಜನ. ೨೦-೩-೩೭) 

ಒಳ್ಳೆಯವರ ಹಿಂದೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಹಸ್ತವಿಷ್ಕೆ ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ಚಿದು ಬರಿ ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಅಲ್ಲ. ಕಟ್ಟುದರ ಹಿಂದೆಯೂ ಆವನ 
ಹೆಸ್ತ ಸಿದೆ ಆದರೆ ಇನ್ನು ಮು ಡೆ ಆದು ಕೆತುಕಲ್ಲ, "ಒಳ್ಳೆ ಯದು? 
"ಕೆಟ್ಟು ದು' ಎಂಬುದು ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಸದೊ(ಷ ನ.ಡಿ. ಸೌಜನ್ಯ ಬೌರ್ಜನ ನ್ಯ 
ಷೆರಡನ್ನೂ ಮೀರಿರುವ ಭಗವಂತ 

Fe ಅನುವ ತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಇರಲು ಯಾವುದ:ಸ್ಕಾವರೂ ಅಸಾಧ್ಯ 
ಅನನು ಜನೇಕ ವಿಷರ್ಯಸ್ತ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವ, ಅವುಗಳನ್ನು 


೧೮೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸರಿಪಡಿಸುವುದು ಆವಶ್ಯಕ ಆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಾವು ಹಿಂದುಮುಂದು 
ಮಾಡಬೇಕು ಪರಮಾತ್ಮ ಅಂತಃವ್ರಜ್ಞೆ ಡ್ಲ್ಲೆಯನ್ನು ನಮಗೆ ದಹ.ಪಾಲಿ 
ಸಿದ್ದಾನೆ ಯುಕ್ತ ವಾದದ ನ್ನು ಎಸಗುವ ಸ "ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾನೆ 
ನಿನ್ನ ಅನುಮತಿಯನ್ನು ಕೊಂಡಿ ನಿನ್ನ ಒಡನೆಯನ್ನು ನಾನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಸೆ ಅದು ಕಳ್ಳ ತಕ, ಚ ಒಡನೆಯನ್ನು ಟಿದರ ಸ ಸಂತ ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಮರಳಿ ಇಡತಕ್ಕದ್ದು (ಗಾಧೀಜಿಯೂಜಕೆ ಸಂಭಾಷಣೆ) 

ಸಚ್ಚಿಂತನೆ ದುಷ್ಟ ಚೆಂತನೆಗಳಿಗಿರುವ ವ್ಯ ತಾ ಸಕ್ರೆ ಮಹತ್ವವಲ್ಲದಿಲ್ಲ, 
ಈ ಯೋಜನೆಗಳೇನೂ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಬಳುವತೆಲ್ಲ ಅವು ಒಂದು 
ಕಟ್ಟಿ ಳೆಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತವೆ, ಆ ಕಟಿ ಕಳೆಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟ ಮಾಗಿ ನಿರೂ 
ನಿಸುವುದತ್ಕೆ 'ಧರ್ಮಗ್ರ ಂಧೆಗಳು ಯತ್ನಿ ಸಿಮ್‌ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರದ ಯಾವುದೋ 
ಕೆಲವು ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳಿವೆ, ಅವನ್ನು ಬಿಡಿಸಬೇಕಾಡಕೆ ವ್ಯ ಪಹಾಕ್ಕ ನುಕೂಲಿ 
ಸುವ ಕೆಲವು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಆಗತ್ಯ. 
ಸಮಸ್ಯಾ ಪೂರಣಕ್ಕೆ ಅವು ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ಅವು ಶುದ್ಧಾಂಗವಾಗಿ 
ಕಾಲ್ಪನಿಕ, ಅವಿಂದ ಮತ್ತಾವ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಉಪಯೋಗವೂ ಇಲ್ಲ 
ಆದೇ ಮೇರೆಗೆ, ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಪರಸ್ಪರ ವಿರುದ್ಧ ಶಕ್ಕಿಗಳೆರಡು ಒಂದ 
ಕೊಡನೊಂದು ಹೋರಾಡ.ತ್ರಿರುವುವೆಂದು ಮತ್ತು ಅವಲ್ಲಿ ಓಂದು ದೈವೀ 
ಶಕ್ತಿ ಇನ್ನೊಂದು ಆಸುರೀವಕ್ಕಿಯೆಂದು ಗೃಹೀತ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು ಮುಂದುನರಿದಿದ್ದಾರ ಜಗತ್ತಿನ ಸಕಲ ಧರ್ಮ 
ಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭೇದವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದೆ ನಾನಾದಕೋ ಈ ಭೇದ 
ಕಾಲ್ಪನಿಕವೆಂದು ಸಾರುತ್ತೇನೆ ದೇವರು ಒಬ್ಬನೈ ದ್ವಿತೀಯರಹಿತ 
ಅವನೊಬ್ಬ ಮಾತ್ರ ಇರುವ ಅವನು ವಿನರಣಾವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕ 
a ಸಂಗತಿಯೇನೆಂದರೆ, ಸೈತಾನನೊಡನೆ- ಸಮಕಗೃಯುತ್ತಿರ.ವ 
ದೇವರೇ ಇಲ್ಲ, ನಾವು ಭಗವಂತ ಸೈತಾನ ಸಮರನೊಂದು ಜರುಗುತ್ತಿದೆ 
ಯೆ ಂದು ಊಹಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ ವ.ಹಾಭಾರತದ ಗ್ರಂಥಕರ್ತ ಪಾಂಡವ 
ಕೌರವರೆ ಎರುದ್ಧ ಬಲಗಳ ನಡುವೆ ಆದ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಒಣ್ಣಿಸಿದ್ದಾನೆ, 
ಹಾಗೂ ಎರಡನೆಯದರೊಡನೆ ಅಸಹಕಾರ ಮಾಡಿಕೆಂದು ಬೋಧಿಸಿದ್ದಾನೆ 
ಇನರಿಗೆ, 


ಈಶ್ವರಸ್ತೆರೂಪ ೧೮೭ 


ಅಲೋಚನೆಗಳಿಗೆ ಕರೆಕಳಿಸುವವರು ನಾವು, ಹಾಗೂ ಅವನ್ನು ತಳ್ಳಿ 
ನೂಕುವನರೂ ನಾವೇ ಈ ರೀತಿ, ನಮ್ಮ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿಯೇ ಹೆಣಗಾಡ 
ಬೇಕು ನಾವು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೊ ಂದು 
ದ್ವೈಂದ್ರ್ಯ ಕಾಳಗವಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿವೆ ಈ ಕಾಳಗ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ದಿಟಿನಲ್ಲ. 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಸಹ ಈ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ದ್ವಂದ್ವ ಕಾಳಗ ಆಗುತ್ತಿರುವುದು 
ಯಧಾರ್ಧವೆಂದು ಅಂಗೀಕರಿಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬದುಕುವು 
ದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಆಧಾರ (ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಜೀವನದೃಷ್ಟಿ) 
ಕೆಟ್ಟುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರಲು ಅವುಣೆಯನ್ನು ದೇವರು ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ನೆಂಬ ಹೇಳಿಕೆ ಕಿವಿಗೆ ಸಂತಸವಾಗಿಲ್ಲದಿರಬಹೆ.ದು ಆದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ಯೆ 
ಅವನು ಜವಾಬ್ದಾ ರನೆಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸಿದರೆ ಕೆಟ್ಟುದಕ್ಕೂ ಸಹ ಆವ 
ಜವಾಬ್ದಾರನಾಗಬೇಕಾಪದ್ದು ಕ್ರಮಬದ್ಧ ಅಸದೃಶವಾದ ಒಲದ ಪ್ರದರ್ಶ 
ನಕ್ಕೆ ರಾವಣನಿಗೆ ಆಸ್ಪದ ಕೊಡಲಿಲ್ಲವೆ ಭಗವಂತ? ಈ ವಿಚಾರಗೊಂದ 
ಲಕ್ಕ ಮೂಲ ಕಾರಣ ಪ್ರಾಯಶಃ ಜನಿಸಿ ಬರುವುದು ಯಾವುದು ದೇವ 
ಕೆಂಬುನರ ಖಚಿಸಜಾ ನದ ಅಭಾವದಿಂದ ಭಗವಂತನೊಬ್ಬ ಪುರುಷ 
ನಲ್ಲ ಆತ ವರ್ಣನಾತೀತ ಚತ ಶಾಸನಕರ್ತ, ಹಾಗೂ ಶಾಸನವೂ 
ಅವನೆ, ಶಾಸನ ನಿರ್ವಾಹಕನೂ ಅವನೆ ಯಾವ ಮಾನವ ಜೀವಿಯಾದರೂ 
ಈ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ತನ್ನನೆಂದು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಪಡುವುದು ತಪ್ಪು ಹಾಗೊಬ 
ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ ಸಟ್ಟಿರೆ, ಅವನನ್ನು ಅಮಿಶ್ರ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಯೆ-ದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ 
ಮಂದಿ ಯಾರನ್ನು ನಾನು ದೇವರೆಂದು ಉಪಾಸನೆಗೈಯುತ್ತೆ (ವೊ 

ಆತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆ ಅಧಿಕಾರಗಳು ಸಮಂಜಸ ಇದೇ ಯಧಾರ್ಧ 
(ಹರಿಜನ ೨೪-೨-೪೬) 

9೬ ಆಪತ್ತಿನ ಅನುಗ್ರಹ 

ಯಾವುದನ್ನು ಪ್ರಾಸಂಚಿಕ ಅನಾಹುತಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೋ 
ಅವು ಪ್ರಾರ್ಥನಾಸರನಾದ ಮನುಷ್ಯನ ಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ದೈವಿಕವಾದೊಂದು 
ಶಿಕ್ಷೆ ಆ ಶಿಕ್ಷೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆಂತೋ ಆಂತೆಯೇ ಹನಾಂಗಗಳಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸು 
ತ್ತದೆ ಎಲ್ಲ ದಂಡನೆಗಳೂ ಒಂಣೆ ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಜನರಿಗೆ ಕೆಲವು, ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು, 


೧೮೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೆಂಥಮಾರೆ 


ಕಾಪ್ಟ್ರಗಡಣಗಳನ್ನು ಕೇವಲ ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ ತಟ್ಟುತ್ತವೆ ಕ್ಷೈಟ್ಟಾದ 
ಭೂಕಂಪದಂಧ ವಿಷತ್ತು ನಮ್ಮನ್ನು ದಿಜ್ಮೂಢಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ 
ಫಟನೆಯಾದ ಸಾಧಾರಣ ಕೇಡಿನ ಅತಿ ಪರಿಚಯ ಅವನ್ನು ಕುರಿತು ತಿರೆ 
ಸ್ವಾರವನ್ನು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ ಭೂಕಂಪಗಳು ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ವಿದ್ಯಮಾನ 
ಗಳಾಗಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ನಾವು ಲೆಕ್ಕಿಸುತ್ತಲೇ ಇರಲಿಲ್ಲ 

ಆದಕೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಪತ್ತೂ ನಿವೇಕವುಳ್ಳವನನ್ನು ಮಂಡಿಯೂರು 
ಮತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬಂದ ಅನುಭವ ತನ್ನ ಪಾಸ 
ಗಳಿಗೆ ಆಡು ಪರಮಾತ್ಮನ ಜವಾಬೆಂದೂ ಇನ್ನು ಬಂದೆ ತನ್ನ ನಡತೆ 
ಉತ್ತಮೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೂ ಅವ ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಪಾತಕಗಳು ಅವ 
ನನ್ನು ವಿಪರೀತ ದುರ್ಬಲಗೊಳಿಸಿಬಿಟ್ಟವೆ, ತನ್ನ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಕುಗ್ಗಿ, 
ಕೆರವಾಗೆಂದು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಆರ್ತನಾದ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಅವ, ಈ ರೀತಿ 
ಲಕ್ಷೋಪಲಕ್ಷ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಆಪತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಅಶ್ಮೋನ ತಿಗೆ ಬಳಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಅನಾಹುತಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ಬಂದು 
ಓಡಿದಾಗ ಪರಮಾತ್ಮನ ನೆರವನ್ನು ಜನಾಂಗಗಳೂ ಕೂಡ ಕೋರಿಗುವುದು 
ತಿಳಿದೆ ವಿಚಾರ ಭಗವಂತನ ಮುಂಡೆ ತಮ್ಮನ್ನು ತುಟ್ಛೇಕರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಸಾಮೂಹಿಕ ದೈನ್ಯತೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಶುನ್ಳೀಕರಣಗಳಿಗೆ ವಾಸರ 
ಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿವೆ ಅವು 

“ಅಂತರ ವನ್ನು ನಿರ್ಮಲಗೊಳಿಸುವ ಆವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು ಯಾರು 
ಮೆಚು ವರೋ ಅವರು ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲಿ ಎಂದು ನಾನು 
ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ, ಪ್ರಾಪ್ಮಿಸಿದ ಆಪಸಘಾತಗ ಹಿಂದಿರುವ ದೈವೇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು 
ನಾವು ED ಆವು ನಮ್ಮನ್ನು ಗತ 2 ಸ್ಟ ಸ್ಥಿಕರ್ತನ 
ಕರೆ ಯಾವಾಗ ಬಂದರೂ ಸರಿಯೆ: ಅವನ ಮುಂಡೆ ನಿಲ್ಲುವು ಜಳ್ಳು ಸಿದ್ಧ 
ಪಡಿಸಲಿ, ನನ್ನು ಸಹಮಾನವರು ಯಾತೇ ಆಗಿರಲಿ ಅವರ ಸಂಕಟಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಾಲನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳಲು ನಾವು ಸರ್ವದಾ ತಯಾರಾಗಿರುವಂತಾಗಲಿ 

'ಹರಿಜನೆ. ಕ-೬-)೫) 


ಭಾಗ ೨ 


ನೈತಿಕ ಸಾಧನ 
೧ ಹೃದಯಶುದ್ಧಿ 


(೧೮) ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ 


ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ 
ವೆನ್ನುವುದು ಜೀವರನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಿದಂತೆ ಪಾವದಿ-ದ ವಿಮುಕ್ತರಾಗುವು 
ದರ ಜಸಾಧೈತೆಯನ್ನು ಕುರಿತ ಹೇಳಿಕೆ ಬಾಳಿನ ಒಂದು ಆವಸ್ಟೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿರುವುದು ಸುಸ್ಪಷ್ಟ ನನ್ನ ಈ ವಾಕ್ಯದೆ ಸಮರ್ಧಕೆಗಾಗಿ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥ 
ಗಳನ್ನು ಶೋಧಿಸಬದೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಸಂಯಮಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗಾದ ಮಂದಿ ಸಂತತವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಜ್ಜನರಾಗುತ್ತಿರುವುದು ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತಿದೆ ಸುಧಾರಣಾಸಾಮರ್ಧ್ಯಕ್ಸೆ ಪರಿಮಿತಿಯನ್ನು ಗೊತ್ತು 
ಮಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಇಲ್ಲ ಭೂಮಿಯ ಮೇಟೆ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಪ್ರೀತಿ 
ಯನ್ನು ನಾನು ಮುಟ್ಟಿ ಲಾಕೆನೆಂದು ನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಜೀವನ ತನ್ನ ಸ್ವಾರಸ್ಯವೆಬ್ಲವನ್ನೂ ನಷ್ಟನಡಿಸಿಕೊಂಡೀತು ನನ್ನ ಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಏನಾದರೇನು, ನಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯ ಪಾತ್ರ ಯಾವಾಗಲೂ ಏಸ್ತಾರವಾಗುತ್ತ 
ಹೋಗುವುದೆಂಬುದು ಸತ್ತ್ವಯುಕ್ತ ಸೆಂಗತಿ ಅದು ನಿಧಾನವಾದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ. 
ಸತ್ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನಿನ್ನನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವ ಜನರನ್ನು ಹೇಗೆ ನೀನು 
ಸ್ರೀತಿಸೀಯೆ? ಆದರೂ ಆದೇ ನಿನ್ನೆ ಪರಮಪರೀಕ್ಷೆಯ ಸಮಯ. 

(ನನ್ನ ನ್ರಿಯ ಮಗನಿಗೆ. ಪು. ೨೪-೨೫) 

ಪ್ರಪಂಚದ ಸಮಸ್ತ ಹಿರಿಯ ಧರ್ಮಗಳೂ, ಪರೆಶ್ಪರ ಎಷ್ಟೇ ಭಿನ್ನ 

ವಾದರೂ, ಈ ಮೂಲಭೂತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಭಿನ್ನ. 

ಮಲಿನ ಹೃದಯದೆ ಯಾವ ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಸೆ! ಆಗಲಿ ಆ ಮಹಾಶ್ವೇತ 
ಸಿಂಹಾಸನದ ಮುಂದೆ ಹಾಜರಾಗುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ. 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೮-೯-3೭) 


ರ್ಣಂ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಯುವಕರ ಓಲೆಗಳ ಪ್ರವಾಹ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಕೊಚ್ಚಿ ಹರಿಯುತ್ತಿದೆ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಕೆಟ್ಟಿ ಚಾಳಿಗಳನ್ನು ಜಂ ಅಶ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ನ ತಮ್ಮ 
ಬಾಳಿನಲ್ಲಾಗಿರುವ ಶೂನ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತೂ ಮುಚ್ಚುಮರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಬರೆಯು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಅವರಿಗೆ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು ತಂದೀಯಲಾರದು ಬರಿ ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಸಲಹೆ ನಾನವರಿಗೆ ಇಷ ನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ . ಭಗವಂತನಿಗೆ ಕೈವಶ 
ರಾಗಿ ಆತನಲ್ಲಿಯೂ ಆತನೆ ಕೃಪೆ ಪೆಯೌಲ್ಲಿಯೂ 'ಭರವಸೆ ಸೆಯನ್ನಿಡುವುದಲ್ಲಡೆ 
ಬೇರಾವ ದಾರಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಚಕ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ 
ಯೋಗ್ಯಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಈ ಪ್ರಸ್ತಾಪೆವ ಸದುಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳೋಣ ಅಖೋ ಭಗತ್‌ ಹೀಗೆ ನುಡಿದಿಲ್ಲವೆ 

ಅಪೇಕ್ಷೆ ಬಂದಂತೆ, ಆದರು ಇಂತೆ 


ಬಾಳಿ, ದೇವರನು ಮನಗಾಣುವಂತೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಗಂಡಿ ತಿ೦-೮-೨೮) 


(೧೯) ಸತ ಸಥ 

ಯಾವ ಉಜೆ ಸ ಶಕ್ರಾದರೂ ಆಗಲಿ ಅಸತ ವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುವ 
ಮತ್ತು ವಿಶ್ವಾಸ ಜಿಗುಪ್ಸೆ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡ ಪುರುಷ ಪರಾತ್ಸ ರವನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ಸಿದ್ದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಗ 'ಹೆಕಿಜನೆ KN 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ನಡೆಯುವುದೇ ನೈಜ 
ಭಕ್ತೆ ದೇವರೆಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವ ಹಾದಿ ಆದು ಆದರಲ್ಲಿ ಹೇಡಿತನಕ್ಕೆ 
ಜಾಗವಿಲ್ಲ, ಸೋಲಿಗೆ ಜಾಗಎಲ್ಲ ಅದೊಂದು ತಾಯಿತಿ, ಅದರ ಬಲ 

ದಿಂದ ಮರಣವೇ ಆಮರಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲಾಗುತ್ತದೆ. 
(ನುಂಗಳಸ್ತ ಭಾತ) 

(೨೦) ಶುದ್ಧ ಪ್ರೇಮ ತೀರ ಕರಿನ 
ಅತ್ಯ ರತ ನಿಷ್ಟೆ ಳಂಕ ನಿ ಬ್ರೀತಿಯನ್ನು ರೂಪಿಸಿ ತೋರುವುದು ಕತ್ತಿ ಯ 

ಅಲುಗಿನ ಸಟೆ ನಡಯುವ ತೆ ( ನನ್ನಶೇನೂ ಇಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನತ್ಕಿ 

ಎಂದು ಹಾಡುವುದು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭ ಕಾವು | 
ಪೂರ್ಣಕೆಂದು ಊಹಿಸುವಾಗಲೂ ಕೂಡ ಯಾವಾಗ ಕಾವು ಸ್ವಾರ್ಥಕಹಿತ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ರ್ಣಗಿ 


ಕೆಂಬುದನ್ನು ನಾವೆಂದೂ ಅರಿಯೆವು ಆದನ್ನು ಕುರಿತು ನಾನು ಹೆಚ್ಚು 
ಚಿಂತಿಸಿದಷ್ಟೂ ನಾನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಹೇಳಿರುವುದರ ಸತ್ಯ ನನಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ... ಒಂದೇ ನಾಣ್ಯದ ಎರಡು ಮಗ್ಗುಲು ಪ್ರೇಮ 
ಮತ್ತು ಸತ್ಯ, ಆಚರಣೆಗೆ ತರಲು ಎರಡೂ ಕಷ್ಟತಮ, ಬಾಳಿದರೆ 
ಅವಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಬಾಳಬೇಕು ಪೆರಮಾತ್ಮಸೃಸ್ಟಿಯ ಎಲ್ಲಿ ಜೀವಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಮತೆ ಇಡದ ಪುರುಷ ಸತ್ಯ ಮೊತನಾಗಲಾ, ಆದ್ದರಿಂದೆ 
ಸತ್ಯ ವ್ರೇಮಗಳೇ ಪೂರ್ಣ ತ್ಯಾಗ (ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ | 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಕ್ರಿ 

ತಮ ಉದ್ಯ ಬಯ ಮನುಷ್ಯ ಕೈಗಳು ಕಟ್ಟದ ಗುಡಿಗಳು ತ 
ಗಳು ಚ; ಪೂಜಾಮುದರಗಳಲ್ಲಿ' ಅವ ಹೊರಸಲಿಲ, ವರ್ಜನೆಗಳ 
ನಲವ ಅವ ದೊರಕಲಿಲ್ಲ ಅವ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಒಂದರ ಮೂಲಕನೊ 

ಪ್ರೀತಿ, ಎಂದರೆ ಪಾರ್ಧಿವ ಪ್ರೀತಿಯಲ್ಲ, ದೈವಿಕ ಅಂಧ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು 
SR ಬಾಳಿದಳು, ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ ಆಕೆ ದೇವರನ್ನು 
ಕುಡಳು, ಭಗವಂತನೇ ಆಕೆಗೆ ಸಾರಸರ್ವನ್ಹ (ಹರಿಜನ. ೨೩-೧೧-೪೭) 


MN imme 


೨. ನಿಷ್ಟಾರ್ಧನಸೇಷೆ 
(೨೧) ಸಕ್ರಿಯಾ ಸೇವೆಯೆಂಬ ಧರ್ಮ 


ಯಾವೊಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ದೈವೀಗುಣವಾದರೂ ನನ್ನಲ್ಲಿದೆಯೆಂದು 
ನಾ ಹೇಳಲಾರೆ ಪ್ರವಾದಿತ್ವಕ್ಕೆ ಹಕ್ಕಿಲ್ಲ ನನಗೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅರಸು 
ತ್ತಿರುವ ನಮ್ರ ಅನ್ವೇಷಕ ಮಾತ್ರ ನಾನು, ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವುದೇ ನನ್ನ 
ತೀವ್ರ ಉದ್ದೇಶ ದೇವರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ದರ್ಶನದ ಸಲುವಾಗಿ ಎಂಥ 
ತ್ಯಾ ಗನಾದರೂ ಅಮ ಹೆಚ್ಚೆ ದು ನಾ ಎಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಚಟುನಟಕೆ 
ಹೆಬ, ಅದನ್ನು PS ರಾಜಕೀಯ, ದೆಯಾಪ್ರೆ£ರಿತ್ಯ ನೈಕಿಕವೆಂದು 


೧೯೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೇಥೆಮಾಲೆ 


ಹೇಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಕಕೆಯೆಲಿ, ಆ ಗುರಿಯನ್ನು ಆನುಲಕ್ಷಿಸಿಯೇ ಸಾಗಿದೆ 
ಕನಿಷ್ಠತಮ ಜೇವಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಬಲಿಷ್ಠ ರಿಗಿಂತಲೂ ಎಷ್ಟೊ ಹೆಚ್ಚು ಸಾರಿ 
ಭಗವಂತ ಕಾಣಬರುವನೆಂಬುದು ಗೊತ್ತು ನನಗೆ ಅವುಗಳ ಪದವಿಯನ್ನು 
ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ ನಾನು ಹೆಣುಗುತ್ತಿರುವೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸೈಗೈ ಯಡೆ ನಾನದನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ಲಾಕೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ದಲಿತ ವರ್ಗಗಳ ಸೇವೆಗಾಗಿ ನನ್ನ ವ್ಯಾಮೋಹ 
ರಾಜಕಾರಣಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸದೆ ಈ ಸೇವೆ ನನ್ನಿಂದ ಆಗದು, ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ರಾಜಕಾರಣದಲ್ಲಿ ನಾನಿರುವುದು ಹೀಗೆ, ನಾನೇನೂ ಒಡೆಯನಲ್ಲ ನಾನು 
ಇಂಡಿಯದ-ತನ್ಮೂಲಕ ಮಾನವಕುಲದ- ಎಡಹುತ್ತ ಹೆಣಗಾಡುವ ಒಬ್ಬ 
ವಿನೀತ ನೇವಕ ಆಷ್ಟೆ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೫-೨೧) 

ಒಬ್ಬ ಪುರುಷ ಕ್ರಿ ಯಾಶಿೀೀಲನಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ, ಅವನು ಹಿಡಿದಿರುವ 
ಹಾದಿಯ ಬಗೆಗೆ ಏನನ್ನಾದರೂ ನಾವು ಹೇಳುವುದೇತು? ಸತ್ಯ ಸೆಧದಲ್ಲಿ 
ಪದನಿಡುವುಡೆಂದಕೆ ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಸಕ್ರಿಯ ಜೀವನ 
ವೆಂದು ಸೂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಧ ಚಟುವಟಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಸತ್ಯ 
ವನ್ನು ಹಿ:ಬಾಲಿಸುದಕ್ಕಾಗಲೀ ಆದರಿಂದ ಹೊರಳಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಲೀ 
ಅವಕಾಶವೇ ಇರದು ಒಂದೇ ಒಂದು ಕ್ಷಣ ಕೂಡ ನರ ಕ್ರಿಯೆಗ್ಸೆ ಯದೆ 
ಇರಲಾಕನೆಂದು ಗೀತೆ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದೆ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಭಕ್ತನಾದ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೂ ಭಕ್ಕನಲ್ಲದವನಿಗೂ ಇರುವ ಅಂತರವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಮೊದಲನೆಯವ 
ಪರರ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತ, ಕಾರ್ಯಕ್ರವ.ದೆ ನಡುವೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಕ್ರಮಕ್ರಮವಾಗಿ ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದುವು ಇಷ್ಟವಲ್ಲ 
ದುವು ಎಂಬುದನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವ, ಎರಡನೆಯವ ಸ್ಟಾರ್ಧದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಕಾರ್ಯ 
ಶೀಲ ಸ್ವಂತ ಉಡ್ಡೇಶಗಳನ್ನು ಪೂಕೈಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಬಳಸುವ ಸಾಧನ 
ಗಳ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ತೆಕೆದ ಅಳುಕೂ ಅವರಿಗಿಲ್ಲ ಪ್ರಪಂಚ ತನ್ನ 
ಪೃಕ್ಕೆ ತಾನೆ ದುಷ್ಟವಾದದೆ (ನೂ ಅಲ್ಲ ಏತಕ್ಕೆಂದರೆ ದೇವರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ವೆಂಬ ಗುರಿಯನ್ನು ವ ೩ಟ್ಟುವುದನ್ಸೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾದ 
ಬಾಳನ್ನು ಬಾಳುವುದೊಂದೇ ಸಹಾಯಕ ಇಂಥ ಚಟುವಟ 2 ಇತರರ 
ತದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿರಬೇಕು ಸ್ವಾರ್ಥ ಕಾರ್ಯಪರತೆ ಖಂಡ*ಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಯಸಕ್ತ, ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲೇ ಬೇಕು (ನುಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪಸ ರಿಶಿ 
(೨೨) ಸೃಷ್ಟಿಯೆಲ್ಪದೆರೆ ಸೇನೆ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸೇನೆ 


ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸೇವೆ ಅನಗತ್ಯ ತನಗಾಗಿ ಯಾನ 
ಮರುಸೇವೆಯನ್ನೂ ಬೇಕೆಬೇಕಂದು ಕೇಳದೆ ಅವ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸೇವೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಬೇಕೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅವ ಸಾಟಿಯಿಲ್ಲದವ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅವನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅವರು ನೀಡುವ ಸೇವೆಯಿಂದ ಭಗವಂತನ 
ಸೇವಕರನ್ನು ಗುರುತಿಸಬೇಕು [ಹರಿಜನ ೧೯-೧೧-೩೩) 
ದೇವರನ್ನು ನಾವು ಆರಿಯದಿರಬಹುದು ಆದರೆ ಅವನ ಸೃಷ್ಟಿ 
ನಮಗೆ ಗೊತ್ತು ಅವನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸೇವೆಯೆ ಅವನ ಸೇವೆ ಆತನ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಯಾವ ಭಾಗ ನಮಗೆ ತೀರ ಸಮೀಪವಪೂ ತುಂಬ ಪರಿಚಿತವೂ 
ಆಗಿಜೆಯೋ ಆದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ನೇವಿಸಬಲ್ಸೆವು ನೆಕೆ 
ಮನೆಯವನ ನೇವೆಯಿಂದ ನಾವು ವ್ರಾರೆಂಭಮಾಣೆಬಹುದು ನಮ್ಮ 
ಆಂಗಳವನ್ನಷ್ಟೆ ಸ್ವ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ತೃಪ್ತ ಪ್ರರಾಗಬಾರದು ನಾವು, ನಮ್ಮ 
ನೆಕೆಯವನ Li ವ ಚ ವಾಗಿರುವ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಮ್ಮ 
ಕುಟುಂಬವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು ನಾವು ಹೌದು, ಆದರೆ ಕುಟುಂಬಕ್ಕಾಗಿ 
ಗ್ರಾಮವನ್ನು ಬಲಿಕೊಡಲಾಗದು ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಗ್ರಾಮನ ಗೌರವವನ್ನು 
ಕಾಯುವುದರಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಗೌರವ ಆದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ನೂ ತನ್ನ ತನ್ನ ಇತಿಮಿಕಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ನಾವು 
ಬಾಳುತ್ತ ರುವ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಕುರಿತ ನಮ್ಮ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಆಯತ್ನಿತವಾಗಿ 
ನಮ್ಮ "`ಸೇವಾಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಮಿತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು 
ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಸರಳತಮ ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಅರುಹಗೊಡಿ ನಮ್ಮ ವಿಚಾರ 
ವಾಗಿ ಕಡವೆ: ಚಿಂತಿಸೋಣ, ನಮ್ಮ ಮಗ್ಗುಲಮನೆಯವನ ಏಚಾರವಾಗಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಟಿಂತಿಸೋಣ ನಮ್ಮ ಅಂಗಳದ ಕನವನ್ನು ನೆರೆಯವನ ಅಂಗಳ 
ದಲ್ಲಿ ತಿಪ್ಪೆ ಹಾಕುವುದು ಮಾನವ ಸೇವೆಯಲ್ಲ ಆಸಸೇವೆ ಸೆಕೆಯವಗ 
ಸೇವೆಯಿಂದ ನಾವು ಸುರು ಮಾಡೋಣ (ಹರಿಜನ. ೨೨-೮-೩೬) 
ನಾನಿಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿರ.ವುದು ಇನ್ಹಾರನ್ನೂ ಸೇವಸುವುದೆಕ್ಕಲ್ಲ, ನನ್ನನ್ನೇ 
ಈ ಹಳ್ಳಿ ಗಾಡವರ ಸೇವೆಯ ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಆತ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
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ವನ್ನು ಗಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಮನೆಗಾಣುವುಡೇ ಮನುಷ್ಯನ 
ಅಂತಿಮಗುರಿ, ಅವನ ಸಾಮಾಜಿಕ ರಾಜಕೀಯ ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಭಾರ 
ವೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಜೀವಕ ದರ್ಶನದ ಕೊಟ್ಟಿ ಕೊನೆಯ ಅಭೀಷ್ಟವೇ ನಡೆಸ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಮಾನೆದ ಜೀವಿಗಳ ಈ ಕ್ಷಣದ ಸೇವೆ ಆ ಉದ್ಯಮದ ಒಂದು 
ಆವಶ್ಯಕ ಆಂಗವಾಗುತ್ತ ನೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಸುಲಭೆ, ದೇವರನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿಯುವ ಏಕಮೇವ ಮಾರ್ಗ ಅವನ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಕಂಡು 
ಅದಕೊಡನೆ ಒಂದಾಗುವುದೇ ಈ ಕೆಬಸ ಸ್ವದೇಶದ ಮುಖಾಂತರ 
ಮಾತ್ರ ಎಸಗಲುಸಾಧ್ಯ ಸಮಸ್ಟಿಯ ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಭಾಗ ನಾನು, ಮಿಕ್ಕ 
ಮಾನನತೆಯಿಂದ ಆಚೆ ಆತನನ್ನು ನಾನು ಕಾಣಲಾಕೆ ನನ್ನ ದೇಶ 

ಬಾಂಧವರು ನನಗೆ ಅತಿ ಹತ್ತಿ ರದ ನೆಕೆಹೊಕಿ ಅವರು ಕೀರ ನಿಸ್ಸಹಾಯ 
ಕರೂ ತೀರ ಫಿರ್ಗತಿಕರೂ ತೇರ ಜಡರೂ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವರ ಸೇವೆಯ 
ಮೇಲೆ ನನ್ನ ಚಿತ್ತವನ್ನು ನಾನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಬೇಕು. ಯಾವುದೋ 
ಒಂದು ಹಿಮಾಲಯದ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಆತ ಸಿಕ್ಕಒಲ್ಲನೆಂದು ನನ್ನನ್ನು ನಾನೇ 
ಒನ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಈ ಕೂಡಲೇ ತೆರಳುವೆ ಆದರೆ ನಾ 
ಬಲ್ಲೆ, ಮಾನವತೆಯ ಹೊರಗೆ ಆತ ನನಗೆ ಸಿಕ್ಕಲಾರ 


ಭಗವಂತನ, ಎಂದರೆ ಮಾನವವರ್ಗದ, ಸೇವೆ ನನ್ನ್ನ ಮತಸೂತ್ರ 
ನಾನೊಬ್ಬ ಭಾರತೀಯನಾಗಿ ಭಾರತಕ್ಕೆ ಸೇವೆ ಮಾಡದಿದ್ದ ಕ ಒಬ್ಬ ಹಿಂದೂ 
ವಾಗಿ ರಡ ಮುಸಲ್ಮಾನರಿಗೆ A ಮಾಡದಿದ್ದ ಕ್ಕೆ ಹೇವರನ್ನಾಗಲಿೀ 
ಮಾನವವರ್ಗವನ್ನಾಗಲೀ ತಾನು ಸೇವಿಸಲರಿಯೆ ಸ ಯಂಪ್ರೆ "ರಿತ ಸೇವೆಯ 
ಅರ್ಥ ಪರಿಶುದ್ಧ ಪ್ರೀತಿ 

ವರಮಾತ್ಮನ ನಿರುಪಾಧಿಕ ಎಕತ್ವದಲ್ಲಿ, ಆದ್ದ ಶಿಂದ ಮಾನವವರ್ಗದ 
ಏಕತ್ವದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಂಬಿಕೆ (ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೯-೯-೨೪) 


" ಆಹುತಿಯನ್ನು ನೀಡದೆ, ಎಂದಕೆ ದಾನಗೈೆಯಜೆ, ಉಣ್ಣುವವ ಒಬ 
ಕಳ್ಳ ' ಎಂದು ಉಪುರುನ ಒಂದು ಶ್ಲೊ ನಿದೆ ಪಕಮಾತ್ಮ ಫಮಸೆ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನೂ ಸಂಪತ್ತ ನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟ ಕ್ಕಿ ನಮ್ಮ ನರಬಾಂಧವರ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೧೯೫ 


ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಅವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ನಿಷಯೋಸ 
ಭೋಗಕ್ಕಲ್ಪ, ಅವನ್ನು ಆತ ಕೊಡುವುದು 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೬-೧೦-೨೭) 

ಸಹಮಾನವರಿಗೆ ಸೇನೆ ಎಸಗುವನನ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಭಗವಂತ ತಾನೇ 


ತಕ ೈ ಆಸನಕ್ಟಾಗಿ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಬರುವ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೪- ೬೯-೨೫) 


(೨೩) ಚೆರಖಾ ಜಸಸರಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲು 


ಮುಸಲ್ಮಾನ ತನ್ನ ತಸ್ಲಿಯ ಮಣಿಗಳನ್ನೂ ಕ್ರಿಸ್ಮಮತೀಯ ತನ್ನ 
ಜಪಮಾಲೆಯ ಮಣಿಗಳನ್ನೂ ಎಣಿಕೆಗೈ ಯುತ್ಕಾನೆ ಡಿಟಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಆಘಾತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಸಿ ಉರುಳಿಬಿದ್ದಿರುವ ಒಬ್ಬನ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಹಾವು 
ಕಡಿದವನ ಎನ್ನೋಣ, ರಕ್ಷಣೆಗೆ ಅವರು ಧಾವಿಸ.ವುದನ್ನು ಅವರ ತಸ್ಪಿಯೂ 
ಜನಮಾಲೆಯೂ ತಪ್ಪಿ ಸಿದಕೆ ತಾವು ಧರ್ಮಚ್ಯು ತರಾಡೆವೆಂದು ಅವರಿಬ್ಬರೂ 
ಪಿಳಿಯತಕ್ಕ ದ್ದು ಕೇವಲ ವೇಡೆನಿದ್ಯೆ ನನ್ಮು'ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣರನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕ 
ಉಪಾಥ್ಯಾಯನ್ನಾಗಸನು ಹಾಗೆ ಅದು ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದ್ದೆ ಕೆ ಮ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
ಮುಲ್ಲರನೂ ಒಬ್ಬನಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಈ ಹೊತ್ತಿನ ಧರ್ಮವನ್ನ ರಿತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ವೇದವಾಂಡಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹ 
ಮತ್ತು ಚರಖದ ಧರ್ಮವನ್ನು ಪ್ರಸಾರ ಮಾಣುವ, ಹೊಟ್ಟಿ ಗದೆ 
ಸಾಯುತ್ತಲಿರುವ ಲಕ್ಟೋಷಲಕ್ಷ ತನ್ನ ದೇಶಬಾಂಧವರ ಹಸಿನನ್ನು 
ಇಂಗಿಸುವ, ಆಮೇಲೆ, ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಅಲ್ಲ, ವೇದಾಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನೇ 
ಮರೆತುಕೊಳ್ಳು ವ. 
ಪಂಗಡಪ್ರಧಾನವಾದ ಧೆರ್ಮಾಚರಣೆಗಳಿಗಿಂತ ನೂಲುವುದು 
ಸೆ ಲೆಂಬುದು ನನ್ನ ಖಂಡಿತೆ ಭಾವನೆ ಅಡಕೆ ಅವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡ 
ಬೇಕೆಂದು ನನ್ನ ತಾತ್ಸರ್ಯವಲ್ಲ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಇಷ್ಟೆ ಮತಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯುಳ್ಳವರು ಓಂಬಾಲಿಸಬೇಕಾದ ಯಾವ ಧರ್ಮವಿದೆಯೋ ಅದು ಅವರನ್ನು 
ಮಾರಿದೆ ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ನಾನು ಹೀಗೆನ್ನುವುದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಇನ್ನೂ 
ಒಳ್ಳೆ ಯಜಾ ್ರ್ರಾಹ್ಮಣನೂ ಮುಸಲ್ಮಾನ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮುಸಲ್ಮಾನನೂ 
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ವೈಷ್ಣವ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯ ವೈಷ್ಣವನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ, ಸೇವಾಭಾವದಿಂದ 
ಅವನು ರಾಟಿಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸಿದರೆ 
ಯಾವಾಗ ರಾಮನ ತಡೇಕಥ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಅದು ನೆರವಾಗುತ್ತನೆಯೋ 
ಆಗ ನಾನು ಜಪಸತವನ್ನು ಎಣಿಸುತ್ತೇನೆ ನಟಿ ಆದರೆ ನನ್ನ ಏಕಾಗ್ರತೆ 
ಉಚ ಸ್ಪುನಕ್ಕೆ ಏರಿ ಅದಕ್ಕೆ ಜವಸರ ಅನುವಾಗುವುದರ ಬದಲು ಅಡಚಣೆ 
ಯಾದಾಗ ಅದನ್ನು ನಾನು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಹಾಕುವೆ. ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ರಾಟಿ 
ಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವುದು ನನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಾ ದಕ್ಕೆ ಅದರಿಂದ ದೇವರ ಮೇಲೆ 
ನನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿ ನೆಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವುಂಟಿಂದು ನನಗೆ 
ಮನವರಿಕೆಯಾದರೆ, ನಾನು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಜವಸರವನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿ 
ತಿರುಗಿಸುವೆ ರಾಟಿಯನ್ನು ರಾಟೆಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಬಲ 
ನನ್ನಲ್ಲಿದ್ದು, ರುದ್ರಾಕ್ಷಿಗಳ ಎಣಿಕೆ, ರಾಟಿಯನ್ನು ಸುತ್ತುಎಕೆ ಎರಡರಲ್ಲಿ 
ಒಂದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇ ಬೇಕಾದರೆ ರಾಟಿಯ ಪರವಾಗಿ 
ನನ್ನ ತೀರ್ಮಾನ ಖಂಡಿತ ಎಲ್ಲಿನ ತನಕ ಬಡತನ ಹಸಿವಿನಿಂದ ಸಾವು 
ಗಳು ನಾಡನ್ನು ಅಟ್ಟಿ ನೀಡಿಸುವುದು ನನ್ನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳುವುದೋ ಅಲ್ಲಿನ 
ವಕೆಗೂ ಚರಖುವನ್ನೆಃ ನನ್ನ ರುದ್ರಾಕ್ಷಿ ಮಾಲೆಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಯಸುವೆ ರಾಮನಾಮದ ಪುನಶ್ಚರಣ ಕೂಡ ಒಂದು ಅಡ್ಡಿಯಾಗುವ 
ಸಮಯವನ್ನು ನಾನು ಕಾಯತ್ತಿರುನೆ ವಚನಕ್ಕೆ ಕೂಡ ಆತೀತನಾದನ 
ರಾಮನೆಂಬುವನ್ನು ನಾನು ಮನಗಂಡಾಗ್ಯ ಹಸರಿನ ಪುನರುಚ್ಛಾರಣೆ 
ಅನಗತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ ನನಗೆ ಚರಖ, ಜಸಮಾಲೆ, ರಾಮನಾಮವೆಲ್ಲ 
ನನಗೆ ಒಂದೇ ಅವೆಲ್ಲ ಒಂದೆ! ಉಜ್ಜೇರಕ್ಕೆ ವಿಧೇಯವಾದುವು, ಸೇವಾ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸದೆ ಅಹಿಂಸೆಯನ್ನು ನಾನು ಆಚರಿಸಲಾಕೆ, ಅಹಿಂಸಾ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಆಚರಿಸದೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲಾಕೆ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೧೪-೮-೨೧) 


(೨೪) ಬಾಹ್ಯರೂಪಕ್ಕಿಂತ ಅಂತಸ್ಸತ್ತ್ವ ಮೇಲು 


ನಿಸ್ಸಹಾಯಕರ ಸೇವೆಯೇ ಧರ್ಮ. ದಿಕ್ಕಿಲ್ಲದವರ ಮತ್ತು ಪೀಡೆ 
ಗೊಂಡನರ ಆಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ದೇವರು ತನ್ನನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ನಮಗೆ 


ಈಶ್ವರಸ್ವರೊಸೆ ೧೯೭ 


ಆದಕೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಹಣೆಗಳ ಮೇಲೆ ಲಾಂಛನಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೂೂ ಒಂದಿಷ್ಟೂ ಗಮನಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಅವರನ್ನು, ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಭಗವಂತ ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ, ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲದಿರುವ 
ವೇದಗಳ ಭಾವಾರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಸುವವ ಅವುಗಳೊಳಗೆ ದೇವರನ್ನು 
ಈಕ್ಷಸುವ ವೇದಗಳ ಅಕ್ಷರವನ್ನು ಬಿಮ್ಮಗೆ ಹಿಡಿದವ ವೈದಿಕ ಪದಗ್ರಾಹಿ 
ಅಷ್ಟೆ ನರಸಿಂಹ ಮೆಹತ ರುದ್ರಾ ಕಿಸರವನ್ನು ಹೊಗಳಿ ಹಾಡಿರುವುದು 
ದಿಟ, ಯಾವುದನ್ನು ಹೊಗಳಿದ್ದುನೆಯೋ ಆದು ಹೊಗಳಿಕೆಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಅರ್ಕ ಆದಕೆ ಅಜ ನರಸಿಂಹ ಹೀಗೂ ಹಾಡಿದ್ದುನೆ 

" ತಿಲಕದಿಂದ, ತುಳಸಿಯಿಂದ ಎನು ಉಪಯೋಗ? ಜವಮಾಲೆ 
ನಾಮಸ್ಮರೆಣದಿಂದ ನಿನು ಉಪಯೋಗ? ವೇದಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಕರಣಾರ್ಥ 
ಎಸಗಿದರೆ ಎನು ಉಪಯೋಗ? ಚಕ್ಷರಕೌಶಲದಿಂದ ನಿನು ಉಪಯೋಗ? 
ಇವೆಲ್ಲ ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳಲು ಉಪಾಯಗಳು, ವರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಅನುವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವಕ್ಕಿಲ್ಲ ಬೆರೆ' 


(೨೫) ನಿಸ್ಸಹಾಯಕರ ನೋವನ್ನು ಕಳೆಯಿರಿ 


ದಿನಚರಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ನಾವು ಉಚ್ಚರಿಸುವೆ 
ಈಶೋಪರಿಷತ್ಕಿನ ಪ್ರಥಮ ಶ್ಲೋಕ ವಿಧಿಸುತ್ತದೆ ಯಾವೊಬ್ಬ ನಾಗಲೀ 
ಸಮಸ್ತವನ್ನೂ ಡೇವರಿಗೆ ಮುಡುವಾಗಿಟ್ಟು ತಗುವಾಯ ಅದನ್ನು ಅವಶ್ಯಕ 
ವಾದಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸತಕ್ತದ್ದು ಇತಕರ ಸೊತ್ತಾಗಿರುವ 
ಯಾವುದಕ್ಟೂ ದುರಾಶೆ ಪಡಲಾಗದು ಎಂಬುದು ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಧಾನ 
ನೇಮು ಈ ಎರಡು ಸೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿದೆ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ಭಟ್ಟ 
ಯಿಳಿಸಿದ ಸಾರ 

ನಮ್ಮ ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರುರ್ಥನೆಯನ್ಲಿ ಸರಿಸುವ ಇನ್ನೊಂದು ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದೆ "ಐಹಿಕಪ್ರತಾಪ ನನಗೆ ಬೇಡ, ಸ್ವರ್ಗಾರೋಹಣವೂ 
ಬೇಡ, ನಿರ್ವಾಣಪ್ರಾಷ್ತಿ ಕೂಡೆ ನನಗೆ ಬೇಡ ಯಾತನೆಸಡುತ್ತಿರುವವರ 
ಯಾತನೆಯನ್ನು ಉಪಶಮನಗೊಳಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ನನಗಾಗಬೇೇಬುದು ನನ್ನ 
ಕೋರಿಕೆ: ನೊವು ದೈಹಿಕವೋ, ಮಾನಸಿಕ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವೋ 


ne ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಶೆ 


ಆಗಿರಬಹುದು ರಾಗಗಳಿಗೆ ಗುಲಾಮರಾಗುವುದರಿಂದ ಜನಿಸುವ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ನರಳಾಟ ಕೆಲವು ಸಲ ಶಾರೀರಕ ನರಳಾಟಿಕ್ಕಿಂತ ಪ್ರಬಲಕರ 
ಆದರೆ ವೇದನೆಯನ್ನು ತೊಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮ ದೇಹ ಹೊತ್ತು 
ಕೆಳಗಿಳಿದು ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಆತ ಮನುಷ್ಯ ಯೋಗದ ಮುಖಾಂತರ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಅನ್ಯರ ವೇದನೆಯನ್ನು ತೊಡೆಯಬಲ್ಲ 
ಶಕ್ತಿ ಗಾಗಿ ದೇವರಲ್ಲಿ ಪ್ರುರ್ಧಿಸುವುದು ಎಂದರೆ ಆ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ 
ದುಡಿಯುವೆ ತೀವ್ರಾ ಭಿಲಾಷೆಯೂ, ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವುದೂ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಜೆಯೆಂದು 
ಅರ್ಥವಾಗಬೇಕು (ಹರಿಜನ. ತಿರ-೪-೪೬) 


[೨೬) ದೇಹ ಆತನ ಸೇವೆಯೆ ಆಯುಧ 

ನಿನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ನೀನು ಸರಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು, 
ಹೇಗೆ ಕೈಗೆಲಸಗಾಕನಿಗೆ ತನ್ನ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಸಂಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ 
ತಕ್ಕದ್ದು ಪ್ರಧಮ ಕರ್ತವ್ಯವೋ ಹಾಗೆ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ಭಗವಂತ 
ನಮಗೆ ದಯಪಾಲಿಸಿರುವುದು ಆತನ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನೊಂದು ದಕ್ಷ 
ಉಪಕರಣವನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ, ಅದನ್ನು ಅತಿಲಾಲನೆಗೈಯು 
ವುದಕ್ಟಲ್ಸ, ಮೆತ್ತನೆಯ ಹತ್ತಿ ಯಕ್ಲಿಟ್ಟು ಜತನಮಾಡುವುದಕ್ಕಲ್ಲ, ಹಾಗೂ 

ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಆದನ್ನು ದುರುಸಯೋಗಸಡಿಸಿ ಕೆಡಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಅಲ್ಲ 
(ಮಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 


ಮಾ 


ಭಾಗ ೩ 
ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸಾಧನ 


೧. ಶ್ರದ್ಧೆ 


(೨೭) ಅಶ್ರದ್ಧೆಯು ಒಂದೊ ಕೋಗೆ 


ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಜೀವನದಿಂದ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ತಳ್ಳಿ 
ಬಿಡುವದು ಹಾಗೂ ಸಜೀವ ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ ಸಜ್ಜೀವ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಜೀವನದೆ ಉನ್ನ ತತಮ ಮಟ್ಟಿವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಶಕ್ಕತೆಯನ್ನು 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವುದು ಒಂದು ಶಿಪ್ಟ್ರ ಸಂಪ್ರದಾಯವಾಗಿದೆ. ತಮಗಿಂತ 
ಅನಂತಪಟ್ಟು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಶಕ್ತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ಹಾಗೂ 
ಆದರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲದವ ಗೆ, ಅದರ ಶಾಸನದ ಸತ್ಯತೆಯ ಬಗೆಗೆ ಅವರೆ 
ಮನವಕಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಲರಿಯೆನೆಂಬುದನ್ನು ನಾಕೊಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವೆ 
ಯಾವ ಜೀವಂತ ಶಾಸನಕ್ಕೆ ವಿಧೇಯವಾಗಿ ಇಡಿ! ವಿಶ್ವವು ಅಜೆಯುವದೋ 
ಅದರಲ್ಲಿಯ ಆಚಲ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಹೊರತು ಪರಿಪೂರ್ಣ ಜೀವನವು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಅರಿವು ನನ್ನ ಅನುಭವದಿಂದ ನನಗೆ ಲಭಿಸಿರುವದು. ಈ ಶ್ರಷ್ಠೆ 
ಯಿಲ್ಲದ ಮಾನವನು, ಕಡಲಿನಿಂದೆ ಹೊರಗೆ ಎಸೆಯಲಾದ ಹನಿಯಂತೆ 
ನಾಶಹೊಂದುವದು ಖಂಡಿತ ಕಡಲಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹನಿಯೂ, ಅದರ 
ವೈಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು ನಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ನನಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವ 
"ಓರೋನ' ಆಗಿ ಗೌರವವನ್ನು ಪಡೆಯುವದು (ಹರಿಜನ. ೨4-೪-೩೬) 

ಪರಮಾತ್ಮನು, ಶಿಕ್ಷೆಯ ಆಂಜಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ, ತನ್ನ ಬಗೆಗೆ ಬೇಕಾದು 
ದನ್ನು ಅನ್ನಲು ಅಸ್ಪಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಮೂಲಕ್ಕ "ನಾನು ಜೀವನನ್ನು 
ನಂಬುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಹೇಳುವದು ತೀರ ಸುಲಭವಾಗಿರುವದು. ಅವನು 
ನಮ್ಮ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಕೋಡುವ ಮತ್ತು ಆತನ ಶಾಸನದ ಉಲ್ಲಂಘನವು 
ಒಡನೆಯೆ ಸೇಡಿನ ಶಿಕ್ಷಯನ್ನ ಲ್ಲ, ವಿಶುದ್ಧಿ (ಕರಣದ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸು 
ವದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಅದನು 


೨೦ರ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಸಿದ್ಧ ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ, ವರಮಾತ್ಮನು ಖಂಡಿತ ಇರುವ, 
ಅವನು ನಮ್ಮ ಭಾವನೆಗೆ ಆಗೋಚರನಾದಕ್ಕೆ, ಅದು ನಮ್ಮ ತಪ್ಪು ಆ 
ಭಾವನೆಯ ಅಭಾವವು ಒಂದು ರೋಗ ಅದನ್ನು ನಾವು ಇಂದಿಲ್ಲ ನಾಳೆ, 
ವ.ಸಸ್ಕಿರಲಿ, ಇಲ್ಲದಿರಲಿ, ಎಸೆದುಬಿಡುವದರಲ್ಲಿ ಸೂದೇಹೆಎಲ 

(ಹರಿಜನ ೨೨-೬-೪೭) 


(೨೮) ಶ್ರದ್ಪೆಯ ಅರ್ಥವೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ 


ಪ್ರಪಂಚವು ಪರಮಾತ್ಮನಕ್ಲಿರಿಸಿದ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ನಾನು ಅಂಗಕರಿ 
ಸಿರುವೆನು ಮತ್ತು ನನ್ನ ಶೈವ ಶ್ರಸ್ಸಿಯ. ಅಳಿನಲು ಬಾರದಂತಹೆದು ಇರುವು 
ದರಿಂದ, ನಾನು ಅನುಭವನೆಂದೆ ಬಗೆಯುನೆನು ಆದಾಗ್ಯೂ, ಶ್ರ ಡ್ಜೆ 
ಯನ್ನು ಅ ನುಭವವೆಂದು ಬಣ್ಣಿಸ ಸುವರ್ಶಿ ಸತ್ಯ ದೊಡನೆ ಚಿನ್ನಾ ಜು 
ಎಂದು ಜನರು ಅನಬಹುದಾದ ರಿಂದ, ರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ- ನನ್ನ ಶ್ರಶ್ನೆ 
ಯನ್ನು ಬಣ್ಣಿ ಸಲು ನನ್ನ ಹತ್ತರ ಮ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳುವುಣೆ 
ಒಂದುವೇಳೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಬಹುದು (ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ಆಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯ ನರಮಾತ್ಮನೆ ತುಂಬ ಜಾ ಗೃ ತವಾದ ಜೀವಂತ 
ಅ ರಿವೆ ಶ್ರಡ್ಸೆಯು (ಯಂಗ್‌ ಇಸು ೨೪-೯-೨೫) 


ಆದರೆ ನಾನು ನಂಬಲಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನೆಯೆ ನೀವು ನೇಬ 
ಬೇಕೆಂದು ಸೂಚಿಸುವದು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ನನ್ನ ವ್ಯಾಖೈಯಿಂದ ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯು ಭಿನ್ನವಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ 
ನಿಮ್ಮ ದೇವರಲ್ಲಿಯ ಶ್ರದ್ಧೆಯೆ ನಿಮ್ಮ ಅಂತಿಮ ಆಕ್ರಯೆವಾಗಬೇಕು 
ಆನನು ಒಂದು ಪರಮಶಕ್ಕಿಯಿರಬಹ.ದು ಇಲ್ಲವೆ ಬಣ್ಣಿ ಸಬಾರದ ಒಂದು 
ಜೀವಿಯಿರಬಹುದು ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ದೊರೆತ ಬಲದ ಹೊರತ್ತು ಎಲ್ಲ 
ಮಾದರಿಯ ಹಿಂಸೆಗಳನ್ನು ಗೊಣಗುಟ್ಟಿದೆ ಇಲ್ಲವೆ ಮುನಿಯದೆ ಸಹಿಸುವದು 
ಮಾನವನಿಗೆ ಅಸಾಧ್ಯವಿರುವದು, ಆತನ ಒಲದಿಂದಲೆ ನಮಗೆ ಬಲ- ನಾವು 
ಬಲವಂತರು, ಮತ್ತು ಆ ಅಮೇಯನಾದ ಶಕ್ತಿಗೆ ತಮ್ಮ ಚಿಂತೆ ಭೀತಿ 

ಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಸಿದವರೇ ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನು ತಳೆಯಬಲ್ಲರು 
(ಹರಿಜನ. ೩-೬-೩೯) 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೨೦೧ 


ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ಸ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಸ ಸತ ತೆಯನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಬಯಸುವವನು, ಜೀವಂತ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ಹರ 
ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ, ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಅಶ್ತಿಶ್ವವನ್ನೆಯೆ ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಲು 
ಬಾರದ್ದ ರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ನೈತಿಕ ಶಾಸನದ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ನೆಂಬುವಡೇ 
ಸುರಕ್ಷಿತತಮವಾದ ಉಪಾಯ ಸತ್ಯ ಪ್ರೇಮಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದವುಗಳ 
ಸ್ಲೆಲ್ಲ ನಿಷ್ಟುರವಾಗಿ ನಿರಾಕರಿಸುವ ದೃಢ ನಿಶ್ಚಯವುಳ್ಳವರಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆಯ 
ಆಚರಣೆಯು ಸುಲಭವಾಗುವದು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗುವವು 

ನಾನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಕುಪ್ಪ ನಾಗಲು ಯಪ್ನಿ ಸಿದೆಂತೆ, ದೇವರನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಚ್‌ ಸುವೆಸ್ನು ನ ನನಗೆ ಆಸು ಆದಕೆ 
ಹ ಚೂ ನನ್ನ ಶ್ರಕ್ಕೆ ಯು ಬರಿ ಹೆಸರಿನ ಶ್ರದ್ಧೆ ಉಳಿಯೆಡೆ, ಹಿಮಾ 
ಲಯದ ಹಾಗೆ ೪1. ಅದರ ಶಿಖರಗಳ ಮೇಲಿನ ಹಿಮದಂತೆ 
ಶುಭ್ರ ವೂ, ಉಜ ಸಲವೂ ಆದಾಗ್ಯ ನಾ ನು ಅದೆಷ ಶ್ರ ಹೆಚ್ಚು ಅವನ ಸಮೀಪ 
ಹೋಗಬಲೆ ! (ಯುಗ ಜ್‌ ೧೧ ೧೦-೨೫) 


(೨೯) ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ 

ಮೊದಮೊದಲು ನಾನ; ಶ್ರದ್ಧಾನಿಕಹಿತಧಿದ್ದೆ ಆದರೆ ನಾನದನ್ನು 
ಧ್ಯಾನದಿಂದಲೂ ಧರ್ಮದ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದಲೂ ಪಡೆದೆ ದಿನದಿನಕ್ಕೆ 
ಆದು ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಪ್ರಬಲವಾಗಲಿರುವದು ಯಾಕುದಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ನನ್ನೆ ಟಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ನೆರೆಸಿರುವನೆಂಬ ಮಾತಿನ ಅರಿವು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ತಲಿದೆ ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ಲಭಿಸಿದ ಅನುಭವವು ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ನಿಗೆ ಉಪಯುಕ್ತ ವಾಗುವದಿಲ pe ಶ್ರದ್ಧಾ ಜಥಿತವಾದ ಸತತ ಪ್ರ ಯತ್ನ್ನ 
ದಿಂದಲೆಃ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬಲಿಯುವದು (ಮಹದೇವ ಜೀಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 
ನಾನು ಶ್ರದ್ಧಾಯುತನೂ, ಪ್ರಾರ್ಥನಾಪ್ರೇಮಿಯೂ ಇರುವೆನೆಂದು 
ಸಾಧಿಸಬಲ್ತೆ ಮತ್ತು ತುಂಡರಿಕಲ್ಪಟ್ಟಿರೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ನನಗೆ ಆತನನ್ನು 
ನಿರಾಕರಿಸದಿರಲು ಆಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ- ಆತನ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಲು 

ಸಾಮರ್ಧ್ಯ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುನನೆಂದು ನಾನು ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬ.ನೆ 
(ಸಿಂಹಳದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ) 


೨೦೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೆಂಥಮಾಲೆ 


ನೀನು ಹಾಗೊ ನಾನು ಈ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿತಿರುವ ಸಂಗತಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ರವು ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನಿಜವಾದದ್ದು ಆನಿಪು 
ವುದು ತರುವಾಯ, ಗಾಳಿ-ನೀರುಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಾನು ಬಾಳಬಲ್ಲೆ, ಆದರೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಳಿದು ಬಾಳಲರಿಯೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ತೋರಿಸ 
ಬಲ್ಲೆ ನೀವು ನನ್ನ ಕಂಗಳನ್ನು ಕೀಳಬಹುದು, ಆದರೆ ಅದು ನನ್ನನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲಲರಿಯದು ನೀವು ನನ್ನ ಮೂಗನ್ನು ಕೊಯ್ಯಬಹುದು , ಆದರಿ 
ಅದರಿಂದಲೂ ನಾನು ಸಾಯಲಾರೆ ಅದಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಆಳಿಸಿರಿ! ಅಂದರೆ ಕೂಡಲೆ ನಾನು ಮೃತನಾಗುವೆ 
ನೀವಿದನ್ನು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು ಇಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂಜಿಕೆ 
ಹಾಗೂ ಗಂಡಾಂತರದ ಸಂದರ್ಭ ಒದಗಿದಾಗ, ನಾನು ರಾಮನಾಮವನ್ನು 
ಚಶ್ರ ಯಿಸಿದಂತೆ, ನಾನು ಈ ಧರ್ಮಭ)ಮೆಯನ್ನು ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಒಪ್ಪುವೆ (ಹರಿಜನ ೧೪-೫-೩೮) 


(೩೦) ಶ್ರಷ್ಠೆಯು ಕುರುಡು ಇರಕೂಡದು 


ಶ್ರದ್ಧೆಯು ನಿವೇಕರಹಿತ ಇರಕೂಡದು, ಕುರುಡು ಇರಕೂಡದು 
ಇದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನ ಮಾನನನ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಲು ಬರುವ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು, ಒಬ್ಬನು ಹೀಗೆನ್ನ ಬಹುದು, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ನಾನು ಲೆಕ್ಕ ಸುವದಿಲ್ಲ, ಶ್ರದ್ಧಾ ಜಧಿತವಾದ ಒಂದು ವಿಶೇಷ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನೆ ನೆಮ್ಮುವೆನು ಇಂಧ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇವನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ನಿನಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವದಿಲ್ಲ ಪೃಧಿವಿಯ ೩ ದುಂಡವಿರುವದೊ ಇಲ್ಲವೆ 
ಸೆವ.ತಬವಿರುವದೊ ಎಂಬ.ದಸ್ಸು ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಕೆಲಸವು ಮಾನವನ 
ಬುದ್ಧಿ ಯದು ಹೀಗಿರಲು, ಅದು ಸಮತಲವಿರುವುದೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ನಂಬುವೆ ಎಂದು ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳಿದರೆ ಅವನ ನಂಬಿ 
ಕೆಯು ವಿನಯರಹಿತವಿರುವಗು (ಮಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 

ಧರ್ಮಾಧ್ರಕ್ಷನಾದ ನ್ಯೂಮನ್ನನು ತನ್ನ ಬ.ದ್ಧಿ ಯನು ಎಂದೂ 
ತ್ಯಜಿಸಲಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಅವನು "ಸಾಕು ನನಗೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆ'!' ಎಂದು 
ಹಾಡಿದುಗ್ರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಮೇಲಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ನೀಡಿರುವನಸ್ಟೆ! 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೨೦ಕ್ಕಿ 


ಶಂಕರರು ತರ್ಕ ಸಮಾ ್ರ್ರಾಟಿರು- -ಬುದ್ಧಿವಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಿರಿಯರು ಶಂಕರರ 
ಬುದ್ಧಿವಾದವನ್ನು ಮೀರುವಂತಹ ಗ್ರಂಥವು ಪ್ರಪಂಚದ ಸಾಹಿತ್ಯ ದಲ್ಲಿ 
ಬೇರೂಂದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಆವರೂ ಕೂಡ, ಪ್ರಾ ್ರಾರ್ಥನೆ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆಗಳಗೆ ಅಗಸ ಸ್ನಾನ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವರು. 

ಕೇವಲ ಕ್ರಡ್ಧೆ ಯಿಂದಲೆ ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡದ, ಹಾಗು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು ಬುದ್ಧಿಯ ನೆರವಿನಿಂದಲೆೇ ನೆರವೇರಿಸಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ಬುದ್ದಿ 
ವಾದಿಯೆನ್ನೂ ನಾನು ಕಂಡಿಲ್ಲ 

ನಾನು ಬುದ್ಧಿ ಸಿಯನ್ನು ದಬ್ಬಿ ಬಿದ ಬೇಕೆಂದು ವಾದಿಸ ವುದಿಜ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬುದ್ಧಿಗೆ ಪ ಹಾವಿತ ತ್ರ ನನ್ನು ನೀಡುವ ಇನ್ನೊಂದು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಗೌರವಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಲಿರುವೆ 


(೩೧) ಶ್ರ ದೆ ಯೂ ಬುಡ್ಡಿ ಯೂ 


ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸ್ಫಾನವಿಲ್ಲದ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿ 
ತ್ವದ ಏನಯಶಲ್ಲಿ' ನಾನು ಶ್ರದ್ನೆಯನ್ನೆ ನಂಬುನೆ ಯಾವ ಯುಕ್ತಿ 
ವಾದವೂ, ಆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ವಿಚಲಿತಗೊಳಿನಲಶಿಯದು ತುುಬ 
ವೆ.(ಲ್ಮ್ಪರಗತಿಯ ಬುದ್ಧಿಯು ನನ್ನನ್ನು ವಾದದಲ್ಲಿ ಸೋಲಿಸಿದರೆ "ಆದರೂ 
ಇರುಪಿಹೆವು ಏಳುಮಂದಿ' ಎಂದು ಬುದ್ಧಿಯು ನಂಬಲರಿಯದ ನುಡಿ 
ಯನ್ನು ಆ ಚಿಕ್ಕ ಬಾಲಿಕೆಯು ಆಡಿದಂತೆ, "ಆದರೂ ದೇವನಿರುತಿಹನು 
ನೋಡು' ಎಂದು ನಾನು ನುಡಿಯಬಯಸುವೆ (ಹರಿಜನ. ೪-೧೨-೩೬) 

ಕೆಲವು ವಿಸಸುಗಳೆಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಲು ದೂರ ಒಯ್ಯೆಲರಿ 
ಯದು, ಅಂಧಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳನ್ನು ನಾವು ಶ್ರ ದ್ಬೆ ಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲೇ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯು ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಎಕೋಧಿಸುವೆದಿಲ 
ಆದಕೆ ನೀರುವದು ಶ್ರಶ್ನೆಯ್ಯು "ಬುದ್ದಿಯ ಅಳೆನಿನ ಹೊರಗಿರುವ ವಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಕಾರಿಯಾಗುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಆರನೆಯ ಇಂದ್ರಿಯನೇ 
ಸಂ (ಹರಿಜನ ಓ-ಪಿ-ಸ್ಮಿ೭ಿ) 

ಬುದ್ಧಿಯ ಕೊನೆಯು ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಆದಿಯ, ಬುದ್ಧಿಯ ಕೆಲಸವು 
ನಿಂತಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಕಾರ್ಯ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು ಆದರೆ ಈ 


೨೦೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾರೆ 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯ ಸಮರ್ಥನವು ದೊಶರೆಯಲರಿಯದ ಕರ್ಮಗಳು 
ತೀರ ನಿರಥ, (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೪-೬-೨೬) 


ಅನುಭವವು ನನ್ನನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ವಿನಮ್ರಮಾಡಿಸೆ ಆದರೆ ಮೂಲಕ 
ಬುದ್ಧಿಯ ವಿಶೇಷ ಮರ್ಯಾದೆಗಳನ್ನು ನಾನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರತಿರುನೆ 
ಅಯೋಗ್ಯ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರಿಸಲಾದ ಒಡವೆಯು ಕಠವಾಗುವಂತೈ, ತಪ್ಪಾಗಿ 
ಬಳಸಲಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ಉಸ್ಮಾದವಾಗುನಗು ಆಯಾ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕಾದುದನ್ನು ಅವವನರಿಗೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿಹೋಗುವದು. 
|720ಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೧೪-೧೦-೨೬) 

ಬುದ್ಧಿಗೆ ಅತೀತವಾದುದು, ನಿಜವಾಗಿ ನಿನೇಕರಹಿತವಾದುದು ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ ವಿವೇಕವಿಹೀನವಾದ ನಂಬಿಕೆಯು ಅಂಧ ಶ್ರದ್ಧೆಯು, ಮತ್ತು ಅದು 
ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವದುಂಟು ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳಿಂದ ಸಿದ್ಧಮಾಡಲು ಬರುವಂತಹೆದನ್ನು ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಹೊರತು 
ನಂಬಲು ಹೇಳುವದು ಅವಿವೇಕ ಒಂದು ತ್ರಿಕೋನದ ಕೋನಗಳ ಮೊತ್ತ 
ಎರಡು ಕಾಟಿಕೋನಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗುನದು ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಬುದ್ಧಿ 
ಶಾಲಿಗೆ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಲ್ಲಡಿ ನಂಬಲು ಹೇಳುವದು ಇದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನ 
ಒಬ್ಬ ಅನುಭವ ಪಡೆದ ಮನುಜನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ಯವನ್ನು ಸಿದ್ದ 
ಮಾಡೆಲರಿಯೆದವನಾದ-್ಯೂ, ಆದನ್ನು ನಂಬಲು ಎರಡನೆಯವನಿಗೆ ಹೇಳಿ 
ದಕ್ಕಿ, ಅದು ತನ್ನ ಅನಾವ ರ್ಧ್ಯವನ್ನು ವಿನಯದಿಂಡ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಂತೆ 
ಹಾಗು ತನ್ನ ಅನುಭನದ ನುಡಿಯನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲೂ ಕೇಳಿ 
ಕೊಂಡಂತೆಯೆ ಸರಿ ಇಲ್ಲಿ ಆ ಎರದನೆಯವನ ನಂಬಿಕೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆಯು 
ಉದ್ಭ ವಿಸುವದು ಎಷ್ಟೋ ಸಲ್ಕ ನಾವು ವಂಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರೂ, ಜೇವನದ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ, ನಂಬಲು ಅರ್ಹರೆಂದು ಬಗೆದೆ ಜನರ ಮಾತು 
ಗಳನ್ನು ನಾವು ಶ್ರಣ್ಸೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತೇವೆ. ಹೀಗಿರಲ್ಕು ಜೀವನ 
ಮರಣದಂತಹ ವ.ಹತ್ತದ ವಿಷೆಯ.ದಲ್ಲಿ, ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯ ಸಾಧು 
ಸಂತರ ವಚನಗಳನ್ನು ಪ್ರಮಾಣವೆಂದು ಯಾಕೆ ಸ್ವೀಕಂಸಟಾರದು? 
ಅವೆಲ್ಲ ಸಾರಿ ಹೇಳುವದೆಂದರೆ "ಅಯ್ಯಾ! ಪರಮಾತ್ಮನು ಇರುವನಯ್ಯು! 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೊಸ ೨೦೫ 


ಸತ್ಯವನ್ನೂ ನಿಷ್ಕ ಷಟಭಾವವನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸಿ ಅತನನ್ನು ಸಡೆಯಬಹು 
ದಯ್ಯೆ!' 
ಶ್ರಡ್ನೆ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಈ ಪ್ರವಂಚವು ಒಂದು ಆರಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣು 
ಪಾಲಾಗುವದು ಎಂದು ನಾನು ಫೈ ರ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ತಪಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಯಾರ ಜೀವನವು ಗತ ನಿಂದು ನಾವು 
ನಂಬಿರುನೆವೊ, ಅಂಧ ಮಹನೀಯರ ಯುಕ್ತಿಯುಕ್ತವಾದ ಅನುಭವದ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವಡೇ ಥಿಜವಾದೆ ಶ್ರಜ್ಣೆಯು ಆದುದರಿಂದ, ಪ್ರಾಚೀನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ od ಪ್ರವಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯ ನಂಬಿಕೆಯು ಹಾಳು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆ 
ಯಲ್ಲ, ಅದೊಂದು ಆಂತರಿಕ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕೊರತೆಯ ಪೂಸೈಕೆ. ಜಡೆ 
ಕ್ಕಾಗಿ, ಎಲ್ಲರ ಮಾರ್ಗ ದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸೂತ್ರವನ್ನು 
ವಿನಯದಿಂದ ಸೂಚಿಸಬಲ್ಲೆ "ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಕೊಡುವದು 
ಸಾಧ್ಯವಿರುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಶ್ರಶ್ಯೆಯ ಪ್ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನೂ 
ನಾವು ನಿರಾಕರಿಸ ಸತಕ್ಕದ್ದು , ಮತ್ತು ಸ್ವಂತ ಅನುಭವವನ್ನು ೪ದು ಅನ್ಯ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಕೂಡುವದು ಸಾಧ್ಯ ನಿಲದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಶ್ರಶ್ಧೆ ಯಿಂದ 
ನಿಸ್ಸಂಕೋಚತನದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸತಕ್ತ ದು 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೪-೭-೨೭) 
ಜೀವನ ಸಂಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಕೆಲವೊಂದು ಮರ್ಯಾಹಿ 
ಯವರೆಗೆ ಒಯ್ಯುವದು. ಆದರೆ ನಿರ್ಣಾಯಕ ಸೆಂಕಟಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆದು 
ನಮ್ಮ ಕೈಬಿಡುವದು ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮೀರುವದು.  ಕ್ಲಿತಿಜವು 
ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಮುಸುಕಲಾದಾಗ, ಹಾಗು ಮಾನವನ ಬುದ್ಧಿಯು ಪ್ರತಿ 
ಕೂಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಹೊಡೆತದಿಂದ ನೆಲಕ್ಕೆ ಉರುಳಿಸಲಾದಾಗ್ಯ ಶ್ರದ್ಧೆಯು 
ಉಜ್ವಲತಮವಾಗಿ ಹೊಳೆಯುವದು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ನೆರವಿಗೆ ಧಾವಿಸು 
ವದು ನಮ್ಮ ಯುವಕರಿಗೆ ಇಂಧ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಬೇಕು ಮನುಜನು ಬುದ್ದಿ ಯ 
ಹೆಮ ನ್ನು ತೊರೆದು, ತನ್ನ ನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಪತಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿ 
ದಾಗ, ಇರಿದ ಕ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಆತನಿಗೆ ಲಭಿಸುವದು 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೧-೩-೨೯) 
ಎಲ್ಲ ಬೌದ್ಧಿಕ ನಿವರಣೆಗಳನ್ನು ಬದಿಗಿರಿಸಿ ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ಮುಗ್ಧ 


೨೦೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮಗುವಿನ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನ ಸಿ, ನೀವು ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕು ಎಂಬುದು ನನ್ನ 
ಬಯಕೆ ನಾನು ಇರುನೆನಾದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇರುವ. ಸಾವಿರಾರು 
ಜನರಂತೆ ಈ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ನನ್ನ ಜೀವನದ ಆವಶ್ಯಕತೆಯಾಗಿರುವದು ಅವ 
ಕೆಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತಾಡಲರಿಯರು, ಆದರೆ ಅದು ಅವರ ಜೀವನದ 
ಒಂದಂಗವೆಂಬುದನ್ನ ವರ ಜೀವನದಿಂದಲೇ ನೀವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು 
ತಳನಾಯವು ಸಡಿಲಿಸೆಲಾದ ಶ್ರಣ್ಣೆ ಯನ್ನು ಮರಳಿ ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಲು, 
ನಾನು ನಿಮಗೆ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆ ಅದನ್ನು ಮಾಡಟೆಕಾದಕ್ಕೆ, ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಬೆರಗುಗೊಳಿಸಿ ನಿಮ್ಮ ಮಾತನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವ ಸಾಹಿತ್ಯದ ರಾಶಿ 
ಯನ್ನು ನೀವು ಮರೆಯಬೇಕಾಗುವದು "ಈ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ನಾವು ಆಣುವಿ 
ಗಿಂತೆಲು ಅಲ್ಪರು' ಎಂಬ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಮುಂದುವರಿಯಿರಿ ಅದೇ ನಿಮ್ಮ 
ಅಜ್ಞಾ, ನದ ಹಾಗು ವಿಷಯದ ಕುರುಹು, ಆಗಿರುವದು "ನಾವು ಅಣುವಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಆಲ್ಬರು' ಎಂದು ನಾನು ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅಂದಿರುವೆ 
ಯಾಕಂದರೆ ಅಣುವು ತನ್ನ ಬಾಳಿನ ಕಟ್ಟ ಳೆಯನ್ನು ಮನ್ಸಿಸುತ್ತದೆ ಆದರೆ 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಅಜ್ಜಾನಜನಿತ ಸೊಕ್ಕಿನಿಂದ ನಮ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಶಾಸನ 
ವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುವೆವು ಆದರ ಶ್ರದ್ಧಾ ಏಹೀನರ ಮನವಂರಕೆಯಾಗು 
ವಂತೆ ಹೇಳಲು ನನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಯುಕ್ತಿವಾದವಿಲ್ಲ 
[ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, (೨೪-೯-೩೧) 
ಬುದ್ಧಿ ವಾದಗಳು ಮೆಚ್ಚುವಂಥ ಜನ್ರ ಆದರೆ ಸರ್ವಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ಆರೋಪಿಸಿಕೂಳ್ಳುವ ಬುದ್ದಿ ವಾದ ಒಂದು ಭಯಂಕರ ಸಿಶಾಚಿ ಬುದ್ಧಿಗೆ 
ಸರ್ವಸಾಮರ್ಧ್ಯದ ಆರೋ್ಯವಣೆ ದೇವರೆಂದು ನಂಬಿ ಕಲ್ಲುಮರೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿ 
ಸುವಷ್ಟೇ ಕೆಟ್ಟ ಸಂಗತಿ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೪-೧೦-೨೬) 
ನಿಮ್ಮ ವಿಶ್ವಾಸವು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಆಳವಾಗಿ ಇಳಿಯಲಿ! 
ಅಂದರೆ ಕೊನೆಗೆ ನಿಮ್ಮ ಸಂಜೇಹಗಳೆಲ್ಲ ಅಳಿದು, ಎಂಥ ಪ್ರಸಂಗ ಒದಗಿ 
ದರೂ ಕೂಡ ರೀವು ತುಂಬ ಆನಂದದಲ್ಲಿಯೆ ಇರತೊಡಗುನಿರಿ ಯಾಕಂ 
ದರೆ ಜೀವನ ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಾವು ಮುಂದುವರಿದಂತೆ, ಹೊಸ ಹೊಸ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ನಿರ್ಣಯವನ್ನಪೇಕ್ರಸಿ, ನಮ್ಮೆದುರು ಬಂದು ನಿಲ್ಲುವವು 
ಮತ್ತು ಸೈತಾನನ ಧ್ವರಿಯು ನೇವರ ಒಳದನಿಯನ್ನು ಹೋಲುತ್ತಿರವಾಗೆ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೨೦೭ 


ಅಂಧ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸುವದು ಕರಿಣತಮವಾಗುವದು. ಕೇವಲ 
ದೃಢತಮ ವಿಶ್ವಾಸವು ಪೂರ್ಣ ವಾವಿತ್ರ್ಯವು ಹಾಗು ಆತ್ಯಂತಿಕ ವಿಷಯವು 
ಇವೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಆಯ್ಕೆ ಯೆಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವವು 
(ಮಹದೇವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 

(೩೨) ಸಜೀವ ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೆ ಸಜೀವ ಶ್ರಣ್ಣೆ* 

ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಉಪನುರುವ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಜೀವಂತ 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿರುವಂತೆ, ಜೀವಂತ ಜೇವರಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಜೀವಂತ 
ವಾದುಡೇ ವಾಸ್ತವನೆಂದು ಬಗೆಯಲಾದ ಸಂಗತಿಗಳ ನಿಜರೂಪವನ್ನು ಅರಿ 
ಯಲು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಅರುಹಿದ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದಕ್ಕೆ ಆವರ 
ಹೇಳಿಕೆಯ ಸತ್ಯಾಸತ್ಯತೆಯ ವರೀಕ್ಷಣವು ತಾನಾಗಿಯೆ ನೆರವೇರಬಲ್ಲುದು, 
ಎಂದು ನಿೀವು ಪ್ರತಿವಾದವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ಹಿಂದಿನ ಖುಹಿಗಳೂ, 
ಸಪ್ರವಾದಿಗಳೂ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಇದೇ ರೀತಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುನರು ಅವರು 
ತುಳಿದ ದಾರಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಯಾವ ಮನುಜನೂ ಸರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ರರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು ಎಂಬುದೇ ಅವರ ಹೇಳಿಕೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕ್ತಾತ್ಕ್ಯಾರದಿಡೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಒಯ್ಯುವ ದಾರಿಯನ್ನು ತುಳಿ 
ಯಲು ನಾವು ಬಯಸುವದೇ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತು ನಿಜವಾದ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ 
ಒಂದೇ ಒಂದಾದೆ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತ್ಕು ವ್ರ ್ಯತ್ಸದರ್ಶಿಗಳ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲು ನಾವು ಸಿದ್ದರಿಲ್ಲ ಭೌತಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಎಲ್ಲ ಸಿದ್ಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟು ಕೂಡಿಸಿದರೂ ಕೂಡ ಆವು ಪರಮಾತ್ಮನ ನಿಷಯವಾಗಿ 
ಜನಿಸಿದ ಜೀವಂತ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನು ಕೀಡುವ ಸಾಧನವನ್ನು ಸರಿಗಟ್ಟಲಾರವು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವ ವನ್ನು ನಂಬದವರು, ಶರೀರವನ್ನುಳಿದು ಬೇರಾವ 

*ಇದು ಗಾಂಧೀಜಿಯನರಿಗೆ ಕೇಳಲಾದ ಮುಂದ ಕಂಡ ಪ್ರಶ್ನೆಗ ಉತ್ತರ. 
(ನಿಮ್ಮ ಬರಹದಲ್ಲಿ, ಸಜೀವ ದೇವರಲ್ಲಿಯ ಸಜೀವ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಬಕರೆಔಿರುನಿಂ. ಹರಮಾತ್ಮನೆ ಆಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತು ನೀವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ, 
ನಿರಾಕರಿಸಲು ಚಾರದ, ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಆರುಹಿದರೆ, ತರುಣಿವೃಂದಕ್ಕೆ 
ನೀವು ಹರಿಯ ಹಿತವನ್ನು ಸಬ್ಲಸಿದಂತಾಗುವದು. ಮತ್ತು ನಾನು ತಮಗೆ 
ತುಂಬ ಉಪಸಕೃತನಾಗುನೆ ' 


೨೦೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೆಂಥಮಾಲೆ 


ವಸ್ಮುವಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನ್ಮೂ ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ ಮಾನವತೆಯ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಈ 
ನಂಬಿಕೆಯೂ ಅನಾವಶ್ಯಕವೆಂದು ಅವರು ಬಗೆಯುನರು ಇಂಧ ಮನುಜ 
ರಿಗೆ, ಆತ್ಮನ ಅಧವಾ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸುವ, ಮಹ 
ತ್ರೈಮವುದ ಯುಕ್ತಿವಾದವೂ ಕೂಡ ಅಪ್ರಯೋಜಕವಾದುದು.. ಕಿಂ 
ಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬಾಗಿ ತುಂಬಿತೊಂಡವನಿಗೆ, ಮಧುರತಮವಾದ ಸಂಗೀತವನ್ನು 
ಕೇಳಹಚ್ಚುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದರ ಮಾಧುರ್ಯವನ್ನು ಸವಿಯಹೆಚ್ಚುವ 
ಮಾತಂತೂ ಹಾಗಿರಲಿ! ಅದೇ ಮೊರೆಗೆ ಜೀವಂತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಸ್ತಿತ್ವದ 
ಮನವರಿಕೆಯೂ ಬೇಡಾದವರಿಗೈ ನೀವದನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಲರಿಯಿರಿ 


ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ ಈ ನಂಬಿಕೆಯು ಬುದ್ದಿಯ ಆಚೆಗಿರುವ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯನ್ನು ಆಧರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ನಿಜವಾಗಿ, ಸಾಕ್ಷಾತ್ವಾರವೆಂದು ಕರೆಯ 
ಲಾದ ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಒಂದಂಶದ ನೆಲೆಯು ಇದ್ದೆ! ಇರುವದು 
ಅದರೆ ಹೊರತು ಆ ಅನುಭವವು ಇಲ್ಲಲರಿಯದು ಹಾಗಿರುವಡೇ ಅದರೆ 
ಸ್ವಭಾವವು ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಮರ್ಯಾವಿಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಥಿಸಬಲ್ಲವರು 
ಯಾರು? ಈ ದೇಹಧಾರಿಯಾದ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪೊರ್ಣ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವು 
ಅಸಾಧ್ಯ ಮತ್ತು ಅನಾವಶ್ಯಕ ಎಂಬುದು ನನ್ನ ಅಭಿಮತ 

ಮಾನವನು ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ಪೂರ್ಣ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಉನ್ನತಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಲು, ಜೀವಂತವಾದ, ಅಚಲವಾದ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಯೊಂದೆ ಸಾಕು ಸರ 
ಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮೀ ಪಾರ್ಥಿವ ದೇಹದ ಹೊರಗಡೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ.ದ 
ರಿಂದ್ರ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಎಷ್ಟೇ ಉಪಯುಕ್ತವಿದ್ದರ್ಕ, ಇಲ್ಲಿ ಅವು 
ಗಳ ಪ್ರಯೋಜನವು ಅಷ್ಟೊಂದು ಇರುವದಿಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿ 
ಯಾತಿೀೀತನಿರುವ ಮೂಲಕ, ಆತನನ್ನು ಅವುಗಳಿಂದ ನಾವು ಎಂದಿಗೂ 
ಕಾಣಲರಿಯೆವು ನಾವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ತೊರೆದು, ಅಂತರ್ಮುಖ ಆದೆ 
ವೆಂದರೆ, ಆತನನ್ನು ನಾವು ಭಾವಿಸಬಹುದು ನಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ದೈವೀ ಸಂಗೀತವು ಸದೈವ ನಿನದಿಸುತ್ತಿ ರುವದು ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ಕೂಗ) ಆ ಕೋಮಲ ಸಂಗೀತನನ್ನು ಮುಳುಗಿಸಿಬಿಡುತ್ತ ನೆ. ಈ 
ಶೈನೀ ಸಂಗೀತವೂ, ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗ.ನ ಕೇಳ 


ಈಶ್ವರಸ್ವೆಕೂಸ ೨೦೯ 


ಬರುವೆ ಯಾವುದನ್ನೂ ಹೋಲುವದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮೇಶೆಯನ್ಲಿ ಆರು 
ತುಂಬಾ ಮೀರಿರುವದು (ಹರಿಜನ. ೧೩-೬-೩೬) 
ಸ.ದೈವದಿಂದೆ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಒಹುಮಂಡಿ ಜೀವಂತ ದೇವರಲ್ಲಿ 
ಜೀವಂತ ಶ್ರದ್ಧಯನ್ನು ತಳೆದನಶಕೇ ಇರುನರು ಅವರು ಆದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಯುತ್ತೆವಾದವನ್ನು ಮಾಡಲರಿಯರು, ಮಾಡಲೊಲ್ಲರು ಅವರ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
(ಆದು ಉಂಟು' ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಧರ್ನುಗ್ರಂಧಗಳೂ ಧರ್ಮಭ್ರಮೆ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಜ್ಜಿಯ ಕಥೆಗಳೇ? ಖಹಿಗಳ ಹಾಗು ಸ್ರವಾದಿಗಳ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ನಾವು ನಿರಾಕರಿಸಬೇಕೇ? ಚೈತನ್ಯ, ರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹಂಸ್ಕೆ ಟಃ ಜ್ಞಾನದೇವ, ಗಾವ.ದಾಸ್ಯ, ಕಾಕಕ, ತಬ! 
ತುಳಸೀದಾಸ, ಇವರ ವ್ರ ಮಾಣಗಳಿಗೆ ಬೆಲೆಯೆ ಇಲ್ಲವೆ » ರಾಮಮೋಹನ 
ರಾಯ್ಕ ದೇವೇೇಂದ್ರನಾಧ ಟಾಗೋರ್ಯ ವಿವೇಕಾನಂದ ಇವರೆಲ್ಲರೂ 
ಆಧುನಿಕರು ಇಂದು ಜೀವಿಸುವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತಮ ಮಹೆಥೀಯರಷ್ಟೇ ಕಲಿತ 
ವರ), ವಿದ್ವಾಂಸರು ಇವರ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ವಿಷಯ ಎಂತು? ಯಾರ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳ 3 ನಿಸ್ಸಂಶಯವೆಂದು ಎಣಿಸಲಾಗಬಹುದೊ ಟಂಧ ಇಂದು 
ಜೀವಿಸುವ, ಮಹನೀಯರ ಸಾಕ್ಷಿಗಳನ್ನು ನಾನು ಬಿಟ್ಟಿ ರುವೆ ಷರಮಾತ್ಮ 
ನಲ್ಲಿಯ ನಂಬಿಕೆಯು ಶ್ರಡ್ಸೆಯನ್ನೆ ಆಶ್ರಯಿಸ ಬೇಕು ಅದರೆ ಹೊರತು 
ಆದು ಬುಳಲರಿಯದು ಪ್ರಕ್ಸತಿಸ್ತಭಾವ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಆದು ಹಾಗೆಯೇ 
ಸರಿ ತನ್ನ ಇರವಿನ ಮಿತಿಗಳನ್ನು ಉಲ್ಲಂಫಿಸುವವರಾರು? 
(ಹರಿಜನ. ೧೩-೬-೩೬) 
ಪ್ರಪಂಚವು ಹೆ.ಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದ ಜಾಣರು ಕೋಣರು ಎಲ್ಲರೂ ಈ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಸ್ತೀಕರಸಿಯೆ ಮುಂದುವ ಔದಿಗುವರು. "ನಾವು ಇರುವೆವಾ 
ದಕ್ಕೆ, ದೇವಧಿಕುವ, ದೇವರಿಲ್ಲವಾದಕ್ಕೆ ನಾವಿರುವದಿಲ್ಲ' ಈ ಜೀವಂತ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಜೀವನದಲ್ಲಿಯ ಬಹುಸುಖ್ಯ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿರುನದು 
ಆದು ನಮ್ಮ ದುಃಖವನ್ನು ನಿನಾರಿಸಿರುನದು ಆದೆ) ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ಆಧಾರ ನಿೀಡುವದು, ಮರಣ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ ಸಲ್ಲಿಸುವದು 
(ಹರಿಜನ, ೨೮೯-೩೯) 
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೨೧೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಈ ನಂಬಿಕೆಯ ಮಣಲಕನೆ, ಸತ್ಯಸಂಶೋಧನವು ಕಾಡ ಮನೋ 
ರಂಜಕವೂ, ಬೆಲೆಯುಳ್ಳದ್ದೂ ಆಗುವದು (ಹರಿಜನ. ೧೨-೯-೩೪) 


—ohie- x 


೨ ಆರಾಧನೆ 


(೩೩) ಗುಡಿಗಳ ಆವಶ್ಯಕತೆ 


ಆರಾಧನೆಯ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಧಾನ, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ಪಲವೂ ಮಾನವನಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವದು. ದೇವಾ 
ಬಯೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಗ್ರಹಗಳು ಇರಬೇಕೋ ಬೇಕವೊೋ ಎಂಬುದು, ಪ್ರಕೃತಿ 
ಭಿನ್ನತೆಯ ಹಾಗು ರುಚಿಭಿನ್ನತೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಹಿಂದೊ ಹಾಗು ರೋಮನ್‌ 
ಕೆಥೊಲಿಕ್‌ ಮತದವರ ವಿಗ್ರಹೆಗಳುಳ್ಳ ಪೂಜಾಸ್ಥಾನಗಳು, ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಅಸಾಧು ಮತ್ತು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವಗಳು ಇರಲೇಬೇಕು, 
ಎಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುವದಿಲ್ಲ ಅಡೇ ಮೇಕೆಗೆ ವಿಗ್ರಹಗಳಿಲ್ಲದ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ, ಮಹಮ್ಮದೀಯರ ಹಾಗು ಪ್ರುಟಿಸೃಂಟಿ ವ.ತದವಕ ಪೂಜಾ 
ಸ್ಥಾನಗಳು ಸಾಧು ಮತ್ತು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತವಾದವುಗಳು 
ಎಂದೂ ನಾನು ಬಗೆಯುವದಿಲ್ಲ ಶಿಲುಬೆ ಪುಸ್ತಕದಂಧ ಸಂಕೇಶಗಳೂ 
ಕೂಡ ಸಹಜವಾಗಿ ಏಚಾರವಿಹೀನವಾದ ಮೂರ್ತಿಪೊಜಾನಿಷ್ಠೆಯನ್ನು 
ಹಾಗೂ ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಬಹುದು ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಬಾಲ 
ಕೃಷ್ಣನ ಹಾಗೂ ಮೇರಿಕನ್ನಿಕೆಯ ಮೂರ್ತಿಗಳ ಆರಾಧನೆಯೂ, ಅಂತಃ 
ಕರಣವನ್ನು ಉದಾತ್ರಗೊಳಿಸುವಂತಹುದೂ ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ವಾದುದೂ ಆಗಿರಬಲ್ಲುದು ಅಡೆಲ್ಲ ಪೂಜಕನ ಹೃದಯದ ಒಲವನ್ನು 
ಆವೆಲಂಬಿಸಿರುವದು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೫-೧೧-೨೫) 

ಮಾನವಕುಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ನಾವೆಲರೂ ತತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲ ನಾನೆಲ್ಲ 
ಈ ಪೃಥಿನಿಯ ಮೇಲೆ ಕೆರೆಸಿದವರು, ಪಾರ್ಥಿವರು ಆದುದರಿಂದ ಕಾಣದ 


ಈಶ್ವರಸ್ತೆರೂಪ ೨೧೧ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ಚೆಂತನದಿಂದಲೆ ನಮಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ ನಿಕೋ 
ಏನೋ, ನಾವು, ನಮಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಲು ಬರುವಂಥ ಒಡವೆಯನ್ನು ಕಾಣಾಲು 
ಬರುವಂಥ ಒಡನೆಯನ್ನು, ವಂದಿಸಲು ಬರುವಂಥ ಒದವೆಯನ್ನು 
ಬಖಯೆಸುವೆವು ಅದು ಒಂದು ಪುಶ್ತಕವಿರಲಿ, ಒಂದು ಖಾಲಿ ಕಲ್ಲಿನ 
ಕಟ್ಟಿಡವಿರಲಿ, ಇಲ್ಲವೆ ಅನೇಕ ವಿಗ್ರಹಗಳುಳ್ಳೆ ಕಟ್ಟಿಡವಿರಲಿ! ಅದು 
ಏನಿದ್ದರೂ ನಡೆಯಬಹುದು! ಪುಸ್ತಕವು ಕೆಲವರನ್ನು ಸಂತ್ಯೆನಬಹುದು, 
ಖಾಲಿ ಕಟ್ಟಡವು ಬೇಕೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಸಂತೈಸಬಹುಮ, ಮತ್ತು ಬೇಕೆ 
ಅನೇಕ ಜನರು ಆ ಖಾಲಿ ಕಟ್ಟಿ ದದಲ್ಲಿ ವಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಕಾಣೆ ಸಂತುಷ್ಟ 
ರಾಗಲರಿಯರು ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ದೇವಾಲಯಗಳನ್ನು ಧರ್ಮಭ್ರಮೆಯ 
ಪ್ರತೀಕಗಳೆಂದು ಬಗೆದು ಇವುಗಳ ಬಳಿ ಸೇರಬೇಡಿ, ಎಂದು ನಾನು ಹೇಳ 
ಬಯಸುವೆ. ಆಪುಗಳೆಲ್ಲಿ ಶ್ರಜ್ಛೆ ಉನ್ನಿ ರಿಸಿ, ನೀವು ಈ ದೇವಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು 
ಸಮಾಪಿಸಿದಕೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಲ್ಯ ಫೀಸು ಆಲ್ಲಿಂದೆ ವಿಶುನ್ಹ ರಾಗಿ ಹೊರ 
ಬೀಳುವಿ೨ನ ಜೀವಂತ ವರಮಾತ್ತನಲ್ಲಿಯ ನಿಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಪ್ರತಿಸಲ 
ಬೆಳೆದಿರುವುದು, ಎಂಬುದು ನಿಮ, ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವುದು 
(ಹರಿಜನ. ೩ನ್ನಿ-ಗಿ ೧೭) 
ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದರಿಂದ. ಅಂತಃಕರಣವು ಸವಿತ್ರ 
ವಾಗುವುದು... ದೇವಾಲಯಗಮನವು ಹೈದಯದುದ್ಧಿ ಗಾಗಿಯೇ ಪ್ರಚುರ 
ಗೊಳಿಸಲಾಗಿರುವುದ). ಪೂಜಕನು ತನ್ನಯ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದುದನ್ನು 
ಆಕರ್ಷಿಸುವನು ಸಜ್ಜೀವವ್ಯಕ್ತೆಯನ್ನು ಸಶ್ತರಿಸುವಾಗ, ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿಯ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾಗುದನ್ನು ಅವನು ಸೆಳೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ ಸತ್ವಾರವು 
ನಿಸ್ವಾರ್ಥವಾದುದಿರಬೇಕು ಸಜಿವವ್ಯಕೆ ಯು, ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ, ನಮ್ಮಂತೆಯೇ ತಪ್ಪಟಹುವಾದ ಪ್ರಾಣಿಯು ಆದರೆ 
ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ಪೂಜಿಸಲಿರುವ ಸರಮಾತ್ಮನು, ಕಲ್ಪನೆಗೆ ಮಾರಿದ 
ಪೂರ್ಣತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನು ಸಚೀವವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಬರೆಯಲಾದ 
ಓಲೆಗಳು, ಅವರಿಂದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಪಡೆದೇ ತೀರುವೆವೆಂದು ಹೇಳಲು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆವು ಉತ್ತರವನ್ನು ಷಡೆದಾಗಲೂ ಕೂಡೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಸಲ, ಪಡೆದವರ ಎದೆಯನ್ನು ಒಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳು ವುದುಂಟು 


೨೧೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಭಕ್ತನ ಭಾವನೆಯ ಮೇರೆಗೆ ದೇವಾಯದಲ್ಲಿ ನೆಚೆಸಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ 
ಬರೆಯಲಾದ ಓಲೆಗಳು, ಲೆಕ್ಕಣಿಕೆಯನ್ನೂ ಮಸಿಯನ್ನೂ, ಕಾಗದವನ್ನೂ 
ಮಾತುಗಳನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ವೂಕ ಆರಾಧನೆಯು 
ಓಲೆಯ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತು ತರದೆ ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದು. ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವು ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಒಂದು ಅಂದವಾದ 
ನಿಧಿಯು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನದ ಅಸವ್ಯಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಹೈದಯವಿದಾರಣ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗುವ ಗಂಡಾಂತರವಿರುವುದಿಲ್ಲ 
ದೇವಾಲಯೆ, ಮಸೀದಿ, ಚರ್ಚುಗಳಲ್ಲಿಯ ಪೊಜಾವಿಧಾನದ ಹಿಂಬದಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಸುಲಭ ತತ್ವಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಾವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸ 
ಬೀಕು ಈ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಪೂಜಾಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಯಾವ ಬಗೆಯ 
ಭೇದವನ್ನೂ ಎಣಿಸುವುಣಲ್ಲ ಅವು ಅವರವರ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ನಿರ್ನಿತಿಗಳು 
ಆ ಆದ ಶ್ಯನ ಸಾದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೇಗೂ ಮುಟ್ಟು ವ ಮಾನನನ ಉತ್ಸ ಟ್ರ 
ROR ಪ್ರತಿಫಲಗಳು. (ಹರಿಜನ. 1) 


(೩೪) ಸ್ರೆತೀಕಪೂಜೆಯ ರಹಸ್ಯ 


ನಾನು ಪ್ರತೀಕಪೂಜೆಯ ಸಮರ್ಥಕನೂ ಇರುವೆ ವಿಶೋದ್ಧಕನೂ 
ಇರುವೆ. ಪ್ರತೀಕವೂಜನವು ಮೂರ್ತಿಪೂಜೆಯಾಗಿ ಅವನತಗೊಂಡಾಗ 
ಮತ್ತು ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಸುಳ್ಳು ನಂಬಿಕೆಗಳ ಹಾಗೂ ತತ್ವಗಳ ಪದರುಗಳು 
ಬೆಳೆದಾಗ, ಅದನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಜ್‌ Wedd ಬಗೆದ ಅದರ 
ಕೂಡ ಹೋರಾಡಬೇಕಾಗುವುದು ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗ್ಯ ಪ್ರತೀಕವೆಂದಕೆ 
ತಮ್ಮ ಆದರ್ಶಕ್ಕೆ ತಾವು ಕೊಟ್ಟಿ eis ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರತೀಕ 
ನಿರ್ಮಿತಿಯ್ಯೂ ಪ್ರತೀಕಪೂಜಿಯೂ ಮಾನವಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ಮೂಲಭೂತ 
ವಾಡುವು ಹಾಗೂ ಅವು ಅವನಲ್ಲಿಯ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ 
ಉಪಕರಣಗಳು ಈ ರೀತಿ, ಒಂದು ಗ್ರಂಧವನ್ನು ಪವಿತ್ರವೆಂದು ಬಗೆದು 
ಅದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಆದರವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವಾಗ, ನಾವು ಪ್ರತೀಕಪೂಣೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಲಿರುವೆವು ಅದರಭಾವದಿಂದಲ್ಕೂ ಪವಿತ್ರಭಾನೆಯಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ 
ದವರಾಗಿ ನಾವು ದೇವಾಲಯಕ್ಕಾಗಲಿ, ಮಸೀದಿಗಾಗಲಿ ತೆರಳಿದಾಗ, 
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ನಾವು ಪ್ರತೀಕವನ್ನೇ ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರುವೆವು ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ನನಗೆ ಯಾವ 
ಬಗೆಯೆ ಅಪಾಯವೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಬದಲಾಗಿ ಸಾಂತ ಹಾಗೂ 
ಸಕಿಮಿತ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ತಳೆದ ಮಾನವನು, ಇದನ್ನುಳಿದ್ದು ಬೇಕೆ 
ಬಗೆಯಾಗಿ ಆರಾಧನೆಯನ್ನು ಕ್ವಚಿತ್ತಾಗಿಯೇ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಇದೇ ರೀತಿ, 
ವೃಕ್ಷಪೂಜೆಯನ್ಲಿಯೂ, ನನಗೆ ಯಾನ ಬಗೆಯ ಮೂಲಭೂತವಾದ ಕೇಡೂ 
ಅಧವಾ ಅಪಾಯವೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಅದರೆ ಬದಲು, 
ನನಗದು ಆಳವಾದ ಕರುಣರಸದಿಂದಲ್ಲೂ ಕಾವೃಸೌಂದರ್ಯದಿಂದಲೂ 
ತುಂಬಿರುವ ಸಂಗತಿ ಎಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ ತನ್ನ ಅಂದವಾದ ರೊಪಾಕಾರ 
ಗಳ ಅನಂತ ದೃಶ್ಯವರಂ ಪರೆಯಿಂದ, ಪರಮಾತ್ಮನ ಹಿರಿಮೆಯನ್ನೂ 
ವೈ ಭವವನ್ನೂ ಸಾವಿರ ನಾಲಿಗೆಗಳಿಂದ ಸಾಗುನಮಂತಿರುನ ಇಡೀ ಸಸ್ಯ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ನಿಜವಾದ ಆದರದ ಪ್ರತೀಕವದು ಈಸಸ್ಯ 
ಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ನಮ್ಮ ಭೂಗೋಲವು ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸಲು ಒಂದರ. 
ಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ಸಮರ್ಧವಾಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ, ವಿಶೇಷತಃ ಮರಗಳ 
ಕೊರತೆ ಇರುವಂಥ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ವೃಕ್ಷಪೂಜಯು ತುಂಬ ಆರ್ಥಿಕಮಹತ್ವ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುನುದು 


(4೫) ಮತಾಂಥತೆಯೆ ಶಾಪ 


ತನ್ನ ಪೂಜಾವಿಧಿಯನ್ನುಳಿದು, ಬೇಕೆ ಬಗೆಯ ಪೂಜಾವಿಧಾನಗಳ 
ಲ್ಲಿಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅರಿಯಲು ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದೆ ಮತಾಂಧತೆಯ ರೂಪವನ್ನು 
ತಳೆದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮೂರ್ತಿ-ನಿಷ್ಟೆ ಯನ್ನು ಒದೆಯುವದರಿಂದ, ನಾನು 
ಒಂದರ್ಧದಲ್ಲಿ ಮೂರ್ತಿ-ಭಂದಕನೇ ಸಂ ಒಂದು ಚೆಕ್ಕ ಶಿಲಾಖಂಡ 
ವನ್ನೂ, ಬಂಗಾರದ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನೂ ಜೀವತೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಲ್ಲಿಸಲಾದ ಸೂಲ ಹಾಗೂ ವಾಸ್ತವ ಪೂಜೆಗಿಂತ, ಈ ಬಗೆಯ ಮೂರ್ತಿ 
ಪೂಜೆಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಹಾಗೂ ಕೈಗೆ ಸಿಲುಕದಂತಕದಿರವದರಿಂದಲೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಭೀಕರವಾದುದಿರುವದು (ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೪ೆ-ಳೆ-3೪) 

ಜಾರೆಆಳ ಲೆ 


೩. ವ್ರಾರ್ಧನೆ 


(೩೬) ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಅರ್ಧೆ 

ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕರೆಯುವದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಈಗ ನನಗದರ ಬೌದ್ದಿಕ ಮನವರಿಕೆಯಾಗಿಕಬಹುದು ಆದರೆ ಆದರ 
ಜೀವಂತ ಸ್ಪರ್ಶದ ಆನುಭವವರುವದಲ್ಲ 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ನನ್ನನ್ನೇ, ನನ್ನ ಉಚ್ಚತರ ಆತ ಒನನ್ನೇ, 
ನನ್ನ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುವೆ ಗ ನೀವು ಭಾವಿಸ 
ಬಹುದು ಜನ್ನಬಹುದು ಯಾಕಂದತಿ ಪ ಆತ್ಮನೊಡಸನೆ ಇನ್ನೂ ನಾನು 
ವೂರ್ಣ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವದಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದಲೇ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಯೆಂದರೆ, ಎಲ್ಲನನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡ ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯಲು ಸಂತತ 
ವಾದ ಬಯಕೆ ಎಂದು ಆದನ್ನು ಬಣ್ಣಿ ಸಬಹುದು 

ನಾನು ಹೊರಗಿನ ಶಕ್ತಿಯೊಂದನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆ ಎಂದು ಕೂಡ 
ನೀವು ಅನ್ನಬಹುದು ನಾನು ಆ ಅನಂತನ ಒಂದು ಅಂಶ ನಿಜ ಆದರೂ 
ಇಂಧ ಅತ್ಯಂತ ಆಲ್ಬವಾದ ಅಂಶವು ಆದರ ಹೊರಗಿರುವುದು ಎಂಬುದು 
ನನ್ನ ಭಾನೆನೆ ಹ ಬೌದ್ಧಿ ಕ ವಿವರಣವ ನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿ ರುನೆನಾಡರೊ 
ನರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಬೆಕೆತ ಮೂಲಕ, ನಾನು ಏನೂ ಅಲ ಎಂದು ಆ ಆನ್ನವಷ್ಟು 
ಆಲ್ಪನಿರುವೆ, ಎಂದು ನನಗನಿಸುತ್ತದೆ ನಾನು ಆ-ಕ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುವೆ ಎಂಡೆನ್ನಲು ವ್ರಾ ್ರಾ ರೆಂಭಿಸಿದ ಕೂಡರೆ ನಾನು ನನ್ನ ಅನರ್ಹತೆ 
ಯನ್ನೂ ಕ್ಷುದ್ರ ತೆಯನ್ನೂ ಭಾವಸತೊಡಗುವೆ ಮತ್ತು 'ನೀಕೊಬ್ಬರು, 
ಬೇಕೊಂದು ಹಿರಿಯೆ ಶಕ್ತಿಯು, ನನಗೆ ನೆರವಾಗಬೇಕು ಎಂದೆನಗೆ ಅನಿಸ 
ತೊಡಗುವದು ಜಿ 

ನಿಜವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯ ಪೂರ್ಣ ಧ್ಯಾನ, 
ಪೂರ್ಣ ವಿಲೀನೀಕರಣ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ, 
ಮಗುವು ತಂಡೆಯನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಂಡಂತೆ, ಭಕ್ತನೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಬೀಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುಗೂ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ 

ನಾನು ಎತ್ತ ಗವಾದ ಮುಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೋ ನೆಲೆಸಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 


ಈಶ್ವಕಸ್ತರೂಪ ೨೧೫ 


ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆ, ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಹೆಚ್ಚು ಸಮರ್ಷಕನಾದುದು 
ಮತ್ತು ಅವನು ಹೆಚ್ಚು ದೂರವಿದ್ದಷ್ಟೂ ಆತನನ್ನು ಪಡೆಯುವ ನನ್ನ 
ಬಯಕೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆದು, ನನ್ನ ನಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ರ ಸಾಕಿ ಥ್ಯವನ್ನು 
ನಾನು ಆನುಭವಸುತೆ ವಚಾಕಳ್ಳ' ಬೆಳಕಿನ 'ಸತಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ವೇಗ 
ವುಳ್ಳ ಗತಿಯಿರುವದು ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಿ. ಆದುವರಿದ, ನಮ್ಮಿ 


2 


ಬಸೆಿಯ ಅಂತರ WR ಬಾರದೆಂತಹೆದಿದ್ದ ರೂ, ಆದೆಲ್ಲ ಇದರ 
ಮೂಲಕ ಅಳಿದು ಹೋಗುವದು. ಅವನು ಬಲು “ದೂರವಿದ್ದರೂ ತೀರೆ 


ಸವಿೀಪದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವೆ [ಹರಿಜನ ೧೯-೫-೩೯] 
ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯ ದೇವರ ಸಾ ಸಾರಿ ಧ್ರವ ದಲ್ಲಿ ಜೇವಂತ ಶ್ರ ಡ್ನ ಯಿಲ್ಲದೆ, 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಅಸಾ ಸಾಧ್ಯ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨0. ೧೨-೨೮) 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ನಮ್ಮ ಅಸಹಾಯತೆಯ ಹಾಗು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ತೊಕೆದು ಸರಮಾತ ನಲ್ಲಿಯ ನಮ್ಮ ಅಂತಿಮ ಆಶ್ರಯವ ಅರಿವು ಅಧವಾ 
ಪಂಣಾವು (ರಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೫-೧೧-೨೬) 


(೩೭) ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಅಕರ್ಮದ ನೀೀರಿಕೆಯಲ್ಲ. ಅದು ಎಡೆಬಿಡದೆ 
ಸಾಗುವ ನಿಷ್ಠಾಮೆ ಕರ್ಮದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಸ್ಥಾನ ಸ್ವಾರ್ಥಿಯಾದ ಆಲಸಿಯು 
ಪಾವಿತ್ರ ವನ್ನು ಎಂಹೂ ಪಡೆಯಲಾರ ಆದು ಕೇವಲ ನಿಸ್ತಾರ್ಥ 
ಉದ್ಯಮತೀಲರಿಗೆ! ಲಭಿಸುವದು (ಹರಿಜನೆ. ೧೫-೬-೩೫) 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಉಪವಾಸಗಳಂಧ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಾದ ಸಾಧನವು 
ಜೀಕೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ ಅವೇ ನವಗೆ ಸರಿಯಾದ ಶಿಸ್ತನ್ನು ನೀಡುವವು 
ಸ್ವಾರ್ಧತ್ಯಾಗವನ್ನೂ, ವಿನಯನನೂ, ನಿಶ್ಚಯ-ದಾರ್ಡ್ಯವನ್ನೂ ಕಲಿಸು 

ವವು ಈ ಗುಣಗಳಿಲ್ಲಸೆ ನಿಜವಾದ ಪ್ರಗತಿಯೆ ಆಗದು 
[ಡುಂಗಳ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೦-೩-೨೦) 


ನಾನು ನ್ಯಾಯೆಸಿಡೆ ಸಾಗುವ ಅಜ್ಞಾತವಾದ ದಾರಿಯನ್ನು 
ಕಾಣಲು, ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಬೇಸರನಡುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಸಾಧಕರೂ 
ತುಳಿಯಬೇಕಾದ ಈ ಕಷ್ಟಪ್ರದ ಆದರೂ ಅಂದವಾದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ, ವಿನಮ್ರ 
ಹುಗು ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಮೂಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಈ ವಿಶ್ವಾಸದ ಗೆಳೆಯ 


೨೧೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ರಿಬ್ಬರು ಸಡ್ಕೆವ ನನ್ನೊಡಡೆ ಇರುವದುಂಟು ನನಗೆ ನೆರವಾಗುವದುಂಟು 
ಎಂಬುದನ್ನಪ್ಪೇ ನಾನು ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರಿಗೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ 


(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧-೬-೨)) 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ನೆನಪು ಮಾಡಿಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ ಅವನು 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ಅವನ ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ಯಾವ ಸಂಗತಿಯೂ ಒದಗುವದಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ನಮ್ಮ ಹೃದಯ 
ಶೋಧನೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ನೆರನ್ರಡೆ ನಾವು ತುಂಬ ಅಸಹಾಯೆಶು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಕುರಿತ್ತು ನಾವೇ ನಮಗೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ನೆರವು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಶೀರ್ವಾ 
ದದ ಬೆಂಬಲವಿನ್ಸದಿದ್ದರೆ, ಮಾನವನ ಪ್ರಯತ್ನವು ಸಫಲವಾಗದು- - 
ಎಂಬುದತ ನಿಶ್ಚಿತ ಅರಿವು ಹಾಗು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ, ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ 
ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಲರಿಯದು ಪ್ರಾರ್ಧನೆಯು ನಮ್ರ 
ತೆಗೆ ಇತ್ತ ಕರೆಯೆ ಸರಿ! ಅದು ಅಂತರಂಗ ಸಂಶೋಧನೆಗೂ, ಅಂತಃಕರಣ 
ಶುಠ್ಧಿಗೂ ನೀಡಲಾದ ಆಹ್ವಾನ! 
(೩೮) ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಪ್ರಭಾವ 

ತಮ್ಮ ಅವನತ ಆತ್ಮರೊಡನೆ ಸೋಲಿನ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಸಾಗಿಸಿದ 
ಯುವಕರಿಗೆ ನಾನು ರೀಡಬಯಸುವ ಸಲಖೆಯೆದಕೆ ಕೇವಲ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
ನಾವು ತುಂಬ ವಿನಮ್ರಠಾಗಬೇಕು. ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಆಚೆ ಇರ:ವನಥಿಂದ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಬಯಸಬೇಕು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ನೆರಮಗದಿದ್ದಕ್ಕಿ 
ಇನ್ನಾವುದೂ ನೆರಮಾಗೇರಿಯದು  ಆಮದರಿಂವ ನಾನು ಅದನ್ಸೆಯೆ ಎಡೆ 
ಬಿಡ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು.. ಯುವಕಂಗೆ ಇದೇ ನನ್ನ ಸಂದೇಶ ತಮಗೆ 
ಸರಿಡೋರದಿದ್ದರೂ ಯ.ವಕರು ಸತ್ಯ-ಪ್ರೇಮಗಳ, ಎಲ್ಲವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವ, 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನಂಬಲೇ ಬೇಕು ವಿಜ್ಞಾನ ಹಾಗು ಅಧುನಿಕ ತತ್ವ- 
ಜ್ಞಾನಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವು, ನಮ್ಮ ಯ'ವಕರೆ ಶ್ರಡ್ನೆ ಯನ್ಷೆ ಅಭಿಸಿರುವದು 
ಇದೇ ಅವರ ಅಡಚಣೆ ಆದುದರಿಂದ ಅವರು ಅಶ್ರದ್ಧೆಯ ಉರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಂದು ಬೆಂಡಾಗಿರುವಕು. ಹೀಗಾಗಲು ಕಾರಣವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಅವರ 
ಶ್ರಡ್ಧೆಯು ಬೌದ್ಧಿಕ ಪ್ರಯತ್ನದ ಫಲವಾಗಿದ್ದು, ಆತ್ಮನ ಅನುಭವದ 
ಫಲವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೧-೩-೨೯) 


ಈಶ್ವರಸ್ನರೂಪ ೨೧೭ 


ಪ್ರುರ್ಧನೆಯು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದುಮು ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಅದು ಶ್ವಂತ 
ಇತಿ ಒಣಗಳಿಗಷ್ಟೇ ಸೀಮಿತವಾದದಿರುವದಿಲ್ಲ ಅದು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಒಳ 
ಗೊಳ್ಳುವದ ಆದು ಇಡೀ ಮಾನವತೆಂಗನ್ನೆ ಆವಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಈ 
ರೀತಿ ಪ್ರುರ್ಧನೆಯು ಸಫಬವಾದಕೆ, ಪೃಧಿವಿಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವರ್ಗ 
ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವೇ ಕೆಲೆಗೊಳ್ಳ ಬಹುದು [ಹರಿಜನ ೨೮-೪-೪೬) 

ನನ್ನ ಅನಿಸಿಕೆಯ ಮೇಕೆಗೆ ನಾನು ಪರಮಾತ್ಮನೆಡೆ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ನ ಇನು ಸರಕ್ಷಿತನಿರುವೆ ಯಾಕಂದಕ್ಕೆ ನಾನು ಆತನ 
ಸನ್ನಿಧಿಯ ಬಿಸಿಲ ಕಾನನ್ನು ಅನ ಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆ ನನ್ನನ್ನು ತಿದ್ದಲು 
ನನ್ನ ಜಷಸ-.ತಪ್ಯ ಉಪವಾಸ-ಸಾ ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನು ನಾನು ಆಶ ಶ್ರಯಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಬೆಲೆಯೂ ಇಲ್ಲ, ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭುವಿನ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ತನ್ನ ದಣಿದ ಮಸ ಸ್ಪಕವನ್ನು ಇಡಲು 
ಯತ್ನಿಸುವ ಜೀವಿಯ ಹ:ಒಲವನ್ನು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅವುಗಳ 
ಬೆಲೆಗೆ ಎಣೆಯೇ ಇಲ್ಲ ನನ್ನ ತಪಾದಿಗಳು ಅದನ್ನೇ ಮಾಡುವವು 
ಬಂದು ನ ನಾಕು ಆಶಿಸುವೆ 'ಹರಿಜನೆ. ೧೮-೪-೩೬) 


(೩೯) ಮಾಡರಿಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಇನ್ನು ನಾನು ತಮ್ಮೆ ಲ್ಲರನೊ ನ್ಯೂಮನ್ನ. ನೊಡನೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು 
ಆಮಂತ್ರಿಸುವೆ ಅವನ 2 ಪದವು ಅವನ ಅನುಭವವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರು 
ವುದು 

ಕರುಣಾಳು! ಬಾ! ಬೆಳಕೆ! ಮುಸುಕಿದೀ ವ.ಬ್ಬಿನಲಿ, 
ಕೃಹಿಡಿದು ನಡೆಸೆನ್ನನು! 
ಇರ.ಳು ಕತ್ತಲೆಯ ಗವಿ! ನ.ನೆದೂರ, ಕಥಿಕರಿಸಿ 
ಕೃಹಿಡಿದು ನಡೆಸೆನ್ನನು! 
ಹಳಿ ನನ್ನಡಿಯಿಡಿಸು, ಒಲ.ದೂರ ನೊಟವನು, 
ಕೇಕೆನೊಡನೆದೆ ಸಾಕು ನನಗೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆ! 


(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೧-೧೦-೨೮) 


ತೇಲ್‌ ರಾ 


೪ ಧ್ಯಾನ 


(೪೦) ಮೌನದ ಮಹತ್ವ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯಬಯನಸುವವನು ಮೌನವನ್ನು ತಳೆಯ ಬೇಕೆಂದು 
ನನಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಆನಿಸಿಸೆ ಮೌನದ ಅದ್ಭುತ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ನಾನು 
ಬಲ್ಲೆ, ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಾಗೊಮ್ಮೆ ಮೌನವ್ರತಾಚಾರಿ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳ 
ಮರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದೆ. ಆಜೊಂದು ಅಂದವಾದ ಸ್ಪಳವಾಗಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿಯ 
ಬಹುತರ ಎಲ್ಲ ರಿವಾಸಿಗಳೂ ಮೌನವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಅದರೆ 
ಉದ್ದೇಶದ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಮರಾಧಿಸತಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದೆ. ಅವನು ಹೇಳಿದ 
" ಉದೆ (ಶಷ್ಟ ತೀರ ಒಡೆದು ಕಾಣುವೆಂತಹದದೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ದುರ್ಬಲ 
ಮಾನವರು ಎಸ್ಟೋ ಸಲ, ನಮ್ಮ ಮಾತಿನ ಜರ್ಧವನ್ನೆ € ನಾವು 
ಅರಿಯೆನು ನನ್ನು" ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಸೆಣ್ಜೆವ ಮಾತನಾಡುತ್ತ ಕುವ ಆ 
ಶಾಂತ ರಿನುಡಿಯೆನ್ನು ನಾವು ಕೇಳಬಯಸುವೆವಾದಕೆ, ಸಂತತವಾದೆ 
ಮಾತಿರಿಂದ ನಾವದನ್ನು. ಸ್ತ » ಆ ಅಮೂಲ್ಯ ಪಾರವನ್ನು 
ಮಾನು ಪಿಳಿದುಕೊಂಹೆ ಮೌನದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ನಾನು ಅರಿತಿರುವೆ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೬-೮-೨೫) 
ಮೌನವು ಸ  ₹ಪಾಸಕನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನದ ಒಂದಂಗೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವವು ನನಗೆ ಕಲಿಸಿರುವುದು ಉದ್ದೆ ಕಶಪೂರ್ವಕ 
ವಾಗಲಿ, ಅನುಡ್ಲೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಲಿ, ಅಕಿಶಯೋಕ್ತಿಗುನ್ನು ಮಾಡುವ, 
ನತ ಕೈವನ್ನು ಮಕೆಮಾಡುನ, ಇಲ್ಲವೆ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವ ಪ್ರನೃತ್ತಿಯು 
ಕ್‌ ಒಂದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಅದನ್ನು ಮಾರಲು ಮೌನವು 
ಅಗತ್ಯ ಮಿತಭಾಸಿಯು ತನ್ನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಅವಿಚಾರವನ್ನು ಎಂದೂ ಬರ 
ಗೊಡುವುದಿಲ್ಲ ಅನೇಕ ಜನರು ಮಾತನಾಡಲು ತುಂಬ ಅತುರರಾಗಿರು 
ವುದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ ಮಾತನಾಡಲು ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಬೇಡುವ 
ಚೀಔಗಳು ಕಾಡದ ಸಭಾಧ್ಯಕ್ಷನೇ ದೊಕೆಯ ಮಾತನಾಡಲು ಅನುಮತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮಾತುಗಾರನು, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತನಗೆ ದೊರೆತ ಕಾಲಾ 
ವಧಿಯನ್ನು ಮಿಾಾರುವನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಮಯವನ್ನು ಬೇಡುವನು, ಮತ್ತು 


ಈಶ್ವರಸ್ತೆರೂಪ ೨೧೯ 


ಟಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹಾಗೆಯೆ ಮಾತಾಡತೊಡಗುವನು. ಈ ಬಗೆಯ ಮಾತಿ 
ನಿಂದ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಕಲ್ಯಾಣವೂ ಆಗಲಕಯದು ಎಂದು 
ಹೇಳಬಹುದು. ಚಡೆಲ್ಲ ಕಾಲದ ಆಸನ್ಯಯ (ಆತ್ಮಕಥೆ) 

ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಆಲೋಚಿಸಿದಾಗ, ಸದೈವ ಕೊರಗುವ ಮರ್ತ್ರೈರಾದ 
ನಾವು, ಮೌನದ ಗುಣವನ್ನು ಅರಿತರೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಸುಮಾರು ಆರ್ಧದಷ್ಟು 
ದು:ಖವು ಅಳಿಯಬಹುದು ಎಂದು ನಮಗೆ ಆನಿಸದಿರದು ಈ ಆಧುನಿಕ 
ನಾಗರಿಕತೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಅನಂಸುವ ವ ನಿನ್ನ, ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ಗಂಟಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಥಿಷ್ಟ ಆರರಿಂದ ಎಂಟು ಗಂಟಿಗಳ ಮೌನನಾದರೂ ನಮಗೆ 
ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಲಭಿಸುತ್ತಿತ್ತು ಆಧುನಿಕ ನಾಗಂಕತೆಯು ರಾತ್ರಿಯನ್ನು 
ಹೆಗಲನ್ನಾಗಿ ಬದಲಿಸಲು, ಬಂಗಾರದ ಮೌನವನ್ನು ಹಿತ್ತಾಳೆಯ ಗದ್ದಲ 
ವನ್ನಾಗಿ ಸರಿವರ್ತಿಸಲು, ನಮಗೆ ಕಲಿಸಿತು ನಮ್ಮೆ ಕಾರ್ಯನಿರತ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ, ದಿನಾಲು ಎಗಡು ಗಂಟೆಯಾದರೂ, ನಾವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೆ 
ವಿಶ್ರಮಿಸಿ, ಆ ಮಹಾಮೌನದ ದನಿಯನ್ನು ಕೇಳಲು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಿದಕೆ, ಜದೆಧೆ ಮಹಾ ಕಾರ್ಯವಾಗಬಹುದು! ದೈವೀ 
ಬಾನುಲಿಯು ಸದೈವ ಹಾಡುತ್ತಿರುವುದು ನಾವದನ್ನು ಕೇಳುವ ಸಿದ್ಧತೆ 
ಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಆಂದರೆ ಆದು ನಮಗೆ ಕೇಳಿಸ 
ದಿರದು, ಆದಕ್ಕೆ ಮೌನವನ್ನು ಆಚರಿಸದೆ, ಅದು ಕೇಳಲು ಬಾರದು 
ಮಾನದ ಮಧುಶವಾದ ಪಂಣಾಮವನ್ನು ಕರಿದರಲ್ಲಿ ಅರುಹಲು ಸೇಂಟ್‌ 
ಟಿಕೆನಾ ಎಂಬ ಸಾಧ್ವಿಯು ಮಂಡೆ ಕಾಣಿಸಿದ ಅಂದವಾದ ಉಪಮೆಯನ್ನು 
ಉಸಯೋ!ಗಿಸಿರುವಳು 


" ಕೂಡಲೆ ನಿಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರುವಂತೆ ನಿಮಗೆ 
ಆನಿಸುವುದು ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಯತ್ನ ಇಲ್ಲವೆ ಬಂತ ಇಲ್ಲಡೆಯೆ, ಅವು, ಜೇನು 
ನೊಣಗಳು ತಮ್ಮ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಮರಳಿ ಅದನ್ನು ಸೇರಿ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸದಿಂದ 
uf ನಿವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂಹುವಂತೆ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವ್ರವ್ತ ನಿಮ್ಮ ಅಕ್ಕನು ತನಗೆ ತಾನೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಹಿಂಸೆಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ 
ಬಗೆಯ ಪಾರಿಕೋಷಕನನ್ನು ನೀಡುವನು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭುತ್ವವನ್ನು ನಔಸಲು ಅವನಿಗೆ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವನು. 


೨೨೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅದರ ಫಲವಾಗಿ, ಆತ್ಮನಿಗೆ ತನ್ನ ನೆನಪು ಉಂಟಾದ ಕೂಡಲೆ, ಅವನಿಂದ 
ಹೊರಟೆ ಒಂದು ಅಲ್ಪ ಕುರುಹು ಕೂಡ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ವಿಧೇಯ 
ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಆವು ಒಂದೆಡೆ ಸೇರುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗ 
ಬಲ್ಲುದು ಬರಬರುತ್ತ ಆತ್ಮನ ಸಂಕಲ್ಪದ ಮೊದಲನೆಯ ಕಕೆಗೇ ಅವು 
ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚು ಬೇಗನೆ ಆಗ ಹೊಳ! | ಕೊನೆಗೆ ಈ ಬಗೆಯ 
ಅನೇಕ ಅಭ್ಯಾಸಗಳ ತರುವಾಯ ಸರಮಾತ್ಮನು ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ಣ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ಇರಿಸುವನು ”. (ಹೆರಿಜನೆ. 3೪-೯-೮) 

ಈಗ ಮೌನನು ನನಗೆ ದೈಹಿಕ ಹುಗೂ ಪಾಕಮಾರ್ಥಿಕ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಯಾಗಿರುವುದು ಮೊದಲು ನಾನದನ್ನು » ಕೆಲಸದ ಒತ್ತಾ ೧,ಯನನ್ನು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು ಸ್ತಿ ಸೀ ಕರಿಸಿದ್ದೆ ಅಮೇಲೆ ನಗೆ ಬರಹಕ್ಕಾಗಿ ಸಮಯವು 
ಬೇಕಾಯಿತು ಆದರೆ ಮುಂದೆ, ಕೆಲಕಾಲ ಆದನ್ನು ಆಬರಸಿದ ಮಲೈ 
ನಾನು ಅದರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಂಡೆ ಇಂಧ ವಕೌನದ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿಯೆ ನಾನು ವರಮಾತ ನೊಡನೆ ಚಕ ಸಂಭಾಷಣೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆ ಎಂಬ 
ಮಾತು ಒಮ್ಮೆಲೆ ನನಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು ಈಗೈ ನಾನು ಮಾನಕ್ರಾಗಿಯೆ 
ಜನಿಸಿದಂತೆ ನನಗ ಅನಿಸುತ್ತಣೆ (ಹರಿಜನ. ೧೦-೧೨-೩೮) 


ನನ ನಡ ಸತ್ಯಶೋಧಕನಿಗೆ ಮೌನವು ತುಂಬ ನೆರವಾಗುವುದು 
ಮೌನಾವಸೆ ಶೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ ನು ತನ್ನ ಮುಂದಿನ ದಾರಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುವನು ಮತು ಬುದ್ಧಿಯ ಕಟ ಸಿಲುಕದೆ ಜ್ಯ 
ಬುದ್ಧಿಗೆ ಮೋಸಗೊಳಿಸುವಂ ಥ, "ಸಂಗತಿಗಳು ತೀರೆ ನಿಚ್ಚಳಸ್ವರೂವವನ್ನು 
ತಳೆಯುವುವು ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಸುದೀರ್ಫೆವಾದ, ಕ ಸತ್ಯ 
ಶೋಧನೆಯ ಮತು ತನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಎತ ರವನ್ನು ಏಕಂ ಜೀೀವಾತೆ ಗೆ 
ಆಂತರಿಕ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಸೇಕಾಗುವುದು (ಹರಿಜನ. ೧೦-೨-೨೮) 


(೪೧) ನಿಜವಾದ ಧ್ಯಾನ 
ನ್ನ ಭಕ್ತಿಯ ವಿಷಯನನುಳಿದು, ಬೇಕೆಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ತನ್ನ 
ಮಾನಸಿಕ ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚುವದೇ ಧ್ಯಾನವು ಆದುದರಿಂದ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಂಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚುವದರಿಂದ ಇಂಧ ನಿಕಾಗ್ರತೆಗೆ 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೨೨೧ 


ನೆರಕವಾಗುವದು. ಮನುಜನ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಲ್ಪನೆಯು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾ 
ಗಿಯೇ ಮರ್ಯಾದಿತವಾದುದು. ಅದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತಮಗೆ 
ಕಾಣುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ರೂಪವನ್ನು ನೆನೆಯಬೇಕು ಮಾತ್ರ 

ಆ ರೂಪವು ಶುದ್ದೆವೂ, ಉನ್ನೆತಿದಾಯೆಕವೂ ಇರಬೇಕು 
[ಹಿ ಜನ. ೧೮-೮-೪೬) 

(೪೨) ನಾಮದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 

ಆದಾಗ್ಯೂ ಇಲ್ಲಿ, ಸಂದೇಹ ನೈರಾಶ್ಯಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದ ಹಲವು 
ಜನರಿರುನರು ಅವರಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ನಾಮದ ಬೆಂಬಲವಿರುವದು 
(ದೌರ್ಬಲ್ಯ, ಅಸಹಾಯತೆಯ ಫಲವಾಗಿ ನನ್ನೆಡೆ ಸಾರಿದವರಿಗೆ, ನಾನು 
ಬಲವನ್ನು ನೀಡುವೆನು' ಎಂಬುದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಆರ್ತಾಸನ "ನಾನು 
ದುರ್ಬಲನಿದ್ದಾಗ ಪ್ರಬಲನಿರುವೆ' ಎಂದು ಸೂರದಾಸರು ಉಸುರಿರುವರು 
"ರಾಮನು ನಿರ್ಬಲರ ಬಲ' ಈ ಬಲವು ಶಸ್ರ್ರಧಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ, ಇಂಧ 
ಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳಿ೭ದಾಗಲಿ, ಲಭಿಸುವದಿಲ್ಲ ಷಸಮಾತ್ಮನ ನಾಮವನ್ನು 
ನೆಚ್ಚುವದರಿಂದಲೆ ಇದು ದೊರೆಯುವದು. ಕಾಮ ಎಂಬುದು ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ ಷರ್ಯಾಯವದ ನೀವು ಗಾಡ್‌, ಅಲ್ಲಾ, ಅಧವಾ ಬೇಕೆ ಯಾವ 
ನಾಮವನ್ನೂ ನೆನೆಯಬಹುದು ಆದಕೆ ಆತನನ್ನೇ ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬಿದ ಕ್ಷಣ 
ನು ಬಲಶಾಲಿಗಳಾಗುವಿರಿ ನಿಮ್ಮ ನೈರಾಶ್ಯವೆಲ್ಲ ಮಾಯವಾಗುವದು 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. n-k-2%) 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಕಾಣಿಕೆಗಳಿಂದ ನರೆಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮೋಹಿಸಿ, ಅವುಗಳ 
ಮುಖಾಂತರ ಆತ್ಮರಕ್ಷಣವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲೆಳಸ.ವವರಗೆ, ರಾಮ 
ನಾಮದ ಉಪಯೋಗವು ಆಗದು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಹೆದರಿ ನಡೆಯುವವ 
ರಿಗೆ ಆತ್ಮಸಂಯಮವನ್ನು ಮಾಡಲು ಎಷ್ಟು ಹೆಣಗಿದರೂ ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸ 

ಲರಿಯದವರಿಗೆ, ಆದು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗುವದು 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೨-೧-೨೫) 


೫ ಆರ್ಚಾರ್ವಣಿ 


[೪೩) ನಾವಿಲ್ಲ, ಅವನಿರುವ 

ನಾವು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ಆತನೊಬ್ಬನೇ ಇರುವ ಮತ್ತು ನಾವು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ಬಾಳಬೇಕಾದಕ್ಕೆ ಸಂತತವಾಗಿ ನಾವು ಅವನನ್ನು ನುತಿಸಬೇಕು 
ಆತನ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಬೇಕು... ಆತನ ಕೊಳಲಿನ ರಾಗಕ್ಕೆ ಸರಿ 

ಯಾಗಿ ನಾವು ಕುಣಿಯೋಣ, ಆಂದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಸರಿಹೋಗುವುದು 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂದಿಯಾ ೫-೩-೨೫) 
ತನ್ನಂತರಕಂಗದಲ್ಲಿ ಆಹಂಕಾರೆದೆ ಅಲ್ಬಾಂಶವಿದ್ದವನೂ ಪಕಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಕಾಣಲರಿಯ ಅವನನ್ನು ಕಾಣಬಯಶುವವನು ಶೂನ್ಯನಾಗಲು 
ಬೇಕು ಬಿರಗಾಳಿಯ ಹೊಡೆತದಿಂದ ಹೊಯ್ದಾ ಡುವ ವಿಶ್ವದಕ್ಷಿ "ನಾನು 
ಗೆದ್ದೆ' ಎಂದು ಹೇಳುವ ಎದೆಗಾರನಾರು? ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ ಪರಮಾತ್ಮ ಗೆಲ್ಲು 
ವವ, ನಾವಲ್ಲ (ಯಂಗ ಇಂಡಿಂಕ ೫ ೨೫-೬-೨೫) 


(೪೪) ಒಡೆಯನೆ ಶೈಯನಲ್ಲಿ ಯೆಂತ್ರವಾಗು 

ಒಂದು ಯಂತ್ರವು ಯಾಂತ್ರಿಕನ ಕರೆಯನ್ನು ತನ್ನಿಂದ ತಾನೆ ಕೇಳು 
ವಂತೆ, ಗೀತಾಭಕ್ತನು ಒದಗುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಕಾಣುವನು, ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಕಾಣಿಸುವನು, ಮತ್ತು ಆ ಮಹಾ 
ಯಾಂತ್ರಿಕನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಫ್ರೇರಿಸಿದಂತೆ ತನ್ನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿ 
ಸುವನು ವಿವೇಚನೆಯುಳ್ಳ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಯಂತ್ರದಂತೆ ವರ್ತಿಸುಬ್ರದು 
ತುಂಬ ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸ ಆದರೂ ಶೂನ್ಯನಾಗಬೇಕಾದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಬಯಸುವವನು ತಾನು ಯಂತ್ರದಂತೆ ನಡೆಯಲೇಟೇಕು 
ಯಂತ್ರವು ಜಡವಾದುದು ಮಾನವನು ಸಜೀವನು ಇದುವೆ ಯಂತ್ರ 
ಮಾನವರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಧಾನ ಭೇದ, ಆದುದರಿಂದ ನಾಯಕ ಖಯಾಂತ್ರಿಕನ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನು ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಯಂತ್ರದಂತೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕಾ 
ಗುವದು, ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳನ್ನೂ, ಅವು ಒಂದು ಯಂತ್ರದ 


ಆಂಗೆಗಳಿರುವಂತೆ ಭಾವಿಸಿ, ತಿರುಗಿಸುವನು 
(ನೀಡಾಗೆ ಬಾಪೂ ಬರೆದ ಪತ್ರಗಳು) 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ 23೩ 


(೪೫) ಪರಮಾತ್ಮನು ನಿರ್ಬ ಲರ ಬಲ 
ವರಮಾತ್ಮನ ಕೈ ಯಲಿ ತಾವು ತೃಣಮಾಶ್ರ ಅವನೇ ತನಗೆ ಸರಿ 
ದೋರಿದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಹಾರಿಸಬಲ್ಲ ನಾನು ಅವನ ಇಚ್ಛೆಯನ್ನು ವಿರೋ 
ಧಿಸಲರಿಯೆವು. ಅನನು ನವೆ ಬ್ಲರನ್ನೂ, ಒಂದಾಗಲು ಹುಟ್ಟಿಸಿರುವ, 
ಕೊನೆಯವರೆಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಳಿಯಲಲ್ಲ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೫-7-೨೪) 
ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನ ಭಕ ಕರನ್ನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವನು 
ಆದಕೆ ಅವರ ನ ಷು ವ್ರ ಮೀರಗೊಡುವದಿಲ್ಲ, ಅವರೆದುರು ಒಡ್ಡಿದ 
ವಿಷಮಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಬಾಗು ಅವರಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಬಲವನ್ನು ನೀಡುವ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೯-೨-೨೫) 
ಆದರೆ ನಾನು ವರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನಂಬುವ ಮೂಲಕ್ಕ ಅತನಲ್ಲಿಯ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ಒಂದರಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳದ ಮೂಲಕ, ಅವನು 
ನನಗೊಡ್ಡಿದ ಸುಖದುಃಖಗಳಿಂದೆ ತೃಪ್ತ ನಿರುವ ಮೂಲಕ್ಕ ನಾನು 
ಅಸಹಾಯನಾದಶೂ ಆರೆಯನ್ನೆಂದೂ ತೊಕೆಯುವುಣಲ 
(ಯಂಗ್‌ ಣಿಂದಿಯಾ. ೨೭-೧ ೨೭) 


ನಮ್ಮ ಏಕಮೇವ ಸಹಾಯಕನೆಂದು ನಾವು ಆತನ ಮಡಿಲನ್ನು 
ಆಶ್ರಯಿಸಬಲ್ಲನರಾದಕೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲೂ ನಾವು ಅಷಾಯ 
ಸ್ಕೊಳೆಗಾಗಣೆ ಪಾರಾಗಬಹುದು ಅವನ ಅವ್ಪಣೆಯಿ್ವಡೆ ಯಾನುಮೂ 
ಒದಗಲರಿಯದಾದಕ್ಕೆ ಆತನು ನಮ್ಮನ್ನು ನರೀಕ್ರಸಲಿರುವನು ಎಂದು 
ನಂಬಲು ಅಡ್ಡಿ ಯೇನು? ನಾನು ನನ್ನ ದೂರುಗ ಳನ್ನು ಅವನೆಡೆ ಒಯ್ಯುವೆ 
ಮತ್ತು ಇಷ್ಟು. ಕ್ರೂರತನದಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದ. ಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಆ 
ಮೇಲೆ ಫೋನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆ ನಾವು ಅನನ ನನ್ನು ತುಂಬ ನಂಬಿದರೆ ಅವನು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಸಂತ್ಸೆ ಸುವನು ಮತ್ತು ಕ್ಷಮಿಸುವನು ವಿಶಂಕುಶ ಹಿಂಸಕ 
ನೆದುರು ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಸೆಟಿದು ನಿಲ್ಲುವ ರೀತಿಯೆ) ಅವನನ್ನು ದ್ವೇಸಿಸು 
ವುದೂ ಅಲ್ಲ, ಹೊಡೆಯವುದೂ ಅಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನೆದುರು ವಿನಮ್ರರಾಗಿ 


೨೨೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿಂತು ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಯಾತನೆಯ ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ನೆರವಾಗಲು 
ಅತನನ್ನು ಆರ್ಕಿಯಿಂದೆ ಕರೆಯುವುದೇ ಆ ಪದ್ಧತಿ, 
[ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ- ೧೫-೧೨-೨೧) 
ಸಂಕಟಿಸಮಸಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಲ್ಲರೂ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕೈ ಬಿಟ್ಟರೂ, ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಜನರನ್ನು ಎಂದೂ ತೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ನಾನು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ 
ಹೇಳಬಲ್ಲೆ. ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಾನು ತಮಿಳು ಭಾಷೆಯ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಆಗ ಕಲಿತ ಗಾದೆಯ ಮಾತೊಂದನ್ನು 
ನಾನೆಂದಿಗೂ ಮಕೆಯ.ಲರಿಯೆ ಆದು ದೀಗಿರುವುದು "ದಿಕ್‌ ಕೆಟ್ರಿವರ್ನನಸ್ವ 
ಹೈವಮೇ ತೂಣೈ' ಅಂದಕ್ಕೆ "ದಿಕ್ಕೆಟ್ಟ ವಧಿಗೆ ದೇವನೇ ಜೊತೆ' ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ, ಏಕಾಕೆಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲಲು ಕಲಿಯಬೇಕು ಪರಮಾತ್ಮ 
ನೊಬ್ಬನೆ ನಮ್ಮ ಅನೋಘನಾದ, ಶಾಶ್ವತನಾದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕನು 
(ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ ೨೯ ೯-೨೧) 
ಪರಮಾತ್ಮನು ನೆಂಐಲ್ಲದವರಿಗೆ ನೆರವಾಗುವನು, ತಾವು ಏನಾದರೂ 
ಮಾಡಬಲ್ಲೆವು ಎಂದು ನಂಬ.ವವರಿಗಲ್ಲ 
(ರಂಗೇ ಇಂಡಿಯಾ ೨೩-೨-೨೨) 
ಆತನಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯಶ್ರದ್ಧಯನ್ನಿ ರಿಸಿದವರ ತಮ್ಮ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟದಿರರು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೯-೧-೨೫) 


(೪೬) ದೇವರಿಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರ್ಹಿಸು 

ಆತ್ಮನಿರೀಕ್ಷಣೆಯು ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕವಿಯು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ಕೇಳುವು 
ದೇರೆಂದಕೆ' 

| ಅಯ್ಯಾ ! ಮನುಜನೇ' ಪರಮಾತ್ಮನ ನಾಮಸ್ಕರಣನನ್ನು ಏಕೆ 
ತೊರೆದೆ? ಕಾಮ-ಕ್ರೋಧೆ-ಲೋಭಗಳನ್ನು ನೀನು ತೊರೆಯಲಿಲ್ಲ, ಆದರೆ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಮರೆತಿರುವೆ. 

" ಕ್ಲೀಳುಕಾಸುಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿರೂಸಿಯಾದ 
ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಹರಳನ್ನು ಎಸೆಯುವುದು ಅಡೆಂಧ ಮಹಾಪ್ರಮಾದ ! 

“ಎಲೈ ಮರುಳನೇ! ಈ ಹುರುಳಿಲ್ಲದ ಹುಳು ಏಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ತ್ಯಜಿಸು ಪರಮಾತ್ಮನ ಕರುಣವೊಂದನ್ನೆಃ ಆಶ್ರಯಿಸಯ್ಯ ! 3 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಸ ೨೨೫ 


ಹೀಗೆಂದಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಇರುವ ಧನವನ್ನು ಎನೆಯ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ತನ್ನ ಹೆಂ ಡಿರುಮಕ್ಸಳನ್ನು ಮನೆಯ ಹೊರಗೆ ತಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
ಈ ಒಡವೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಇರುವ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ತೊರೆಯಬೇಕು, ತಮ್ಮ 
ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ನಿಸಿ, ಅವನು ನೀಡಿದ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು 
ಅವನ ಸೇವೆಗಾಗಿಯೆ ವಿನಿಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಮೇಲಿನ ಹೇಳಿಕೆಯ 
ಅರ್ಧ ಅಂತಃಕರಣಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನಾವು ಆತನ ನಾಮವನ್ನು ನೆನೆದರೆ, 
ನಾವು ಕಾಮ, ಅಸತ್ಯ, ಕೇಳುನಿಕಾರಗಳಿಂದ ತಾನಾಗಿಯೆ ಹೂರವಾಗುನೆವು 
(ಹರಿಜನ ೨೮-೫-೪೬) 


(೪೭) ನಾನು ದೇವರ ದಿವ್ಯ ಹಸ್ತದಲ್ಲಿರುವೆ 


ನಾನಾರು? ಪರಮಾತ್ಮನು ನನಗಿತ್ತ ಬಲವನ್ನುಳಿಗು ನನಗೆ ಬೇಕೆ 
ಬಲವಿಲ್ಲ ಅಹಿಂಸೆಯ ಪ್ರಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯುಕ ವಾದ ಶುದ್ಧ ಯಂತ್ರ 
ನಾನು, ಎಂದು ಅವನು ಭಾವಿಸಿದರೆ ನನಗೆ ಅವನು ಬಲವನ್ನು ನೀಡ.ವ್ಯ 
ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಮೂಕಪ್ರುರ್ಥನೆಯು ನನ್ನ ಆಯುಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹಿರಿದಾದುದು ಆದುದರಿಂದ ಶಾಂತಿಯ ಕಾರ್ಯವು ಆತನ 
ದಿವ್ಯ ಕೈಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವುದು ಶಾಶ್ವತವಾದ, ಆ ಚಲವಾದ, ಶಾಸನದ 
ರೂಪದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವ ಆತನ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ಮಾರ ಯಾವ 
ಸಂಗತಿಯೂ ಒದಗಲರಿಯದೆು ಆ ಶಾಸನವೇ ಆನು. ನಾವು ಆತನನ್ನೂ 
ಆತನ ಶಾಸ ನನ್ನೂ ಅಕೃಷ್ಟವಾಗಿಯೆ ಅರಿ ಯಬಟ್ಲೆವು. ಆಡಕ್ಕೆ ಆತನ 
ಶಾಸಕದ ಅಸ್ಬುಟಿ ದರ್ಶನವು ಕೂಡ, ನನ್ನಲ್ಲಿ, ನನ್ನ ಭವಿಷ್ಯತ್ತಿನ ಬಗೆಗೆ 
ಆನಂದ, ಒಕೆ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಗಳನ್ನು ತುಂಬಲು ಸಾಕಾಗಿರುವುದು 
(ಹರಿಜನ. ೯-೧೨-೩೯) 
ನಾನು ಕೇವಲ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಿಂದರೆ ನಡೆಯಬೇಕು 
ಅವನು ಅನುಮಾನಪ್ರಕೃತಿಯ ಒಡೆಯನಿರುವ ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಯಾರಿಗೂ ಪಾಲು ಕೊಡನು ಆದುದರಿಂದ ನಾವು ತುಂಬ ಏನಮ್ರರಾಗಿ 
ಬರಿಗೈಯ-ವರಾಗಿ, ಸರ್ವಸನುರ್ಸ್ಹಣಭಾ ಭರಿತರಾಗಿ, ಜವನೆದ.ರು ನಾರ 
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೨೨೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾತೆ 


ಬೇಕು ಅಂದಕೆ ಇಡಿ ಪ್ರಪಸಂಚಪೆದುರು ಧೈರ್ಯವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಲು ನಮಗೆ 
ಅವನು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವ, ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಅಪಾಯಗಳಿಂದ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೯-೩೧) 

ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಬಯಸಬೇಡಿ, ಆ ಸರ್ವೋತ್ತಮನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲ 
ರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಲು ಸದಾ ಸಿದ್ದನಿರುವ ನನ್ನ ಕಾಲವು ಮುಗಿಯಿತೆಂದರೆ, 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಅತಿ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಕೂಡ ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ಮಧ್ಯೆ 
ನಿಲ್ಲಲರಿಯನು (ಯಂಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨-೪-೩೧) 

ನಾನು ಈ ದೇಷದ್ಲಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ಸರಮಾತ್ಮನು ಬಯಸುವ 
ವಕಿಗೆ ಆವನು ನನ್ನನ್ನು ಕಾಯುವನು ಅವನ ಬಯಕೆಯು ಪೂರ್ಣವಾದ 
ಕ್ಷಣ, ನಾನು ಕೈಕೊಂಡ ಯಾವ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯೆ ಸಾಧನಗಳೂ ನನ್ನನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಲರಿಯವು. (ಮಾರಾಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರ) 


ಗ 


ಭಾಗ ೪ 
ಇ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರ 
೧. ಆತನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಅನುಭಾವ 


(೪೮) ಒಂದು ದಿವ್ಯ ಭಾವನೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಅಳಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸನ್ನಿಧಿಯ ಭಾವನೆಯೊಂದನ್ನೆ ತಳೆಯುವ 
ಧನ್ಯತೆಯ, ಅವರ್ಣನೀಯ ಅವಸ್ಟೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲ, ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ನಂಬುವೆ "ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ, ೧೭-೧೧-೨೧) 
ನನ್ನ ಸುತ್ತಲಿನ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಸಂತತೆವಾಗಿ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಬಯಲಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಈ ಬದಲಾವಣೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಜೀವಂತ 
ಶಕ್ತಿಯಿರುವುದನ್ನು ನಾನು ಅಸ್ಸುಟಿವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವ, ಅದು ಬದಲಾಗ 
ಹಂತಹುದು ಜದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಂದೆಡೆ ಕಟ್ಟಿ ಡುವುದು ಅದೇ 
ನಿರ್ಮಿಸುವುದು, ಅಳಿಸುವುದು, ಮರಳಿ ನಿರ್ಮಿಸುವುದು ಆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ 
ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ ಚೈತನ್ಯವೇ ಪರಮಾತ್ಮ ನಾನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಅರಿಯುವ 
ಬೇರಾವ ವಸ್ತುವೂ ಚಿರಕಾಲ ಬಾಳದಿರುವುದರಿಂದ, ಬಾಳಲರಿಯದಂಂದ, 

ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಇರುತಿಹನೆನ್ಸಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ 


(೪೯) ಆಡು ಸ್ವತಃಸ್ಸಿದ್ಧವಾದುದು 

ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೂ ಆಮೇಕ್ಷಿಸದೆ ಮಗುವು ತನ್ನ ತಾಯಿಯು 
ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಭಾವಿಸನೆ.ವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯಸಿಂಹಾಸನ 
ವನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿರುವೆನೆಂದು ಭಾನಿಸುನದೇೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ. 
ತಾಯಿಯ ಪ್ರೀತಿಯ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಮಗುವು ತರ್ಕದಿಂದ ಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿಸು 
ವಡ? "ಅದ ಉಂಟು ಎ:ದಷ್ಟೇ, ಮಗು ವಿಜಯ ವೈಭವದಿಂದ ಸಾರು 
ವದು ಪರಮಾತ್ಮನ ಇರವಿನ ಮಾತು ಕೂಡ ಹಾಗೆಯೆ ಇರಬೇಕ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಬುದ್ಧಿಗೆ ನಿಲುತುಪದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಅವನು ಅನುಭವಗಮ್ಯನು 


೨೨೮ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾರೆ 


ನಾವು ತುಲಸೀದುಸ, ಚೈತನ್ಯ, ರಾಮದಾಸ ಮತ್ತು ಬೇತೆ ಅನೇಕ ಆಧ್ಯಾ 
ತಿ ಕ ಗುರುಗಳ ಅನುಭನನನ್ನು ನಿರಾಕಂಸಬಾರದು ಐಹಿಕ ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಅನುಭವನ್ನು ನಾವು ನಿರಾಕರಿಸುವೆವೇ? ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ನಾವು 
ವರ್ತಿಸಬೇಕು 'ಯೆಂಗ ಇಂಡಿಯಾ ೯-೭-೨೫) 


(೫೦) ಇಂದ್ರಿಯಜ್ಚ್ಹಾನಕ್ಕಿಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ನಿಜ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಎಂದಾದರೂ ಸಂತೈಶುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ಕೇವಲ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ನಿ ನೀದುವರರಿಂದ ಅವನು ಸರಮಾತ್ಮ 
ನಾಗಲಾರೆ ಅವನು ನಿಜವಾದ ಪಕಮಾತ್ಮನಾಗಬೇಕಾದಕೆ, ಹೃದಯ 
ವನ್ನು ಆಳಬೇಕು. ಮತು ಅದನ್ನು ಪರಿವರ್ತಿಸಬೇಕು ತನ್ನ ಭಕ್ಕನ ತೀರ 
ಸಣ್ಣ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅತನು ತನ್ನ ಇರವನ್ನು ಕಾಣಿಸಬೇಕು ಪಂಚೇಂ 
ದ್ರಿಯಗಳು ನೀಡ.ವ ಅನುಭವಕ್ಕಿಂತ ಹಚ್ಚು ನಿಜವಾದ ಫಿಶ್ಚಿತ ಅನುಭನ 
ದಿಂದಲೇ ಇದು ಸಾಧ್ಯ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅನುಭವವು ನಮಗೆ ಎಷ್ಟು ಸತ್ಯ 
ವಿರುವಂತೆ ಕಂಡರೂ, ಅದು ಅಸತ್ಯನಾದುದೂ, ವಂಚಿಸುವಂತಹುದೂ ಇರ 
ಬಲ್ಲದು ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಕೂಗಿರುವದೂ ಉಂಟು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಳ 
ನಿನ ಆಚೆಯ ಅನುಭವವು ಅಮೋಘವಾದುದು ಅದು ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳಿಂನೆ ಸಿದ್ದ ಮಾಡಲಾಗ.ವುದಿಲ್ಲ ಆದಕ್ಕೆ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಪರಮಾ 
ತ್ಮನ ನಿಜವ `ದ ಸಾನಿಧ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದವರ ಚಾರಿತ್ರ ನಲ್ಲಿಯ 
ನಡತೆ ಸುದ್ದಿಯ ಬದಲಾವಣೆಯೊಂದ ಅದು ಸಿದ್ಧ ವಾ i 
ಎಲ್ಲ ದೇಶ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರವಾದಿಗಳ ಕ್‌ ಸಾಧ.ಗಳ ಅವಿಚ್ಛಿನ್ನ 
ವಾದ ಅನುಭವ ಪರಂಪರೆಯೆ ಇವಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಾಣ ಈ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಆಲ್ಲಗಳಯುವಡೆ-ದರೆ ನಮ್ಮನ್ನೇ ಆಲ್ಲಗಳೆದಂತೆ, 
[ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೧-೧೦-೨೮) 


|೫೧) ಈ ಭಾವನೆಯು ನರನರಗಳೆಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವದು 
ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಂದರಗಳಿಗೆ ಕೂಡ ನಾನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 


ಮರೆತಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಎದತಟ್ಟಿ ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ಕಳೆದ ಇಪ್ಪ ತ್ತು 
ವರುಷಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚುಕಾ ಲ್ಕ ಸ್ಟ ಮಾಡಿದುದನ್ನೆಲ್ಲ, ಪರಮಾತ್ಮ 


ಈಕ್ವ್‌ರಸ್ತರೂಪ ೨೨೯ 


ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದಂತೆ ಮಾದುತ್ತಲಿರುವೆ. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನಾನು 
ನಂಬುವುದರಿಂದ ಆತನಲ್ಲಿಯ ಪ್ರದೆ ಯನ್ನು ಓಂದು ಕ್ಷಣ ಹೊತ್ತು ಕೂಡ 
ಕಳೆದುಕೊ ಫದುದರಿಂದ ಆತನು ನೀಡಿದ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತನಾಗಿ 
ರುವುದರಿಂದ, ನಾನು ಅಸಹಾಯನೆಂದು ಭಾವಿಸಬಹುದು ಅದರೆರ್ನಾ 
ಆಶೆಯನ್ನೆಂದೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. (ಯಂರ್ಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೭-೬-೨೭) 
ಯಾರ ಕಂಗಳಿಗೆ ಕಾಣದ ಸಂಗತಿಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೊ, ಯಾರೊ 
ಡನೆ ಸಮರಸನನಗಿ ಬಾಳಲು ನಾನು ಯತ್ನಿಸುವೆನೋ, ಅಂಧ ಸಾಕ್ಷಿಯ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದ ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ದೊರೆ 
ಯದು ಪರಮಾತ್ಮನು ನನ್ನನ್ನು ತೊರೆದನು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯುಳ್ಳ 
ಒಂಡು ಕ್ಷಣವನ್ನೂ ಕೂಡ ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಾನು ನೆನನಿಗೆ ತರಲರಿಯೆ 
(ಹಠಿಜನ. ೨೪-೧೨-೩೮) 
ನಾನು ನನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವನ್ನು ಭಾವಿಸು 
ತ್ರಿರಲಿಲ್ಲವಾದರೆ, ಪ್ರತಿನಿತ್ಯ ಇಷ್ಟೊ ದು ವ್ಯಸನವನ್ನೂ ನೈರಾಶ್ಯವನ್ನೂ 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವಾಗ ನಾನು ಕುಚ್ಚು ಹುಚ್ಚಾಗಿ ಕೂಗುವ ಮರುಳನಾಗಬಹು 
ದಾಗಿತ್ತು ಇಲ್ಲವೆ, ಹೂಗ್ಗಿ ನದಿಯ ಪಾಲಾಗುತ್ತಿದ್ದೆ 
(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ, ೬-೮-೨”) 
ದಿನಗಳು ಕಳೆದಂತೆ ನನ್ನ ರಕ್ತನಾಳಗಳ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಣದಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಈ ಸಜೀವ ಸಾನ್ಸಿಧ್ಯವನ್ನು ನಾನು ೬ನೆಭನಿಸುತ್ತಿರುವೆ ಆ 
ಭಾವನೆಯು ಇದ್ದಿ ಲ್ಲವಾದಕೆ, ನನಗೆ ಹುಚ್ಚು ಹಡಿಯಬಹುದಾಗಿತ್ತು 
ನನ್ನ ಮೆನೆ"ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಕದಡಿಸುವ ಅನೇಕ ಸಂಗತಿಗಳು ಉಂಟು ಈ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಅರಿವು ಇಲ್ಲದೆ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ. ಎಷ್ಟೋ ಸಂಗತಿಗಳ ನನ್ನನ್ನು 
ಆಮೂಲಾಗ್ರ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಬಹುದಾಗಿತ್ತು ಆದಕ್ಕೆ ಅವೆಲ್ಲ ನನ್ನನ್ನು 
ಸೊೋಂಕದೆಯೆ ನನ್ನ ಒಳಿಯಿ:ದ ಹಾದು ಹೋಗಿರುವನು. 
[ಬಾಪೂ ಪಶ್ರ ಳು) 
(೫೨) ದರ್ಶನನೆಂದೆರೆ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಅರಿವು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಕನನೆಂದರೇನು? ಅದು ಭೌತಿಕ ಕಂಗಳಿಂದ ವಸ್ತು 
ವೊಂದನ್ನು ಕಾಣುವದಲ್ಲ. ಇಲ್ಲವೆ ಪವಾಡವೊಂದನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವದಲ್ಲ 


೨೩೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಣುವದೆಂದರ್ಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆತನು ನೆಲಸಿರುವ 
ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಅರಿಯುವದು ಈ ಅರಿವು ಉಂಟುಗುವವರೆಗೆ, ಹೆಂಬ 
ಲವು ನೆಲೆಯಾಗಿ ನಿಲಬೇಕು ಅರಿವು ಉಂಟಾದ ಕೊಡಲೆ ಅದು ತುನೆ 
ಆಳಿಯುನದು ಈ ಅರಿವು ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನದ ಕೊನೆಯ ಫಲ ಪತಮಾ 
ತ್ಮ್ಮಣ ಮಾನವನ ಹೃದಯ) ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ 


ನಾವು ಈ ಕಂಗಳಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವೆವು ಷತೆಮಾ 
ತ್ಮನು ಅಶರೀರ ಚೈತನ್ಯ ಆದುದರಿಂದ ಅವನು ಶ್ರಶ್ನೈೆರ್‌ು ಕಂಗಳಿಗೆಯೆ 
ಕಾಣುವನು. ನಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟ ವಿಚಾರಗಳ ಕಾಟವೂ 
ಭೀತಿಯೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಅಲ್ಲಿ ಸಂತತವಾಗಿ ಸಂತಸವೆಃ ನೆಲೆಗೊಂಡಿದ್ದ, 
ಅದೊಂದು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿಯ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದ ಕುರುಹೇ ಸರಿ. ನಿಜ 
ವಾಗಿ, ಅವನು ಅಲ್ಲಿ ಸದ್ಫೈವ ವಾಸಿಸಿರುವ, ಆದರೆ ನನ್ಮುಲ್ಲಿ ಶ್ರಜ್ಧೆ ಯಿಲ್ಲ 
ದುದೆರಿಂದ ನಾವು ಅನನ ಇರವನ್ನು ಆರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಪುಲ 
ವ್ಯಸನವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವೆವು, ನಾವು ಒಮ್ಮೆ ನಿಜವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು 

ಬೆಳೆಸಿ ದೆವೆಂದರೆ ಸಂಕಓಗಳು ನಮ್ಮ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಅಳಿಸಲರಿಯವು 
[ನ. ಹ”ಡೇನ ಡೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 


ವಿಶ್ವನನ್ನು ಸರಮಾತ್ಮನ ವಿವಿಧಾಂಗಗಳೆಂದು ಕಾಣುವವನು, ಆತನ 
ಆನಂದಮಯ ದರ್ಶನವನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ನಡೆಯುಸನು ಈ ದರ್ಶನವು 
ಲಭಿಸದಿರುವವರೆಗೆ ನಮ್ಮ ಪಾರಮಾರ್ಧಿಕ ಜ್ಲನಸಾಧನೆಗಳೆಲ್ಲ ನಿಫಲ 
ವಾದವುಗಳು [ವ.ಷುದೆ.ವ ದೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 

ನಾನು ಸೂರ್ಯಾಸ್ತದ ಸೊಃಜಿಗವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಚಂದಿರನ ಅಂದ 
ಚಂದವನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವಾಗ, ನನ್ನ ಹೃದಯವು ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನನ್ನು ಆರಾಧಿಸಲು 
ಹಿಗ್ಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆತನ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಆತನ ಕಾರುಣ್ಗದ ಕುರುಹು 


ಶಿ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಣಲು ನಾನು ಯುತ್ನಿಸುವೆ. (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೧೩-೧೧-೨೪) 


(೫೩) ಆತೆನ ರಕ್ಷಣ -ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಗಳ ಮನೆವರಿಕೆ 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸಜನ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಜೀವ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಕೆಲೆಸಿದ್ದಕೆೆ 
ಅತನ ಚಿಂತನ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡುವದು ಎಂಬ ಭಾವ 
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ನೆಯು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮೂಡುವುದು ಆ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸಡೆಯೆವೆವಕೆಗೆ 
ಅಸ್ಥಿ-ಮಾಂಸಡಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯು ಯಾವ ವಿಧದಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗಲಾರದು ಚಿಜೊಂದು ಮುರಿದ ಜೊಂಡನ್ನು 
ನಂಬಿದಂತೆಯೆ ಸರಿ (ಬಾಪೂ ಪತ್ರಗಳು) 
ಪರಮಾತ್ಮನು, ತನಗೆ ಬೇಶೊಂದು ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದಂತೆ ನಮ್ಮೊಡ 
ವಿರುವ, ನಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಇದು ಹೇಗಾಗುವ 
ದೆಂಟುದನ್ನು ನಾನರಿಯೆ. ಅದು ಹಾಗಾಗುವದೆಂಬುವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಲ್ಲೆ 
ಶ್ರಜ್ಞೆಯುಳ್ಳವರ ಎಲ್ಲ ಚಿಂತೆಗಳು ಅವರಿಂದ ದೂರವಾಗುವುವು 
(ಬಾಪೂ ಪತ್ರಗಳು) 
ನಾವು ತೀರ ದುರ್ಬಲರಾದಾಗ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ವಿಶ್ವಾಸ 
ವನ್ನಿರಿಸಿದಕೆ ಅವನು ನಮಗೆ ಬಲವನ್ನು ನೀಡುವ (ಪ್ರಿಯ ಮಗುವಿಗೆ) 
ಸುಮ್ಮನೆ ಚಿಂತಿಸುವುದು ಮೂರ್ಬತನನೆ೨ಬುದನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆ 
ತನ್ನವರನೈಲ್ಲ ಕಾಯಲು, ಹಾಗೂ ಅವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯನ್ನು 
ಕಾಣಿಸಲು ಪರಮಾತ್ಮನು ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ 
" ನನಗಾಗಿ ಬಿರಿದಿರುವ ಪ್ರಾಚೀನ ಶಿರೆಯೆ! 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಎನ್ನ ಬೈತಿಡಗೊಡಿಸು'. 


ಆಶೆಲಲೆಲ್‌ಲೆ 


೨ ದೇವರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 


(೫೪) ಪರಮಾತ್ಮನು ದಿನವೂ ಪ್ರೆಕಟಿನಾಗುವ 
ನನಗೆ ಭಗವತೃಂಕಲ್ಪದ ದಿವ್ಯದರ್ಶನ ಲಭಿಸಿರುವುದು ಅವನು 
ದಿನವೂ ಪ್ರತಿ ಮಾನವನಿಗೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂಬುದು ನನ್ನ ದೃಢವಾದ 
ನಂಬಿಕೆ ಆದರೆ, ನಾವು ಆತನ ಅಂತರ್ವಾಣಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕೆವಿಗಳನ್ನ್ನು 
ಮುಚ್ಚುವೆವು ನಮ್ಮೆದುರಿರುವ 'ಜ್ಯೋತಿಸ್ಮಂಭ'ಕೈ ನಾವು ನಮ್ಮ 
ಕಂಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚುವೆವು ಆತನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಸ್ವವನ್ನು ನಾನು ಅನು 
ಭವಿಸುವೆ, (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೫-೫೨೧) 


೨೩೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪರಮಾತ್ಮನ ದನಿಯನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಬಲ್ಲೆ ಎಂದು ಸಾಧಿಸಲಿರುನ 
ನನ್ನ ಆಧಿಕಾರವು ಹೊಸದೇನೂ ಅಲ್ಲ ದುರ್ಶ್ರೈವದಿಂದ ನನ್ನ ಆ ಅಧಿಕಾರ 
ವನ್ನು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಲು ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನುಳಿದು ಅನ್ಯ ಉಪಾಯವನ್ನು 
ನಾನರಿಯೆ. ತಾನು ನಿರ್ನೀಸಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ವಿಷಯವಾಗಲು 
ಒಸ್ಟಿಕೊಂಡತ್ಕ, ಪರಮಾತ್ಮನು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಆಗಲಾರ, ಆದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅವನ ದಾಸನಾದವನಿಗೆ ವಿಷವುಸಂಕಟಿಗಳೊ ಗಿಂದ ಹಾಮೆ 
ಹೋಗಲು ಅವನು ಒಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟೇ ತೀರುವನು. ನಾನು ಕಳೆದ ಅರ್ಧ 
ಶತಕಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಸ್ವಸಂತೋಷದಿಂದ ಈ ನಿಷ್ಠುರತಮ 
ಪ್ರಭುವಿನ ದಾಸನಾಗಿರುವೆ ವರ್ಷಗಳು ಕಳೆದಂತೆ ಅವನ ದನಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕೇಳಿಬರಲಿದೆ ನನ್ನ ತೀರ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯ 
ಗಳಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಆತನು ನನ್ನನ್ನು ಎಂದೂ ತೊರೆಯಲಿಲ್ಲ ನನ್ನ 
ಮನಕೃನ್ತು ವಿಕೋಧಿಸಿಯಬ ಅವನು ನನ್ನನ್ನು ಕಾಯ್ದಿ ರುವ ಮತ್ತು 
ನನಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯನನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಿಲ್ಲ ಅವನಲ್ಲಿಯ ನನ್ನ 

ಅರ್ಷಣಾಭಾವವು ಬೆಳೆದಂತೆ ನನ್ನ ಆನಂದವೂ ಬೆಳೆದಿರುವುದು 
(ಹರಿಜನ. ೬-೫-೩೩) 
ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ಯ) ಬಣ್ಣಿ ಸೆಬಾರದಂತಹುದು ಆದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ನಾವು ಅಂತರಂಗದಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು ವಡೆಯಲಿರುವೆವು ಎಂದು ನಮಗೆ 
ಆನಿಸುವುವು ನಾನು ಅದನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಕಲಿತದ್ದು ಸುಮಾಗು ಕ್ರಿ ಶೆ 
೧೯೦೬ರಲ್ಲಿ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನನಗೆ ಆದರ ಜ್ಞ್ನ ಸಕಎನೆ ಆದೊಂ 
ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ, ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಹೊಸ ಅನ.ಭವ ಬಂದಂತೆ ನನಗೆ 
ಎಂದೂ ಅನಿಸಿಲ್ಲ ನನ್ನ ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲಿನ ಕೂದಲು ಬೆಳೆದಂತೆ, ನನ್ನ 

ಆಧ್ಯಾತಿ ಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಅಜ್ಞಾತವಾಗಿಯೆ ಆಗಿರುವುದು, 
'ವ.ಹಾದೇನ ಹೇಸಾಯಿ ದಿನಚರಿ) 

(೫೫) ಶಾಂಶೆವಾದ ಒಳೆದನಿ 
ಹಲವಂನ್ನು ಗೊಂದಲಗೊಳಿಸಿದ ಮೊದಲನೆಯ ಮಾತೆಂದರೆ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ವಾಣಿ ಅಡೆಂತಹುದು? ನಾನು ಕೇಳಿದುದು ಎನನ್ನು? 
ನಾನು ಪುರುಸನೊಬ್ಬನನ್ನು ಕಂಡೆನೇ? ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ ವಾಣಿಯು ನನ್ನೆಡೆ 
ಬಂದುದು ಎಂತು? ಇವು ಮಹತ್ವದ ಸಶ್ಲೆಗಳು 


ಈಶ್ವರಸ್ತ್ಯರೂಪ 2೩೩ 


ನನ್ನ ಮೆಟ್ರಿಗೆ, ದೇವವಾಣಿ, ನಿವೇಕವಾಣಿ, ಸ್ಕವಾಣಿ, 
ಅಂತರ್ವಾಣಿ, ಶಾಂತವಾದ ಅಂತರ್ವಾಣಿ ಇವೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಅರ್ಧದ 


ಶಬ್ದಗಳು. ನಾನು ಯಾವ ರೂಸವನ್ನೂ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಎಂದೊ 
ಪ್ರಯತ್ನ ವನ್ನೂ ನಾನು ಮಾಡಿಲ್ಲ ಯಾಕೆಂಸರೆ, ಸರಮಾತ ನು ನಿರಾಕಾರ 
ಇರುವ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಸ ಸೈವ ನಂಬಿರುವೆ ಆದಕ್ಕೆ ನಾನು ಕೇಳಿದ 
ದನಿಯು ದೂರದಿಂದ ಬಂದಂತಿತ್ತು. ಆದರೂ ಶೀರ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿತ್ತು 
ಕನ್ನೊ ಡನೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಮಾತಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಮನುಜನೊಬ್ಬನ ಧ್ವನಿ 
ಜತ ಅದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದುದೂ ತಡೆಯಲು EL ಇತ್ತು 
ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹದ ಲ್ಲ ಈ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಕನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ತುಮುಲವಾದ ಹೋರಾಟಿವೇ ಸಾಗಿದ್ದಿ ತು ಒಮೆ, 
ಆ ಧ್ವನಿಯು ನನಗೆ ಕೇೇಳೆಬಂತು ನಾನದನ್ನು ಘೇಭಿಷಿ ಅದೇ ಧ್ವನಿ 
ಯೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದೆ ಕೂಡಲೆ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಯ ಹೋರಾಟವು 
ನಿಂತಿತು ನಾನು ಶಾಂತ ನಷೆ. ಅದರ ಸೂಚನೆಯ ಮೇಕೆಗೆ ನಿಶ್ಚಯವು 
ಮಾಡಲಾಯಿತು ಉಪವಾಸದ ದಿಸಾಂಕ-ಗಂಟಿಗಳೆನ್ನು ಗೊತ್ತು ಗೊಳಿಸೆ 
ಲಾಯಿತು ನಾನು ಆನಂದಭರಿತನಾದೆ ಇದು ರಾತ್ರಿ ೧೧ರಿಂದ ೧೨ 
ಗಂಟಿಗಳೆ ನಡುವೆ ನಡೆಯಿತು ನಾನು ಉಲ್ಲಸಿತನ:ದೆ ನಾನು ಕೇಳಿದುದು 
ನಿಜನಾಗಿಯೊ ಒಂದು ಧ್ವನಿಯಿತ್ತು, ಅದು ನನ್ನ ಸಂತಪ್ತ ಕಲ್ಪನೆಯ 
ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯಿರಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಲು ನಾನು ಬೇರ ಪ್ರಮಾಣ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲೆ ನೇ ? ಸಂಶಯಾತ ನನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸಲು ನಾನು 
ಬೇರಾವ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಲಂಯೆ ಇ ಆತ್ಮವಂಚನೆ ಆಧವಾ 
ಮನೋವಿಕಲ್ಪವೆಂದು ಬಗೆಯಲು ಅವನು ಸ್ವತಂತ್ರನಿರ.ವ ಅಡು ಹಾಗೆ 
ಇರುವ ಸಂಭವವೂ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ ಆದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು 
ನಾನು ಕೊಡಲರಿಯೆ ಆದರೆ ನನ್ನನ್ನು ನಿರೋಧಿಸ.ನ ಇಡೀ ಪ್ರವಂಚೆದ 
ಏಕಮತದ ಪ್ರತಿನಿರ್ಣಯವೂ ಕೂಡ, ನಾನು ಕೇಳಿದುದು ದೇವವಾಣಿ 
ಎಂಬ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ವಿಚಲಿತಗೊಳಿಸಲಾರದು 


ಆದಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನೆ ನೇ ನಮ್ಮ ಕಲ್ಪನೆಯ ನಿರ್ನುತಿ ಎಂದು ಕೆಲವರು 
ಬಗೆಯುವರು. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು 'ಸರಯಾದುಡಾದಕೆ ಹ, ಯಾವುದೂ 


೨೩೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರೆಂಧಮಾಲೆ 


ನಿಜವಿಲ್ಲ, ಎಲ್ಲವೂ ನಮ್ಮ ಕಬೃನೆಯೆ ನಿರ್ಮಾಣವೇ ಸೆರಿ ಆದುದರಿಂದ, 
ನನ್ನ ಕಲ್ಪನೆಯ ಪ್ರಭಾವನು ಸನ್ನ ಮೇಲೆ ಇರುವುದರಿಂದ ನಾನು ಅದ್ಕೆ 
ಒಳಸೊಗಿಯೆ ವರ್ತಿಸಬಲ್ಲೆ ವಸ್ತುಗಳ ಸತ್ಯ ತೆಯು ಬರಿ ಸಾಪೇಕ್ಷ 
ವಾದುಡು ನನಗೆ ಆ ಧ್ವನಿಯು, ನನ್ನ ಸ್ವಂತ i ತ್ವಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿಜವಾದುದು ಇತ್ತು ಅದು ನನ್ನನ್ನು ಎಂದೂ ತೊ ತೊಕ ಇಷ್ಟೆ e ಎಕ 
ಯಾರನ್ನೂ ತೊಕೆದಿಲ್ಲ 

ಆ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳಬಯಸುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಅದನ್ನು ಕೇಳ 
ಬಲ್ಲ ಆದಕೆ ಉಳಿಡೆಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಂತೆ ಆರೂ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಪೂರ್ವಸಿದ್ಧತೆ 


ಯನ್ನು ಅವೇಕ್ಷಿಮವುದು (ಹರಿಜನ ೮-೭-೩೩) 
ನನ್ನ ಆಂತರಂಗದಲ್ಲಿಯ ಈ ಶಾಂತವಾದ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯನ್ನು 


ಅಡಗಿಸಿದನ್ಷಣ, ನಾನು ನನ್ನ ಉಪಯುಕ್ತ ತೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವೆ 
(ಯೆಂಗ್ಗ್‌ pe ಟಖ 


(೫೬) ಆಡನ್ನು ಕೇಳೆಲು ಅಭ್ಯಾಸ ಬೇಕು 

ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯು ಕೆಲವರೊಡನೆ ನಾತನಾಡುವ ಶಕ್ಯತೆಯನು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸುವವರನ್ನು ನಾನಂತೂ ಆರಿಯೆ ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯ ಆದೇಶದ 
ಮೇಕೆಗೆ ಮಾತನಾಡಬಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ಮನುಜನ ಆಧಿಕಾರವನ್ನಾದರೂ ನಿಜವಾಗಿ 
ಸಮರ್ಥಿಸಲು ಬಂದರೆ ಆದೊಂದು ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಲಾಭವೇ ಸರಿ ಈ 
ಬಗೆಯ ತಮ್ಮ ಜಧಿ-ಇರವನ್ನು ಹಲವರು ಸಾರಬಹುದು ಆದರೆ, 
ಎಲ್ಲರೂ ಆದನ್ನು ಸಮರ್ಧಿಸಲರಿಯರು ಹೀಗಿದ್ದರೂ, ಆನಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು 
ತಡೆಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆದನ್ನು ಆಡೆಗಿಸಬಾರದು, ಜಡೆಗಿಸಕೊಡದು. ಅನೇಕ 
ಜನರು ಈ ಟಂತರ್ವಾಣಿಯನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ಆರುಹುತ್ತಿ ದ್ದ ಕೆ, ಆದರಿಂದ 
ಯಾವ ಬಗೆಯ ಗಂಡಾಂತೆರವೂ ಬರಲಾರದು ಅದಕ ದು ರ್ಡೈೇವದಿಂದ 
ದಂಭಾಚಾರವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವ ನಾಧ್ದನವೆ ಇಜ್ಞದಾಗಿದೆ ಅನೇಕರು 
ಸದ್ಗುಣಗಳ ನಟನೆ ಮಾಡುವಕೆಂದು ಅವುಗಳನ್ನು ಅಡಗಿಸಕೂಡೆದು 
ಅಂತರ್ವಾಣಿಯ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವ ತಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಜನರನ್ನು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೆಲ್ಲ ನಾವು ಸದ್ಫೈವ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ ಆಲ್ಬಕಾಲ 
ನಡೆದ ಆವರ ಚಟುವಓಕೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಅಷಾಯನೇನೂ ಇಲ್ಲ 


ಈ ಶೃರಸ್ತರೂಪ ೨೩೫ 


ಆ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ತೇರ ನಾ ಇಮಥ್ಯ ೯ ಬರುವ ಪೂರ್ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬನೂ ಸುದೀರ್ಥನಾದ, ತಕ್ಕಮಬ್ಟ ಕರಿಣವಾದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮ 
ವನ್ನು eR ಬೇಕಾಗುವುದು ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೆ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯು ನುಡಿಯಿ 
ತೆಂದರೆ, ಅಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಸವಾಕಾಲ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಮೋಸಗೊಳಿಸುವುದು ಯಾರಿಗೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಆಡ್ಬರಿಂದೆ, ನನ್ನಂಥ ವಿನಮ್ರ ಮನುಜನು ತಾನು 
ಅಂತರ್ವಾಣಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದೆನೆಂದು ನಂಬಿ, ಆದೆರ ಆಷೇಶದ ಅಧಿಕಾರ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವ ಎಡೆಗಾಶಿಕೆಯನ್ನು ಕಾಣಿಸುವುದರಿಂದ್ರ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲು ಆಸ್ಪದ ಕೊದದಿರುವುವರಿಂದ್ರ ಅರಾಜಕತೆಯ ಗಂಡಾಂತರ 
ವೇನೂ ಒದಗದು. (ಹರಿಜನ ೧೮-೩-೩೩) 


(೫೭) ಅದು ಸ್ವಯೆಂ ಸೂಚನೆಯೇ? 
ಒಬ್ಬ ಮನುಜನ. "ಒಳದೆನಿ' ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತಾಡತೊಡೆಗಿದರೆ, 
ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯ ಅದನ್ನು ಸ್ವಯಂಸೂಚನೆಯೆಂದು ಕರೆಯುವ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಹ ಅದು ಸ್ವಯಂಸೂಚನೆಯೇನೊ 
ಸರಿ ಆದರೆ ನಿಜಾ ಶ್ಹಿನಿಯು ಅದನ್ನು ಸೈಯಂಸೂಚನೆಯೆಂದು ನನ 
ಆದನ್ನು ಅವನು ಹೇಯವೆಂದೂ, 'ಸ್ಯಾಜ್ಯವೆಂದೂ ಕಾಣುವನು. ನಾನು 
"ಸ್ವಯಂಸೂಚನೆ' ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ ಬಳಸುವೆ, 
ಈ "ಓಳದನಿ'ಯನ್ನು "ಸ್ವಯಂಸೂಚನೆ' ಎಂದು ಕಠೆವಾಗ್ಕ ವಿಜ್ಞಾನಿಯು 
ಅದನ್ನು "ಸೈತಾನನ ವಾಣಿ' ಎಂದು ಅರ್ಧಮಾಡುವನು ಅದು ಹಾಗೆ 
ಇರೆಲೂಒಹುದು. ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥೆ ಸೈ ತಾನನ ವಾಣಿಯು "ದೇವರೆ 
ಥ್ವನಿ'ಯಂತೆ ಮಾತನಾಡುವುದುಂಟು ವೆತಮಾತ್ಮನ ನ ಥ್ವನಿಯು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕೇಳಬರುವುದಿಲ್ಲ ಆದನ ನ್ನು PE 
ಕೆಲವೂಂದು ಅಭ್ಯಾಸಕ್ರಮವನ್ನು ಮುಗಿಸಲೇಕಾಗುವುಗು ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಕೆಲವು ನಿಯನ.ಗಳೂ ವಿಧಿಸಲಾಗಿವೆ, ನೀವನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಅದರ 
ಸುಸರಿಣಾಮವು ಕಟ್ಟ ಟ್ರಿ ತೆ ಲಭಿನದಿರದು 
(ಗಾಂಧೀಜಿ:ಯೊಡನೆ ಸಂಭಾಷಣೆಗಳ ) 


2೩೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮನುಜನು ರಪ್ರೆಸಗುನ ಪ್ರುಣಿ ತಾನು ಮುದಿರಿಸಿದ ಹೆಜ್ಜೆ 
ಸಂಯಾದುದೆಂದವನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಎಂದೂ ಹೇಳಿಲರಿುಸು, ತನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥ 
ಟ್‌ 
ನೆಗೆ ಹೊತ ಎತ್ತರವೆಂದು ಅವನು ಬಗೆಯುವ ವಿಷಯವು, ಅವನ 
ಹಮ್ಮಿನ ಮಾರ್ದನಿಯಿರಬಹುಮು ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ನಿರ್ದುಷ್ಟವಾದ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶಜವು ಲಬಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಮಾನವನ ಅಂಶಃಕರಣವು ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಿ ನಿಷ್ಟಾವವಾದುದೂ ದುರುಳತೆಯನ್ನು ತಳೆಯಲು ಅಪಾತ್ರ 
ವಾದ:ದೂ ಇರಲು ಬೇಕು ನಾನು ಅಂಧ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವೆ. 
ನನ್ನದು ಹೋವಾಡ.ವ, ಹೆಣಗುವ, ತಪ್ಪುವ ಅಪೂರ್ಣ ಜೀವ 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೫-೯-೨೪) 
ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿಯನ್ನು ಸಡೆಯಳು ಎಡೆಬಿಡ5 ಯತ್ನಿಸಿ ನಾನು ಆಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲಿ ಮೆಲುದನಿಯುನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೂ ಯಧಾರ್ಧವಾಗಿಯೂ 


ಕೇಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಳಸಿಕೊಂಡಿರುವೆ 
((ನುಹು ಉಪವಾಸದಿಂದ) 


೫೮) ಒಂದು ಮಹತ್ವೆದ ಅನುಭವ 

ಒಂದು ಚನುಭವವು ನನ್ನ ಸ್ಮೃತಿಪಟಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನೆಲೆಸಿರು 
ವಡು ಅದು ಅಸ್ಪೃಶ್ಯತಾ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ನಾನು ಕೈಕೊಂಡ ಇಪ್ಪ 
ತ್ರೊಂದು ದಿನಗಳ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವದು, ಮರುದಿನ 
ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಉಪವಾಸ ಕ್ಲೈಕೊಳ್ಳುವದನ್ನು ಸಾಕುವ ಏಷಯವಾಗಿ ಯಾನೆ 
ಬಗೆಯ ಆಲೋಚನೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಾನು ಪೂರ್ನರಾತ್ರಿ ನಿಡ್ರೆಗೈದಿದ್ದೆ 
ರಾತ್ರಿ ಹನ್ನೆರಡು ಗಂಟಿಗೆ ಯಾರೋ ನನ್ನನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿದರು ಮತ್ತು 
ಒಂದು ದನಿಯು ಒಳಗಿನದೋ ಹೊರಗಿನಜೋ ನಾನರಿಯೆ ನೀನು ಉಪ 
ವಾಸವನ್ನು ಕೈತೊಳ್ಳಲೇ ಬೇಕು” ಎಂದು ಮೆಲುದನಿಯಲ್ಲಿ ಉಸುರಿತು. 
"ಎಷ್ಟು ದಿನ?' ಎಂದು ನಾನು ಕೇಳಿದೆ "ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿನ' ಎಂದದು 
ಉತ್ತರಿಸಿತು. "ಎಂದು ವ್ರಾರಂಭಿಸಲಿ'' ಎಂದು ನಾನು ಕೇಳಿದ್ದೆ ಕೈ 
"ನಾಳೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸು” ಎಂದದು ಹೇಳಿತು ನಾನು ಆ ಬಗೆಯೆ ನಿರ್ಣಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿ ಶಾಂತರೀತಿಯಿ-ದ ಮಲಗಿಕೊಂದಿ ಬೆಳಗಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ವ ೩ಗಿಯುವವರೆಗೆ ನಾನು ನನ್ನ ಸಂಗಡಿಗರಿಗೆ ಏನನ್ನೂ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. 


ಈಶ್ವರಸ್ತರೂಪ ೨೩೭ 


ತರುವಾಯ ನಾನವರೆ ಕೈಯಲಿ ಒಂದು [ಚಿ,ಓ-ಸಿಪ್ನು ಕೆ ಕೊಟಿ ಆದರಲ್ಲಿ 
ನಾನು ನನ್ನ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದೆ ನನ್ನ ನಿರ್ಣಯನು “ಚಲ 
ವಾದುದು ಅದನ್ನು ತುರಿತು ಯಾರೂ ಯುಕ್ತಿ ವಾದವನ್ನು ಮಾಡ 
ಕೂಡದು ಎಂದೂ ನಾನದರಲ್ಲ ತಿ ?ಸಿದ್ದೆ ಈ `ಉಸವಾಸದಲ್ಲಿ ಸ 
ಬದುಕಲಾಕೆ ಎಂದು ಡಾಕ್ಟರರು ಭಾವಿಸಿದರು ಆದರೆ ನನ್ನು ಂತರಂ 
ದಲ್ಲಿಯೆ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಶಕ್ತಿ "ನಾನು ಬದುಕಬಹುದು, ಮ 
ಮುಂದುನರಿಯಲೇಚೇಕು' ಎಂದು ಹೇಳಿತು ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಂಧ 
ಅನುಭವವು ಹಿಂನೆಯಾಗಲಿ ಮುಂದೆಯಾಗಲಿ ಎಂದೂ ಒದಗಲಿಲ್ಲ 


ಹೊಳೆಯುವುನೆಲ್ಲ ಹೊನ್ನಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಬಲ್ಲೆ ಅದೆ 
ಮೇರೆಗೆ ಕಸಬು ಕಲಿತವನು ಆದನ್ನು ಮರೆಯಲರಠಿಯದಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ವಾಣಿಯನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ನೇಳಿಪವನು ಅದೆರಿಂದ ಹಿಂಜರಿಯುವುದು ಸಾಧ್ಯ 
ವಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ನಾನು ಬಸ್ಗೆ ಆದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಜನರ 

ಜೀವನವು ದಿನವೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಂವನ್ಸವಾಗಲುಬೇಕು 
[ಹರಿಜನ ೭-೧೭-೩೯) 


(೫೯) ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯ ಸ್ಪುರಣ 

ನಾನು ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಿ AR ನನ್ನ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಯೂ ನನ್ನ 
ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಪ್ರೇಕಿತವಾಗಿರುವುದಲ್ಲ, ಅದು ಸಹೆಜನ್ರನೃತ್ತಿ ಯಿಂದ 
ಸರೆಮಾತ್ಮನಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿರುವುರು ಎಂದು ನಾನು NEE 
ಕ್ರಿ.ಶ ೧೯೩೦ ಮಾರ್ಟೆ ತಿಎಗಳಲ್ತಿಯ ನನ್ನ ದಾಂಡಿಯ ಯಾತ್ರೆಯನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ ಉಪ್ಪಿನ ಶಾನೆನಭಂಗವು ಹೇಗ ವರಣಮಿಸಬಹುದು 
ಎಂಬುದರ ಬಗೆಗೆ ನನಗೆ ಎಳ್ಳ ಷ್ಟೂ ಸಂದೇಹ ಬರಲಿಲ್ಲ ಪಂಡಿತ ಮೋತೀ 
ಲಾಲ ನೆಹೆರೂ ಮತ್ತು ತನೆ ನಿ ಹತರ ತುಂಬ ಸಿಡಿನಿಡಿಗೊಂಡಿದ್ದ ರು 
ನಾನು ಏನನ್ನು ಮಾಡಬಹು ಜೆಂಬುದನ್ನು ಆವರು ಆಂಯದವರಾಗಿದೆ. ರು, 
ಮತ್ತು ಜಗ ಅದರ ಬಗೆಗೆ ಏನೂ ಸೊಪ ಬ್ರತ್ಡರಿಂದ ನಾನೂ ಏನನ್ನೂ 
ಹೇಳಲರಿಯದವನಾಗಿದ್ದೆನ್ಶು ಅದಕೆ ಅನು ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಹೊಳೆಯಿತು, 
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ಮತ್ತು ನಾಡನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದು ತುದಿಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ತುದಿಯವರೆಗೆ 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲು ಸಮರ್ಧವಾಯಿತೆಂಬುದು ನಿಮಗೆಲ್ಲ ತಿಳಿದ ಮಾತಾಗಿದೆ 
(ಹರಿಜನ. ೧೪-೫-ಡ್ಮ೬) 


(೬೦) ಸೆರಮಾತ್ಮನ ಸಂತತನಾಷ ಸ್ಮರಣೆಯ ಸೇನೆ 

ಈ ಅಂತರ್ವಾಣಿಯ ಶ್ರವಣವು, ಈ ಬಗೆಯ ಶ್ರವಣದ ಪೂರ್ವ 
ಪಾಕ್ರತೆಯ.ನ್ನು ಅವೇಕ್ರಿಸುವುದು, ಮತ್ತು ಈ ಪುತ್ರತೆಯು ಸೆಂತತವಾದ 
ಸೈರಣೆಯುಳ್ಳ ಯತ್ನದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸೇವೆಯಿಂದ ಲಭಿಸುವುದು. 
ಹುಲ್ಲು ಕಡ್ಡಿಯ ಮೊನೆಯಂಥ ಸಣ್ಣ ಸಲಿಕೆಯ ಮುಖಾಂತರ ಸಾಗರವನ್ನು 
ಬರಿದಾಗಿಸುವ ಯತ್ನದಂತೆ ಈ ಕ್ರಮವು ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು 
ಉಸುರಿರುವರು ಈ ಮೇಕೆಗೆ ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರಗಳಿಗೆ 
ಸಾಗಿಸಲಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅನಂತವಾದುದು 

ಹೇಗಿದ್ದರೂ, ಉಸಿರು ಎಳೆಯುವ ಹಾಗೂ ಎನೆಗಳು ಇಕ್ಕುವ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ತಿಳಿಯದಂತೆಯೇ ಸಹಜವಾಗಿ ನಡೆಯುವಂತೆ, ಈ ಯತ್ನವೂ 
ಸಹೆಜನಾಗಬೇಕು, ಇದು ಜೀವಿಸುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಕೆತುಬಿಡುವದು. 
ಈ ಪ್ರಯತ್ನ, ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಅಮುಸರಣರ್ವಾಗಿ ಶಿಫಾರಸು 
ಮಾಡೆವೆ ಕೆಲವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀವು ನಿನೇಕವಾಣಿಯ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತಮ 
ಕರೆಯನ್ನು ಮನ್ನಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿಧೇಯತೆಯ ಮೂಲಕ ನಿಮಗೆ 
ಕಟುತರವಾದ ಕಂಬಫಿಗಳನ್ನು ಸುಂಸಬೆ!ಕಾಗಬಹುಣು ಅದಕ್ಕೂ 
ಮಿಗಿಲಾಗಿ, ನಿಮ್ಮ ಸ್ಟೇಹಿತರಿಂದ್ರ ಕುಟುಂಬದವರಿಂದ, ರಾಜ್ಯಡಿಂದ್ಯ 
ನಿಮ್ಮ ಪ್ರುಣಪ್ರಿಯವಾದ ಎಲ್ಲವುಗಳಿಂದ ಅಗಲಬೇಕಾಗಬಹುದು. ಆದರೂ 
ನೀವದನ್ನು ಬಿಡಕೂಡದು ಯಾಕೆಂದಕೆ ಈ ವಿಧೇಯೆತೆಯೆ ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಕೃತಿಧರ್ಮ [ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಭಾಷಣಗಳು, ಬರಹಗಳು) 
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ಕಾಲೆ ್‌ಕಾಶ್‌ ಟ್‌ 


(೧) ಒಳ್ಳೆಯ ಬೀಜದ ಬಿತ್ತೆನ 

ನನ್ನ ಆರು ಅಥವಾ ಏಳನೆಯ ವಯಸ್ಸಿನಿಂದ ಹದಿನಾರನೆಯ ವಯ 
ಸಿನವಕೆಗೆ ನಾನು ಪಾರಣಾಲೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆ ಆ ಕಾಲದನ್ನಿ ಧರ್ಮದ 
ವಿಷಯವೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇಕಿ ಏನೇನನ್ನೋ ಕಲಸಿದರು ನನ್ನ ಉಪಾ 
ಧ್ಯಾಯರು ತಮಗೆ ಯಾನ ಪ್ರಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲದೆ ನನಗೆ ಎನನ್ನು ಕಲಿಸ 
ಬಹುದಾಗಿತ್ತೊ್ತ ಅದನ್ನು ಅವರಿಂದ ಹೂಂದಲಾರದೆ ಹೋದೆ, ಆದರೂ 
ನನ್ನ್ನ ಸುತ್ತ ಮುತ್ತ ಲಿನ ಸನ್ನಿ: ವೇಶದಿಂದ ಆಲ್ಲೊ ೧ದು ಇಲ್ಲೊ ದು ಅಂಶ 
ವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿನೆ ಇಲ್ಲಿ ಧರ್ಮ ಶಬ್ದವನ್ನು "೨೫ರ ಅತ್ಯಂತ ವ್ಯಾಪಕ 
ಕ ಆತ್ಮ. ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಅಧಮ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಎಂಬ ಅರ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೊ!ಗಿಸಿನೇನೆ, 

ನಾರು ವೈಷ್ಣವ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದು ದರಿಂದ ಆಗಾಗ ಹವೇಲಿಗೆ 
ಹೊಗಬೇಕಾಗಿದ್ದಿತು, ಆದು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿಡಿಸಿರಲಿಲ್ಲ ದೇವಾ 
ಲಯದ ಆಡಂಬರ ಮತ್ತು ವೈಭವಗಳು ನನಗೆ ರುಚಿಸಲಿಲ್ಲ ಜೊತೆಗೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಆನೀತಿಯೂ ನಡೆಯುವುದೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಂದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಆಸ 
ಕ್ರಿಯೂ ಹೋಯಿತು ಹೀಗೆ ಹವೇಲಿಯಿಂದಲೂ ನನಗೆ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲ 

ಆದರೆ, ಯಾವುದರಿಂದಲೂ ನಾನು ಪಡೆಯಲಾರದುದನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಕುಟುಂಬದ ವೃದ್ಧ ನೇವಕಯೂ ದಾದಿಯೂ ಆಗಿದ್ದ ರಂಭಾ ಎಂಬಾಕೆಯ 
ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಸಡೆಡೆ ನನಗೆ ಜೆವ್ವ ಪಿಶಾಚಿಗಳ ಭೀತಿಯಿತ್ತು, ಈ 
ಭೀತಿ ಪೆರಿಹಾರವಾಗಲು ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚ ಗಣೆ ಮಡಣ್ಜಿಂದು ರಂಭಾ 
ಸೂಚಿಸಿದಳು. ರಂಭಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ತುಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಇದ್ದಿತ್ತು 
ಜಿವ್ವ ಪಿಶಾಚಿಗಳ ಭೀತಿಯಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂದು ಆ ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅವಳ ಸೂಚನೆಯಂತೆ ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆಗೆ ಆರಂಭ ಮಾಡಿದೆ 


೨೪೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಜಿ 


ಇದು ಕೆಲವು ಕಾಲ ನಡೆದು ನಿಂತು ಹೋದರೂ ಬಿತ್ತಿದ ಒಳ್ಳೆಯ ಬೀಜ 
ನಿಷ್ಟಲವಾಗಲಿಲ್ಲ ಆ ಸಾಧ್ವಿ ರಂಭಾ ಬಿತ್ತಿದೆ ಬುಜದ ಫಲವಾಗಿಯೇ 
ರಾಮನಾಮ ಇಂದು ನನಗೆ ತಾರಕ ಮುಂತ್ರವೆನಿಸಿದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಟೆ ಗಾಢ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡಿ 
ದುದು ರಾಮನಾಮ ಪಾರಾಯಣ ನಮ್ಮ ತಂದೆ ಕೆಲವು ಕಾಲ ರೋಗ 
ಪೀಡಿತರಾಗಿ ವೋತಬಂದರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರು ಆಗ ದಿನವೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲ ರಾಮಾಯಣ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರು ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ಹುತ ರಾಮಭಕ್ಷ್ಕ ನೆಂದು ಹೆಸರು ಪಡೆದಿದ್ದ ಆತನ ಹೆಸರು ಬಿಲೇಶ್ವರದ 
ಲಾಧಾಮಹಾರಾಜ ಆತನಿಗೆ ಕುಷ್ಟಕೋಗವಿತ್ತು ಆತನು ಬಿಲೇಶ್ವರೆ 
ದೇವಾಲಯದ ಮಹಾದೇವನ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಶೆಗದ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯ 
ರೂಪವಾದ ಬಿಲ್ವ ಪತ್ರೆಯ ರಸವನ್ನು ಕುಷ್ಟ ಹಿಡಿದಿದ್ದ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚುವು 
ದರೆ ಜೊತೆಗೆ ಅಖಂಡ ರಾಮನಾಮ ಜವವನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ವಾಸಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನೆಂದೂ, ಯಾವ ಚಷಧನನ್ನೂ ಉವಯೋಗಿಸಲಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಪ್ರತೀತಿ ಹರಡಿತ್ತು ನಂಬಿಕೆಯೇ ಆತನನ್ನು ಆರೋಗ್ಯ ಸತಿಗೆ 
ತಂದಿತೆಂಬ ವಾರ್ತೆ ಹರಡಿತ್ತು ಈ ಕಡೆ ನಿಜವೊ; ಸುಳ್ಳೋ, ನಾವಂತೂ 
ನಿಜನೆಂಡೇ ನಂಬಿದ್ದೆವು ಲಾಧಾಸಖಿಹ.ರಾಜ ರಾಮಾಯಣ ವಾರಾಯಣ 
ಆರಂಭಿಸಿದ ಮೇ೨ ಆತನ ಶರೀರ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕುಷ್ಟರೋಗದಿಂದ 
ನಿವಾರಣೆಯಾದುದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ನ ನೋಡಿದ್ದೆವು ಆತನ ಕಂಠ ಮಧುರೆ 
ವಾಗಿರ್ಲು ಆತನು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸುಪ್ರುವ್ಯವಾಗಿ ಹಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವಸರವಶರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ್ದನು ಆಗ ನನಗೆ ಹದಿಮೂರು ವರುಷ ವಯಸ್ಸಾಗಿದ್ದರೂ ಆತನ 
ಪಾರಾಯಣಕ್ಕೆ ಮಾರುಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆ ನೆಂಬುದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆನಪಿದೆ ಆದು 
ರಾಮಾಯಣದ ವಿಸಯದವಿ ನನ್ನ್ನ ಅತೀವ ಶ್ರಥ್ದೆಗೆ ತಳಹದಿ ಹಾಕಿತು 
ತುಳಸೀದಾಸರ ರಾಮಯಣ ಭಕ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಧರಾಜವೆಂದ ಇಂದು 
ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿದೆ (ಸತ್ಯಕೋಧನೆಯಿಂದ) 


ರಾಮನಾಮ ಶಿಳಗ 


(೨) ಬಾಳಿನ ಊರೆಗೋಲು 

ನಾನೊಬ ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಅರಸುವ ನಿನನ್ರು ಉತ್ಕ್ಯಾಂಕ್ಷಿ ಅದಕ್ಕೆ 
ನನ್ನ ಪಧವನ್ನೂ ಅರಿತಿಡೇನೆ ಆದರೆ ಪಥದ ಅರಿವಿನಿಂದಲೇ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ದಂತಲ್ಲ ನಾನು ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಾದರ್ಕೆ ಮಾನಸಿಕ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಕಾಮನೆಗಳನ್ನೂ ನಿಗ್ರಹಿಸುವಂತಾದಕ್ಕೆ ಶಾರೀರಕವಾಗಿಯೂ 
ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆಜೆೇನು ಆದರ, ನಾನು ನನ್ನ ಯೋಚನೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಹತೋಟಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಲು ದಿನವೂ ತುಂಬ ಮಾನಸಿಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವನಿ 
ಯೋಗಿಸಬೇಕಾದ ಸ್ಪಿತಿಯಲ್ಲಿದೇನೆಂದು ಬಿಚ್ಚು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇನೆ ಈ ನಿಗ್ರಹ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊಂದಿದಾಗ 
ಸೇವೆಗಾಗಿ ನನ್ನಿಂದ ಎಷ್ಟು ಆಪಾರ ಶಕ್ತಿ ಲಭ್ಯವಾದೀತು! ನನಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾದ ಕರುಳು ಬಾಲದ ಕೋಗವು ನನ್ನ್ನ ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ ವರಿಣಾಮ 
ದೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡುದೂ ಮಾನಸಿಕ 
ದೌರ್ಬಲ್ಯವೇ ನಾನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಸ್ಟಾಾರ್ಧತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ 
ಅವುಗಳ ಸಹಜ ಸರಿಣಾಮವನ್ನೆಃ ಸ್ವಾಗತಿಸುತ್ತಿದೆ, ಆದರೆ ಈ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ನನಗಿತ್ತು ಪೂರ್ಣ ಅನಾಸಕ್ತಿ ಎಂಬುದು 
ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಶ್ರಮ 
ದಿಂದಲೂ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದಲೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಅದನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೩-೪-೨೪) 

ನನ್ನ ವಾನವೂರಿತ ಯೋಚನೆಗಳು ಕೇವಲ ಊನಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ವೆಯೇ ಹೊರತು ವಿನಾಶವಾಗಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಯೋಚನೆಗಳ ಮೇಲೆ ನನಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಸ್ವಾಮಿತ್ವವಿದ್ದಕೆ ತಳಿದ ಹತ್ತು ವರುಷಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಅನುಭವಿಸಿದ 
ಶ್ವಾಸಕೋಶಾವರಣದ ಉರಿಯೂತ, ಅತಿಸಾರ, ಕರುಳು ಬಾಲದ ರೋಗೆ 
ಇವುಗಳಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಪಾಪರಹಿತ ಆತ್ಮದಿಂದೊಡಗೂಡಿದೆ 
ಆತ್ಮವು ಆರೋಗ್ಯ ವಾಗಿರುತ್ತಣೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಆತ್ಮವು ಪಾಪ 
ವಿಮುಕ್ತ ತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಗತಿಹೊಂದಿದಷ್ಟೂ, ಶರೀರವೂ ಕೋಗ ನಿಕೋಧಕೆ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ ಆರೋಗ್ಯವಾದ ಶರೀರನೆಂದಕೆ, ಬಲಿಷ್ಠ ನಾದ 
ಶರೀರವೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚಿ ದಂತೆಲ್ಲ ಕಾಯಶಕ್ತಿ ಕ್ಷೀಣ 
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ವಾಗುತ್ತದೆ ಒಲಿಷ್ಠವಾದ ಶರೀರ ಬಹುತೇಕ ರೋಗಪಹೀಡಿತವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ ಒಂದು ವೇಳ ಶೋಗನಿ;್ವದಿದ್ದರೂ ಅಂಧ ಶರೀರ ಬೇಗ ಸಾಂಕ್ರಾ 
ಮಿಕ ರೋಗಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗುತ್ತದ ಅದಕೆ, ಪೂರ್ಣ ಆರೋಗ್ಯದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಶರೀರ ರೋಗನಿರೊಃಧಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ ಎಲ್ಲ 
ಬಗೆಯ ಅಸಹ್ಯವಾದ ಕ್ರಿಮಿಗಳನ್ನೂ ಹೂರದೂಡುವ ಶಕ್ತ ಶುದ್ಧ ರಕ್ತಕ್ಕೆ 
ಇರುತ್ತದೆ 

ಕಾಯೆಃನ್ರ ವಾಚಾ, ಮನಸಾ, ಮಾಶವಿಕ ಕಾಮೋರ್ರೆ (ಕವನ್ನು 
ನಿಗ್ರಹಮಾಡುವುದೇ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೆಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಈ 
ನಿಗ್ರಹದ ಒತ್ತಾಯವನ್ನು ನಾಲಿಗೆಯ ನಿಗ್ರಹದ ಮೇಲೂ ಹಾಕದಿದ್ದರೆ 
ಕಾಮೋಪ್ರೇಕವ ನಿಗ್ರಹ ಕಷ್ಟತರವ್ರೂ ಅಸಾಧ್ಯವೂ ಎಂಬಂತೆ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ 

ಯಾರು ರುಚೆ ಮೋಹವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲಾರಕೊೋ ಅವರು ಪಾಶನಿಕ 
ಕಾಮೋಶ್ರೇಕವನ್ನೂ ನಿಗ್ರಹಿಸಲಾರಕೆಂದು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂಡಿದೆ 
ಕಾಮೋದ್ರೇಕದ ನಿಗ್ರಹವು ನಾಲಿಗೆಯ ನಿಗ್ರ ಹವನ್ನೆಃ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ಈ 
ನಾಲಿಗೆ ಅಧವಾ ರುಚಿ ಮೋಹವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ಎಲ್ಲ ವಿಧದ ಮಸಾಲೆ 
ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ನೇವಿಸಲು ಆದಷ್ಟು ವರ್ಜಿಸುವುದು ಒಂದು ಸಾಥನ 
ಹಾಗೆಯೇ ನಾವು ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ಎಂದಿಗೂ ನಾಲಿಗೆಯ 
ತೃಫ್ತಿಗಲ್ಲವೆಂದೂ ಶರೀರಧಾರಣೆಗೆ ಮಾತ್ರವೆಂದೂ ಭಾನಿಸಿ ಅದನ್ನು 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾ ಡಿದರೆ ಆದು ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿ ಯುತ ಸಾಧನವಾಗಬಲ್ಲದು ನಾವು 
ಮ್ರಾಣಾಧಾರಣಕ್ಕೆ ವಾಯುಸೇವನೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆಯೆೇ ಹೊರತು ರುಚಿಗಲ್ಲ 
ನೀಡಿಕೆಯನ್ನು ನೀಗಿಕೊಳ್ಳಲು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವಂತೆಯೇ ಹಸಿವೆ 
ಯನ್ನು ನೀಗಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಮಾತ್ರ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು ಆದರೆ ನಮ್ಮ 
ತಂಡೆ ತಾಯಿಗಳೇ ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು 
ನಮಗೆ ಕಲಿಸುವುದು ರುರಷ್ಟವೇ ಸರಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಅವರು 
ನಮಗೆ ವಿಧವಿಧವಾದ ರುಚಿಕರವಸು 1 ಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟು ನಮ್ಮನ್ನು ಅಡ್ಡದಾರಿ 
ಗೊಯ್ಯುತಾ ಕೆ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿ ಆವರಿಸಿರುವ ಈ WG 
ನಾವು ಹೋರಾಡ ಬೇಕಾಗಿದೆ 


ರಾಮನಾಮ ೨೪೩ 


ಆದೆಕೆ, ಪಾಶವಿಕ ಕಾಮೋಗ್ರೈೇಕವನ್ನು ಗೆಲಲು ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ ಸಾಧನ ರಾಮನಾಮ ಆಧವಾ ಆಂಧ್ರದೇ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಮಂತ್ರ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಿಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ | ಈ 
ದ್ವಾದಶಾಕ್ಷರೀ ಮಂತ್ರವೂ ಒಂದು ರಾಮನಾವವು ನನ್ನ್ನ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ 
ನನ್ನ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಬಂದು ನನ್ನ ಜೀವನದ ಹೋರಾಟದಲ್ಲಿ ನೆರವಾಗಿರು 
ವುದರಿಂದ, ಅದನ್ನೇ ನಾನು ಆಶ್ರಯಿಸಿದೇನೆ ಯಾವ ಮಂತ್ರವೇ 
ಆಗಲಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು, ವ್ಯಕ್ತಿ ಮಂತ್ರ 
ಜಪಮಾಡುವಾಗ ಇತರ ಯೋಚನೆಗಳೂ ಬಂದಾವೆಂದು ಚೆಂತಿಸಬೇಕಂ 
ಗಿಲ್ಲ ಶ್ರದ್ಧಾವು ರ್ವಕವಾಗಿ ಜಪದಲ್ಲಿ ನಿಮಗ್ನನಾದರೆ ಖಂಡಿತ ಯಶ 
ದೊರೆವುದಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಹೀಗೆ ಆಚರಿಸಿದ ಮಂತ್ರವು ಬಾಳಿನ 
ಊಕೆಗೋಲಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಸಂಕಷ್ಟಗಳನ್ನೂ ವಾರುಮಾಡುತ್ತ ಡೆ ಬ್ರಹ ಚರ 
ಸಾಧನಾ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಾ ಒಬ್ಬ ಬ್ರ ಹ್ಮಚಾನಗೆ ಬಗೆ ಬರೆದರು 


ಗಾಂಧೀಜಿ! ಪ್ರರ ಕೆ ಕೊನೆಯೆವಂದರೂ ಕಠಿಷ್ಟನೆನ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲ 


ಭಾವಭರಿತ ಹೃದಯವಿಂದಲೂ ದಿವ್ಯ ಕೃವಯನ್ನು ಬಯಸುತ್ತಲೂ ತಪ್ಪುದೆ 
ರಾಮನಾಮವನನ್ನು ಷರಿಸು” ಯಂಗ" ಇಂಡಿಯಾ, 30-೧೨-೨೮) 


ಇಂಧ ಪವಿತ್ರ ಮಂತ್ರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಯಾರೂ ಐಹಿಕ ಕಸುಬವನ್ನು 
ಅವೆ! ಕ್ಷಿಸಬಾರದು ಮಂತ್ರನತ್ವ ವೈಯತ್ತಿಕ ಸರಿಶುದ ತೆಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ ಎಲ್ಲ ನಿಷ್ಠುವಂತ ಸಾಧಕರಿಗೂ ಇದು ತರ್ತಿ ಕ್ಷಣ ಆರಿ 
ವಾಡೀತು. ಈ ಮಂತ್ರ ಪುನಶ್ಚ ರಣೆ ಕೇವಲ ಶ.ಕವಾರವಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚ ಓಕೆ 
ಆವಶ್ಯಕ ಕೇವಲ ಶುಕವಾರವೆಂದಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿಯ 
ಮಂತ್ರಗಳು ಅನಿಷ್ಟ ಭಾವಗಳ ನನ್ನು ಉಚ್ಚಾ ಟಿನೆಮಾಡಲು ಯ ಭು 
ವುವೆಂಬ ಜ್ಞಾನವೂರ್ವಕ ನಿಷ್ಕ ಯಿಂದ ನಾವು ಅವುಗಳನ್ನು ಪುನಶ್ಚರಣೆ 
ಮಾಡಬೇಕು (ನನಜೀವನ ೫-೬-೨೪) 

ತೊಳಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕಿದ ಆತ್ಮ; ಗಂದಕ್ಕೆ ಗಾಂಧೀಜೀ ಹೀಗೆ ಬರೆ 
ದರು, "ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಕಮ್ಮ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ ದಶ 
ಶಿರಸ್ಸಿನ ರಾವಣರೂನಿ ಕಾುಮೋಡ್ರೆ(ಕವನ್ನು ಹರಮಾಡಬೇಕು ನಿಷ್ಠಾ 
ಯುತರಾಗಿ ರಾನುನ ಕೃನೆಗೆ ನಾವು ಶರಣು ಹ್ನೋದಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಯಶ 
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ಖಂಡಿತ ಎ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಆತ್ಮನಂಬಿಕೆ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ. 
ನಾಲಿಗೆಯ ಸುಖದಿಂದ ದೂರವಾಗಿರು ” 
(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೦-೧೨-೨೮) 
ಕಾಮೋಪ್ರೇಕ ನಿನ್ನನ್ನು ಮುಸುಗಿದಾಗ ದೇವನಿಗೆ ಮಣಿದು ಸಹಾಯ 
ಬೇಡು ರಾಮನಾಮ ನಿನ್ನ ಕೈಬಿಡದ ನೆರವು "ನೊಂಟಿ-ಸ್ನಾನ'ವನ್ನು 
(1,1 74/1) ಬಾಹ್ಯ ಸಾಧನನನ್ನಾಗಿಮಾಡಿಕೋ 
((ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವೋ, ಕಾಮಸಾಧನೆಯೊಲ ಪುಸ್ತಕದ ಮುನ್ನುಡಿಯಿಂದ.) 


(೩) ನಮ್ಮ ಏಕೈಕ ನೆರವು 


ರಾಮ, ಆಲ್ಲಾ, ದೇವರು, ಈ ಎಲ್ಲ ಶಬ್ದಗಳೂ ನನಗೆ ಸಮಾನಾರ್ಥ 
ಪುಳ್ಳವು, ಸಂಕಟಿದಲ್ಲಿರ.ವ ಮುಗ್ಧ ಜನ ನಾನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ದರ್ಶನವೀಯು 
ತ್ರೇವೆಂದು ಹೇಳುವುದನ್ನು ಕೇಳಿದೇನೆ ನಾನು ಯಾರ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ದರ್ಶನವೀಯಲಾರೆಕೆಂದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬ್ಬೆ, ಒಬ್ಬ ನಿರ್ಬಲ ಮಾನವನ 
ನಿಸಯದಲ್ತಿ ಇಂಧ ನಂಬಿಕೆ ಮನೋಭ್ರಾಂತಿಯೇ ಸರಿ ಇದನ್ನು ಕಳೆ 
ಯಲು ನಾ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು ಆದುನರಿಂದ ಒಂದು ಸುಲಭವಾದ ಮತ್ತು 
ಎಂದಿಗೂ ನಿರರ್ಧಕವೆನಿಸಿನ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಆವರು ಅನುಸರಿಸಲು ಸೂಚಿಸು 
ತ್ರೇನೆ ದಿನವೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಏಳುತ್ತಲೂ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿ ಮಲಗುವ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಸಾಂಗಗೊಳಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ನೀಡೆಂದು 
ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಮೊರೆ ಇಡುವುದೇ ಆ ಸೂತ್ರ ಕೊಟ್ಟಿಂತ3 ಹಿಂದೂ 
ಜನಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನು ರಾಮನ ಕೂಪದಲ್ಲಿ ಸರಿಚಯವಿದಾನೆ ನಾನಂತೂ 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿರುವಾಗತೇ ಭಯ ಭೀತಿಯಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ರಾಮಸ್ಮರಣೆ 
ಮಾಡಲು ಭೋಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ನನ್ನ್ನ ಸ್ಟೇಹಿತರನೇಕರು ಸಂಕಟಿದ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಪರಿಸಿ ಶಾಂತಿ ಸಮಾಧಾನ ವಡೆದುಕೊಂಡುದನು 
ಬಲ್ಲೆ ಅಸ್ಪೃಶ್ಯರಿಗೂ ರಾಮನಾಮನನ್ನು ನಾನು ಬೋಧಿಸಿಡೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಅತಿತಿಳಿನಳಿಕೆಯ ಫಲವಾಗಿ ದರ್ಶನ ಮಂಕಾಗದ ಮತ್ತು ನಂಬಿಕೆ 
ಸಂಕುಚಿತವಾಗದಿರುವ ಪಾರಕರಿಗೂ ಇದನ್ನೇ ಬೋಧಿಸುತ್ತೇನೆ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಾಳಿನ ಎವಿಥ ಮಟ್ಟಿ ಗಳಿಗೆ ಒಯ್ದ ರೊ, ಪರೀಕ್ಷಾ 


ರಾಮನಾಮ ೨೪೫ 


ಸಮಯ ಸನಿ ಹಿತವಾದಾಗ ಆದು ನಿರರ್ಧಕನಾದೀತು ಅಂಧ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯೊಂದೇ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡೀತು ಎಲ್ಲ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಲೋ 
ಭನೆಯಿಂದೃ ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುವರೋ ಆವರು ರಾಮನಾಮ 
ರಕ್ಷಿಸಿ!ತೆಂಬ ಭರವಸೆ ನ್ನು ಹೊಂದಲಾರರು ಯಾರು ಸದಾ ಭಗವಂತ 
ನಿಗೆ ಅಂಜಿ ನಡೆಯುವಕ್ಕೋ ರಾರು ಆತ್ಮ ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿಯೊ ಥಿಸ್ನಹಾಯಕರಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರೋ) ಅಂಧವರಿಗೇ 
ಆದರ ರಕ್ಷಣೆಯ ಭತವನ ದೂರೆತೀತು (ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ, ೨೨-೧-೨೫) 


(೪) ರಾಮನಾಮವೂ--ರಾಷ್ಟ್ರಸೇನೆಯೂ 
ರಾಷ್ಟ್ರಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸದೆ ಕೇವಲ ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆ 
ಮಾಡುವ ಪುರುಷರಾಗಲೀ ಮಹಿಳೆಯರಾಗಲಿೀ ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಟಾತ್ವಾರ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಬಲ್ಲರೆ? ನನ್ನ ಕೆಲವು ಭಗಿನಿಯರು ಗೃಹಕ್ಸತ್ಯದ 
ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮತ್ತು ಆಗಾಗ ದರಿದ್ರರಿಗೆ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯ ಮಾಡು 
ವುದನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ತಾವು ಬೇರಾವ ಕಾರ್ಯವನೂ ಮಾಡಬೇಕಾ 
ಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವುದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೇವೆ 
ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಳೆಯರನ್ನಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಪುರುಷರನ್ನೂ ಕಾದಿದೆ 
ನನಗೂ ತುಂಬ ತ್ರಾಸ ನೀಡಿದೆ ಪೂರ್ಣ ನಿಸ್ಕ್ರ್ರಿಯೆಯನ್ನೂ, 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನಗಳ ಆಸಾರತೆಯನ್ನೂ ಬೋಧಿಸುವ ತತ್ವಬ್ದು ನಡ 
ಸಂಧವೊಂದು ಇರುವುದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತು ಆ ತತ್ವಜ್ಞಾನ ನನಗೆ 
ರುಚಿಸದಿದ್ದ ಗೂ ಕೇವಲ ವಾಚಾತರ್ಕಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಟರ ಅದಳ ನನ್ನ 
ಏವರಣೆಯನ್ನೇ ಕೊಟ್ಟೀನು ಪ್ರಗತಿಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಅವಶ್ಯಕವೆಂದು 
ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಫಲವೇನೇ ಈಗಲ, ಪ್ರಯತ್ನವಂತೂ 
ನಡೆಯಲೇಬೇಕು ರಾಮನಾಮವೋ ಅಧವಾ ಬೇಕೆ ಯಾವು 
ದಾದರೂ ನಾಮವೋ ಬರೀ ಪುನಶ್ಚರಣೆಗಲ್ಲದೆ, ಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿಯೂ, 
ಪರಾಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಸಾಧನರೂಪವಾಗಿಯೂ 
ಅವಶ್ಯಕ, ಪ್ರಯತ್ನ ತೀವ್ರಗತಿ ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೂ ಆದನ್ನು 


ಸರಿಯಾದ ವಧದಲ್ಲಿ ಒಯ್ಯುವುದಕ್ಕೂ ಆವಶ್ಯಕ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನವೂ 


(೭. 


೨೪೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿರರ್ಧಕವೆನ್ನುವುದಾದರೆ, ಕುಟುಂಬದ ಬಗೆಗೆ ಆತಂಕವೂ ಆಗಾಗ 
ಬಡವರಿಗಾಗಿ ಧರ್ಮಶಾರ್ಯವೂ ಏತಕ್ಕೆ ಸಾಗಬೇಕು? ಈ 
ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿಯೇ ರಾಷ್ಟ್ರಸೇವೆಯ ಬೀಜ ಅಡಗಿದೆ ನನ್ನ್ನ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಾಪ್ಟ್ರನೇವೆ ಎಂದಕ್ಕೆ ಮಾನವ ಸೇವೆ, ಹಾಗೆಯೆ 
ನಿಸ್ಸ್ವಾರ್ಧಮಯವಾದ ಕುಟುಂಬ ಸೇವೆಯ ಕಾಷ್ಟ್ರಸೇವೆಯೇ 
ಎನಿಸೀತು ನಿಸ್ಸುುರ್ಧಮಯ ಕುಟುಂಬ ನೇವೆ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ 
ಕಾಶ್ಟ್ರಸೇವೆಯಾಗುತ್ತದೆ ರಾಮನಾಮ ಸದನವು ಅನಾಸಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕಲಿಸುತ್ತದಲ್ಲದೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ನೀಡಿ ಪರೀಕ್ಷಾ ಸಮಯ 
ಬಂದಾಗ ಎಂದಿಗೂ ದಾಯ ತಪ್ಪದಂತೆ ಕಾವಾಡುತ್ತದ ಆತ್ಯಂತ 
ದೆರಿದ್ರರ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಆವರೋದಿಗೆ ಸವರಸವಾಗದ ಹೊರತು 
ಆತ್ಮ-ಸಾಕ್ಷಾತ್ರ್ರಾರೆ ಬಭಿಸಲಾರಡೆದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ 

(ಯಂಗ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೧-೧೦-೨೬) 


(೫) ಅನನ ನೆರವನ್ನೆಃ ಅರಸಿ 


ಬಂಡಿಗಟ್ಟಲೆ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಸೆಂಗಮಾಡಿ ಅವುಗಳಿಂದ ಲಭಿ 
ಸುವ ವಿಷಖಗತನ್ನು ತಮ್ಮ ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡುದರ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ಭಾರತಾದ್ಯಂತ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗನಿ ಎಸ್ಟೆ ಗತಿಗೆಟ್ಟಿದ್ದಾರೆಂದು ಅವ 
ಕೊಂದಿಗೆ ಪತ್ರವ್ಯವಹಾರ ಮೊಂದಿಸುನ ನಾಬಲ್ಗೆ ಕೆಲವರು ಮಾರ್ಗ 
ತಪ್ಪಿದಾಕೆ ಮತ್ತೆ ಸೇಲವರು ಹು'ಕ್ತರುಗಿದ್ದಾರೆ ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು 
ಆನೀತಿಯ ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತು ನಿನ್ಸಹಾಯಕರಾಗಿದಾಕೆ.. ತಾವು ಎಷ್ಟು 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದರೂ ದುಷ್ಟ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಅವರು ಹೇಳುವುದನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಕರಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ 
"ನಮ್ಮನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಂಡಿಸುವ ದುಷ್ಟಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾರಾಗುವುದು 
ಹೇಗೆ? ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ತು:ಬಿರುವ ಅನೀತಿಯಿಂದ ವಿಮುಕ್ಕರಾಗುವ ವರಿ 
ಎಂತು?” ಹೀಗೆ ದುಃಖಭರಿತರಾಗಿ ಅವರು ಪ್ರಪ್ನಿಸುವರು ರಾಮನಾಮ 
ವರಿಸುತ್ತಾ ಜೀವನಿಗೆ ಶರಣಹೋಗಿ ಅವನ ಕೃಷೆ ಬೇಡಿಕೆಂದು ನಾನವರಿಗೆ 
ಸೂಟಿಸಿದಕೆ, ಅವರು ನನ್ನಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಾರೆ "ದೇವನೆಲ್ಲಿ 


ರಾಮನಾಮ ೨೪೫೭ 


ದಾನೊ! ನಾವರಿಯೆವು, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಎಂದಕೇನೋ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದು” 
ಇಂಥ ಪತಿತ ಸ್ಪಿತಿ ಅವರದು 


'ಅನಾಧೋ! ದೈವ ರಕ್ಷಕ! ಎಂಬ ಜರ್ಧೆಬರುವ ಒಂದು ತನಿಳು 
ಗಾದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ ದೇವರೆ ಕೃಷೆಯನ್ನು 
ಯಾಚಿಸ.ವನರು ಪೂರ್ಣ ನಿರ್ನಾಣದೀವ ಯಾವ ತೆರನಾಡ ಅಡೆ 
ತಡೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ, ನಮ್ಮಂಥ ಪತಿತಂಗೆ ಅವನು ಹೇಗೆ ಕೃಪೆ ಬೀರುನೆಫೆಂಬ 
ಶಂಕೆ, ಭೀತಿ, ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲದೆ ಆವನ ಬಳಿಸಾರಬೇಕು ತನಗೆ 
ಶರಣುಬಂದ ಕೋಟ್ಯಂತರ ಮಂದಿಗೆ ಕೃವೆಬೀರುವಾತ ನಿಮ್ಮ ಕ್ರೈ ಬಿಡು 
ವನೆ? ಅವನು ಯಾತ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ರಿಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ 
ಲ ಕೊಡುವನು ಆತ್ಯಂತ ಆಸಿ'ತಿವಂತರೆ ಪ್ರುರ್ಥಕೆಯೂ ಕೈಗೂಡುವುದು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು ಕೇವಲ ಬಾಯಿಯ ಅಧವಾ ತನಿಯ ಕಸರತ್ತಾಗಬಾರದು, 
ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ ಮುತ್ತೋಚ್ಚಾ ಗಣೆ ಯಲ್ಲ ಇದೆ ಹೃದಯವನ್ನು ನೀಟಿನಿಡು 
ಕದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರಾಮಸಾಮವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಲ ಪುನರುಚ್ಚ ರಣೆ ಮಾಡಿ 
ದರೂ ವ್ಯರ್ಥವೇ ಆದೀತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಕ್ಲಿ ಹೃದಯಶೂನ್ಯ ಮಾತಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಮೌನವಾದರು ಹ ದಯಭರಿತ ಸ್ತಿತಿ ಉತ್ತಮ ಅದ) ಆತ್ಮ 
ತೃಷೆಯ ಕೊಗಿಗ ಸ್ರತ್ಯತ್ತರವಾಗಿತಬೈಕು ಕಸಿದ ಮನುವ್ಯ ಆನಂದ 
ವಾಗಿ ಭೊೋಜನವಣದುವಂತೆ, ಹೃದಿ ವುಃಕಿತ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಆತ್ಮ 
ತೆಣಿದೀತು ನ್ರಾರ್ಥ್ಧನೆಯ ಆಗೋದರ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದಾತ 
ದಿನಗಟ್ಟಲೆ ಆಹುರನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ಇದ್ದಾನು, ಆದಕೆ ಒಂದು ನಿನಿಸನಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇಲ್ಲಸೆ ಇರಲಾರ, ಇದು ನನ್ನ ಮತ್ತು ನನ್ನ್ನ ಸಂಗಾತಿಗಳ 
ಅನುಭವ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಅಂತರಂಗ ಶ2ಂತಿ ದೊರೆಯಲಾರದು 

[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೨೯-7೩೦) 

ಇದನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ವಾನುಭವದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ನಾನು ನರಕ 

ಯಾತನೆಯನ್ನೂ ಅನುಭನಿಸಿಸೇನೆ ಎಲ್ಲವಲ್ನೊ ತ್ಯಜಿಸಿ ದೇವನ ನಾನ್ಸಿ 
ಧ್ಯವನ್ನು ಬಖಯಸಿದತೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಾನಾಗಿಯೇ ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುವು 

(ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ೬-೮-೨೯] 


೨೪ರ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


೬ ನಾಮ ಸರನೆಯ ಸೊಗಸು 

( ಒಂದೆ ವಸು ವಿನ ಅಖಂಡ ಪರಕೆ ನನ್ನ ಕನಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಕಶವಾಗು 
ತ್ತದೆ ಇದನ್ನು ನನ್ನೆ ತರ್ಕಪ್ರಧಾನವಾದ ಗಣಿತದಂಧ ಮನೋಧರ್ಮದ 
ನ್ಯೂನತೆ ಇ ಹೇಗೋ ಅಂತೂ, ಪುನಃ ಪುನಃ ಸರನೆ ಮಾಡು 
ಪುದು ನನಗೆ ಹಿಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಉದಾಹರಣೆಗೆ, " ದೇವಾ, ಅವರನ್ನು 
ಮನ್ನಿಸು, ತಾವೇನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರೆಂಬುದಗ ಅರಿವು ಅವರಿಗಿಲ್ಲ” 
ಎಂಬ ಪ್ರಾರ್ಥನಾಚರಣವನ್ನು ಬಾಕನು (Bach) ಅದ್ಭುತ ಸಂಗೀತ 
ದಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಪರನಮಾಡಿದಾಗ ನನ್ನನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸದೆ 
ಹೋಯಿತು 

" ನಿಮ್ಮ ಗಣಿತದಲ್ಲಿಯೂ ಪುನರಾವೃತ್ತ ದಶಮಾಂಶವಿಜೆಯಲ್ಲಾ ?' 
ಎಂದರು ಗಾಂಧೀಜೀ ನಗುತ್ತಾ 

" ಜಲ್ಲಿ ಪುನರಾವರ್ತನೆ ಇದ್ದ ರೊ, ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಹೊಸರೀತಿಯಲ್ಲಿರು 
ತಡಿ ಹಗ ಉತ್ತ ರವಿತ್ತ ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞ 

( ಹಾಗೆಯೇ? ಎಂದರು ಗಾಂಧೀಜಿ  ಪ್ರತಿಸಲದ ನಾಮಪರ 
ನೆಯೂ ಅಧವಾ ಜಪವೂ, ಹೊಸ ಹೊಸ ಅರ್ಧಗರ್ಭಿತವಾಗಿದು ದೇವನ 
ಸಾಕಿ ಧತ್ತಿ ಒಯು ತ್ರಜಿ ಇದೊಂದು. ವಾಸ್ತವಿಕ ಅಂಶ ನೀವು 
ಯಾರೂ! ಸಿದ್ಧಾ ಜಿತ್‌ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿಲ್ಲ. ಜೀವನದ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭನಿಸಿದುವನ್ನೇ ಸುಡಿಯುವಾತನೊಂದಿಗೆ 
ಈ ಅಖಂಡ ನಾಮಸರನೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಂತಲೂ ಬಾಳು ಕೊನೆ 
ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸುಲಭವೆನ್ಸಿಸುತ್ತದೆ ನನಗೆ ಅಖಂಡ ನಾಮಪರನೆ 
ಆತ್ಮ] ನ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ? 

"ದು "ನನಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ ಆದರೂ ನಾ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನವನಿಗೆ 
ಅರ್ಧಶೂನ್ಯ ಮಂತ್ರ” 

“ ನಿಜ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಟ ವಸ್ತುವೂ ದುಶುಷಯೋಗವಾಗಲು 
ಸಾಧ್ಯ ಇದರಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಬೂಟಾಟಓನೆಗೆ ಅವಕಾಶವಿಡೆ ಬೂಟಾಟಕೆಯು 
ಸುಗುಣದ ಕೇರ್ತನೆಯೇ ಹತ್ತು ಸಹಸ್ರ ಬೂಟಾಟಕೆಯವರಿದ್ದ ಕೆ, 
ಲಕ್ಸ್ಟಾಂತರ ಸರಳಜಿ!ವಿಗಳು ನಾಮಪರನೆಯಿಂದ ಶಾಂತಿಸಡೆಯುತ್ತು 


ರಾಮನಾಮ ೨೪೯ 


ಕೆಂದು ನಾ ಬಲ್ಲೆ ಒಂದ ಕಟ್ಟಡಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ ಸಾರುವೆ 
ಹೇಗೋ ವ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ ಹಾಗೆಯೇ? 

" ಆದರೆ, ನಿಮ್ಮ ಉಸ ಸಮೆಸ.ಸ್ಟೆ ೬ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದುವರಿಸಿ ಹೇಳುವು 
ದಾದಕ್ಕೆ ಕಟಿ ಸ್ಲಿಡವುಣ ಪೂಡ್ಸಿ ಸಿದೆ ಮತೆ ಸಾರುವೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕ 
ಬೇಕೆಂದು ಚ ಒಪ್ಪುನಿರಿ ತಾ ನೇ?” ಎಂದರು ವೈರಿ ಸಿರಿಸೋಲ್‌ ಅನರು 
(Prerre ೫1). 

4 ಹೌದು, ಶರೀರವು ಹೋದಾಗ ಅದೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ ] 

Kp ೫ 

ಈ ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಆಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ ವಿಲ್ಫಿನ್‌ 
ಸನ್‌ ಅವರು, "ಎಕೆ? "ನಾವು ಅನಂತವಾಗಿ ಕಟ್ಟಡ ಕಟ್ಟುತ್ತ ತ್ರಿದ್ದೇವೈ ” 
ಎಂದರು, 

ಗಾಂಧೀಜೀ ಉತ್ತರವಿತ್ತರು "ಎಕೆಂದರೆ ನಾವು ವರಿಪೂರ್ಣತೆ 
ಗಾಗಿ ಕೊನೆಯಿಲ್ಲದೆಂತೆ ಹೆಣಗುತ್ತಲೇ ಇಸೇವೆ ದೇವರೊಬನೇ ಪನಿ 
ಪೂರ್ಣ. ಮಾನವಣೆಂದಿಗೂ ಪೂರ್ಣನಾಗಲಾರ ” (ಹರಿಜನ ೨೫-೫-೩೫) 


೭ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಷ್ಠಾನ 

ಒಬ್ಬ ಕ್ರೈಸ್ತ ಪದರ ಸ್ನೇಹಿತ "ನೀವೇನಾದರೂ ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮಿಕ 
ಅನುಷ್ಠಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡುನಿರಾ?” ಎದು ಕೇಳಿದೆ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಗಾಂಧೀಜ್ಜ 
ಇತ್ತ ಉತ್ತರವಿದು 

“ ಯೋಗಾ ಭ್ಯಾನ ನನಗೆ ತಿಳಿಯದು, ನಾನು ಬಾಲನಾಗಿದ್ದಾಗ 
ನನ್ನ ದಾದಿಯಿಂದ 'ರಿತುದೊಂದನ್ನೇ ಅನುಷ್ಠಾನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ, 
ನನಗೆ ಜಿವ್ವಗಳ ಭೀತಿಯಿತ್ತು ಆತೆ. " ಬಿವ್ವಗಳಿಲ್ಲ, ನಿನಗೆ ಅಂಜಿಕೆ 
ಯಾದರೆ ರಾಮ ನಾಮಸ್ಮರಿಸು” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಳು ಆ ಎಳೆತನದ 
ಕಲಿಕೆ ಇಂದು ನನ್ನ ಮನೋಟಕಾಶವನ್ನೆಲ್ಲ ಭರಿಸಿದೆ ನನ್ನ ಜೇವನದ 
ಅತ್ಯ ಂತ ಸಂಕಟದ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಬೆಳಕನ್ನು ನೀಡಿದೆ ಒಬ್ಬ 
ಕ್ರ ಕನು ಏಸುವಿನ ನಾಮವನ್ನು ಪಠಿಸುತ್ತ ಲೂ ಒಬ್ಬ ಮುಸಲ್ಯಾ ನನು 
ಆಲ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯಿಂದಲೂ ಮನಶ್ಯಾ ತಿಯನ್ನು ಮುತ ಜು 


೨೫೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಅರ್ಧವೂ ಒಂಜೇ ಬಗೆಯ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂಜೇ 
ಬಗೆಯ ಫಲಕೊಟ್ಟಾವು ನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಬಾಯಿಮಾತಾಗಿರದೆ, ಆತ್ಮೆ ಸ್‌ 
ವಾಗಿರಬೇಕು (ಹರಿಜನ, ೫-೧೨ ೪೬) 


ಇಸ್ಲಾಮಿನ ಅಲ್ಲಾ, ಕ್ರೈೈಶ್ಕರ, ದೇವರು, ಹಿಂದೂಗಳ ಈಶ್ವರ 
ಎಲ್ಲ ಓಂಸೇ ಬಿಂದೂಢರ್ಮುದೆಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಅನಂತ ನಾಮಗಳಿಕುವಣತೆ 
ಇಸ್ಲಾಮಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅನಂತನಾವ. "ಗಳಿವೆ ಈ ನಾಮಗಳು ವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸೂಚಕ 
ಗೆಳ, ಗುಣಸೂಚಕಗಳು , ದೇವರು ಗುಣರಹಿತನ್ಕೂ ಆವರ್ಣನೀಯನ್ಕೂ 
ಅಗಾಧನೂ ಆಗಿರುವುದನ್ನು ತಿಳಿದೂ ಅಲ್ಪ ಮಾನವನ ತನ್ನ ಆರಿವಿಗನು 


ಗುಣವಾಗಿ ಆ ಮಹಾ ಮಹಿಮನನ್ನು ವರ್ಣಿಸಲೆತ್ಲಿಸುತ್ತಾನೆ 
(ಹರಿಜನೆ, ೧೨-೪-೩೮) 


ಆ ಒಂದೇ ನಿಸ್ಸಿ ತೆ ನೆರವು 


ರಾಮನಾಮನೊಂನೇ ಅತ್ಯಂತ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ನೆರವೆಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲ, ಹದಯ ಸರಿಯಾದ ರಾಮುನ್ಸ ಕಣೆ ಎಲ್ಲ ಕೆಟ್ಟ 
ಯೋಚನೆಗಳನ್ನೂ ದೊಗಾಡುತತೆ ಅಟ್ಟಿ ಹೋಚಲಯೇ ದೂರವಾ 
ದಾಗ್ಕ ಕೆಟ್ಟ ಸರ್ಮವೆಲ್ಲಿಂದೆ ಸಾಧ್ಯ ? ಮನಸ್ಸು ಶಿನಿಕವಾಗಿದ್ದ ರಿ ಬಾಕ್ಯ್‌ 
ಕರ್ಮಗಳ ವ ವೃರ್ಧ ಮನಸ್ಸೊಂದು ಶುದ್ಧವಾದಕ್ಕೆ ಅವೆಲ್ಲ ಅನಾವಶ್ಯಕ 
ಹೀಗೆಂದ ದಾ ತ್ರತ್ಸೆ ಚಿನ ಶುದ್ದಿಯುಳ್ಳ ಮುನುಸ್ಯ ಮನಬಂದಂತೆ ವರ್ಷಿಸ 
ಬಹುದೆಂತಲ ಅವನ ಬಾಳಿನ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲ ಅ-ಪರಂಗಶೌದಿ ರನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ಶೋರಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು ರ್ಮಾವನ ಉತ್ತ ರ್ಷಕ್ಕೂ ಆಪಕರ್ಷಕ್ಕೂ ಮನಸ್ಸೇ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಗೀತೆ Me ಹೇಳುತ್ತ ಜಿ ಮಿಲ್ಬನ್‌ ಕವಿಯೂ 
ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಹೀಗೆ ಸೂಟಿಸಿದಾಸೆ, " ಮನ ಇದ್ದಿಡೆಯೇ ಇರು 


ವುದು, ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ನರಕ ಸ ಸರ್ಗಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ನಾಡಿಕೊ ಸ ಬಹುದು ” 
(ಹಂ ಜನ, ೧೨-೫-5 ೭) 


ಪ್ರ 


ರಾನುನಾಮ ೨೫೧ 


೯ ರಾಮನಾಮವನನ್ನು ಗೇಲಿಗೀಡುಮಾಡುವುದು 
ಬನಾರಸದ ರಾಮನಾಮ ಕೋರಿಯೂ ಮತ್ತು ರಾಮನಾಮವನ್ನು 
ಅಂಟಿಗೆ ಒತ್ತಿದೆ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಧರಿಸುವುದೂ ರಾಮನಾಮವನ್ನು 
ಅಪಹಾಸ್ಯಕೀಡು ಮಾಡಿದಂತೆದ್ಕೂ ಹೀನ ಅಣಕಮಾಡಿ 
ದಂತೆಂದೂ ನನ್ನ ಭಾವನೆ ಹೀಗಿರುವಾಗ ರಾಮನಾಮ ಸಕಲ 
ವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರೆಕೆ ಮಹಾಮಂತ್ರವೆಂದು ನೀವು ಬೋಧಿಸುವುದು 
ಅಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ, ಬೂಬಾಟಿಕೆಗೂ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ಕೊಟ್ಟಿ ಂತಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲವೆ? ಅಂತರಂಗೆ ಮುಟ್ಟದ ರುಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿ 
ನಿವಾರಕ ಶಕ್ತಿ ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ನಿಜನಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವೊಂದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವೆಂದು ನನ್ನ ವತ 


ಹೌದು, ನಿಮ್ಮ ಮಾತು ನಿಷ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ ಆವರಿಸಿ 
ರುವ ಮೂಢ ತಿಳಿಪಲತೆ, ಬೂಟಾಟಕೆ ಇವನ್ನು ಗ:.ನಿಸಿವಾಗ್ಯ 
ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನೂ ಮಾಡಲು ಅಂಜಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ, ಅಂಜಿಕೆಗೆ 
ಗುರಿಯಾದಕೆ, ಸತ್ಯವೂ ಷ.ರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಧ ಸೆನ್ಸಿವೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ನಂಬಿಕಯಂತೆ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ನಡೆಯುವುಸೇ ಶ್ರೇಷ್ಟ 
ವಿಧಾನ ಅಸತ್ಯ, ಬಾಬಾಗಿಕ್ಕೆ ಇನು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರು 
ತ್ಮವೈ ನಾವು ಮಾತ್ರ ಸತ್ಯಪಸ್ನಾಚೆರಿಸಿದತೆ ಅವು ಹೇಗೆ ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗುತ್ತನೆ, ಎಂಬ ಭ್ರುಂತಿ ಬರಬಹುದು ಅಸತ್ಯವೇ ನಮ್ಮ 
ಸುತ್ತುವರಿದಿರುವಾಗ ಈ ಭ್ರುಂತಿಗಿೀಡಾಗ.ವ ಅಪುಯವುಂಟು 
ಜಜ್ಞಾನದಿಂಡಲೂ ಆಲಸ್ಯದಿಂದ" ನಾವು ತಸ್ಪುಮಾಡದುತೆ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಸತತವಾಗಿ ತಪ್ಪೆ ಮಾಡೆದಂತೆ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯಿಂದಿರುವುದ, ಆವಶ್ಯಕ 
ಸತ್ಯಪ್ರೇಮಿಗೆ ಈ ಮಾರ್ಗ ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ತಪ್ಪಿ 
ದಕ್ಕಿ, ರಾಮನಾಸುನಂಧ ಮಹಾ ಸನ್ವಯುತ ಶಕ್ಕಿಯೂ ಆಸಮರ್ಥ್ಯ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾಗಿರುವ ನೂರಾರು ಮೂಡನಂವಿಕೆಗಳಂತೆ 
ಅದೂ ಒಂದಾಗಿಬಿಡಬಹ:ದು, (ಹರಿಜನ ೨-೬-೪೬) 


3೫೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


೧೦. ರಾಮನಾಮವೂ- -ಯೆಂತ್ರೆಮಂತ್ರೆವೂ 

ನನ್ನ ಭಾವನೆಯ ರಾಮನಾನುಕ್ಕೂ ಯೆಂತ್ರಮೆಂತ್ರಗಳಿಗೂ ಯಾವ 
ಬಗೆಯ ಸಂಬಂಧವೂ ಇಲ್ಲ ರಾಮನಾಮ ಪರನೆಯೆಂದರೆ ಭಗವಂತನ 
ಅಸದೃಶಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ ನೆರವನ್ನು ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುಹೆ೨ದು ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿ 
ದೇನೆ ಅದರೊಡನೆ ಹೋಲಿಸಿದ ಅಣುಶಕ್ತಿ, ಶೂನ್ಯ. ಆ ನೆರವು 
ಎಲ್ಲ ಭಾಧೆಗಳನ್ನೂ ಹರಿಸಬಲ್ಲದು ಹೃ ದಯಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರಾಮ 
ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು. ಹೇಳುವುದು ಸುಲಭವಾದರೂ ಅದನ್ನು 
ವಸ್ಮುತಃ ಆಚರಿಸುವುದು ಮಹಾಕಷ್ಟ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಮಾನವನಿಗೆ 
ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಂತ ಹಿರಿದಿಲ್ಲ (ಹರಿಜನ ೧೩-೧೦-೪೬) 


(೧೧) ನನ್ನ ರಾಮ 

ರಾಮಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿದ್ದ ಹಿಂದುಗಳಲ್ಲದವರು ಹೇಗೆ ಭಾಗವಹಿಸಲು 
ಶಕ್ಯವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಗಾಂಧೀಜೀ ಇತ್ತ ಉತ್ಕರವಿದು 

"ರಾಮಧ್ಯುನ ಆಥವಾ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಕೇನಲ ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ 
ಅನ್ವ ಯಿಸುವುದೆಂದೂ ಆದುದರಿಂದ ಮುಸಲ್ಮಾನರು ಆದರಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಭಾಗ 
ವಹಿಸಲು ಶಕ್ಕವೆಂದೂ ಯಾರಾದರೂ ಆಕ್ಷೇಷವೆತ್ತುವುದನ್ನು ಫೇಳಿದರೆ 
ನನಗೆ ನಗುಬರುಸ್ತದೆ ಮುಸಲ್ಮಾನರಿಗೆ ಬೇಕೆ ಹಿಂದೂ, ಫಾರಸಿ 
ಕ್ರೈಸ್ತರಿಗೇ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ದೇವರಿದಾನೆಯೇ? ಇಲ್ಲ ಸರ್ವಶಕ್ತ ಒಬ್ಬನೇ 
ಅವನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಅವನಿಗೆ ಬೇಕೆ ಬೀರೆ ಹೆಸರುಗಳು ನಮಗೆ 
ಯಾನುದು ಚೆರಪರಿಚಿತವೋ ಅದರಿಂದ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತೇನೆ 

"ನನ್ನ ರಾಮ--ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ರಾಮ, ಚಾರಿತ್ರಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಅಯೋಧ್ಯಾ ಸತಿ, ದರರಧ ಮಹಾರಾಜನ ಮಗ ರಾಮನಲ್ಲ ಅವನು 
ಸನಾತನ, ಅಜ, ಅದ್ವಿತೀಯ. ಅವನನ್ನೆ ನಾ ಧ್ಯಾನಿಸುವುದು ಅವನ 
ನೆರವನ್ನೇ ನಾ ಬೇಡುವುದು, ಹಾಗೆಯೆ ನೀವು 

ಅನನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸೇರಿದವನು. ಆದುದರಿಂದ ಮ.ಸಲ್ಮಾನನೇ 
ಆಗಲೀ, ಯಾರೇ ಆಗಲೀ ಅವನ ನಂಮಶ್ಮರಣೆ ಮಾಡಲು ಏಕೆ ಆಕ್ಷೇಪ 
ವೆತ್ತಬೇಕೋ ನನಗೆ ಆರ್ಧವಾಗದು ಆದರೆ ಅವನು ಜೇವರನ್ನು ರಾಮ 


ರಾಮನಾಮ ೨೫ಸಿ 


ಕೆಂದೇ ಭಾನಿಸಬೇಕೆಂಬ ಕಟ್ಟಿಲ ಆಲ್ಲಾ, ಖುದಾ, ಯಾವುದು ಅವನಿಗೆ 

ಹಿತವೋ ಅದನ್ನು ಸ್ವರಮೇಳ ಕೆಡದಂತೆ ತನ್ನ ಲಿಯೇ ಉಚ್ಚ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ 

ಬಹುದು (ಹರಿಜನ ೨೮ ೪- ಪಃ 
ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ನೀವು ಹೇಳಬಹುದು ಡೇವರ 
ಚಿತ್ತವಿಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಆಕೆಕ್ಷಣವೂ ನೀವು ಉಸಿರಾಡಲಾಂಕೆಂದು ನೀವು 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಅವನನ್ನು ಈಶ್ವರ, ಅಲ್ಲಾ, ದೇವರು ಆಹುರೆ-ಮಜ್ಞಾ, ಹಗೆ 
ಬೇಕಾದರೂ ಕರೆಯಿರಿ ಆಸಂಖ್ಯ ಮಾನನಂರರುವಂತೆ, ಅನನ ನಾಮ 
ಗಳು ಅಸಂಖ್ಯ ಆವನು ಅದ್ವಿಕೀಯ ಅವನೇ ಮಹಾ ಮಹಿಮ 
ಅವನಿಗಿಂತ ಮಹಿಮರಲ್ಲ ಅವನು ಕಾಲಾತೀತ ನಿರ್ವಿಕಾರ, ನಿಷ್ಟಲಂಕ 

ಇಂಧವನು ನನ್ನ ರಾಮ ಅವನೇ ನನ್ನ ಸ್ವಾ ಮಿ ್ಯ ಒಡೆಯ 
(ಹರಿಜನ. ೨೪-೧೧-೪) 

೧೨ ರಾಮ ಯಾರು? 

ಪ್ರ ನೀವು ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಅವನು 
ವಿಸ್ತ್ರೇಶ್ವರನೆಂದ್ಕೂ ದಶರಥನ ಮುಸನಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳುತ್ತೀರಿ ಆದರ್ಕೆ 
ನಿಮ್ಮ ರಾಮಧ್ಯಾನ ಸೀತಾರಾಮ " ರಾಜಾರಾಮ' ಇತ್ಯಾ 
ದಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ, (ಸೀತಾನತಿಯಣದ ರಾಮನಿಗೆ ಜಸು'ವೆಂದ) 
ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಈ ರಾಮ ದರರಧ ಮಹಾರಾಜನ ಮಗ 
ಕಾಮನಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬೇಕೆ ಯಾರು? 

೫ ರಾಮಧ್ಯಾನದೆನ್ಲಿ " ಗಾಜಾರಾಮ-_ಸೀತಾರಾಮ * ಎಂಬುದು 
ಬರುವುದೇನೋ ನಿಜ ರಾಮನಿಗಿಂತ " ನುಮ-ಮಹಿಮೆ' ಹರಿದು 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮವು ಅನಘಣ್ಯ ರತ್ನಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುವ 
ಮೇಕಿವರಿಯದ ಸಾಗರದಂತೆ ಆ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಆಳಕ್ಸೆ ಮುಳುಗಿ 
ದಷ್ಟೊ ಐಶ್ವರ್ಯ ದೊರಕುತ್ತದೆ ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ 
ಅನಂತನಾಮಗಳು ಕೋಟ್ಯ -ತರ ಹಿಂದೊಗಳ ಚಾರಿತ್ರಕ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳಾದ ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ, ಇವರುಗಳನ್ನು ಇಹಕ್ಕೆ ಬಂದ ಭಗವಂತನ 
ಅವತಾರವೆಂದೇ ನಂಬುತ್ತಾರೆ ಇವರ ಧ್ಯಾನ, ಆರ್ಚನ, ಮೊದ 
ಲಾಡುವುಗಳಿಂದ ಮೋಕ್ಷನ್ರಾಸಿ ಎಂದು ನಂಬುತ್ತಾರೆ. ಇದರೆಲ್ಲಿ 


೨೫೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಇತಿಹಾಸಕ್ಕೆ ಭಾವುಕತೆ, ಸತ್ಯ ಇವು ಬಿಡಿಸಲಾಕದಂತೆ ಮಿಳನ 
ವಾಗಿವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ಪೃಧಕ್ವರಿಸಲೆತ್ಲಿಸುವುದು ಅಗಾಧನೇ ಸರಿ 
ದೇವರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರುವ ಎಲ್ಲ ನಾಮಗಳೂ, ಗುಣರೂಪಗಳೂ ಏಕ 
ಮಾತ್ರ, ಕ ಸೆರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ರಾಮನಿಗೆ ಸಂಕೇತ 
ಗಳೇನು ನಾನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದೇನೆ ಆದುದರಿಂದ ಸೀತಾರಾಮ 
ನೆಂದ್ಕೊ ದಶರಥನ ಮೂ ವರ್ಣಿತನಾದ ರಾಮ್ಕ ಸರ್ವ 
ಚೈತನ್ಯಶಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಮಾನವಹ್ಪ ದಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ 
ನಾಡಕಿ, ಮಾನಸಿಕ, ನೈತಿಕ ದೈಹಿಕ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲ ಬಾಧೆ 
ಗಳನ್ನೂ ವರಿಹರಿಸುವನೆಂದೂ ನಂಬಿನೇನೆ (ಹರಿಜನ ೨-೬-೪೬) 


೧೩ ದೆಶರಥ್ಗಸುತೆ ರಾಮ 

ಒಬ್ಬ ಆರ್ಯಸಮಾಜವಾದಿ ಹೀಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾನೆ “ನೀನು ನಂಬಿ 
ರುವ ಅಮರ್ಶ್ಯರಾಮ ದಶರಥ ಸುತನೂ ಸೀತಾಪತಿಯೂ ಅದ ರಾವ 
ಹೇಗಾದಾನು? ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಗೆ ಬಂದಾಗ ನನ್ನ ಮನದಲ್ಲಿ 
ಸಂಧಿಗ್ಧ ಭಾವ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವುದರಿಂದ ರಾಮಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸೇರಲು ನನಗೆ 
ಅಶೆಕ್ಯವೆನಿಸಿದೆ ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕೆಂದು ರೀವು 
ಹೇಳಿದಾಗ ನನಗೆ ಹಿಂಸೆಯಾಗುತ್ತದೆ " ಎಲ್ಲರೂ' ರಾಮಧ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ಭಾಗ 
ವಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲಾರಿರಾ?” 

" ಎಲ್ಲರೂ' ಎಂದರೆ ನನ್ನ ಅರ್ಧವನ್ನು ಎಷ್ಟೊ ಸಲ ವಿವರಿಸಿದೇನೆ. 
ಹೈತ ತ್ಸೂ ರಕ್‌ ವ್ರಾರ್ಥ ನೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಸು ಮೇಳಗೂಡಿನು 
ವನರಿಗಿಲ್ಲ ಅದು ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಉಳಿದವರು ಮೌನವಾಗಿರಬಹುದು. 
ಇಲ್ಲಿನ ಪ್ರಧಾನ ಪ್ರಶ್ನ ಯೆಂದರೆ, 'ದಶರಧಮತರಾಮ ಹೇಗೆ ಅಮರ್ತ್ಯ 
ನೆಂದು ಪಂಗಣಿಸಲ್ಪ ಬ ನು? ಸಂತ ತುಳಸೀದಾಸರೇ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ 
ಏಿತ್ತಿದಾರೆ. ಈ ಸತ್ತವು ಆತರ್ಕಾ ಇದು ಬೌದ್ಧಿಕ ಪ ಯನ್ನು 
ನೀಡಿರಬಹುದು ಮೊದಲು ಮೊದಲು ನಾನೂ ದಶರಥನಸುತ, ಸೀತಾ 
ಸತಿ ರಾಮನನ್ನೇ ಧ್ಯಾರಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ ನನ್ನ ಜ್ಞಾನವೂ, ಅನುಭವವೂ ಹೆಚ್ಚಿ 
ದಂತೆ, ನನ್ನ ರುಮ ಅಮರ್ತ್ಯನೂ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಆದನು. 


ರಾಮನಾಮ ೨೫೫ 


ಹೀಗಂದರೆ, ರಾಮ, : ಸೀತಾಪತಿ? ಎಂಬುದು ತಪ್ಪಲಿಲ್ಲ, ರಾಮ ದರ್ಶನ 
ದಿಂದ ಸೀತಾಸತಿಯ ಅರ್ಥ ವಿಶಾಲವಾಯಿತು. ಜಗತ್ತಿನ ವಿಕಾಸವೇ ಹೀಗೆ 
ಕೇವಲ ದಶರಥಸುತರಾವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವವನಿಗೆ ಅವನು ಸರ್ವಾಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾಗಲಾರನು ರಾಮ ದೇವರೆಂದು ನಂಬಿದವರಿಗೆ ಸರ್ವಾಂತ 
ರ್ಯಾಮಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ, ಎಂದರೆ, ತಂದೆ ಮಕ್ಕಳಿಬ್ಬರಿಗಂ ಅಭೇದ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ ಇದೆಲ್ಲ ಬರೀ ಕಲ್ಪನೆ ಎನ್ನಬಹುದು " ಅವರವರಿಗೆ ಅವರವರೆ 
ನಂಬಿಕೆಯಂತೆ” ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಸ್ಗೆ ಸಕಲ ಥರ್ಮಗಳ 
ಮೂಲವೂ ಒಂದೇ, ಅದರೆ ಅವುಗಳ ಸಮನ್ವಯವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು 
ಇಂದು ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಎಂದು ಭಾವಿತುತ್ತೇವೆ ಆದುದ 
ರಿಂದಲೇ ಪರಸ್ಪರ ಕಡಿದಾಟಿ ಇದರಿಂದ ಬೇಸೆರ ಹೊಂದಿ ನಾಸ್ಮಿ ಕರಾಗು 
ತ್ತೇವೆ ನಮ್ಮ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟಿ ಸ್ವಾರ್ಥದ ಹೂರತೂ ವನೂ ಇಲ್ಲ, ದೇವರೂ 
ಇಲ್ಲ ಅವನ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ನಮಗೆ ಬಂದಾಗ ಈ ಸ್ವಾರ್ಧ ಮಾಯವಾಗಿ 
ದೇವರೇ ಎಲೆ ಲಿಯೂ ವಿರಾಜಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ದಶರಥನ ಸುತ 
ನಾಗಿಯೂ, ಸೀತಾಪತಿ ಯಾಗಿಯೂ, ಭರತ ಲಕ್ಷ್ಮಣರ ನೋದಕನಾಗಿಯೂ 
ಇದಾನೆ, ಇಲ್ಲವೂ ಇಲ್ಲ ಆದರೂ ಅವನು ದೇವರು, ಆಜ ಮತ್ತು ಸನಾ 
ತನ ರಾಮ ದಶರಥನ ಸುತನಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬದವರೂ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸೇರುವುದು ಶ್ಲಾಘನೀಯವೇ ಈ ರಾವನ ವಿಷಯ ವಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ಅತೀತ ಪಾರಕರು ಹೇಗಾದರೂ ಭಾನಿಸಲಿ, ನಾನು ಮಾತ್ರ ನನ್ನ 
ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಲೆತ್ತಿಸಿದೇನೆ (ಹರಿಜನ ೨೨-೯-೫೬) 


೧೮. ದೇವರು ಯಾರು? ಎಲ್ಲಿದಾನೆ? 


ದೇವರು ಪುಮುಷನಲ್ಪ ಅವನು ಆಗಾಗ ವುರುಸರೂನದಿಂದ ಈ 
ಮತಣ್ಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸುವನೆಂಬುದು ಆಂಶಿಕ ಸತ್ಯ ಮಾತ್ರ, ಅದು 
ಅಂಧ ಅನತಾರ ಮಾಡಿಹ ಪುರುಷಪೇವರಿಗೆ ಬಹಳ ಸಮೀಪದವನೆಂದು 
ಅರ್ಧಕೊಡುತ್ತದೆ ದೇವರು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ಎಂದರೆ, ಅವನು ಎಲ್ಲ ಪುರುಷ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ವಾಸಿಸುವನೆಂದೂ, ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಅವನ ಅವತಾರ 
ಗಳೆಂಡೇ ಹೇಳಬಹುದು ಆದಕ್ಕೆ ಈ ಮಾತಿಗೆ ನೆಲೆಯಿಲ್ಲ ರಾಮ ಕೃಷ್ಣ, 


೨೫೬ ಗುಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮೊದಲಾದವರು ದೇವರ ಅನತಾರಗಳೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲು ನಾವು ಅವರಿಗೆ 
ಆರೋಪಿಸಿರುವ ದೈವೀ ಗುಣಗಳೇ ಕಾರಣ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರು 
ಮಾನವ ಕಲ್ಪನೆಯ ಸೃಷ್ಟಿ ಆವರು ಬದುಕಿದ್ದರೊೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ 
ಸಂಶಯ, ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಚಿತ್ರದ ಮೇಲೆ ವರಿಣುಮ ಬೀರಲಾರದು ಚಾರಿತ್ರಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಾದ ರಾಮ್ಕ ಕೃಷ್ಣರ ಬಗೆಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಂಶಯಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗಿ ಅವುಗಳ ಪರಿಹುರಕ್ಕಾಗಿ ನಾನಾ ರೀತಿಯ ವಾದಗಳನ್ನು ಮಂಡಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸತ್ಯಾಂಶ ಹೀಗೆ, ದೇವರೊಬ್ಬನೇ ಶಕ್ತಿ ಅವನು 
ಬಾಳಿನ ಜೀವಾಳ ಅವನು ಶುದ್ಧವೂ ಆಕಳೆಂಕವೂ ಆದ ಚೈತನ್ಯ. ಅವನು 
ಸನಾತನ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಆದರೂ, ವಿಚಿತ್ರವೆದರೆ ಆ ಸರ್ವವ್ಯಾಹೀ ಚೈತನ್ಯ 
ದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಫಲವನ್ನಾಗಲೀ, ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನಾಗಲ್ಲೀ, ಹೊಂದಲು ಸಮರ್ಥ 
ರಾಗಿಲ್ಲ 

ವಿದ್ಯಾತ್ಮು ಒಂದು ಬಗೆಯೆ ಶಕ್ತಿ ಆದಕೆ ಎಲ್ಲರೂ ಅದರಿಂದ ಫಲ 
ಹೊಂದುವಂತಿಲ್ಲ ಕೆಲವು ಫಿಯಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಅದನ್ನು 
ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದು ಚೈತನ್ಯರಹಿತಶಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುನ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮಾನನ ಶ್ರಮಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅರಿತು 
ಕೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು 

ನಾವು ದೇವರೆಂದು ಕರೆಯುವ ಚೈತನ್ಯಯುತ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಮ್ಮ 
ಲಿಯೇ ಕಾಣುವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೆ ಆದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದೀತು 
ಆದರೆ ಹೇವರನ್ನು ಕಾಣಲು ಅವನ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಕಡುತರ 
ಪ್ರಯಾಸದಿಂದ ಆನುಸರಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಸ್ವೆಯಂನೇದ್ಯ. ಒಂದೇ ಮಾತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಆ ನಿಯಮವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ ಚಕ್ಕೆ ವೆನ್ನಬಹುದು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲು ನೇರವಾದ ಮಾರ್ಗ ರಾಮನಾಮ ಇದನ್ನು ನನ್ನ ಚಿಮಭನವ 
ದಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ತುಳಸೀದಾಸರಂಥ ಸಾಧುವರೈರೂ ಈ ರಾಜ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಮಗೆ ತೊ!ರಿಸಿದುರೆ ನನ್ನ ಸಂತ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಯತಾರೂ 
ಅತಿಶಯವಾದ ಬೆಲೆ ಕಟ್ಟಜೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಬಹುತೇಕ, ಉರುಳಿ ಕಾಂಚನದಲ್ಲಿ 
ನಾನಿಪ್ಠಾಗೆ ರಾಮನಾಮದ ಸತ್ವವು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದಿ 
ತೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ವಿಧದ ದುರಿತಗಳಿಗೂ ರಾಮನಾ 


ರಾಮನಾಮ ೨೫೭ 


ಮನವೇ ಔಷಧನೆಂದು ನಾನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿರಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಘೋಷಿಸಿ 
ದುದು ಇವನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಮಾಡುನವನು ಅಲ್ಪ ಬಾಹ್ಯ ಶ್ರಮದಿಂದಲೇ 
ಅದ್ಭುತ ಸರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬಹುದು 

ಈ ವಿಚಾರಪಧದಂದ ನೋಡಿದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಸಾಧನೆಗೆ ಅನು 
ಸೆರಿಸಬೇಕಾದ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಮಾರ್ಗಗಳು, ರಾಮನಾಮ ಹದಯ 
ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಆರೂಢವಾದಾಗ್ಯ ಆಸರ ಮುಂಡೆ ಗಣನಾಶೂನ್ಯವೆಂದು 
ಹೇಳಬಲ್ಲೆ... ಆಗ ಮಾತ್ರ ರಾಮನಾಮದ ಲೋಕಾತೀತ ಸೌಂದರ್ಯವೂ 
ಸತ್ವವೂ ಅರಿವಾದೀತು (ಹರಿಜನ. ೨೨-೬-೪೭) 


(೧೫) ರಾಮನಾಮನೊ-ನಿಸರ್ಗಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯೂ 

ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾ ಪ್ರಗತಿಸರ ವಿಕಾಸಹೊಂದುವಂತೆ 
ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಬಗೆಗೂ ನನ್ನ ಕಲ್ಪನೆ ವಿಕಾನಹೊಂದಿದೆ. ಭಗವಂತನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಹೊಂದಿ ಆದರಿಂದ ನಿಷ್ಕಾಮ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದಾತ 
ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯ ಪಡೆಯಲು ಬರಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲ ಅಡಚಣೆಗಳನ್ನೂ 
ಗೆದ್ದಾನು. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯ ಅಗೋಚರ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಚೈ ತನ್ರಯುತ 
ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳ ವನಾಗ್ಯಿ ನಿಷ್ಯ್ಯಾಮಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬರುವನೋ ಅವನ ದೈಹಿಕ, 
ಆಂತರಿಕ ರಚನೆಯೂ ಪರಿವರ್ತನೆ ಹೊಂದೀತೆಂಬ ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಅನುಭವ 
ದಿಂದಲೂ, ಶಾಸ್ತ್ರಾಥ್ಯಯನದಿಂದಲೂ, ಬಂದಿಸೇನೆ ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿ ಕೇವಲ 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದರೆ ದೊರಕಲಾರದು ಸತತ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯೂ ಅಭ್ಯಾಸವೂ 
ಬೇಕು. ಈ ಎರಡು ಇದ್ದರೂ ದೈವಕೃಪೆ ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಪುರುಷಪ್ರಯತ್ನ್ನ 
ವೆಲ್ಲ ನಿರರ್ಥಕವಾಗುತ್ತದೆ (ಪತ್ರಿ ಕಾವರದಿ. ೧೨-೬-೪೫) 


(೧೬) ನಿಸರ್ಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನ 
ಮಾನವಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನವೇ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ "ಮಾನವ' 
ನೆಂದಕ್ಕೆ ಕೇವಲ ಪಶುಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲ, ಶರೀರ 
ದೊಡನೆ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಆತ್ಮಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜೀವ ಇಂಥ ಜೀವಕ್ಕೆ 
ರಾಮನಾಮ ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನ. ಅದು 
ಎಂದಿಗೂ ನಿಷ್ಟಲವಾಗನು ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ "ರಾಮಬಾಣ'ವೈೆ ಬ 
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ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಮಾನವನಿಗೆ ಇದೇ ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನನೆಂಡು 
ಪ್ರಕೃತಿಯೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ, ಯಾವ ಒಗೆಯ ರೋಗವೇ ಆಗಲಿ 
ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ಗುಣಮುಖ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ದೇವರಿಗೆ ಅನಂತನಾಮಗಳು ಪ್ರತಿ ಮಾನವನೂ ತನಗೆ 
ಪ್ರಿಯವಾದ ನಾಮವನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಈಶ್ವರ, ಅಲ್ಫಾ, ಖುದಾ 
ಜೀವರು, ಎಲ್ಲದರ ಅರ್ಥವೂ ಒಂದೇ ನಾಮಸ್ಮರಣೆ ಗಿಳಿಯ ಪಾಕ 
ವಾಗಡೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂಂಜೊಡಗೂಡಿ ಸತತವಾಹ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸ 
ಬೇಕು. ಆ ಸ್ರಯತ್ನನೆಂಧದು? ಮಾನವನ ಶರೀರವು, ಭೂಮಿ, ನೀರು, 
ಅಕಾಶ, ತೇಜಸ್ತು ವಾಯು ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗ, ಆದುದರಿಂದ ಇವು 
ಗಳಿಂದಲೇ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆದಕೆ 
ರಾಮನಾಮ ಇದರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರಬೇಕು. ಇಷ್ಟೂ ಆಗಿ, ಸಾವು 
ಪ್ರಾಸ್ಮವಾದರೆ ಅವಕ್ಕೆ ದುಃಖವೇಕೆ? ಅವನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಶರೀರವನ್ನು ಆಮರವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಲ್ಲ ಯಾವ ಪಾಕವನ್ನೂ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಇನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿಲ್ಲ ಅಮರತೆ ಆತ್ಮದ ಲಕ್ಷಣ ಅದು ಅವಿನಾಸಿ, 

ಅದರ ಪವಿತ್ರತೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸುವುಜೀ ಮಾನವನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಮೇಲೆ ಸೂಚಿಸಿದ ವಿಚಾರ ಸರಣಿಯನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೆ ನಿಸರ್ಗ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ದೊರಕಬಹುದಾದ ಸಾಧನಗಳೂ ತಾವಾಗಿಯೇ ಕ್ಸ್‌ ಪ್ರವಾಗು 
ತ್ತವೆ ದೊಡ್ಡದೊಡ್ಡ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳು, ಮಹಾವೈದ್ಯರು ಇವರುಗಳಿಂದ 
ಮಾನನ ಪಾರಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಯಂತರ 
ಜನಕ್ಕೆ ಒದಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಜನರಿಗೆ 

ಹೊರಕುದುದನ್ನು ಎಲ್ಲೊ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಆಸೇಕ್ಷಿಸಲೇಕೆ ? 
(ಹರಿಜನ ೩-೩-೬ ೬) 

(೧೭) ರಾಮನಾಮ ಸರ್ವರೋಗ ನಿವಾರಕ 
ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕುರಿತು ೩-೩-೪೬ ರ ಹರಿಜನದಲ್ಲ ಪ್ರಕಟವಾದ 
ನನ್ನ್ನ ಲಖನ ಓದಿದ ಶ್ರೀ ಗಣೇಶಶಾಸ್ತ್ರಿ ಜೋಷಿ ವೈದ್ಯ, ಎಂಬುವವರು 
ರಾಮನಾಮವು. ಸರ್ವರೋಗ ನಿವಾರಕವೆಂಬುದಕ್ಕ ಆಯುರ್ಮೇೇದೆ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಫಿದರ್ಶನಗಳಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿ 


ರಾಮನಾಮ bu 


ಗೆ ಗೌಶವದ ಸ್ಥಾನವೂ ಆದರಲ್ಲಿಯೂ ರಾಮನಾಮಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ 
(ಸ್ಮಸ್ಥಾನವೂ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದಾರೆ ಚರಕ, ವಾಗ್ಭಟ ಮೊದಲಾದ 
ಪ್ರಾಚೀನ ಭಾರತೀಯ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು ತಮ್ಮ ಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಬರೆದ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ  ಎಷ್ಟು' ಎಂಬ.ದು ಸರ್ವಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಹೆಸ 
ರಾಗಿದ್ದಿ ತೇ ಹೊರತು « ರಾಮ ಕೆಂದು ಇತಲಿಲ್ಲ ನಾನು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೂ 
ತುಳಸೀದಾಸರ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿ ಯಾನಾಗಲೂ ದೇವರನ್ನು ರಾಮನೆಂದೇ ಭಜಿ 
ಸಿದೇನೆ ಆದರೆ ಓಂಕಾರಡಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಜನಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ದೇವರ 
ಹೆಸರೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಅರ್ಥವುಳ್ಳ ವೆಂದು ಸಾ ತಿಳಿದಿದೇನೆ. ದೇವರೂ ಆವನ 
ಕಟ್ಟಿಲೆಯೂ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಆದುದರಿಂದ ಅವನ ಕಟ್ಟಿಲೆಯಂತೆ ನಡೆಯು 
ವುದೇ ಅನನ ಅರ್ಚನೆಯ ಶ್ರೇಸ್ಮನಿಧಾನ ಯಾರು ಅವನ ಕಟ್ಟಲೆಯನ್ನು 
ತದೇಕರಿಷ್ಠೆ ಯಿಂದ ಅನುಸಂಸುವರೋ ಅವರು ನಾಮಜಪ ಮಾಡಲೇ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಯಾರಿಗೆ ಭಗವದ್ಭ್ಯ್ಯಾನವು ಸಹಜಸಿದ್ಧವಾಗಿಜೆಯೊ ಅಧವಾ 
ಯಾರು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ತಲ್ಪೀನರಾಗಬಲ್ಲರೊೋ ಅಧವಾ ಯಾರಿಗೆ ಭಗ 
ವಂತನ ಕಟ್ಟಲೆಗಳನ್ನು ಆನುಸ್ಕಿ ಸುವುದು ಸ್ವಭಾವವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೋ 
ಅಂಥವರಿಗೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ ಬೇಡ 
ಇಂಧ ಪರಮ ಸಿದ್ಧೌಷಧವನ್ನು ಕೇವಲ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಅದರ ಏಷಯವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ದಿರುವುದು ಎಚಿತ್ರ 
ವಲ್ಲವೆ? ಒಂಡುವೇಕೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ " ಅವನನ್ನು' ರಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ದಿರುವುದ್ಕೂ ಅಧವಾ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಕೇವಲ ನೆಪಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದಾದರೂ ಏತಕ್ಕೆ? ದೇವರ ನಾಮವನ್ನು ಶುಕಪಾರ ಮಾಡಿದಂತೆ 
ಪರಿಸುವುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಸರ್ವರೋಗ ನಿನಾರಕಸೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು 
ವಿಫಲವಾದೆಂತಯೆಃ ಸರಿ 
ಈ ನರವು ಸಿದ್ಧಾ ಸಧವನ್ನು ಡಾಕ್ಟ್ರರುಗಳೂ, ವೈದ್ಯರೂ, ಹಕ 
ಮರ, ಅಥವಾ ಬೇರಾವ ಚಿಕಿತ್ಸಕರಾಗಲೀ ನಿಃಡಲಾರರು ಅವರಿಗೆ 
ಆದರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪೈದಯದೆ್ಲಿಯೂ ಸವಿತ್ರ ಗಂಗಾ 
ಮೂಲವದೆಯೆಂದು ಅವರು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೆ, ಅವರ ವೃತ್ತಿಯೂ, ಸಂಪಾದ 


ಓ೫ 20 


ಭ್ರ 


3೬೧ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನೆಯ ದಾರಿಯೂ ಇಲ್ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ಭಸ್ಮಗಳು, 
ಕಷಾಯೆಗಳು ಮಹೆತ್ತರವೆಂದು ಅವರು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಇದರಿಂದ 
ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಜೀವನೋಪಾಯ ದೊರಕುವುದಲ್ಲಡೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ತಕ್ಷಣ 
ಪರಿಹಾರ ದೊರಕಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ವೈದ್ಯನು ಕೊಟ್ಟಿ ಭಸ್ಮದಿಂದ 
ತಮ್ಮ ಕೋಗವು ವಾಸಿಯಾಯಿತೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳಿದರೆ ಸಾಕು ಆ 
ವೈದ್ಯನ ವ್ಯಾಪಾರವು ಸುಭದ್ರವಾದಂತೆಯೆ! ಆಗುತ್ತದೆ 

ಮತ್ತೊಂದು ಮಾತು ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ದೇವರ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯ 
ಮಹಾ ಪ್ರಭಾವದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಕ್ಕೆ ಯಾನ ವೈದ್ಯ 
ಅದನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ? ರಾಮತಾಮವು ಕಾಹೀ ಪುಸ್ತಕದ ಮೇಲು 
ಪಂಕ್ಮಿಯಂಧ ತತ್ವವಲ್ಲ ಆದು ಅನುಭವದಿಂದ ಸಿದ್ದಿಸಬೇಕು ಯಾರು 
ಸ್ವಾನುಭವ ಸಡೆದಿರುವರೋ ಆಂಧನರು ಮಾತ್ರ ಸಲಹೆ ನೀಡಲು ಸಮ 
ರ್ಧರು, ಉಳಿದವರು ಅಸಮರ್ಧರು 

ವೈದ್ಯತಾಜ ನಾಲ್ಕು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ನನ್ನ ಗಮನಕ್ಕೆ ತಂಡಿದಾಕೆ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಚರಕನ ಸೂಕ್ತೆ ಬಹಳ ಸುಲಭವಾಗಿಯೂ, ಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ 
ಇಡೆ. ಆದರ ಅರ್ಧ ಹೀಗೆ " ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಹಸ್ರ ನಾಮಗಳ ವೈಕಿ ಒಂದ 
ನ್ಲಾದರೂ ಸ್ವಾಧೀನಪಡಿಸಿಕೊಡವನಿಗೆ ಸಕಲವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ದೂರನಾಗು 
ವುವು” [ಹರಿಜನ ೨೪-೩-೪೬) 


(೧೮) ನಿಸರ್ಗಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ-ರಾಮನಾಮವೂ 

ನಿರ್ನರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಕನ ಬತ್ತಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮವು ಮಹಾ 
ಅಸ್ತ್ರ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಯಾರೂ ಆಚ್ಚರಿಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ಮೊನ್ನೆ ಒ 
ಸುಪ್ರಸಿಷ್ನ ಅಯುರ್ವೇದ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ನನ್ನೊಡನೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು. 
" ನಾನು ಬಹಳ ಕಾಲದಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸುತ್ತಿದೇನೆ ಆದಕ್ಕೆ ರಾಮ 
ನಾಮವು ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸಕವೆಂದು ನೀವು ಹೇಳಲಾರಂಭಿಸಿದಾಗಿ 
ನಿಂದ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಚಿಸಿ, ಅದಕ್ಕೆ ವಾಗ್ಫಟ, ಚರಕ ಮೊದಲಾದ 
ವೈದ್ಯಾಚಾತ್ಕರ ಆಧಾರವಿದೆ ಎಂದು ಭಾಸವಾಗಿದ ” ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳಿಗೆ ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆ ಸರಿಹಾರಕನೆಂಬುದು ಪ್ರಕೃ ತಿಯಷ್ಟೇ 


ರಾನುಕಾಮ ೨೬೧ 


ಪ್ರಾಚೀನವಾದ ನಂಬಿಕೆ ಮಹತಿ ತಿ ನಲ್ಲಿ ಅಣುವೂ ಅಂತರ್ಗತ ತಾನೇ? 
ಆದುದರಿಂದ ರಾಮನಾಮವು ರೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಗುಣಮಾಡಬಲ್ಲದೆಂದು 
ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಕನು ಗಿ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ, “ನನ್ನ 
ಬಳಿ ಭಾ ನಿನ್ನ ಎಲ್ಲ ವ್ಯಾ ಗಳನ್ನೂ ನಾನು ವಾಸಿಮಾಡುವೆ? ನ 
ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ ಯಾವ ಚಕಿತ್ಸಾಶಕಿ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿ ಇದೆಯೋ ಯಾವುದರ 
ಆನಾಹನೆಯಿಂದ ಮಹಾಶಕ್ತಿ 'ಉತ್ಸನ್ನವಾಗಬಲ್ಲದೊ ಅದನ್ನು ಕುಂತು 
ಮಾತ್ರ, ಹೇಳುವನು dS ನಾವು ಈ ತತ್ವ ಕವನ್ನು ಅನುಷ್ಠಾ 
ನಕ್ಕೆ ತಂದಕೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗುವುಡರ ಜೊತಿಗೆ, ಇಂದು ನಾಡಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಕೋಗರುಜಿನಗಳೂ ಹೋಗಿ, ಆರೋಗ್ಯ ತಾನಾಗಿಯೇ 
ನೆಲೆಸುವುದು. 

ರಾಮನಾಮದ ಸತ್ವಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ಇತಿ-ನಿತಿಯುಂಟು ಅದೊಂದು 
ಮಾಯಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲ ಹೊಟ್ಟೆ ಬಿರಿಯ ತಿಂದು ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವವನು, ಪುನಃ ಹೊಟ್ಟಿ ಬಿರಿಯ ತಿನ್ನುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುವಕ್ಕಾಗಿ ರಾಮನಾಮನನ್ನು ಮಕೆ ಹೊಕ್ಕರೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಆಗದು ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಒಳ್ಳೆ ಯದಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ ಹೊರತು 
ಕೆಟ್ಟುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗದು ಹಾಗಿದ್ದ ಕ ಹ ತೈಕನ್ನ್ಯೂ, ದರೋಡೆ 
ಗಾಂಕ್ಸ್ನು ಮಹಾ ಭಕ್ತ ಶಿಕೋಮಣೆಗಳೆನ್ನ ಕರ ಶುದ್ಧ 
ಹೃದಯದಿಂದೊಡಗೂಡಿದವರಿಗೂ, ಶುದ್ಧ ಹೃದಯವನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಸದಾ ಶ್ರಮಿಸುವವರಿಗೂ ರಾಮನಾಮ ಹೊಂದುತ್ತದೆ, ಕಾಮೇಚ್ಚುಗಳಿಗೆ 
ಅದು ಲಭಿಸದು ಹೊಟ್ಟೆ ಬಿರಿಯ ತಿಂದುದಕ್ಕೆ (ಪರಿಹಾರ ಉಪವಾಸ, 
ಪ್ರಾರ್ಧನೆಯಲ್ಲ ಉಪವಾಸದ ಕಾರ್ಯ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ 
ಸರದಿ ಬರುತ್ತದೆ ಇದರಿಂದ ಉಪವಾಸ ಸುಲಭವೂ, ಸಹೈವೂ ಆದೀತು 
ಹಾಗೆಯೇ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಮಿತಿಮೀರಿ ಸೇವಿಸುತ್ತ ರಾಮನಾಮವನ್ನೂ 
ಪರಿಸುತ್ತೇನೆಂದರೆ ಮೇಳಗೂಡದು, ಅದು, ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ ಕಟನೆಯಾಗು 
ತ್ರಣೆ ಕೋಗಿಯ ದುಷ್ಟ ಚಟಗಳಿಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡುವ ವೈದ್ಯನ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ದುರ್ಗತಿಗಿಳಿದು ರೋಗಿಗೂ ದುರ್ಗತಿಯೆಃ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ 
ಶರೀರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಮಾಡುವನರಿಗಿಂತ ಆತ್ಮವ್ಯಾಧಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವವರು 


೨೬೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬೆಕ್ಕು ವೈದ್ಯಶಾಲೆಗಳ ಮತ್ತು ವೈದ್ಯರ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚುವುದಕಂದ ಸಭ್ಯತೆ 
ಹೆಚು ವುದಿಲ್ಲ ಈ ಶರೀರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರೊ ತ್ಸಾ ಹೆಕರ ಅಭಿ 
A ಕಮ್ಮಿಯಾದಷ್ಟು ನಮಗೂ ಲೋಕಕ್ಕೂ ಮೇಲ್ಮೆ ಎತತ 
[ಯಂಗ್‌ ಇಂಡಿಯಾ. ೨೯-೯- -೨೭) 
ಈ ಶರೀರ ಆದರ ಕರ್ತನ ಪರಮ ಸೇವೆಗೆಂದು ಭಾವಿಸದೆ ಅದರ 
ಆಲಂಕಾರಕ್ಕೂ, ಹೆೇಗಾದರೊ ನೆಟ್ಟಿಗಿದ್ದರಾಯಿತೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಹಣವನ್ನು ನೀರಿಗಿಂತಲೂ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಖರ್ಚುಮಾಡುವುದ 
ಕೈಂತಲೂ ದುರ್ಗತಿ ಯೆ ಸ್ಪಿತಿಯುಂಟಿ? ರೋಗನನ್ನು ವಾಸಿಮಾಡುವುದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಶುದ್ಧಿಯೆನ್ನೂ ಮಾಡುವ ರಾಮನಾಮ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನೊ ನೊಡು 
ತ್ತದೆ ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ರಾಮನಾಮದ ಉಮಯಿಕ್ತತೆ ಮತ್ತು ಇತಿ-ಮಿತಿ 
ಗಳು ಅಡಗಿವೆ. (ಹರಿಜನ ೭-೪-೪೬) 


೧೯. ಪರಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 

“ಇನ್ನೂ ನೆಲವು ಅಂಶಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಫೀವು ಹೀಗೆ ನುಡಿದಿದೀರಿ- 
"ಮಾನವ ಯಾವ ಬಗೆಯ ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದಲೇ ನರಳುತ್ತಿರಲ್ಲಿ, ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ 

ವಾಡ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಅದನ್ನು ಖಂಡಿತ ವಾಸಿಮಾಡುತ್ತದೆ ಚ? 
(ಹರಿಜನ. ಷಿ-೩-೪೫) 
" ಪಂಚಮಹಾಭೂತಗಳಾದ ಭೂಮಿ, ನೀರು, ಆಕಾಶ, ತೇಜಸ್ಸು, 
ಮತ್ತು ವಾಯು, ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾನವ ಶರೀರ ನಿರ್ನಿತವಾಗಿ 
ರುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಚಿಕಿತ್ಸಿಕ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಡು 


ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 3 (ಹರಿದನ ೩-೩-೪೬) 
" ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚ ಕಣೆ ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೊ ಪರಮ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಾಗಬಲ್ಲದೆಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ”. (ಹರಿಜನ ೭-೭-೪೬) 


“ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಈ ವ್ಯಾ ಖ್ಯಾನೆಗಳನ್ನು 
ನಾ ಓದುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಮೊದಲು ಮೊದಲ್ಕು ಮಾನಸಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ [Psycho 
therapy) ಅಧವಾ ನಂಬಿಕೆಯೇ ಆಧಾರವಾಗುಳ್ಳ ಶ್ರದ್ಧಾ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
(Christan 8616100) ಇವುಗಳನ್ನೇ ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೀರೆಂದು 


ರಾಮನಾಮ ಎಟಿ 


ಭಾವಿಸಿದೆ ಈ ಬಗೆಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾನಿಧಾನ ಎಲ್ಲ ವೈದ್ಯ ಪದ್ಭತಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವುದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಮೇಲೆ ಸೂಚಿಸಿರುವ ನಿಮ್ಮ 
ಮೊದಲನೆಯ ಉಕ್ತಿಯನ್ನು ಹಾಗೆ ಗ್ರಹಿಸಿದೆ ಆದರೆ ಎರಡನೆಯ 
ಉಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲಾರದನನಾಗಿದೇನೆ ಯಾವ ಪಂಚಮಹಾಭೂತ 
ಗಳೆ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿರುನಿಕೋ ಅದನ್ನು ಹೊರತು ಬೇಕೆ 
ಯಾವುದರಿಂದ ತಾನೆ ಯಾನ ಬಗೆಯ ಔಷಧಿಯನ್ನೇ ಆಗಲೀ ತಯಾ 
ರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾದೀತು 

4 ಮುಖ್ಯವಾಗಿ, ನೀವು " ನಂಬಿತೆ'ಯನ್ನು ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವುದಿದ್ದರೆ 
ನನ್ನ ಅಕ್ಷೇವವಿಲ್ಲ ಯಾವ ಕೋಗಿಯೇ ಆಗರೀ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಸಹ 
ಕರಿಸಿ ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಆವಶ್ಯಕ ಆದಕ್ಕೆ ಈ 
" ನಂಬಿಕೆಯೇ? ಶಾರೀರಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನೂ ಗುಣಸಪಡಿಸಬಲ್ಲದೆಂಬುದನ್ನು 
ನಂಬಲು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಎರಡು ವಕುಷಗಳ ಕೆಳೆಗೆ ನನ್ನ ಎಳೆಯ 
ಕೂಸಿಗೆ « ಶೈಶವದ ನರವ್ಯಾಥಿ' ಬಂದಿತು ಅತ್ಯಂತ ಆಧುನಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಕೂಸು ಆಜೀವಸರ್ಯಂತ ಹೆಳನಾಗ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಬಗೆಯ ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ 
ಎರಡೂವರೆ ವರುಷದ ಕುಸಿಗೆ ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆ ಮಾಡೆಂದು 
ಬೋಧಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ನೀವೇ ಒಸ್ಪಿಕೊಂಡಿದೀರಿ. ಆದರೆಲ್ಲಿ ಮಗು 
ನಿನ ಪರವಾಗಿ ಯಾವ ತಾಯನ್ನಾದರೂ ರೊಗ ವಾಸಿಯಾಗಲು «ಪುನ 
ಶ್ಚರಣೆಯೊಂದನ್ನೇ' ಮಾಡಲು ಫೀವು ಒಪ್ಪಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದನ್ನು 
ನಾನಿನ್ನೂ ಕೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ? 

" ಮಾರ್ಚಿ ೨೪ ರ "ಹರಿಜನ? ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ವಾದವನ್ನು 
ಪುಸ್ಟಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುಡಕ್ಕೆ ಚರಕ ಸಂಹಿತೆಯ ಆಧಾರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟದೀರಿ. 
ಅದಂತೂ ನನ್ನ ಎಚಾರ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಸ್ವ್ಪಂಭೀಭೂತಗೊಳಿಸಿದೆ ಎಷ್ಟು 
ಪ್ರಾಚೀನನೇ ಆಗಿರಲಿ ಆದು ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗದಿದ್ದಕೆ, ಆಂಗಿಕ 
ಕಾರಾರ್ಹವಲ್ಲವೆಂದು ನೀವೇ ನಮಗೆ ಕಲಿಸಿದೀರ” 


ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಬಕೆಹೆ ಒಬ್ಬ ಯುವಕ ಅಥ್ಯಾಪಕನದು. 


೨೬೪ ಗಾಂಧಿ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ರಾಮನಾಮವು ಶ್ರದ್ಧಾ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ, ಕ್ರಿಶ್ಚಿಯನ್‌ ರ್ಸೈಸ್‌, 
ಇವುಗಳ ಅಂಶಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡರೂ ue ಪ್ರತೈೇಕವಾದುದು. 
ಆದು ತಾನು ಪ್ರ FES ಸತ್ಯ ದೆ ಪ್ರತೀಕ ಅಂತರ್ಯಾ ಹಾಕ ಭಗ 
ವಂತನ ಸಾಕ್ಟಾ ತ್ತಾರವಾಯಿತೊದಕೆ ಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ಅಥವಾ 
ನೈತಿಕ ಮ ಧಿಗಳೂ ತಾವಾಗಿಯೆ! ದೂರವಾಗುತ್ತ ವೆ ಇದು ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಸದಿಸಿರುವುಹು ಕಾಣಬರುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಸ ಸತ ವಲ್ಲವೆನ್ನ ಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಯಾರಿಗೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲವೋ ಅವಂಗೆ ನನ್ನ ವಾದದಲ್ಲಿ 
ಹುರುಳಿಲ್ಲ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಚಿಕಿತ್ಸಕರೂ, ಮಾನಸಿಕ ಚಿಕೆತ್ಸಕರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಳವಾಗಿ 
ಚೆಂತಿಸಿದರೆ ರಾಮನಾಮದ ಹಿಂದಿರುವ ತತ್ವ ಒನ್ಪಿಯಾರು. ಕೇವಲ 
ತರ್ಕದಿಂದ ಪಾರಕನನ್ನು ನನ್ನ ವಾದಕ್ಕೆ ಒನ್ಪಿ ಸಲಾಕೆ ಸಕ ಕರೆಯನ್ನ: 
ಎಂದೂ ಸವಿಯದಿದ್ದವರಿಗೂ ಅದು ಸನ ವ ಚಟಕ 
ಸವಿದು ಕೋಡೆಂದು "ಹೇಳುವುದಲ್ಲ ಬೇಕೆ ಯಾವ ರುಜುವಾತು ಕೊಡಲು 
ಸಾಧ್ಯ? 

ರಾಮನಾಮನನ್ನು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸರಿಸುನ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಹೇಳುವ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ 

ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವವರಗೆ ಚರಕನ 
ಆಧಾರ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಇತರರು ಅದನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸಲು ನಿರಾಕರಿಸ 
ಬಹುದು. 

ಮಕ್ಕಳು ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಅರಿಯದವರು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ರಾಮ 
ಸಾಮ ಅವರಿಗಲ್ಲ ಅವರು ತಮ್ಮ ತಂಜಿತಾಯಿಗಳೆ ಪೂರ್ಣ ಅಧೀನರು. 
ಅವರಿಗೂ, ಸಮಾಜಕ್ಕೂ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ. ಮಹಾ ಹೊಣೆಗಾರರು. 
ಕೇನಲ ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆಯಲ್ಲೇ ತಮ್ಮ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಮುಕ್ತಾ ಯೆಗೊಳಿಸಿ, ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಾಧಿಯನು ತೃಣವಾಗಿ ಕಂಡ ತಂದೆ 
ತಾಯಿಗಳನ್ನೂ ನಾಬಲ್ಲೆ. 


ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ ಔಸಧೆ ಳೂ ಸಂಚಮಹಾಭೂತ 


ಕಾಮನಾನು ೨೬೫ 


ಗಳಿಂದಲೆ! ಉತ್ಸನ್ನವಾದವೆಂಬ ವಾದ ವಿಚಾರಗೊಂದಲವನ್ನು ಸೊಚಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಈ ರೋಷ ನಿವೃತ್ತಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದೇ ನನ್ನ ಸೂಚಕೆ, 


೨೦ ಆಯುರ್ವೆೇಜ ಮತ್ತು ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 

ರಾಮನಾಮ ಪ್ರಸಾರ, ರುದ್ಧ ಜೀವನ, ಇವು ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠವೂ 
ಮತ್ತು ಸುಲಭವೂ ಆದ ವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರಕಗಳೆಂದು ನನ್ನ ಸೂರ್ಣ ನಂಬಿಕೆ 
ವೈದ್ಯರೂ, ಹಕೀಮರೂ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಪರಮ ಔಷಧವನ್ನಾಗಿ 
ಉಸಯೋಗಿಸದಿರುವುದಮು ಜೊಡ್ಡ ದುರದೃಷ್ಟ ಆಯುರ್ವೇದ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ತಾಯಿತಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು. ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
ಅಡು ಜನತೆಯನ್ನು ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಯ ಕಮರಿಯಲ್ಲಿ ತಳ್ಳಿ ದಂತೆ, ವಾಸ್ತ 
ಏಕವಾಗಿ ರಾಮನಾಮಕ್ಕೂ ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಗೂ ಯಾವ ಸಂಬಂಧವೂ 
ಇಲ್ಲ ಅದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪಸನೋತ್ಯೃ ಷ್ಟ ನಿಯಮ ಅದನ್ನು ಅನುಸ್ಕಿಸು 
ವವರು ರೋಗದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗಿದ್ದಾರೆ ಕೋಗ ಮುಕ್ತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವ 
ನಿಯಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ದಿನವೂ 
ತಪ್ಪಡೆ ಪರಿಸುವ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಜೀವನ ನಡೆಸುವ ಮನುಷ್ಯ ಏಕೆ 
ಕಾಯಿಲೆ ಬೀಳುವನೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುತ್ತದೆ. ಮಾನವ ಅಪರಿಪೂರ್ಣ. 
ವಿಚಾರವಂತನಾದವನು ಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುವನು ಆದಸೂ ಅದನ್ನು 
ಹೊಂದಲಾರ, ಹೇಗೊ! ಎಚ್ಚರತಪ್ಪಿ ಎಡವುತ್ತಾನೆ ಶುದ್ಧ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ದೇವರ ನಿಯಮಗಳೆಲ್ಲ ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಇತಿ-ಮಿತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಮೊದಲನೆಯ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಇತಿ-ಮಿತಿಗಳನ್ನು ವಿ.ರಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಕಾಯಿಲೆ ಬೀಳುವುದು 
ಶತಸ್ಸಿದ್ಧ ಆವಶ್ಯಕತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕ್ಲ್‌ಪ್ತ ಪ್ರಮಾಣದ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದೆ ಕೋಗಮುಕ್ತರಾಗಬಹುದು. ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಕ್ಸ್‌ ಪ್ರವಾದ 
ಆಹಾರವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಹೇಗೆ? ಇಂಧ ಎಷ್ಟೋ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಇದಕ್ಕೆ ಸುಲಭ ಉತ್ತರ- ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ-ಇತಿಮಿತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ವೈದ್ಯರೇ ಆಗಬೇಕು. 
ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುವವರು ಖಂಡಿತ ೧೨೫ ವರುಷಗಳು ಬಾಳಿಯಾರು, 


೨೬೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವೈದ್ಯ ಸ್ನೇಹಿತರುಗಳು ತಾವು ನಿಸರ್ಗದೆ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿಯುವುದಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಐನನ್ನೂ ಮಾಡುನುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಆದುದರಿಂದ 
ತಾವೂ ಶ್ರೇಣ್ಸ ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸಕರೆಂದೂ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವರು ಯಾವ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಬಹುದು ರಾಮನಾಮ 
ವೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ವಿರುದ್ಧವೆಂದು ನಾ ಪರಿ 
ಗಣಿಸುತ್ತೇನಿ ಮೂಲತತ್ವದಿಂದ ದೂರ ಸರಿದಷ್ಟೂ ಕಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಕ್ರಮದಿಂದ ಬಾಯಿರನಾದಂತೆ ಈ ತರ್ಕಕ್ಟ್‌ಮುಸಾರವಾಗಿ ಸಂಚ ಮಹಾ 
ಭೂತಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ನಾ ಸೇರಸು 
ತ್ರೇನ ಇದನ್ನು ಮೀರಿ, ಹಣದಾಸೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ರೋಗಿಗಳ ಸೇವೆಗಾಗಿ 
ತನ್ನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ ಬೆಳೆಯುವ ಗಿಡಮೂಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಉನಯೋಗಿಸುವವನು ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಕನೆಂದು ಕರೆದ.ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಆದರೆ, ಅಂಧ ವೈಶ್ಯರನ್ನು ಇಂದು ಎಲ್ಲಿ ಕಾಣೋಣ! ಇಂದು ಎಲ್ಲರೂ 
ಹಣಕ್ಕಾಗಿ ಹಾತೊರೆಯುವವರೇ ಆಗಿದ್ದಾರೆ ಹಣದ ಆಸೆಯಿಂಡಲ್ಯೂ, 
ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಜಡತ್ವದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿಯೂ ಇಂದು ಆಯರರ್ವೆೇ 
ದವು ಅತ್ಯಂತ ದುರ್ಗತಿಗಿಳಿದಿದೆ 'ಹಶಿಜನೆ, ೧೯-೫-೪೬) 

(೨೧) ಉರುಳಿ ಕಾಂಚೆನದಲ್ಲಿ 

ಉರುಳಿ ಕಾಂಚನದ ಗ್ರಾಮಸ್ಥರನ್ನು ಕುರಿತು, ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು 
ಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ಪರಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೆಂದು ಗಾಂಧೀಜ್ಜೇ 
ಹೇಳಿದರು "ಈಗ ತಾನೆ ನೀವು ಹಾಡಿದ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನ ಒಸಗೆ 
ಇದು "ಓ ಹರೀ! ನೀ ಜನರ ದುಃಖನಿವಾರಕ' ಇಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ 
ಭರವಸೆ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾದುದು, ಯಾವೊಂದು ಬಗೆಯ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ವಿಷಯವಲ್ಲ” ರಾಮನಾಮದ ಸತ್ವ ಮೊರಕಬೇಕಾ 
ದರೆ ಅಗತ್ಯ ಅಂಶ ಚೈತನ್ಯ ಯುಕ್ತ ನಂಬಿಕೆ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ "ನಿದ್ರೆ, 
ಆಹಾರ್ಯ ಕೊಸ, ಕಾಮ, ಇವುಗಳಿಗೆ ನೀವು ಗುರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ರಾಮ 
ನಾಮದ ಸನಿ ದೊರಕದು. ನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆಯು ಸತ್ವದಾಯಕವಾಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ವರನೆಯೊಂದಲ್ಲದೆ ಇಡೀ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆದು ತನ್ಮಯ 
ವಾಗಬೇಕು * ಎಂದರು, 


[yt 


ಹ ಡೆ 


ರಾಮನಾಮ ೨೬೭ 


ಮಾರನೆ ದಿವಸದಿಂದತೇ ರೋಗಿಗಳು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಬರಲಾರಂಭಿಸಿದೆರು 
ಸುಮಾರು ಮೂವತ್ತು ಜನ ಬಂದರು ಗಾಂಧೀಜಿಯೇ ಅವರನ್ನೈಲ್ಲ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವರವರ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಒಂದೇ ಏಧವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಸಲಹೆ ಮಾಡಿದರು ಆವು ಈ 
ರೀತಿ ಇದ್ದವು, HSE ಸ್ಮರಣೆ ಸೂರ್ಯ ಸ್ಲಾನೈ ಸೊಂಟಿಸ್ಪಾನ, 
ಹಾಲು ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಹಣ್ಣು, ಹೆಣ್ಣಿ ನರಸ್ಯ ಮತ್ತು ತ “ಶುದ್ಧ ನೀರಿನ Sal 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪ್ರುರ್ಧೆನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು “ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಕಾರಣವಿರುತ್ತದೆ, ಆದುದರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗೂ ಒಂದೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಂಶ 
ವಿರಬೇಕು ಕೋಗ ಬೀಜ ಬಂದಿತೆ, ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮವೂ ಒಂದೇ ಇರೆ 
ಬೇಕು ಇದು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಮಾತು ಆದುದುರಿಂದ ಈ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಬಂದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ರಾಮನಾಮವನ್ನೇ ಓಂಸೇ ವಿಧವಾದ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ವಿಧಾನವಾಗಿ ಸಲಹ ಮಾಡಿದೇನೆ ಆದರೆ ನಮಗೆ ಸಕಿಬೀಳೆ 
ದಿದ್ದ ರೂ `ಅನುಕೂಲಸಿಂಧು'ಏನಂತೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥಮಾಡುವ ಗುಣವೂ 
ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿಡೆ ಮರಣಾನಂತರ ಜತ್ಮಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವುದು ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಗುರಿಯೆಂದ್ಕೂ ಮರಣಾನಂತರವೇ ಮುಕ್ತಿ ಪಡೆಯುವುದು ಧರ್ಮವೆಂದೂ 
ನಾವು ಭ್ರಾಂತರಾಗಿದೇವೆ ಈ ದೃಷ್ಟಿ ನನಗೆ ಮಾನ್ಯವಎಲ್ಲ ಇಹದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗದ ಧರ್ಮ, ನರದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಲ. "ಈ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕವೊೋ, ದೈಹಿಕವೋ ಆಡ ವ್ಯಾಧಿ ಇಲ್ಲದವರು 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎನ್ನುವುಹೇ. ಇಲ್ಲ 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ರಾಮನಾಮವು ಮುರಿದ ಅಂಗವನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ ಇಂದ್ರ 
ಜಾಲ ನಡೆಸಲಾರದು ಹಾಗಿದ್ದ ರೂ ಆದು ಅವರ್ಣನೀಯ ಆನಂದವನ್ನು 
ತಂದುಕೊಟ್ಟು, ಸಾವಿನ ಕಹಿಯ ನ್ನು ಕಳೆದು ಜೀವನಯಾತ್ರೆ ಸುಗಮ 
ವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಲ್ಲದು ಸಾವು ಹಿಂದೋ, ಮುಂದೋ ಬರುವುದು 
ಖಚಿತ, ಅದಕ್ಕಾಗಿ ತೊಳಲುವುದೇಕೆ?' 

ತರಿವಾಯ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ತತ್ವಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಏವರಿಸಿದರು. ಅದರ ಸಾರಾಂಶನಿದು. 


೨೬೮ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


“ಮಾನವನ ಕಾಯ” ಪಂಚಮೂಲತತ್ವಗಳಾದ ವಾಯ್ಕು ಜಲ, 
ಭೂಮಿ, ಆಗ್ನಿ ಆಕಾಶ, ಇವುಗಳ ಸಂಯೋಗ ಆತ್ಮ ಇದಕ್ಕೆ ಚೇತನ 
ವೀಯುತ್ತದೆ 

"ವಾಯು ಸರ್ವಪ್ರಧಾನ ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ವಾರಗಳೂ, 
ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ಕಾಲವೂ ಜೀವಿಸಬಹುದು. ಅದಕೆ ವಾಯುವಿಲ್ಣದೆ 
ಕೆಲವು ನಿಮಿಷಗಳೂ ಜೀವಿಸಲಸಾಧ್ಯ ಆದುದರಿಂದ ವಾಯು ಯನ್ಲೇಚ್ಛೆ 
ವಾಗಿ ದೊರಕುವಂತೆ ಮಾಡಿದಾನೆ ಭಗವಂತ ಅನ್ನ ನೀರಿಗೆ ಆಗಾಗ 
ಕೊರತೆಯಾಗಬಹುದು ವಾಯೊನಿಗೆಂದಿಗೂ ಆಗಲಾಗದ: ಹೀಗಿ 
ದ್ದರೂ ಬಾಗಿಲು 1+ ಮುಚ್ಚಿದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಶುದ್ಧ 
ವಾಯುವನ್ನು ದಡ್ಮತನದಿಂದ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುಹು ಆಭ್ಯಾಸೆ 
ವಾಗಿಹೆ ರಾತ್ರಿ “ಕಳ್ಳರ ಭಯವಿದ್ದಕೆ ಬಾಗಿಲು ಕಿಟಕಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಅನೆ ಪೂರ್ತಿ ಬಂಧನವೇಕೆ? 


"ತೆಕೆದೆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದರೆ ಶುದ್ಧ ವಾಯು ದೊರಕುತ್ತ ದೆ. 
ಹಾಗೆಂದರೆ ಧೂಳಿರುವ ಕಡೆ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳು ವುಶು ಒಳ್ಳೆಯದಲ್ಲ ಮಲ 
ಗುವ ಜಾಗ ಧೂಳಿಲ್ಲೆ ಕುಪ್ಫವಾಗಿರಬೇಕು. ಧೂಳು “ಸೊಳ್ಳೆ, ಇತ್ಯಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಕೆಲವರು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊದ್ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕ 
ಇದು ರೋಗಕ್ಷಿಂತ ಅತಿಶಯೆವಾದುದು ಇಯಿಂದೆ ಉಸಿರಾಡುವುದು 
ಮತ್ತೊಂದು ದುರಭ್ಯಾಸ, ಬಾಯಿ ಆಹಾರ ಸೇವನೆಯ ಸಾಧನ ಮೂಗಿನ 
ಮೂಲಕ ಒಳಗೆ ಹೋಗುವ ವಾಯು ಜರಡಿ ಹಿಡಿದಂತೆ ಶುದ್ಧವಾಗಿ, ಶ್ವಾಸ 
ಕೋಶಗಳನ್ನು ಸೇರುವ ವೇಳೆಗೆ ಶಾಖವಾಗುತ್ತದೆ 


"ಸಿಕ್ಕಿದ ಕಡೆ ಉಗುಳಿ ಮನಕ್ಕೆ ಬಂದಂತೆ ಕಸ ಮತ್ತು ಧೂಳನ್ನು 
ಎರಚುವುದು ಮಾನವನಿಗೂ ನಿಸರ್ಗಕ್ಕೂ ಪಾಪವೆಸಗಿದುತೆ ಮಾನವನ 
ಶರೀರವು ಶೇವರೆ ಆವಾಸಸ್ಥಾನ ಈ ದೇವರ ಆವಾಸಸ್ಥಾನದೊಳಗೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ವಾಯುವನ್ನು ಕೆಡಿಸುವವನು ಅದನ್ನು ಅಪವಿತ್ರ ಮಾಡಿ 


ದಂತೆ, ಅವನು ರಾವ ತಾತ ಟೆ ರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ ಆದು ನ ೈರ್ಧ 
(ಹರಿಜನ, sa ೪೬) 


ರಾಮನಾಮ ೨೬೯ 


(೨೨) ಕಾಂಚೆನಗಾಂನಲ್ಲಿ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 

ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಭುಗಗಳು ರಾಮನಾಮ ಪುನಶ್ಚರಣೆ 
ಮಾಡಿ ವಾ ಧಿಗಳನ್ನು ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು, ಒಂದು ಭಾಗ, ಎರಡನೆ 
ಯೆದು ಆಶೋಗ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನ ನುಸಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಕೋಗ ನಿರೋಧ 
ಮಾಡುವುದು ಕಾಂಚನಗಾಂನಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಮಸ್ಥರು ಗ್ರಾಮನನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಕರಿಸುತ್ತಿದಾರೆಂಬ ವರದಿ ವೈಯುಕ್ತಿಕ 
ಕೌಟಂಬಿಕ, ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಆಹಾರ 
ವ್ಯಾಯಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ ಶಿಕೆ ಇಕುವೆಡೆ ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಬರಲು ಕಾರಣವೇ 
ಇರದು ಾಷ್ಯ ಹ ಅಂತರಂಗಶುದ್ದಿ ಇದ್ದೆ ಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೋಗ ಜನನ 
ಅಸಾಧ್ಯ 50 ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಆರಿತುಕೊಂಡಕ್ಕೆ ಆವರು 
ಡಾಕ್ಟರು, ವೈದ್ಯ ಕೆ ಹೆಕೀಮ್ಮ ಇವರೆ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಲೇಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 

ಕಾಂಚನಗಾಂನಲ್ಲಿ ಗೊ! ಸಂಖ್ಯೆ ಆತಿನಿರೆಳ. ಇದು ವ್ಯಸನಕರ 
ಕೆಲವು ಎಮ್ಮೆಗಳೇನೋ ಇವೆ ಆದರೆ ಎಮ್ಮೆ ಹಾಲು ಹಸುವಿನ ಹುಲಿ 
ನಷ್ಟು ಆಕೋಗ್ಯ ವೆಲ್ಲವೆಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ ವೈದ್ಯರು ಹಸುವಿನ 
ಹಾಲನ್ನೆ ಕೊರಿಗಳಿಗೆ ಸಲಹೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಆಕೋಗ್ಯ ಪಾಲನೆಗೆ 
ಹಾಲು "ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯ ವಸ್ತು. 

ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕೆತ್ಸೆ ಟು ಆದರ್ಶ ಜೀವನ ವಿಧಾನವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ, 
ಹಾಗೆಯೇ ನಟ್ಟ ಇ ಮತ್ತು ಗ್ರುಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಡಕ! ಸೊಚಿನು 
ತ್ಮೆ. ಪ್ರಕ್ಸ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೆಲ್ಲ ನಡತ ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಯ ಸುತ್ತ 
ತೆಳಿಯುತ್ತ ಡೆ (ಹರನ, ೨೬-೫- ೪ 

(೨೩) ಬಡನರೂ- ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ 

ಜೀವನದೃಷ್ಟಿ ಸಧವನ್ನು ಉತ್ತಮ ರೀತಿಗೆ ತಿರುಗಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಸರ್ಗ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಆರೋಗ್ಯ ನಿಯಮಗಳಿಗನುಸಾರನಾಗಿ ಬಾಳನ್ನು ನಡೆಸುವುದೆ! 
ಆದರ ಅರ್ಧ ಶುಲ್ಬಕೊಟ್ಟೋ, ಉಚಿತವಾಗಿಯೋ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಿಂದ 
ಔಷಧವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಂತಲ್ಲ ಅದು, ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಿಂದ ಉಟಿತ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಆಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ದಾನ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದಂತ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುವವನು ಎಂದಿಗೂ ಬೇಡುವುದಿಲ್ಲ ಸ್ವ.ಸಹಾಯವು ಆತ್ಮ 


ಶಿ೭೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಗೌರವವನ್ನು ವ ದ್ಧಿಗೊಳಿಸುತ್ತ ದೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ವಿಷ ಮೂಲ 
ಗಳನ್ನು ನ ಮುಂದ ರೋಗಸೀಡಿತನಾಗದುತ್ತೆ ಎಚ್ಚ ರಕೆ ತಳೆ 
ಯುತ್ತಾನೆ ನಿಸರ್ಗೋವಾಸಕ 

ರಾಮನಾಮವು ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಕೇಂದ್ರೀಯ ಲಕ್ಷಣ ಎಲ್ಲ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ಆದು ಅನ್ಟಯಿ.ಸಬೇಕಾದರ ಹೃದಯ ಮೂಲದಿಂದ ಮೂಡಿ 
ಬರಬೇಕು 


ಯುಕ್ತ ಆಹಾರವೂ ಕ್ಲ್‌ಪ್ತ ಆಹಾರವೂ ಮುಖ್ಯ. ಇಂದು 
ನಮ್ಮಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿ ಗಳು 'ಬರಡಾಗಿವೆ ಹಳ್ಳಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಕಷ್ಟು 
ತರಕಾರಿ, ಹಣ್ಣು, ಹಾಲು, ಇವನ್ನು 'ನೃದ್ಧಗೊಂಸುವುದು' ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸ 
ಯೋಜನೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಅಂಶ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ವೆಚ್ಚಮಾಡಿದ ಕಾಲ ನಿರ್ಫತ 
ವಲ್ಲ ಇದರಿಂದ ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆ ಉವಯೋಗವಾಗುವುದಲ್ಲಡೆ ಸಮಗ್ರ 
ಭಾರತಕ್ಕೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವುದು (ಹರಿಜನ. ೨-೬-೪೫) 


3೪) ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೊ-- ಆಧುನಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸಾನಿಧಾನವೂ 

ನನ್ನ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನಿಧಾನ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೂ ಹಳ್ಳಿಗೆ 
ರಿಗೂ, ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಣುದರ್ಶಿನಿ. ಕ್ಷ-ಕಿರಣ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ ಹಾಗೆಯೇ ಕ್ವಿ ರ್ನ ಎಮಿರ್ಟಿ ಪೆನ್ಸಿ ಲಿನ್‌” 
ಇತ್ಯಾದಿ ಔಷಧಿಗಳಿಗಣ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ ಆರೋಗ್ಯಜೀವನ ವಿಧಾನ ಚತ್ಯ ತೆ 
ಪ್ರಧಾನ, ಇಷ್ಟೇ ಸಾಕು ಎಲ್ಲರೊ ಇವುಗಳನ್ನ (ಸರಿಯಾಗಿ ಆಸ ತಕ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳೇ ಇಲ್ಲವಾದೂವು ಒಂದು ವೇಳೆ pl ನಿಯಮಗಳೆನ್ನೆಲ್ಲ ಅನು 
ಸರಿಸಿಯೂ ಕಾಯಿಲೆ ಬಂದರ ರಾಮನಾವ.ದ ಸಿಪೌ ಷಧವಿದ್ದೇ ಇದೆ. ಈ 
ರಾಮನಾಮ ಸಿದ್ಧಾಷಧವು ಕಣ್ಣು ಮಚ್ಚಿ ತೆಕೆಯುವುದಕೊಳಗೆ ಸಾರ್ವ 
ತ್ರಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಚಾರ ಹೂಂದಲಾರದು ರೋಗಿಗೆ ಆದರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಹಟ್ಟ 
ಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ವೈದೃನೇ ರಾಮನಾಮ ಸತ್ವದ ಜೀವಂತ ಪ್ರತೀಕ 
ದಂತಿರಬೇಕು ಈ ಮಧ್ಯೆ ನಿಸರ್ಗದ ಐಸು ಮೂಲ ಶಕ್ತಿಗಳ:ದ ಭೂಮಿ, 
ನೀರು, ವಾಯು, ಆಕಾಶ್ಯ ಬೆಂಕಿ ಇವುಗಳಿಂದ ದೊರಕುವ ಎಲ್ಲ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು ಇದೇ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ವರಮಾವಧಿ ಎಂದು 


ರಾಮನಾಮ ೨೭೧ 


ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ. ಅಡುದರಿಂದೆ ಉರುಳಿ ಕಾಂಚನದ ನನ್ನ ಪ್ರಯೋಗದ 
ಉದ್ದೇಶ, ಗ್ರಾಮಸ್ಥರಿಗೆ ಶುದ್ಧವೂ ಆರೋಗ್ಯಕರವೂ ಆದ ಜೀವನ ವಿಧಾನ 
ವನ್ನೂ ಮೂಲ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸರಿಯಾದ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಕಾಯಿಲೆ 
ವಾಸಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದನ್ನೂ, ಕಲಿಸುವುದೇ ಆಗಿವೆ ಅವಶ್ಯಕವೆನಿಸಿದರೆ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಮೂಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು ಆರೋಗ್ಯ 
ಕರವೂ, ಕ್ಲ್‌ಪ್ತವೂ ಆದ ಆಹಾರ ಸೇವನೆ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಅನಿವಾರ್ಯ 
ಅಂಶ (ಹರಿಜನ ೧೧-೮-೪೬) 


(೨೫) ಯೂರೋಸಿನಿಂಡ ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ನೀತಿ 

ಪ್ರಗತಿ ಸುಧಿಸಬೇಕಾದಕೆ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ವಾಡ್ಟಾತ್ಯ ಡೇರಗಳ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಕ್ಕೆ ನೋಡುವುದು ನಿಲ್ಲಬೇಕು ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಕಲಿಯಲು ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದು ಭಾರ 3ಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನ 
ಕಾರಿಯಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ, ತಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಸರಿಸುವಂಧ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ನಿಧಾನ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕೆತ್ಸೆ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಕರ ಸಲಹೆ ಎಲ್ಲ 
ಕಾಲಕ್ಕೂ ಇರುವಂತಾಗಬಾರದು ಏಕೆಂದಕೆ, ಅತ್ಯಂತ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ಕಲಿಯುನಂಧ ವಾರನದು ರಾಮನಾಮ ಸರನೆ ಕಲಿಯಲು 
ನಾ ಯೂಕೋಪಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕೆ? ಅಡೆಂದಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ನನ್ನ ಕಲ್ಪ 
ನೆಯ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಆಧಾರಭೂತ ಅಂಶ ಭೂಮಿ 
ನೀರು, ಆಕಾಶ, ವಾಯ ಬೆಂಕಿ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಗರದ ಆಚೆ ಇರುವ ದೇಶಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಬೇಾಗಿಲ್ಲ 
ಅದು ಸ್ವತಃ ಸಿದ್ದವಾದುದು ಬೇಕಾದ ಜ್ಞಾ ನವೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಹಳ್ಳಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೇ 
ದೊರಕುತ್ತದೆ ಒಂದು ವೇಳೆ ಮೂಲಿಕೆಗಳ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿದರೆ ಅವು 
ಹಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ದೊರಕಟೇಕು. ಆಯುರ್ವೇದವು ಆವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಎಲ್ಲ 
ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ ವಂಚಕರಾದ ಕೆಲವು ಆಯುರ್ವೆದ ಪಂಡಿತರು 
ವಿಸೇಶಿ ಪ್ರವಾಸ ಮಾಡಿ ಬಂದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯವರೂ, ಜನನೇವಕರೂ 
ಆಗಲಾರರು ಶರೀರ ರಚನಾ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಮಾನವನ ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ, ಇವು 
ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಫಲ ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನ ಎಲ್ಲ ವೈದ್ಯರಿಗೂ ಆವ 


೨೬೨ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಶೃಕವೂ, ಉವಯುಕ್ತವೂ ಆದರೊ ಅವುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಕಲಿಯುವ 
ಅವಕಾಶ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರ ಉಪಯುಕ್ತ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಎಲೆ ಲಿಯೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಕಲಿಯಲು ಅವಕಾಶವಾಗು 
ವಂತಾದರೂ, ಪ್ರತ್ತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಕಲಿಯಲು ಮಾನವ ಶರೀರ ರಚನಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರ, ಶರೀರ ಶಾಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳ ಜ್ಞಾನ ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕವಲ್ಲವೆಂದು 
ನನ್ನ ಭಾವನೆ 

ಕೂಸ್ಟೆ, ಜೆಸ್ಟ್‌, ಫಾದರ್‌ ನೀಸ್‌ ಮುಂತಾದನರೆ ಬರವಣಿಗೆಗಳು 
ಸುಲಭವೂ, ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಉಪಯುಕ್ತವೂ ಆದುವು, ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಓದಬೇಕು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಿಸರ್ಗ ಟಿಕಿತ್ಸಕನಿಗೂ ಅವರ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಈವರೆಗೂ ಹಳ್ಳಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆಚರಣೆಗೆ ತಂದಿಲ್ಲ ಅವುಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿಯಾಗಲೀ ಲಕ್ಷಾಂತರ 
ಜನರ ವಿಷಯವನ್ನಾಗಲೀ ನಾವು ಆಲೋಚಿಸಿಲ್ಲ ಇದು ಕೇವಲ ಆರಂಭ 
ದೆಸೆ ಕೊನೆ ಹೇಗೋ ಯಾರಿಗೆ ಗೊತ್ತು? ಎಲ್ಲ ಮಹತ್ತರವೂ 
ಒಳ್ಳೆ ಯವೂ ಆದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುನಂತೆ ಇದಕ್ಕೂ ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು 
ನನ್ಯ ಸೇವೆಗಳು ಬೇಕು, ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಿಂದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಸಡೆ 
ಯಲು ಯತ್ತಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನಮ್ಮ ವಿಚಾರಶಕ್ಷಿಯನ್ನು ಅಂತ 
ರ್ಮುಖಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳಬೇಕು (ಹರಿಜನ. 3-೬-೪೬) 

ತ೬ ನಿಸರ್ಗ ನಿಯಮಗಳು 
ನಿಮ್ಮ ಸಲಹೆ ಯಂತೆ ನಾನು ರಾಮನಾಮ ಸರನೆ ಮಾಡುತ್ತಿದೇನೆ 
ಇದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಉತ್ತಮವೂ ತುಂಡು ಬಂದಿದೆ ಇದರ ಜೊತೆಗೆ 
ಕ್ಷಯಕ್ಕೆ ಕೊಡುವ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ 
ದೇನೆ ಅಲ್ಪಾಹಾರ ಯುಕ್ತಾಹಾರವೂ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ 
ದೀಘಾಯುನ್ಯವನ್ನೂ ನೀಡಬಲ್ಲವೆಂದು ನೀವೆ ಹೇಳಿದಿರಿ, 
ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ವರುಷಗಳಿಂದಲೂ ಈ ಆಲ್ಬಾಹಾರ ನಿಯಮ 
ವನು ಪಾಲಿಸುತ್ತಿದೇನೆ ಹೀಗಿದ್ದರೂ, ನನಗೇಕೆ ಕ್ಷಯ 
ಪ್ರಾವ್ತವಾಗಬೇಕು? ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೋ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೊ 
ನಾ ಮಾಡಿದ ಪಾಸ ಕರ್ಮದ ಫಲವಿದೆಂದು ಹೇಳುವಿರಾ? 


ಪ 


ps) 


ರಾಮನಾಮ ೨೭೩ 


ಮಾನವ ೧೨೫ ವರ್ಷ ಜೀವಿಸಬಲ್ಲನೆಂದು ನೀವು ಹೇಳುತ್ತಿದೀರಿ. 
ಹಾಗಿದ್ದರೆ ನಿಮಗೆ ತುಂಬ ಉಪಯುಕ್ತರಾಗಿದ್ದ ಮಹಾದೇವ 
ಜೇಸಾಯಿಯವರನ್ನು ದೇವರೇಕೆ ಕಸಿದುಕೊಂಡ ಅವರು ಆಲ್ಬಾ 
ಹಾರ, ಯುಕ್ತಾ ಹಾಕ ಎಲ್ಲ ನಿಯಮವನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ರಲ್ಪಜೆ ನಿಮ್ಮನ್ನೂ ದೇವರೆಂದು ಸೇವಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲವೇ? 
ಅವರೆಕೆ ರಕ್ಕದ ಒತ್ತಡ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಗುರಿಯಾದರು ? ಅವತಾರ 
ವೆಂದೇ! ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸರಿಗೆ 
ಕ್ಷಯರಷ್ಟೇ ಕ್ರೂರವಾದ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ವ್ಯಾಧಿ ಏಕೆ ಬಂದಿತು? 
ಅದರಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಅವರು ಅಸಮರ್ಥರಾದರೆ ? 
ನನಗೆ ತಿಳಿದಂತೆ ಆರೋಗ್ಯ ನಿಯಮ ಪಾಲನೆಯ ತತ್ವವನ್ನು 
ನಾ ವಿವರಿಸುತ್ತಿಡೇನೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯ ಆಲ್ಪಾ 
ಹಾರ, ಯುಕ್ತಾಹಾರಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಯುಕ್ತ 
ವ್ಯಾಸಂಗ ಮತ್ತು ವಿಚಾರ, ಇವುಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ತನಗೆ ತಾನೇ ನಿಷ್ಕರ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹೀಗೆಂದ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ತಪ್ಪನ್ನೇ ಮಾಡಲಾಕನೆಂದೂ, ಅವನ 
ಜ್ಞಾನವೇ ಪರಿಪೂರ್ಣವೆಂದೂ ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಆದುದ 
ರಿಂದ ಜೀವನವನ್ನು ಒಂದು ಪ್ರಯೋಗ ಶಾಲೆ ಎಂದು ಕರಿ 
ದಿದಾರೆ ಇತರರ ಅನುಭವವನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ವ್ಯಕ್ತಿ ಪ್ರಗತಿ 
ಶೀಲನಾಗಬೇಕು ಯಶಸು ಜೊರೆಯದಿದ್ದಕೆ ತನ್ನನ್ನೂ 
ಇತರರನ್ನೂ ನಿಂದಿಸಬಾರದು ನಿಯಮದಲ್ಲಿಯೇ ತಪ್ಪನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲೂ ಆರಂಭಿಸಬಾರದು ಒಂದು ವೇಳೆ ಒಂದು 
ನಿಯಮ ತಪ್ಪೆಂದು ಕಂಡುಬಂಡರೆ ಆದನ್ನು ಘೋಷಿಸಿ, ನಿಜ 
ವನ್ನು ಹೇಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು 

ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ 
ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಕೀವು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದಿರೆಂದು ಯಾರು ಹೇಳಬಲ್ಲರು? 


ನಿಸರ್ಗ ನಿಯಮದಲ್ಲಿ ನೀವೆಲ್ಲೋ ಸ್ನ ತ ಜಃ 


೨೭೪ ಗಾಂಧಿ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನನಗೆ ಅನಿ ಸುತ್ತಡೆ ನಿಯಮ ತಪ್ಪದು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಂತಲೂ 
ಮಹಾದೇವ, ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸರಂಥವರೂ ಎಲ್ಲೋ 
ತಪ್ಪುಮಾಡಿರಬೇಕೆಂಗು ಹೇಳುವುದು ಹೆಚ್ಚು ಸರಿ ಎನಿಸುತ್ತದೆ 
ನಿಸರ್ಗ ನಿಯಮಗಳು ನನ್ನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲ ಜಾ ನ್ಲ್ಲಿ ನಗಳು ಹೇಳು 

ವಂತೆ ಅವು ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ನಿಯಮಗಳು ಅವುಗಳನ್ನು ನಾ ನಂಬು 
ವುದಲಣ್ಣೊ ಆ ಸಟಿಕೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಜೀವಿಸಲು ಯತ್ತಿ ಸು 
ತ್ಲಿದೇನೆ ಮಾನನ ಅಪೂರ್ಣ ಜೀವ ಫೂರ್ಣಸತ್ಯ ಆವನಿಗೆ 
ಹೇಗೆ ಅರಿವಾಗಬೇಕು? ಅಜೋಪತಿಕ್‌ ವೈದ್ಯರು ಇದನ್ನು 
ನಂಬಲಿ ಅಥವಾ ಉದಾಸೀನರಾಗಲಿ, ನನಗಂತೂ ಏನೂ ಅಸ್ತಿ 
ಸುವುದಿಲ್ಲ Ri. ಕ ಗಳೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾ ಹೇಳಿದುದು ಅವರ 
ಬರಿಮೆಯನ್ನು ಬ್ರವೂ ಕಮ್ಮಿ "ಮಾಡಲಾರದು ಮತ್ತು 
FE [ಹರಿ ಜನ. ೪-೮- ೪5) 


(೨೭) ನಂಬಿಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯೊ ರಾಮನಾಮವೂ 


ಗೆಳೆಯರೊಬ್ಬರ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಲೇವಡಿ ಇಸು. 

"ನಿಮ್ಮ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೂ ನಂಬಿಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೂ ಏನಾದರೂ 
ಸಂಬಂಥನಿಡೆಯೆ? ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲೇೇ ಆಗಲಿ ಮೊದಲು ನಂಬಿಕೆ 
ಬೇಕು ಆದರೆ ಕೆಲವು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ನಂಬಿಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಕ್ರಮಗಳಿವೆ 
ಉಪಾಹಕಣೆಗೆ ಸಿಡಬ್ರು ಹೊಟ್ಟಿಶೂಲೈ, ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ನಿಮಗೂ 
ಗೊತ್ತಿರಬಹುದು, ಸಿಡಜು ವ್ಯಾಧಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣ ಜೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೇ 
ಮಾಡುವುದಿಲ ಆದೊಂದು ವೈನೀ ಲೀಿ ಮಾರೀ ದೇವತೆಗೆ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಇದರಿಂದ ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆ 
ಹೊಟ್ಟೇ ನೋವಿಗೆ ತಿರುಪತಿಯ ಶ್ರೀನಿವಾಸದೇವಂಗೆ ಹರಕೆ. ಹೊತ್ತು 
ಗುಣ ಕಂಡುಬಂದಿಜೆ. ನಮ್ಮ ತಾಯಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆಶೂಲೆ ಇತ್ತು ಅವರು 
ತಿರುಪತಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹರಕೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಂದಾಗಿನಿಂದ ಅದು ನಿಂತೇಹೋಗಿೆ 

ಈ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಜನಕ್ರೇಕೆ ನಂಬಿಕೆ ಬರಬಾರದು ಇಡ 
ರಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ವೆಚ್ಚ ಕಮ್ಮಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಘಫೌಜರ್‌ ಕನಿ ಹೇಳಿದಂತೆ 


ರಾಮನಾಮ ೨೭೫ 


ಕೊಗಿಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ರೋಗಿಯನ್ನಾ ಗಿಯೇ ಇಟ್ಟರಬೇಕೆಂಬ 
ವೈಡ್ಯನ ಹವಣಿಕೆಯೇ ? ಇದೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿಧಾನವೇ?” 

ಮೇಲಿನ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಥಿಸರ್ಗಚಿಕಿತೈೆಯು ಅಲ್ಲ ಆಥವಾ 
ಅದರಲ್ಲಿ ನಾ ಹೇಳುವ ರಾಮನಾಮದ ಪ್ರಭಾವವೂ ಅಲ್ಲ ಆದರೆ 
ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಹೇಗೆ ಗುಣಸ 
ಡಸಬಲ್ಲದೆಂಬುದನ್ನು ಆವು ತೋರಿಸುತ್ತವೆ ಅವು ಭಾರತೀಯರ ಜೀವನ 
ಹಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರವಾಗಿರುವ ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಅನುಮಾನಕ್ಕೆಡೆಯಿಲ್ಲದಂತೆ 
ತೋರಿಸುತ್ತವೆ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಕೇಂದ್ರೀಯ ಶತ್ತೆಯಾದ ರಾಮ 
ನಾಮವು ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯ ಶತ್ರು ವಿಚಾರಶೂನ್ಯ ಜನರು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ದುರುಸಯೋಗಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆ ರಾಮನಾಮನನ್ನೂ ದುರುಷಯೋಗೆ 
ಮಾಡುವರು ರಾಮನಾಮದ ಬಾಯಿಪಾರದಿಂದ ರೋಗ ಗುಣಮುಖವಾಗೆ 
ಲಾರದು ನಂಬಿಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎನ್ನುವುದು, ಗೆಳೆಯ ವಿವರಿಸಿದಂತೆ ಮೂಢೆ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವನು ಚ್ಛೆತನ್ಯಮಯ ದೇವನ ಚೈ ತನ್ಯಯುಕ, 
ನಾಮವನ್ನು ಹಾಸ್ಯಕ್ಕೆ ಈಡುಮಾಡಿದಾನೆ ರಾಮನಾಮವು ಮನೊ 
ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲ ಅದು ದೇವನಲ್ಲಿಯೂ ಅವನ ಕಟ್ಟಿ ಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ಲಾನ 
ಯುಕ್ತ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿ ಹೃದಯದಿಂದ ಹೊಮ್ಮ ಬೇಕು ಅದರಿಂದ ಎಲ್ಲ 
ಗುಣಮುಖವಾಗುತ್ತವೆ ಪೂರ್ಣ ಆರೋಗ್ಯವಿರುವ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಣ ಸಿಮಿ 
ತವಾಜೆ ಮನಸ್ಸೇ ಕಾರಣ ಆದು ದೇವನ ನಿಯೆನು ಪೂರ್ಣ ಸ್ಲಿಮಿತವಾದ 
ಮನಸ್ಸು ಪೂರ್ಣ ಸ್ಪಿಮಿತವಾದ ಹೆ ದೆಯದ ಪರಿಣಾಮ ಇಲ್ಲಿ ಹೃದಯ 
ವೆಂದರೆ ಅಡು ಭಗವಂತನ ಆವಾಸಸ್ಥಾನ, ವೈದ್ಯನ ಯಂತ್ರದಿಂದ ಪರಿ 
ಚಿತವಾಗುವ ಹೃದಯವಲ್ಲ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನೆ 
ಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಅಪವಿತ್ರ ಯೋಚನೆಯೂ, ಜಡಚಿಂತ 
ನೆಯೂ ಉತ್ಸನ್ನವಾಗದು ಶುಡ್ಡಚಿಂತನೆ ಇರುನೆಡೆ ವ್ಯಾಧಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲ 
ಇಂಧ ಸ್ಥಿತಿಹೊಂದಲು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಆದರೂ ಇದು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಸ್ವೀಕಾರ 
ಮಾಡುವುದೇ ಆರೋಗ್ಯದ ಪ್ರಧನು ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂದಿನ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ 
ಮುಂದಿನ ಹೆಜ್ಜೆ ಇಂಧ ಪರಿವರ್ತನೆಯು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಾನವನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿರುವ ನಿಸರ್ಗದ ಎಲ್ಲ ನಿಯಮಗಳ ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಲಭ್ಯವಾಗು 
ತ್ರಜೆ ಇವುಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ ಶುದ್ಧ ಹೈಹಯವನ್ನು ಯಾರೂ ಹೊಂದ 


೨೭೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಲಾಕರು ರಾಮನಾಮವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಶುಸ್ಥ ಹೃದಯವಿಕಬಹುದೆಂದು 
ಯಾರಾದರೂ ವಾದಿಸಬಹ.ದು ನನಗಂತೂ ರಾಮನಾಮದ ಹೊರತು 
ಶುದ್ಧಿಹೊಂದುವ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವೇ ಇಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸತ್ಪುರುಷರೂ 
ಇದೇ ಮಾರ್ಗಾನುಸರಣೆ ಮಾಡಿದಾಕೆ ಅವರು ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಯವ 
ರಾಗಲಿ ಬರೀ ಮಾತಿನವರಾಗಲಿ ಆಗಿರದೆ ಭಗವಂತನ ಶರಣ 
ರಾಗಿದ್ದರು 

ಇದು ಶ್ರದ್ಧಾ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಾಗುವುದಾದರೆ ನನ್ನ ಅಭ್ಯಂತರವ್ಲ್ಣಿ ರಾಮೆ 
ನಾವುವು ನನ್ನ ಶೋಧನೆಯೆಲ ಕ್ರೈಸ್ಕಯುಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪ್ರುಚೀನತರ 
ವಾದುದು ರಾಮನಾಮವು ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಫಿರಾಕಂಸುವುದೇ ಎಂದು 
ಒಬ್ಬ ಮಚಕ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಾರೆ ಇಲ್ಲ ಆಕಸ್ಮಿಕದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮುರಿದ 
ಕಾಲನ್ನು ಆದು ಪುನಃ ಸೇರಿಸಲಾರದು ಎಷ್ಟೊ ₹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅನಾವಶ್ಯಕ ಆವು ಅವಶ್ಯವಿರುವೆಡೆ ಆಗಲೇಬೇಕು ಆದಕೆ ಭಗವ 
ವಕ ಶರೀರದ ಒಂದು ಆಂಗ ಭಂಗವಾದುದಕ್ಕೆ ಚಿಂತಿಸಮ್ಮ ರಾಮನಾಮ 
ಪರನೆ ಪ್ರಯೋಗ ಸಿದ್ಧವಿಧಾನವಾಗಲ್ಲಿ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಪರಿಹಾಕವಾಗಲೀ 
ಆಗಲಾರದು, (ಹರಿಜನ ೯-೬-೪೬) 


(೨೮) ರಾಮನಾಮದ ಬಗೆಗೆ ನಿಚಾರಗೊಂದಲ 

ಒಬ್ಬ ಗೆಳೆಯ ಹೀಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ “ ಭಾಮನಾಮದೀಂಷಣ ಮನೇ 
ರಿಯಾವನ್ನು ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ನಿನ್ಮು ಸಲಹೆ, ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗೆ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಚಿಕೆತ್ಸಾರೂಪನಾಗಿ ಉಪಯೊ!ಗಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಒಡ್ಡಿದೆ ಗುಣವಾಗುವುಡೆ೨ಬ ನಂಬಿಕೆ ನನ 
ಗಿಲ್ಲ ಆಲ್ಲದೆ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನ ಹುಃಖತ್ಸೇಡಾಗಿರುವಾಗೆ ನನ್ನೊ 
ಬ್ರನನ್ನೇ ಮೋಕ್ಷಕ್ಟೊಯಿ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದು ನ್ಯಾಯವಲ್ಲವೆನಿಸು 
ತ್ತದೆ ರಾಮನಾಮನ ಅರ್ಥ ನನಗೆ ಅರಿನಾಡೊಡಸೆ ಅವರ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾ 
ಗಿಯೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವೆ. ಹಾಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಇಂದಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಸ್ವಾರ್ಥಿಯಾದೇನು » 

ಇದು ಒಬ್ಬ ಕ್ರಷ್ಠಾವಂತ ಸತ್ಯಾನ್ವೇಷಕನ ದೃಷ್ಟಿ ಎಂದು ನನ್ನ್ನ 


ರಾಮನಾಮ ೨೭೬ 


ನಂಬಿಕೆ ಈತನಂತೆಯೇ ಇತರರಿಗೂ ಇದೇ ಸಂಶಯವಿರಬಹುದಾದುದ 
ರಿಂದ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿಯೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದೇನೆ 

ಮಾನವನ ಸೇವೆಗಿರುವ ಟನಂತಶಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮವೂ ಒಂದು. 
ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇದು ದೈ ಹಿಕವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ನಿವಾರಣೋಪಾಯ 
ವಾಗಿಜೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಬೇಕೆ ಆದರ, ದೈ ಕವ್ಯಾಧಿ 
ಗಳಿಗೆ ಆದನ್ನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದಾದಕೆ ಆ 
ರೀತಿ ಉಸಯೋಗಿಸದಿರುವುದು ಮೂಲಭೂತವಾದ ತಪ್ಪೆಥಿಸುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮ- 
ವಸ್ತು-ಇವೆರಡರ ಸರಸ್ಪರ ಮಿಳನ್ರ ಕ್ರಿಯೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಮಾನವ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಅಗಿದಾನೆ. ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕದಿರಬಹುದಾದ ಕ್ವಿನೈನ್‌ 
ನಿಂದ ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಚನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ನಿನ್ನ ಮಲೇರಿಯಾ 
ವ್ಯಾಧಿಯನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹೆದಾದರೆ, ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರು 
ಅಜಾ ನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸದಿರುವ ಮೆತ್ತು ಅವರಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಗುಣಪಡೆಯಲು ಏಕೆ ನಿರಾ 
ಕರಿಸುತ್ತೀಯೆ? ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನ ಆಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೋ ತಾತ್ಸಾರದಿಂದಲೋ 
ಶ್ವಪಚರಾಗಿದ್ದರೆ ನೀನು ಶುಚಿಯಾಗಿರಬಾರದೆ ? ಧರ್ಮದ ಅಪಾರ್ಥ 
ಮಾಡಿ ನೀನೂ ಶ್ರನಚನಾಗಬಯಸಿದರೆ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನಕ್ಕೆ ನೀನು 
ಸಲ್ಲಿಸುವ ಸೇವೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವೆ ಹಾಗೆಯೇ ದೈಹಿಕ ಶುಚಿತ್ವ 
ಹೊಂದುವುದನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುವುದು ಕೆಡುಕೆನಿಸಿದರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ಶುಚಿತ್ವ ಹೊಂದಲು ನಿರಾಕರಿಸುವುದು ಇನ್ನೂ ಕೆಡುಕೆರಿಸುತ್ತದೆ 

ಎಲ್ಲ ವಿಧದಲ್ಲಿಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿರುವುಣೇ ಮೋಕ್ಷವಲ್ಲಜಿ ಬೇಕೆಯಲ್ಲ 
ಇದರಿಂದ ನಿನಗೂ ಇತರರಿಗೂ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವಾಗುವುವಾದಕೆ ನಿನಗೇಕೆ 
ಬೇಡವೆನ್ನಬೇಕು? ಆದರೆ, ಪೆನ್ಸಿರ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರಕದೆಂಬ ಜ್ಞಾನ 
ನಿನಗಿದ್ದೂ ಕೋಗದಿಂದ ಗುಣಮುಖನಾಗಲು ನೀನದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಪೂರ್ಣ ಸ್ವಾರ್ಧಿಯಾಗುವೆ 

ಹೀಗೆ ನನ್ನ ವಾಚಕನ ವಿಚಾರಗೊಂದಲ ಸ್ವಯಂವೇದ್ಯ. 

ಇದು ಹೇಗಾದರೂ ಇರಲಿ, ರಾಮನಾಮದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ಅಂತುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಿ2ತಲೂ ಕ್ವಿನೈನ್‌ ಗುಳಿಗೆಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸು 


೨೭ಕ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ವುದು ಹೆಚ್ಚು ಸುಲಭವಾದುದು ಕ್ವಿನ್ಸೈನ್‌ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳಲು ಬೆರೆ 
ಎಲ್ಲಿ? ರಾಮನಾಮ ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಯತ್ನವೆಲ್ಲಿ ? ಯಾವ ಲಕ್ಷ್ರಾಂತರೆ 
ಜನಗಳಿಗಾಗಿ ನನ್ನ ಗೆಳೆಯ ರಾಮನನ್ನು ತನ್ನ ಹೃದಯದಿಂದ ದೂರ 
ಮಾಡಿದಾನೋ ಅದೇ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರ ಉನಖಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಹತ್ತೆನಿಸೀತು (ಹರಿಜನ, ೧-೯-೪೬) 


(೨೯) ಒಂದು ಕ್ಲಿಷ್ಟಸಮಸ್ಯೆ 

ಆಶ್ರಮದ ಒಬ್ಬ ಕಾರ್ಯಕರ್ತೆ ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿದು ಹಂಸಾಕೃತ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದಾಗ ಅವನನ್ನು ಬಂಧನಕ್ರೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಗಾಂಧೀಜೀ ಹೀಗೆ 
ನುಡಿದರು- 

" ಅವನು ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯಕರ್ತ ಕಳೆದೆ ವರುಷ ರೋಗದಿಂದ 
ಗುಣಮುಖನಾದ ಮೇಲೆ ತೋಟವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಲೆಕ್ಕವಿಡುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು 
ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಾ ಸುಖಿಯಾಗಿದ್ದನು ಒಮ್ಮೆ ಅವನಿಗೆ ಮಲೇರಿಯಾ 
ಬಂದಿತು, ಅದನ್ನು ಸ್ರಶ್ರವಾಗಿ ಗುಣಪಡಿಸಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಅವ 
ನಿಗೆ ಕ್ವಿನೈನ್‌ ಸೂಜಿಮದ್ದನ್ನು ಕೊಡಲಾಯಿತು. ಈ ಸೂಜಿಮದ್ದು ತನ್ನ 
ತರೆಗೇರಿ ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಸಿನೆ ಎಂದು ಅವನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ ಈ ದಿನ 
ಬೆಳಗ್ಗೆ ನನ್ನ ಕೊರಡಿಯಲ್ಲಿ ನಾ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿದ್ದಾಗ ಅವನು 
ಹೊರಗಡೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಶುತ್ತಾ, ಕಿರುಚುತ್ತಾ, ನಾನಾ ಸನ್ನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದುದು ಕಂಡುಬಂದಿತು ನಾನು ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ, 
ಅವನೊಂದಿಗೆ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಹೋದೆ. ಅವನು ಸ್ವಲ್ಪ ಶಾಂತವಾದನು. 
ಆದಕೆ ಅವನನ್ನು ನಾ ಬಿಟ್ಟುಹೋದಕೂಡಲೇ ಪುನಃ ಹತೋಬ ಮೀರಿ 
ದನು ಅವನು ಉಗ್ರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಿದರು ಯಾರ ಮಾತನ್ನೂ ಕೇಳುವು 
ದಿಲ್ಲ, ಆದುದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕೆಳಿಸಬೇಕಾಯಿತು 

ಸ ನನ್ನ ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತಕೊಬ್ಬ ರನ್ನು ಹೀಗೆ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸ 
ಬೇಕಾಯಿತಲ್ಲಾ ಎಂದು ನನಗೆ ವ್ಯಭೆಯಾಯಿತು ಯಾರಾದರೂ 
ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಬಹುದು, " ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿ ಫಿವಾರಕವೆಂದು ನೀವು ಹೆ/ಳುವ 


ರಾಮನಾಮ ೨೬೯ 


ರಾಮನಾಮ ಎಲ್ಲಿ ಹೋಯಿತು? ಹೀಗೆ ನಿಷ್ಟ ಲವಾದರೂ ರಾಮನಾಮ 
ದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಆಚಲವಾಗಿಡೆ ರಾಮನಾಮ ನಿಷ್ಪಲವಾಗುವಂತೆಯೇ 
ಇಲ್ಲ ನಿಷ್ಟಲತೆಯೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಅಶಕ್ತಿ, ನಿಷ್ಟಲದ ಕಾರಣ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. (ಹರಿಜನ, ೧-೯-೪೬) 


(೩೦) ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕ್ಯಾರದೆಡೆಗೆ 

ಯಾರ ಸಹೃದಯ ಸಿಂಹಾಸನದಲ್ಲಿ ರಾಮ ಏರಾಜಮಾನವಾಗಿ 
ದಾನೋ ಆವನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನು? ಇದು ನಮಗೆ ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ ರಾಮ 
ನಾಮವು ಅಸಾರ್ಥಕ್ಕೊಳಗಾಗಲು ಸಾಧ್ಯ ಈಗ ಆಗಲೇ ಅಪಾರ್ಥಗಳಾ 
ಗಿವೆ ಅನೇಕರು ಜಪಮಣಿ ಹಿಡಿದು, ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ ಪವಿತ್ರ ಭಸ್ಮ 
ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವ್ಯರ್ಧವಾಗಿ ಅವನ ನಾಮ ಜಸಿಸುತ್ತಾಕೆ 
ರಾಮನಾಮದ ಬಗೆಗೆ ನಾ ಬಿಡದೆ ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಬಗೆಯ 
ಮಿಧ್ಯಾಚಾರಕ್ಕೆ ನೆರವಾದಂತಬ್ಲವೆ? ಹೀಗಾಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾ 
ಆಂಜುವುದಿಲ ಮೌನವು ಆನಾಯಕಾರಿ, ಚೈತನ್ಯದ ವಾಣಿಯುಳ್ಳ 
ಮೌನವು ಹೈದಯಭರಿತ ಅನುಷ್ಠಾನದಿಂದ ಶಕ್ತಿಗೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಂಥ 
ನೈಸರ್ಗಿಕ ಮೌನವು ಇಲ್ಲದಿರುವಾಗ ರಾಮನನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಂಡವರ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲೆತ್ಲಿಸಬೇಕು 

ರಾಮಭಕ್ತನೂ, ಗೀತೆಯ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನೂ ಇಬ್ಬರೂ ಸಮಾನರು 
ಒಟ್ಟ ಅಂತರ್ಮುಖನಾದಕೆ, ಮತ್ತೊಬನು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಪಂಚಭೂತಗಳಿ 
ಗನುಸಾರವಾಗಿ ನಡೆಯುವನು. ಇಂಥ ನಡೆವಳಿಕಯಿಂದ ಅವನು ರೋಗ 
ಗ್ರಸ್ತನಾಗಲಾರನು ಒಂದು ವೇಳೆ ಕೋಗಗ್ರಸ ಸ್ಮನಾದರೂ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ಗುಣಮುಖನಾಗುವನು ಜೇಹಾಂತರ್ಯಾಮಿ ಜಗಾ 
ದರೂ ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಿಚ್ಚಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ ತಾನು ದೇಹೆವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ನೂ 
ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವವನು ದೇಹವಾ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಜಗತಿ ತ್ತಿನ 
ಲ್ರೆಲ್ಲಾ ಅಲೆದಾಡಿಯಾನು, ದರೆ ಆತ ವು aS. ಆಚ್ಯಾತ 
ವೆಂದೂ, ನಂಬಿದವನು ಪಂಚಭೂತಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಗುಣಮುಖವಾಗ 
ದಿದ್ದ ರೂವ ಸೈ ಧೆಸಡನು. ಅವನು ಸಾವನ್ನು ಗೆಳೆಯನಂತೆ ಸ್ವಾಗತಿಸುವನು, 
ವೈದ್ಯರ A: ಸಾರುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ತಾನೇ ತನ್ನ ಚಿಕಿತ್ಸಕನಾಗುವನು 


ಶಿರಕಿ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ಆ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯೆನ್ನೇ ಅನನ್ಯ 
ನೆಚ್ಚಿರುವನು. 

ಇಂಧ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸದಾ ದೇನರ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡುವನು. ಅವನೆ ಜೀಹೆ 
ನಿದ್ರಿಸುವಾಗ ಅವನ ಆತ್ಮಾರಾಮ ಎಚ್ಚರಿರುವನು ಅವನು ಮಾಡುವು 
ಡೆಲ್ಲ ರಾಮನಿಗಾಗಿಯೇ ರಾಮನ ಪವಿತ್ರ ಸಂಗದಗಲಿಕೆಯೇ ಅವನಿಗೆ 
ನಿಜವಾದ ಸಾವು 

ರಾಮನೊಂದಿಗೆ ಇರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪಂಚಭೂತಗಳು ಏನನ್ನು ನೀಡು 
ವುನೋ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ನಿ5ತನಾಗಿಕುವನು ಗಾಳಿ, ನೀರು ಆಕಾಶ, ಬೆಂಕಿ, 
ಭೂಮಿ, ಇವುಗಳು ನೀಡಬಹುದಾದ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನೆಃ ಅವನು ಸೇವಿಸು 
ತ್ತಾನೆ ಈ. ಸಾಧನ ರಾಮನಾಮದ ಜೊತೆಗಲ್ಲ, ರಾಮನಾಮ ಸಾಕ್ಲಾ 
ತ್ಯಾರಕ್ಕೆ ಇದು ಸಾಧನ ರುಮನಾಮಕ್ಕೆ ಯಾವ ಸಹಾಯವೂ ಬೇಡ 
ಅದಕ್ಕೆ ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಹೇಳಿಕೊಂಡು ವೈದ್ಯರ ಸಹಾಯ 
ವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವುದು ಜೊತೆಗೂಡವು 

ಧರ್ಮಶಾಸ್ರ್ರಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲ ಗೆಳೆಯರೊಬ್ಬರು ರಾಮನಾಮದ ಬಗೆಗೆ 
ನನ್ನ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನು ಓದಿ, ರಾಮನಾಮವು ದೈಹಿಕ ಷರಿವರ್ತನೆಮಾಡ 
ಬಲ್ಲ ರಸತಂತ್ರವೆಂದು ಬಕೆದಿದಾರಿ ವೀರ್ಯ ಸೆಂವರ್ಧನವನ್ನು ಸಂಸತ್ತಿನ 
ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದಾರೆ. ಆದರೆ ಅದು ಸೆದಾವೃದ್ವಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೂ 
ಎಂದಿಗೂ ಪತನನಾಗದೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಶಕ್ಷ, ವಿಕಾಸವಾಗುವುದಕ್ಕೂ ರಾಮ 
ನಾಮವೇ ಸಾಧನ 

ರಕ್ತವಲ್ಲದೆ ದೇಹವಿರದು ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ನಂಬಿಕೆ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಎಣೆಯಿಲ್ಲದ ಪವಿತ್ರಶಕ್ತಿ, ಈ ಶಕ್ತಿ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗೆ ಗಳಿತವಾದ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಕೊಡಬಲ್ಲದು. ಆನುನರಿಂದಲೆ! ರಾಮನಾಮ ಹೃದಯ 
ವಿಷ್ಠ ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾ ನಿತವಾದಾಗ ಮಾನವನಿಗೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ತತ್ವ ಹುಡುಗರು ಮುದುಕರ ಹೆಣ್ಣು, ಗಂಡು ಸಕಲರಿಗೂ 
ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. 

ಇಂಗ ಶ್ರದ್ಧೆ ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ ಶ್ರದ್ಧಾ- 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎನ್ನುವುದು ಇದರ ಒಂದು ಅಂಶ ವೆನ್ನಬಹುದು ಅನಂತ 


ರಾಮನಾಮ ಶಿಕಣ 


ಕಾಲದಿಂದ ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ಈ ಶ್ರದ್ಧೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆ ಇದಕ್ಕೆ ನೆರವು 


ಬೇರೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಬರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ 
[ಹರಿಜನ ೨೦-೬-೪೭) 


(೩೧) ಸ್ಪೌರ್ಧನೋತ್ತರ ಪ್ರವಚನಗಳಿಂದ 


ನಿಯಮ. ಶ್ರದ್ಧೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ರಾಮನಾಮವು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ಸಹಾಯನೀಡಬಲ್ಲದು ಹೊಟ್ಟಿ ಬಿರಿಯ ತಿಂದು ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವು ಬಂದಾಗ 
" ರಾಮ-ರಾಮೆ' ಎಂದು ವಾಸಿಯಾಗದಿಷ್ಟರೆ ಗಾಂಧಿಯನ್ನು ಬ ಯ್ಯುವುದು 
ಉಚಿತವಲ್ಲ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಸಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು ರಾಮನಾಮನನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ದರೋಡೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದನ 
ರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ ಸಿಗದು ಆತ್ಮಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಬಯಸುವ ಮತ್ತು ನಿಯಮ 

ಶ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದರ ಪ್ರಯೋಜನ 
'ಮಂಂ ಚೆ. ೧೫-೩-೪೫) 


ಉರುಳಿಕಾಂಚನದ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ, 
ಯಾವ ಡಾಕ್ಟರೂ, ವೈದ್ಯರೂ ಗುಣಪಡಿಸಲಾರದಂಧ ಶಾರೀರಕ ಮತ್ತು 
ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಗುಣಪಡಿಸುವ ಮಹಾವರಿಣಾಮಕಣರೀ 
ಔಷಧ ರಾಮನಾಮವೆಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ ನುಡಿದರು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಿದಕೆ 
ದೇವರು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲ ಬಾಥೆಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಧೆಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹರಿ 
ಸುವನೆಂದೂ ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ಪೂರ್ಣಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ರಾವ. ಧ್ಯಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಬೇಣೆಂದೂ ಇದರಿಂದಲೇ ಶಾಂತಿಸುಖಗಳು ಲಭಿಸುವು 
ವೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದರು 

ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳುಂಟು, ಯುಕ್ತಾಹಾಕ, ಕ್ರಮವಕಿತ 
ನಿದ್ರೆ, ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಮತ್ತು ಕೋಪರಾಹಿತ್ಯ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ನಿಸರ್ಗ 
ಫಿಯೆಮಾನುಸರಣೆ (ಪೂನಾ--೨೨ ೩-೪೬) 


ತಿ6೨ ಗಾಂಥೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ನಿಸ್ಪೃ ಹರಾದ ಪುರುಷರೂ ಮಹಿಳೆಯರೂ ತಾವೆಪ್ಟೇ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಿದರೂ ರಾನುಧ್ಯಾನ ಹೆದೆಯೆಂತರಾಳದಿಂದ ಹೊಮ್ಮಿತೆಂದು ಹೇಳ 
ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದರೆಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ ನುಡಿದರು. 
ಅದಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ಉತ್ತರ, ಸತತ ಪ್ರಯತ್ನ ಮತ್ತು ಅನಂತ ತಾಳ್ಕಿ 
ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗ ವೈದ್ಯನಾಗಟಿಕಾದಕೆ ಕಡೆಯಪಕ್ಷ ಹದಿನಾರು 
ವರುಷಗಳ ಕ್ರಮವರಿತ ಅಭ್ಯಾಸ ಆವಶ್ಯಕ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ 

ನೆಲೆಗೊಳ್ಳಲು ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಕಾಲದ ಅಭ್ಯಾಸಬೇಕು? 
'ನವಡೆಹಲಿ, ೨೦-೪-೪೬) 


ರಾಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ ಹೃದಯ ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡವನು ಹೊರ 
ಗಿನ ಅಶುಚಿಯನ್ನು ಸಹಿಸನು ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನ ಹೈತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ರಾಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದಕೆ ಸಮಾಜವ್ಯಾಥಿ ಎನಿಸಿದ ಕಲಹಗಳು ಇಲ್ಲವಾ 
ದಾವು ಭೂಲೋಕ ಸ್ವರ್ಗವಾದೀಡು (ನವದೆಹಲಿ ೨೧-೪೪೬) 


ರಾಮಧ್ಯಾನದಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಲ್ಲ ದೈಹಿಕ ಮಾನೆ 
ಸಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನೂ ಗುಣಸಡಿಸಬಲ್ಲದೆ2ದು. ಗಾಂಧೀಜಿ ನುಡಿದರು 
ಕೆಲವು ಮಂಡಿ ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ರಾಮನಾಮವನ್ನು ತಮ್ಮ ಉತ್ತ 
ರೀಯದ ಮೇಲೆ ಬರೆದು ಎಡೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ಅಂಶ 
ಪೊಂದನ್ನೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ರಾಮನಾಮನನ್ನು ಸಣ್ಣ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಸಲ ಬರೆದು ಆ ಕಾಗದವನ್ನು ಚೊರು ಚೂರು ಮಾಡಿ ನುಂಗಿ 
ರಾಮನಾಮ ತಮ್ಮ ಸ್ವಾಧೀನವಾಯಿತೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಂಡ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನೂ 
ಒಬ್ಬ ವಾಚಕ ಅವರ ಗಮನಕ್ಕೆ ತಂದಿದ್ದ ಅಮರ ರಾಮನಾಮವೂ 
ನೂರಾರು ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಮೂಢೆನಂಬಿಕೆಯಂತಾಗುವುದೆ:ದು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬರೆದಿದ್ದೆ ಇಂಧ 
ವಿಮರ್ಶೆಗೆ ತಮ್ಮ ಉತ್ತರವೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ ನುಡಿದರು. 
ಸತ್ಯದ ದುರುವಯೋಗವಾದಶೇನಾಯಿತು' ತಾವು ಅರಿತ ಸತ್ಯವು ದುರುಪ 
ಯೋಗವಾಗುವುದೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲೀ ಅಪಾರ್ಥಕ್ಕೊಳಗಾಗವು 


ರಾಮನಾಮ ೨೮ಕ್ಶಿ 


ಜೆಂಬ ಕಾರೇದಿಂದಾಗಲೀ ಅದನ್ನು ಪ್ರಚುರಪಡಿಸದಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದರು "ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾಕೂ ಪರಮಸತ್ಯ ತಿಳಿಯರು 
ಇದು ದೇವರೊಬ್ಬನಿಗೇ ಸಾಧ್ಯ ನಮಗೆಲ್ಲ ತಿಳಿದಿರುವುದು ಸಾಪೇಕ್ಷ ಸತ್ಯ 
ಆದುದರಿಂದ ನಮಗೆ ಅರಿವಾದ ಸತ್ಯವನ್ನೇ ನಾವು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು 
ಇಂಧ ಸತ್ಯ ಮಾರ್ಗಾನುಸರಣೆ ಯಾರನ್ನೂ ಅಸಮಾರ್ಗಕ್ಟೊಯ್ಯ ಲಾರದು” 

(ನವದೆಹಲಿ. ೨೪-೫-೪೬) 


ಇಂದಿನ ಪ್ರವಚನದಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಸರನೆ ಹೇಗೆ ಸತ್ತಯುತವಾಗ 
ಬಲ್ಲದೆಂಬುದನ್ನು ಗಾಂಧೀಜೀ ವಿನರಸಿದರು ಪ್ರಪ್ರಧಮವಾಗಿ ಅದು 
ಹೈಡಯದಿಂದಲೇ ಚಿಮ್ಮಬೇಕು ಇದರ ಅರ್ಥವೇನು? ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮದ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗಿಂತ ನೂರ್ಮಡಿ ಕಮ್ಮಿಯಾದ ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು 
ಗುಣಷಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಜನರು ಜಗತ್ತಿನ ಮೂಲೆ ಮೂಲೆಗೂ ಹೋಗುವರು 
“ಮಾನವ ದೇಹ ಕ್ಷಣಿಕ, ನಶ್ಚರ ಆದರೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಆತ್ಮ 
ವನ್ನು ಮರೆತು ಈ ದೇಹೆವನ್ನು ಎಸ್ಟು ಮಹತ್ತರ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ!” ರಾಮ 
ನಾಮದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವ ಮನುಷ್ಯ ದೇಹವನ್ನು ಅತಿಯಾಗಿ ಎಣಿಸನು 
ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಗೆ ಅಜೊಂದು ಯಂತ್ರ ರಾಮತಾಮವೇ ಪರಮೋತೃಷ್ಟ 
ಸಾಥನ” 

ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಾಮನನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ತಾಸನೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮಹಾ 
ತಾಳ್ಮೆ ಜೀಕು ಇದಕ್ಕೆ ಯುಗ ಯುಗಾಂತರಗಳೂ ಬೇಕಾದೀತು ಆದರೂ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಯೋಗ್ಯವಾದುದು, ದೈವ ಕ್ಚವೆಯಿಂದಲ್ಲೇ ಯಶ ಲಭಿಸಬೇಕು 

ಅಂತರಂಗ ಬಹಿರಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸತ್ಯಾಚರಣೆ, ಪ್ರಾಮಾಣಿಕತೆ, ಶುದ್ಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಹೊರತು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾದ ರಾಮನಾಮವೆನಿಸ 
ಲಾರದು ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತಪ್ರಜ್ಞನ 
ಏಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ವಾಡಿಕೆ ಇದೆ. ಇಂದ್ರಿಯ 
ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡಿ, ಆಹಾರ ಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಯಮದಂದಿದ್ದು ಯುಕ್ತ 
ವಿಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ, ಬಾಳನ್ನು ಸೇವೆಗಾಗಿ ಮುಡುಪಿಟ್ಟ ಕ, ಎಲ್ಲರೂ 
ಸ್ಥಿತವ್ರಜ್ಞರೇ ಅದಾರು ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಹತೋಟಿ ಇಲ್ಬದೆ ಕಿಟಿಕಿ 


೨೮೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮುಚ್ಚಿದ ಕೊರೆಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಮಲಿನ 
ವಾಯುವನ್ನು ಸೇವಿಸಿ, ಕೊಳಕು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಹಿಂದು ಮುಂಡೆ 
ನೋಡದೆ, ಇರುವವರಿಗೆ ರುಮನಾವ) ಸಿದ್ದಿಸಲಾರದು. 


ಸಾಕಷ್ಟು ಸುನ್ನಿ ಲಭಿಸಲಿಲ್ಲವೆಂಬ ಕಾರಣದಿಂದ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ 
ಯನ್ನೇ ಬಿಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಪರನೆಯೂ ಶುದ್ಧಿಗೆ ಒಂದು ಅಂಗ ಹೃತಂ 
ರ್ವಕವಾಗಿ ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡುವನನಿಗೆ ಆತ್ಮನಿಗ್ರಹ ಸುಲಭ 
ಆರೋಗ್ಯನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಆವನಿಗೆ ಎರಡನೆಯ ಸ್ವಭಾವ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಅವನ ಬಾಳು ಸುಗನು ಅವನು ಯಾರನ್ನೂ ಹಿಂಸಿ 
ಸನು ಇತರರ ದುಃಖ ನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ ತಾನೇ ದುಃಖಕ್ಕೊಳಗಾದರೂ 
ಅಖಂಡ ಆನಂದದಿಂದಿರುತ್ತಾನೆ ? ಆದುದರಿಂದ ಎಚ್ಚ ರಿರುವಾಗ ಅನವರತ 
ರಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಸಾಗಬೇಕು ನಿದ್ದಿಸುವಾಗಲೂ, ಭಗವಂತನ ಕೃಷೆಯಿಂದ್ಯ 
ಅದು ಶರೀರ, ಮನಸ್ಸು, ಆತ್ಮ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿರವಾಗುತ್ತಡೆ 
(ನವದೆಹಲಿ. ೨೫-೫-೪೬) 


ಅಂದಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನೋತ್ತರ ಪ್ರವಚನದಲ್ಲಿ ಸಭಿಕರನ್ನು ಕುರಿತು 
"ತಮ್ಮೊಡನೆ ರಾಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವಿರೋ ಅಧವಾ ರಾಮ 
ಧ್ಯಾನ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯಲು ಬರುತ್ತಿರುವಿಕೋ” ಎಂದು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು ರಾವ;ಧ್ಯುನವು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟು ಕಲಿಯುವಂಧೆದಲ್ಲ ಮಾತಿ 
ಗಿಂತ ವೌನ ಹೆಚ್ಚು ಸತ್ವಯುತವೆಂಬುದಾಗಿ ತಾವು ಭಾವಿಸಿರುವುದಾಗಿ 
ಅವರು ತಿಳಿಸಿಸರು ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಭಾವ ಜಗತ್ತನ್ನೆ ಲ್ಲ ಆವರಿಸಬಲ್ಲದು. 
ಅದು ಎಂದಿಗೂ ನಷ್ಟವಾಗಲಾರದು ಒಂದು ಭಾವವನ್ನು ಮಾತು ಅಧವಾ 
ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ಕಪಡಿಸಲೆತ್ತಿಸುವುವು ಆದನ್ನು ಸಂಕುಚಿತ ಗೊಳಿಸಿದಂತೆ. 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಒಂದು ಭಾವವನ್ನು ಮಾತು ಅಥವಾ ಕ್ರಿಯೆಯ 
ಮೂಲಕ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ಕಗೊಳಿಸಲಾಗದು 


ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮೌನಿಗಳಾಗಿರ 
ಬೇಕೆಂದು ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ವಲ್ಲವೆಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದರು. 
ಸಿದ್ಧಾಂತದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದು, ಆದರೆ 


ರಾಮನಾಮ ೨೮೫ 


ಕಾರ್ಯತಃ ಮೌನ ಚಿಂತನೆಯನ್ನು ಪ್ರಭಾವ ಯುತವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು 
ಕಷ್ಟ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತಾವೇ ತಾವು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಭಾವದ ಹಿಡಿತ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಅನಾವಶ್ಯ ಕವಾದ ಭಾವಗಳನ್ನು 
ದೂಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಆದಕ್ಕೆ ಅಗಾಧ ತಾಳ್ಮೆಯೂ ತಪಸೂ 
ಆವಶ್ಯಕವೆಂದು ಹೇಳಿದರು. 


ಮೊನ್ನೆ ತಾವು ರಾಮನಾಮದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಿದುದು 
ರೂಸಕವಲ್ಲನೆಂದೂ ಅದು ನಿಜನಾದ ಭಾವನೆಂದೊ ತಿಳಿಸಿದರು. ಇದರ 
ಅನುಭವ ಪರಿಶುದ್ಧ ಹೃದಯ ಉಳ್ಳವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ .ಆದೀತು. ತಾವೇ 
ಟಿಸಿತಿ ಮುಟ್ಟಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವುದಾಗಿಯೂ, ಮಾನ 
ಸಿಕವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡರೂ, ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಗತ ಮಾಡಲು ಇನ್ನೂ 
ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದರು, ಆ ಸ್ಥಿತಿ ಬಂದಾಗ ರಾಮನಾಮೋ 
ಚ್ಹಾರಣೆಯೂ ಅನಾವಶ್ಯ₹ವಾದೀತು. ರಾಮನಾಮ ಪಶನೆಯೂ ಒಂದು 
ಅಡಚಣೆ ಎಂಬ ಭಾವ ಬರುವ ಕಾಲನ್ನು ನಾ ನಿರೀಕ್ತಿಸುತ್ತಿದೇನೆ. 
ರಾಮನು ಶಬಾ ಶೀತನೆಂಬ ಭಾವನನಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾದಾಗ ರಾಮನಾಮ 
ಪಠನೆಯೂ ನನಗೆ ಬೇಡ 


ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದ ಮೇಲೆ ಅವರೆವರ ಗೈಹೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿಯೂ ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿಯೊ ರಾಮನಾಮ ಪಠಿಸುವ 
ಕೆಂದು ತಾವು ನಂಬಿರುವುದಾಗಿಯೂ, ಸಾಮೂಹಿಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ 
ಯಾವುದೋ ಅಗೋಚರ ಶಕ್ತಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೆನ್ನೂ ಗುರಿಗೊಯ್ಯುವ 
ಮರ್ಮವುಳ್ಳುಡೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದರು. (ನವದೆಹಲಿ, ೨೬-೫-೪೬) 


ಇಂದಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮದ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಗಾಂಧೀಜೀ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಿದರು. "ರಾಮನಾಮವು 
ಯಾರೋ ಕೆಲವರಿಗಲ್ಲ. ಆಡು ಸರ್ವರ ಸೊತ್ತು. ರಾಮನಾಮ ಪಸು 
ವವನಿಗೆ ಅಖಂಡ ನಿಧಿ ಹೊರಕುತ್ತದೆ. ಆ ಧಿಧಿ ಉಪಯೊಗಿಸಿದಷ್ಟೂ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ; ಅನಂತವಾಗುತ್ತದೆ. ಈಶಾವಾಸ್ಯ, ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 


೨೮೬ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದಂತೆ "ಪೂರ್ಣದಿಂದ ಪೂರ್ಣವನ್ನು ತೆಗೆದರೂ ಪೂರ್ಣನೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ” 
ಅದು ಸರ್ವ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೂ ನಿಷ್ಟಲವಾಗದ ಮದ್ದು 
(ಅದಕೆ. ಅದು ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಿಂದ ಹೊವು ಬೇಕೆ: ಬುಜೇ 
ಪ್ರಧಾನವಾದ ಅಂಶ. ದುಷ್ಟ ಆಲೋಚನೆಗಳು ನಿಮ ನ್ನು ಅವರಿಸುತ್ತ 
ದೆಯೆ ? ಕಾಮ ಅಥವಾ ದುರಾತೆ ನಿಮ್ನನ್ನು ಹಿಂಸೆ ಪಡಿಸೀತೆ' ? ಇಷುಗಳಿಗೆ 
ರಾಮನಾಮಕ್ಕಿಂತ ಹರಯ ಮದ್ದಿಲ್ಲ” ಇದನ್ನು ಒಂದು ದ ಷ್ಟಾಂತಹಿಂದ 
ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸಿದರು . "ಸುಲಭವೂ, ಅಪ್ರಾಮಾಣಿಕವೂ ಆದ ವಿಧಾನ 
ದಿಂದ ದೊಡ್ಡ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಗಳಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆನೆ ನಿನ್ಮುಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೆನ್ನೋಣ 
ನಿಮಗೆ ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಕೆ ಇದ್ದ ಕೆ ಆಗ ನೀವು pe” ಹೇಳುವಿರಿ 
"ಯಾವ ಆಸ್ತಿ ಯನ್ನು ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿ 'ಮಕ್ಕ ಳು ದುಂದು ವೆಚ್ಚ ಮಾಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವೋ ಅಂದವನೆ ER ನಾನೇಕೆ ಕೂಡಿಡರಿ? ಒಳ್ಳೆ ಯ ಗ ನಿದ್ಯಾ 
ಭ್ಯಾಸ, ಇವುಗಳಿಂದ 'ಸೂಡಿಡವರಾಗಿ ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ವಿಧಾನದಿಂದಲೂ, 
ದೈಹಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದಲೂ ತಮ್ಮ ಜೇವನ ಸಾಗಿಸುವಂಧ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ಅವ 
ರಿಗೆ ಎಕೆ ಬಿಡಬಾರದು? ನಿರಂತರ ರಾಮನಾಮ ಸರನೆ ನಿಮ್ಮ ಮೋಹ 
ವನ್ನೂ ಭ್ರಮೆಯನ್ನೂ ನೂರ ಮಾಡುತ್ತನೆ ಎಲ್ಲ ಬಂಧನಗಳಿಂದಲೂ 
ದೂರ ಮಾಡುವ ನಾನುನರನೆಯ ಸಂಸತ್ತನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅವರಿಗೆ ಐಹಿಕ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಕೂಡಿಡಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸಿಮದು ತಪ್ಪೆಂದು ನಿಮಗೇ 
ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ ಆ ಅರಿನಿನ ಆನಂದದಿ:ದ ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕಕೆದು 
"ನಿಮಗಾಗಿ ಒಂದು ಅಮೋಘ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಆರಿಸಿ ತಂದಿಕುವೆ ಎನ್ನು ನಿರಿ' 
ಅನರು ನಂಬಿಕೆಇಬ್ಲದೈೆ "ಎಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿ ನೋಡೋಣ' ಎನ್ನುವರು 
ಆಗ ನಿಮ್ಮ ಉತ್ತರ "ಅದು ಎಲ್ಲ ಎಧಿಗಳನ್ನೂ ಹೀರಿದ ನಾಮನಿಧಿ 
ಅದು ಎಲ್ಲ ಬಯಕೆಗಳನ್ನೂ ಹಿಂಗಿಸಬಲ್ಲಡು ಅದು ನನ್ನ ಹೃದಯಪಲ್ಲಿದೆ ನ್ನ 
[ಮಸ್ಪೋ ರಿ, ೨-೬-೪೬) 
ದಿನವೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲವೂ ಸಂಜೆಯೂ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಗೃಹ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡುವರೆಂದು ತಾವು ನಂಬಿರುವುದಾಗಿ ಈ 
ಸಂಜೆಯ ಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ ತಿಳಿಸಿದರು ಆವರು ಅಪೇಕ್ಷಿಸದಿದ್ದರೆ 
ಸಂಸ್ಕ್ರತ ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕಾದ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ ಸಕಲ 


ರಾಮನಾಮ ೨೮೭ 


ಪ್ರಾರ್ಧಕೆಯ ಸಾರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಓಿಸುವುದು 
ಈ ಕಾರ್ಯ ನಡೆದರೆ ಸಮಾಜವೂ, ಲೋಕವೂ ನೆಮ್ಮದಿ ಯಾಗಿಪ್ರೀತು 
'ಮಸ್ಟೋರಿ, ರ-೬-೪೬) 
ರಾಮನಾಮ ಪರಿಸುತ್ತಾ ಕೇವಲ ರಾವಣನಂತೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವುದು 
ಶುದ್ಧ ವ್ಯರ್ಥ, ಮಹಾ ಬೂಟಾಟಿಕೆ-ಕಾಸಟ್ಟ ತಮ್ಮನ್ನೂ ರೋಕವನ್ನೂ 
ಮೋಸಗೊಳಿಸಿದರೂ ಸರ್ವಶಕ ನನ್ನ ಮೋಸಗೊಳಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
(ನವದೆಹಲಿ. ೧೮-೬ ೪೬) 


ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಡಿದ ಮೀರಾಬಾಯಿಯ ಗೀತೆಯ ವಿಷಯ 
ವಾಗಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ, ಭಕ್ಷ ಭಗವಂತನ ನಾಮಾಮೃತವನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪಾನಮಾಡಲು ಅವೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆಂದು ನುಡಿದರು. ವಿಹಿಶ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುನೊಂಡ ಅನ್ನಪಾನಾದಿಗಳು ತೃಪ್ತಿ ನೀಡು 
ತ್ತವೆ ವಿ.ತಿಮೀರಂಡರೆ ಆನಾರೋಗ್ಯ ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗುತ್ತದೆ ಚದೆರೆ 
ಭಗವನ್ನಾಮಾಮೃ ತಕ್ಕೆ ಅಂಥ ಭಯವೇ ಇಲ್ಲ ಆದನ್ನು ಸವಿದಷ್ಟೂ 
ಆದರ ಬಯಕೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಅದು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಇಂಗ 
ಬೇಕು ಆಗ್ರ ಭ್ರಮೆ, ಮೋಹೆ ಆಸಕ್ತಿ, ಕಾಮ, ಅಸೂಯೆ, ಎಲ್ಲವೂ 
ನಮ್ಮಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತವೆ. ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದನರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಯಶ ಲಭಿಸಿಯೆಃ ಒಭಿಸುತ್ತದೆ (ನವದೆಹಲಿ ೧೮-೬-೪೬) 


ಪ್ರಾರ್ಧೆನಾಸರನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ನಿರಾಶೆ ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ, ಏಕೆಂದಕ್ಕೆ 
ಸರ್ವನಿಯೋಜಕನಾಹ ಭಗವಂತನ ವಶದಲ್ಲಿರುವ ಕಾಲವು ಯಥಾರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಡೆಂಬುದನ್ನು ಅವನು ನಂಬಿರುತ್ತಾನೆ ಆದು 
ದರಿಂದಲೇ ತಾಳ್ಮೆಯಿಂದಲೂ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ 


ಗಜೇಂದ್ರ ಮೋಕ್ಷದ ಕಥೆಯನ್ನು ಪ್ರಷ್ಟಾ ತವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು-ಗಜರಾಜ 
ನೀರು ಕುಡಿಯಲು ಹೋದಾಗ ಮೊಸಳೆ ಕಾಲು ಹಿಡಿದು ಎಳೆಯ ತೊಡಗಿ 
ತೆಂದೂ ಆ ಹಿಡಿತದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಷ್ಟೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದೆ 
ಹೊ!ಯಿತೆಂದೂ ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಗೋಚರವಾದಾಗ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯನ್ನು ಬೇಡಿ, ಅದನ್ನೇ ನಂಬಿತೆಂಹೂ 


೨೮೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದ್ವಾರಕಾನಾಥ ನಿಮಿಷ ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿದನೆಂದೂ 
ಗಾಂಧೀಜೀ ನುಡಿದರು 


(ಕ ಕಡೆಯ ನೀತಿ” ಹೀಗೆಂದು ವಿವರಿಸಿದರು ಗಾಂಧೀಜೀ "ದೇವರು 
ಆಪತ್ತಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನ ಕ್ಸೈಬಿಡಡೆ ಸಲಹುವನು. ಚದರಿ ಚೈತನ್ಯ 
ಮಯ ಅನನ್ಯ ನಂಬಿಕೆ ಅವಶ್ಯಕ ಈ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಲಕ್ಷಣ ಹೀಗೆ, ನಮ್ಮ 
ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನೆ ಬ್ಲ ಮಾಡಿ ಕೊನೆಯದಾಗಿ ದೇವರಿಂದ ಬರುವ ಸುಖವೋ, 
ಅದೃಷ್ಟವೋ, ದುರದೃಷ್ಟವೋ, ಆನಂದದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಜನಕ 
ಮಹಾರಾಜ ಮಿಥಿಲಾ ನಗರ ಅಗ್ನಿಗಾಹುತಿಯಾದುದನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ನುಡಿದಂಧ ಅನಾಸಕ್ತಿ ಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದಿರ 
ಬೀಕು 


" ಅವನು ಚಿತ್ತ ಸ್ಟೈರ್ಯದಿಂದಲೂ ಭಗವದರ್ಪಣ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಸದಾ ಎಚ್ಚರಿದ್ದು ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಪಾಲನೆಚುಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಆಲಸ್ಯ ಮಾಡದೆ, ತಾನು ಮಾಡಬೇಕಾದುದನ್ನೆಲ್ಲ ತಪ್ಪದೆ ಮಾಡಿ ಉಳಿದು 
ದನ್ನು ಭಗವಂತನ ಇಚ್ಛೆಗೆ ಬಿಡುವನು” ಎಂದರೆ, ಗಾಂಧೀಜಿ! 

" ಅದುವರಿಂದ್ಯ ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಏಲ್ಲ 
ಅಪಾಯವೂ ಪಾರಾಗುತ್ತಣೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಅಪಾಯ ತಟ್ಟಿಡರೂ ಭಕ್ತ 
ತನ್ನ ದುಃಸ್ಥಿತಿಗೆ ಗೋಳಾಡದ್ಯೆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೆಳಿಯವೆ ಸುಖದುಃಖ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅವನಿಗೆ! ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಆನಂದಮಯನಾಗ ಶಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿರು 
ವನು. (ನವದೆಹಲಿ ೨೦-೬-೪೬) 


ಇಂದಿನ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಅರ್ಥವನು 
ವಿವರಿಸಿದರು ಗಾಂಧೀಜೀ "ದೇವರು ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲ , ಅವನು ಸರ್ವವ್ಯಾನೀ 
ಸರ್ವಶಕ್ತ ಚೈತನ್ಯ ಯಾರು ತಮ್ಮ ಸ ಹೃಡಯದಲ್ಲಿ ಜೀವರನ್ನು ಸಾಕ್ಸ್ಟಾ 
ತ್ವಾರೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರೋ ಅವರು ಐದು ಚ್ಛಕ್ತಿ ಮೊದಲಾದ Fu 
ಶಕ್ತಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ನಿತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ನಾ ಮಹತ್ತ ರವೂ ಆದ ಶಕ ಕಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವರು.” 


ಕಾಮನಾಮ bur 


“ವಾಸೊಂದು ಮೂಢೆ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಹೆರಡುತ್ತೀಡೆನೆಯೊಳ' ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು, “ಇಲ್ಲ” ಎಂದು ಉತ್ತರವಿತ್ತು ಮುಂದುನರಿಸಿದರು 
“ಬರೀ ರಾಮನಾಮಪರನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅದ್ಭುತ ಗುಣವೂ ಇಲ್ಲ 
ಅಮೊಂದು ಇಂದ್ರಜಾಲವಲ್ಲ ಅರಗು ಯಾವುದರ ಪ್ರತಿಃಕವೋ ಅದರ 
ಪೂರ್ಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅನಂತ ಶೋಧನೆಯ ಫಲವಾಗಿ 
ಲಭಿಸುವ ಗಣಿತ ಸೂತ್ರವೊಂದರಂತೆ ಅದು ರಾಮನಾಮ ಪರಿಸುವವರು 
ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು ದೇವತೆ 
ನಾಮ ಸ್ಮರಿಸಲು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣ ಜೀವನವನ್ನೇ ನಡೆಸಬೇಕು ” 

(ಪೂನಾ. ೨-೭-೪೬) 

ಈ ಸಂಜೆಯ ಪ್ರಾರ್ಧನಾ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜೀ ತಾಫ ತಂಗಿದ್ದ 
ಹರಿಜನ ಪ್ರದೇಶದ ಕೊಳಕು. -ಕಶ್ಮಲ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಹೇಳುತ್ತಾ " ನೈರ್ಮಲ್ಯ ಶಾಖೆಯವರೂ, ಪುರಸಭೆಯ ಮರಾಮತ್‌ 
ಇಲಾಖೆಯನವರೂ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಸರಿಪಡಿಸದೆ ಹೇಗೆ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡಿದಾರೆಂದು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು ಅವರು ಆ ಕೊಳಚೆ ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಲಗೊಳಿಸ 
ದಿಡ್ಡಕೆ, ಆರೋಗ್ಯಕರವೂ ಶುದ್ಧವೂ ಆಗಿ ಮಾಡದಿದ್ದಕೆೆ ತಾವು ಚಲ್ಲಿ 
ಹೊಗಿ ತಂಗಿ ಫಲವೇನು? ಎಂದರು 

ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ್ರಾರ್ಧನೆಗೂ ಸಂಬಂಧವೇನು? ಬಹಿರಂಗಶುದ್ಧಿಯ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದವರು ಅಂತತಂಗಶುದ್ಧಿ ಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಧಿಸ 
ಲಾರರು. ಕೇವಲ ಜಡ ಕುತೂಹಲಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರುರ್ಧನಾ ಸಭೆಗೆ ಬಂದರೆ 
ಅದೊಂದು ಪಾಸನೆನಿಸೀತ್ತ್ಯು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ಬಂದತರೆಲ್ಲ ಅತತರಂಗ ಬಹಿ 
ರಂಗ ಎರಡೂ ಬಗೆಯ ಶುದ್ಧಿಗೂ ಶ್ರಮಿಸಬೇಕು. ಮಾತೊಂದು ಬಗೆ 
ಕ್ರಿಯೆಯೊಂದು ಬಗೆ ಆದರೆ ಅದು ವಂಚನೆ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸರ್ವ 
ಶಕ್ತನೂ, ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯೂ ಆದ ದೇವರನ್ನು ಯಾರೂ ವಂಚಿಸ 
ಲಾರರು. 

ಸುತ್ತಲೂ ತುಂಬ ಕಶ್ಮಲವಿತ್ತು ಡಾ ದಿನಶಾ ಮೆಹೆಥಾರವರ 
ಹೇಳಿಕೆಯಂತೆ ಕಕ್ಕಸುಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಕಶ್ಮಲದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಗಾಂಧೀಜೀ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ನೊಣಗಳಿಂದ 
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ರಿಕ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಅಂಟುನ್ಯಾಧಿಗಳು ಬಂದು ಗಾಂಧೀಜೀ ಮೃತರಾಗಬಹುಣೆಃಬ ಶಂಕೆಯೂ 
ಅವರಿಗಿತ್ತು ಅದಕೆ ಇವು ಯಾವುವೂ ಗಾಂಧೀಜಿಯನ್ನು ಬಾಧಿಸಲಿ 
ತಮ್ಮನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಇಬ್ಬರು ವೈದ್ಯ ರಿದ್ದರೂ ತಾವು ಮಾತ್ರ 
ಜೀವರನ್ನಲ್ಲದೆ ಬೇಕೆ ಯಾರನ್ನೂ ನಂಬಿರಲಿಲ್ಲ ಈ ಭಗವಂತನೇ ತಮ್ಮ 
ಆಕೋಗ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವನೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ ಅವರಲ್ಲಿತ್ತು ಇಂಧೆ ಡೈವ 
ನಂಬಿಕೆ ಆವರ ಸಂಗಾತಿಗಳಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ ಮುಂಬೈ, ೬-೭-೪೬) 

ತಮ್ಮ ಕೆಮ್ಮಿನ ಏಷಯದಲ್ಲಿ ಮಿತ್ರರು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದ ಅತಂಕ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು ಗಾಂಧೀಜಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದರು ಅವರ ಪ್ರವಚನದ 
ಮಧ್ಯೆಯೂ ಅದು ತೊಂದರೆ ಕೊಟ್ಟಿತು ಕಳೆದ ನಾಲ್ಕು ದಿವಸಗಳಿಂದ 
ಆದು ಎಸ್ಟೊಃ ಕಮ್ಮಿಯಾಗಿತ್ತು ಜಾಗ್ರತೆ ಪೂರ್ಣ ಗುಣವಾಗುವುದೆಂಬ 
ನಂಬಿಕೆ ಅವರಲ್ಲಿತ್ತು ಅವರು ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು 
ನಿರಾಕರಿಸಿದ್ದು ದರಿಂದಲೇ ಕೆಮ್ಮು ಜಾಸ್ಮಿಯಾಗಿದ್ದುದು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ 
ಅನರು ವೆನ್ಸಿರ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಕೆ ಮೂರು ದಿವಸ ಗಳೊಳಗೆ ಎಲ್ಲ ಸಮಾ 
ಧಾನಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆಂದು ಡಾ| ಸುಶೀಲಾ ಹೇಳಿದ್ದರು. ಗಾಂಧೀಜಿ ಷೆನ್ಸಿಲಿ 
ನ್ರನೆ ಶಯ ಬಗೆಗೆ ಅಪನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳವರಾಗಿರಲಿಲ್ಲ ರಾಮತಾಮವು 
ಪರಮ ಓಸನಧಿಯಂಜೇ ಅವರ ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿತ್ತು ಸುತ್ತ ಉರಿಯುವ 
ಜ್ವಾಲೆಯ ನಡುವೆ ಇರುವಾಗಲೇ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯು ಜ್ವಲಂತ 
ವಾಗಿರಬೇಕು, ಜ್ವಾಲೆಯನ್ನು ಇಳಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಜನರಿಗೆ ಡೇವ 
ಶೊಬ್ಬನೇ ಕೊಟ್ಟಾನು ಗಾಂಧೀಜೀಯಿಂದ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ನೆರವೇಕೆ 
ಬೇಕಿದ್ದಕೆ ಆವರನ್ನು ಬದುಕಿಸುವನು , ಇಲ್ಲವಾದರೆ, ತನ್ನ ಬಳಿಗೊಯ್ಯು 
ವನು. 

ಎಲ್ಲರೂ ಕೇಳಿದ ಭಜನೆಯ ಗೀತೆಯೂ ರಾಮನಾಮದ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನೇ ಸಾರಿದ್ದಿತು ಜೀವಕೋಬ್ಬನೇ ಮಾನವನ ರಕ್ಷಕ ಆದುದರಿಂದ 
ಈ ಆಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜೈಹಿಕವ್ಯಾಧಿಗೆ ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೂ ಒಪ್ಪಥೈ ಸರ್ವ 
ಸ್ವವನ್ನೂ ಭಗವಂತನ ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದರು (ನವದೆಹಲಿ. ೧೮-೧-೪೭) 


ಕಾಮನಾಮ ರಿ 


ಯಾಕೇ ಆಗಲಿ, ಕಾಯಿಲೆ ಬೀಳುವುದು ನಾಚಿಕೆ ಎನಿಸಬೇಕು. 
ಎನೋ ಲೋಪ-ದೋಷ, ಇಡದೇ ಕಾಯಿಲೆ ಪೂರ್ಣ ಸ್ಲೆಸ್ಮೆವಾಗಿರ.ವ 
ಶರೀರ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಯಾರೂ ಎಂದಿಗೂ ಕಾಯಿಲೆ 
ಯಿಂದ ನರಳಬಾರದು (ಸೇವಾಗ್ರಾಮ. ೨೬-೧೨-೪೪) 
ಒಂದು ಕೆಟ್ಟ ಆಲೋಚನೆಯೂ ಕೋಗದ ಚಿನ್ಹೆಯ ಆದುದರಿಂದ 
ಕೆಟ್ಟ ಆಲೋಚನೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ನಾವು ಸದಾ ಎಚ್ಚರವಿರಬೇಕು 
(ಸೇವಾಗ್ರಾಮ ೨೭-೧೨-೪೪) 
ರಾಮನಾಮವು ಕೆಟ್ಟ ಆಲೊ!ಚನೆಗಳಿಗೆ ಆಸ್ಪಲಿತ ಸರಿಹಾರ 
ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆ ಕೇವಲ ಬಾಯಿಪಾರವಾಗಬಾರದು, ಆದು ಹೃದಯಾಂತ 
ರಾಳದಿಂದ ಹೊಮ್ಮಬೇಕು [ಸೇವಾಗ್ರಾಮ. ೨-೧೨-೪೪) 
ಮ್ಯಾಧಿಗಳು ಅಗಣಿತ, ಹಾಗೆಯೇ ಟಿಕಿತ್ಸಕರೂ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ವಿಧಾನಗಳೂ ಸಕಲ ವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ಒಂದೇ ಎಂದೂ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗೂ 
ಕಾಮನೇ ಏಕಮಾತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸಕನೆಂಜೂ ನಾವು ಭಾವಿಸಿನಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಬವಣೆಗಳಿಂದ ಪಾರಾಡೇನ್ನೆ [ಸೇವಾಗ್ರಾಮ, ೨೯-೧೨-೪೪) 
ಸನಾತನನೂ ಖುಜುವೈದ್ಯನೂ ಆದ ರಾಮಸನ್ನು ಮಕೆತು 
ತಾವೇ ಮೃ ತ್ಯುಎಗೆ ತುತ್ತಾಗುವ ವೈದ್ಯರ ಬಳಿಗೆ ಸರಿಹಾರಕ್ಕೆಂದು ಸರಿ 
ದೋಡುವ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿ ಎಷ್ಟು ವಿಚಿತ್ರವಾದುದು! 
[ಸೇವಾಗ್ರಾಮ, ೩೦-೧೨-೪೪) 
ನಾವೆಲ್ಲ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ಮೃತ್ಯುವಶವಾಗುನೆವೆಂದೂ, 
ವೈದ್ಯರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚೆಂದರೆ ಕೆಲವಾರು ದಿವಸಗಳು ಮಾತ್ರ 
ನಮ್ಮ ಬದುಕು ಮುಂದುವರಿದೀತೆಂದೂ ಅರಿತಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವೇ 
ಎಣೆ ಇಲ್ಲದ ತೊಂದರೆಗೆ ಈಡುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅತಿ ವಿಚಿತ್ರವೇ ಸರಿ! 
'ಸೇವಾಗ್ರಾಮ ೩೧-೧೨-೪೪) 
ಬಾಲರೊ, ವೃದ್ಧರೂ, ಶ್ರೀಮಂತರೂ, ಬಡವರೂ, ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರೊ 
ಸಾವಿಗೀಡಾಗುವುದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಕಂಡರೊ ರಿಶ್ಚಿಂತರಾಗಿರದೆ ನಾಲ್ಕು ದಿನ 


ರ್ತಿ೨ಿ ಗಾಂಧಿ! ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯಿಂದ ರಾಮನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಉಳಿದ ಎನೇನೋ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. (ಸೇಮುಗ್ರಾಮ್ಯ ೧-೧-೪೫) 
ಎಂಧ್ಯವ್ಯಾಧಿ ಬಂದರೂ ರಾಮನಲ್ಲಿಯೇ ನಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನಿಟ್ಟಿ 
ನಿಜವಾದ ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಬಾಳುವುದನ್ನು ಆಭ್ಯಸಿಸಿದಕೆ ಎಂಥ ಸೊಗಸೊ 
ಸೀತು! (ಸೇವಾಗ್ರಾಮ, ೨-೧-೪೫) 
ಧರ್ಮನಿಷ್ಠ ನೆಸಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ವ್ಯಾಧಿಸೀಡಿತನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವ 
ಕಲ್ಪಿ ನಿನೊಃ ನ್ಯೂನತೆ ಇರಬೇಕೆಂದು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. 
(ಸೇವಾಗ್ರಾಮ, ೨೨ ೪.೪೫) 
ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮನಸ್ಸು 
ಶುದ್ಧವಾಗದಿದ್ದರೆ ರಾಮನಾಮವೊಂದೇ ಅವವ ಆಸರೆಯಾಬೇಕು 
[೨೧-೧-೪೬) 
ಅರಿವಿಧಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಮರ 
ಣೆಯ) ಸಕಲ ವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರಕವೆ೨ದು ನನ್ನ ಧ್ಯಾನಜನ್ಯ ಜ್ಞಾನ. 
(ಉರುಳಿ, ೨೨-೩-೪೬) 
ಮೋಹ, ದ್ವೇಷ , ಇತ್ಯುದಿ ವ್ಯುಧಿಗಳು ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಕೆಡುಕಿನ ವ್ಯಾಧಿಗಳು ಇವುಗಳಿಗೆ ರಾಮನಾಮವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಬೇರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೆ( ಇಲ್ಲ (ಉರುಳಿ, ೨೩-೩-೪೬) 
ಶಾರೀರಕ ಆಶುಚೆಗಿಂತಲೂ ಚಿತ್ತದ ಅಶುಚಿ ಹೆಚ್ಚು ಅನರ್ಧಕಾರಕ 
ವಾಹುದು, ಬಾಹ್ಯ ಆಶುಟಿ ಅಂತರಂಗ ಅಶುಚಿಯ ಸಂಕೇತ 
(ಉರುಳಿ, ೨೪-೩-೪೬) 
ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣು ಹೋದವನು ಅನುಭವಿಸುವ ಆನೂದವನ್ನೂ 


ಸುಖವನ್ನೂ ಯಾರು ವರ್ಣಿಸಬಲ್ಲರು? 'ಉರೆಳಿ, ೨೫.೩-೪೬) 
ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಯಾರು ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಮಾಡುವರೋ 
ಅವರಿಗೇ ರಾಮನಾಮದ ಫಟದೊರಕುತ್ತದೆ. (ನವದೆಹಲಿ, ೮-೪-೪೬) 


ರಾಮನಿಗೆ ಪ್ರಿಯವೆನಿಸುವ ಸೇವೆ ಮಾಡದೆ ಬರೀ ನಾಮಸ್ಮರಣೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ವ್ಯರ್ಥ. (ನೆಸದೆಹಲಿ, ೨೧-೪-೪೫) 


ರಾಮನಾಮ ೩೯೩ 


ಕೊಃಗದ ಫಲವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುವ ಸಾವಿಗಿಂತ  ಕೋಗಭಯ 
ದಿಂದಲೇ ಹೆಚ್ಚು ಸಾವು. (ಸಿಮ್ಲಾ, ೭ ೫-೪೬) 


ತ್ರಿವಿಧ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ರಾಮನಾಮವೇ ಭೇಷಜ, 
(ನವದೆಹಲಿ, ೨೪-9-೪೬) 


ರಾಮನಾಮವನ್ನು ಮಠೆಹೊಕ್ಕವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಇಷ್ಟುರ್ಧ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. 
(ನವದೆಹಲಿ, ೨೫-೫-೪೬) 

ರಾನುನಾಮಾಮೃ ತಪಾನ ಬಯಸುವವನು ಕಾಮಕ್ರೊ ಧಾಡಿ 
ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲೇಬೇಕು (ನವದೆಹಲಿ, ೨-೬-೪೬) 
ಎಲ್ಲ ಸುಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಸಹಜವಾಗಿ ದೇವರ ಹೆಸರು 
ಹೇಳುವರು ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅಸ್ತಪ್ಯಸ್ತವಾದಾಗಲೂ ದೇವರನ್ನೇ ಸ್ಮರಿಸು 


ವವನು ನೈಜಭಕ್ತ. (ಮುಂಬೈ, ೬-೬-೪೬) 
ರಾಮನಾಮಾಮೃತವು ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಕೊಡುವುದಲ್ಲದೆ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಪಾರುಮಾಡುತ್ತದೆ (ಪೂನಾ, ೯-೭-೪೬) 


'೩೩) ಎರಡು ಪತ್ರಗಳು 
(ಒಂದು) 
ಎರವಾಡಾ ಮುಂದಿರೆ, 
ನವೆಂಬರ್‌ ೧೨, ೧೯೩೦. 
ಪ್ರಿಯ .. 
ನಿನ್ನ ದೈಹಿಕ ಆಕೋಗ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ತೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮಾಡುವ 
ಸ್ನಾನವನ್ನೂ, ಸೂರ್ಯ ಸ್ಲಾನವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹಾಗೆಯೇ 
ಮಾನಸಿಕ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ರಾಮನಾಮನು ಶ್ರೇಷ್ಟ ಸಾಧನ 
ಯಾವ ಬಗೆಯ ಕಾಮವೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಕಾಡಿದಾಗ ಆದನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸು 
ಭಗವಂತನ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದೊಂದೇ ಭಗವಂತನ ಜ್ಯೋತಿಯ 
ಎಡೆಗೊಯ್ಯುವ ಮಾರ್ಗ ಭಗವಂತನ ಕೃಪೆ ಭಗವಂತನ ಜ್ಯೋತಿ, 
ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಅರ್ಥವಲ್ಲ 
ಬಾಪೂ ಆತೀರ್ವಾದಗಳು, 


೨೯೪ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಎರಡು 
ಸೇವಾಗ್ರಾಮ, 
ಜನವರಿ ೯, ೧೯೪೫ 
ಪ್ರಿಯ. 
ನಿನ್ನ ಸತ್ರ ನಿನಗೆ ಉತ್ತಮವಾದೀತೋ ಹೇಗೋ ಎಂಬ ಚಿಂತೆ 
ಏಕೆ ಮಾಡುತ್ತೀ? ನಾವು ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ನಂಬಿದಷ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಚಿತ್ತ ಶಾಂತಿ' ಲಭಿಸುತ್ತದೆ ವೈದ್ಯರೂ, ಡಾಕ್ಟರೂ ಇದಾ, ನಿಜ, 
ಆದರೆ ಅವರು ನಮ್ಮನ್ನು ಭಗವಂತನಿಂದ ದೂರ ಒಯ್ಯುತ್ತಾರೆ ಆದುದ 
ರಿಂದಲೇ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರಕ ತಿಚಿಕಿತ್ಸಾಲಯಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಿದೆ 
ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಭಗವಂತನ ಸಾನ್ನಿಷ್ಯ್ಯಕ್ಕೆ 
ಒಯ್ಯುತ್ತದೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವುದಾದರೆ 
ನನ್ನ ಆಕ್ಷೇಪವಿಲ್ಲ ಆದಕೆ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಅಂಜುವುಡೇಕೆ? ಶುದ್ಧ 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ದೂರವಾಗಲೆತ್ತಿ ಸುವುಡೇಕೆ 7 ಪ್ರಕೃತಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಂದಕೆ, 
ನಿಸರ್ಗದ. ಭಗವೆಂತನ-ಹೆತ್ತಿಕ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗುವುದು. ಇದರಿಂದ 
ಎಷ್ಟು ಯಶ ಲಭಿಸುವುದೋ ನೋಡೋಣ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ನಾನು 
ತುಂಬ ಆಯಾಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ 
ಬಾಪೂ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು 


(೩೪) ಪ್ರಶ್ನೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ 

ಸಂಭಾಷಣೆ ಮಾಡುವಾಗ, ಬುದ್ಧಿ ಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡುನಾಗ ಅಥವಾ 

ಅನಿರೀಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಚಿಂತೆ ಮುಸುಗಿದಾಗ ರಾಮನಾಮವನ್ನು [ದೇವರ 

ಹೆಸರನ್ನು) ಪಠಿಸಬಹುದೆ? ಯಾರಾಹರೂ ಹೀಗೆ ಮಾಡುವಕೆ? 
ಹಾಗಿದ ಕೆ ಹೇಗೆ? 

ಉ * ರಾಮನಾಮವು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿದ್ದಕ್ಕೆ ಯಾವಕಾಲ 
ದೆಲ್ಲಿಯೂ, ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದನ್ನು ಪರಿಸಬಹುದೆಂಬುದು ಅನು 
ಭವವೇಶ್ಯ ಆದೊಂದು ಆಭ್ಯಾಸವಾದರೆ ಹೃದೆಯಕ್ಸೆ ಯೆಯಷ್ಟೇ 
ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗುತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಆದು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಕ್ರಿಯೆ, 


ಪ್ರ” 


[CN 


(ZL 


ಚ್ಞಾನಾಿಮನಾಮ 3೯» 


ಅಧವಾ ಹೃ ದಯದ ಅಂಚನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತವೆ ರಾಮ 
ನಾಮ ಹೃದಯವನ್ನು ಸೂರೆಗೊಂಡಾಗ ವಾಚಾಪರನದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ 
ನಳುವುದಿಲ್ಲ ಬಿಕೆಂದರೆ, ಅದು ವಾಕ್ಕಿಗೂ ಅತೀತ ಆದರೆ 
ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿ ಹೊಂದಿದವರು ಅತಿ ವಿರಳ 

ರಾಮನಾಮಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳೂ ಅದರಲ್ಲಿವೆ ಎಂಬು 
ದಕ್ಕೆ ಯಾವ ತ ಇಲ್ಲ ಕೇವಲ ಆಸೆ ಮಾತ್ರದಿಂದ 
ರಾಮನಾಮ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ಟಾ ಹಿತವಾಗದು ತಾಳ್ಮೆ ಯೊ, ಸತತ 
ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಇದಕ್ಕೆ ಅನಶ್ಯಕ ಕಾಲ್ಪನಿಕವಾದ ಸರು ಗಲ್ಲನ್ನೂ 
2111040011: stone) ಹೊಂದರು ಜನ ಎಷ್ಟು ಬವಣೆ 
ಪಡುವರು ನಿರಂತರ ಸತ್ಯವಾದ ದೇವರನಾಮ "ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಅನಂತ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ದು 


- ದಿನವೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿತವಾದ ನಿತ್ಯಧ್ಯಾನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 


ಕಾರ ಸೈ ಭರಔಿಂದಲೋ ಸನ್ನಿ ವೇಶದ( ಒತ್ತಡದಿಂದರೋ ಮಾಡಲು 
ಸಾಫೃವಿಲ್ಲವಾದಕೆ ಕೆಡಕು. ತಟ್ಟಿ ತೇ? ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಧ್ಯಾನ್ಯತೆ? 
ಸೇವೆಗೊೋ_ಜಪಮಣಿಗೊ! 


: ಎಂಥ ಪ್ರತಿಕೂಲಕರ ಸನ್ನಿವೇಶವೇ ಬರಲಿ ರಾಮನಾಮಸ್ಮರಣೆ ನಿಲ್ಲ 


ಬಾರದು ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬಾಹ್ಯ ರೂಪಬದಲಾಗುತ್ತದೆ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಂತಾಗ ಜಪಮಣಿ ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ 


: ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ರಾಮನಾಮವಿದ್ದರೆ ಸಾಕೋ ಅಧವಾ ಅದರ ಪರನ 


ಕಲ್ಲ ಏನಾದರೂ ಮಹತ್ತಿದೆಯೋ? 

ರಾಮನಾಮ ಪರನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ತಿನೆ ಎಂದು ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ 
ಯಾರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಸ್ವರೂಪನಾದ ದೇವರು ಸಾಕ್ಸ್ಪಾ 
ತ್ಯಾಕವಾಗಿದಾನೊಃ ಅವರಿಗೆ ನಾಮ ಸರನದ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅಂಧ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ನಾನಿನ್ನೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ ರಾಮನಾಮ ಸರನೆ 
ಯೆಲ್ರಿ ಅದ್ಭುತ ಶಕ್ತ ಇರುವುದು ನನ್ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚರ 
ವಾಗಿಜೆ ಹೇಗೆ? ಏಕೆ? ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಅನಾವಶ್ಯಕ 


೨೬ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 
ಅನುಬಂಥ 


(೧) ಈ ರಾಮ ಯಾರು? 

ತಾವು ಸರ್ವವ್ಯಾಧಿ ನಿವಾರಕನೆಂದು ಹೇಳುವ ರಾಮ ಚಾರಿತ್ರಕ 
ರಾಮನಲ್ಲವೆಂದೂ ಯಂತ್ರ ಮಂತ್ರಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ರಾಮನಲ್ಲ 
ವೆಂದೂ ಗಾಂಧೀಜೀ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿದರು. ಆ ರಾಮ ದೇವರೆ? ಎಂದೂ 
ಅವನ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯಿಂದ ದೈಹಿಕ್ಕ ಮಾನಸಿಕ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ3 ಸಕಲ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳೂ ಗುಣಮುಖವಾಗುವುವೆಂದೂ ಹೇಳಿದರು ಡಾಕ್ಟರು ಮತ್ತು 
ವೈದ್ಯರು ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಗುಣಪಡಿಸಬಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ರಾನುನಾಮದಿಂದೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸ್ವಯಂ ವೈದ್ಯನಾಗುವುದ್ದದೆ ಅಂತರಂಗದ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳನ್ನು ಗ.ಣಪಡಿಸುವ ಅಮ ತವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು ಒಂದು 
ದೈಹಿಕ ವ್ಯಾಧಿ ಗುಣಪಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದರೂ 
ಅದನ್ನು ಶಾಂತಿಯಿ:-ದಲೂ, ಮಾನಸಿಕ ಸವ.ತೆಯಿಂದಲೂ ಸಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 
ಲಭಿಸುತ್ತದೆ ರಾಮನಾಮದಲ್ಲಿ ನಂಬಿದವನು ವೈದ್ಯರಿಂದ ವೈದ್ಯರ 
ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹೇಗಾದರೂ ಈ ಬಾಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿರೆಂದು ಅಂಗ 
ಲಾಚಿ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುವನು ಡಾಕ್ಟರುಗಳೂ, ವೈದ್ಯರೂ ಗುಣಪಡಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅನುಸರಿಸುವ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಲ್ಲ 
ರಾಮನಾಮ. ಯಾವಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಆವರ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆಂತೆ ಇರಲು 
ನೆರವಾಗಬಲ್ಲದು ಆದು ರಾಮನಾಮ ನಂಬಿದವರಿಗೆ ಆದೇ ಪ್ರಥಮವೂ 
ಅದೇ ಅಂತಿಮವೂ ಆದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ (ಹರಿಜನ ೨-೬-೪೬) 


(೨) ಸಕಲ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ಮುಲಾಮು 
" ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯಗಳಿಂದ ಭಯವನ್ನು ಉಚ್ಛಾಟನೆ ಮಾಡುವುದೇ ನನಗೆ 
ನೀವು ಮಾಡುವ ಅತ್ಯಂತ ಡೊಡ್ಡ ಸಹಾಯ”, ಎಂದರು ಗಾಂಧೀಜಿ 
ಆವರಿಗೆ ನಿರ್ಭಯತೆಯನ್ನು ನೀಡುವ ತಾಯತಿ ಯಾವುದು? ಅದು ಎಂದಿಗೂ 
ನಿಪ್ಟಲವಾಗದ ರಾಮನಾಮ, ನಿಮಗೆ ಡೇಪರಲ್ಲಿಯೆ ನಂಬಿಕೆ ಇಲ್ಲ 
ವೆನ್ನಬಹುದು, ಅದಕೆ ಅನನ ಸಹಾಯಎಲ್ಲಜೆ ನೀವು ಒಂದು ನಿಮಿಷವೂ 


ರಾಮನಾಮ ರ್ಶಿ೩ 


ಜೀವಿಸಲಾರಿಕೆಂಬ ಅರಿವು ನಿಮಗಿಲ್ಲ ಅವನನ್ನು ಈಶ್ವರ, ಅಲ್ಲಾ, ದೇವರು, 
ಆಹುರಾ-ಮಜ್ಜಾ, ಹೇಗಾಹರೂ ಕಕೆಯಿರಿ ಎಷ್ಟು ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಜನ 
ಶಿದಾರೋಃ ಅಷ್ಟೂ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ದೇವರೆ ನಾಮಗಳು. ಅವನು ಅದ್ವಿತೀಯ, 
ಅವನ ಸಮ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲ ಅವನು ಕಾಲ ಬಂಧಿತನಲ್ಲ, ನಿರಾಕಾರ, 
ನಿಷ್ವಲಂಕ, ಅಂಧವನು ನನ್ನ ರಾಮ ಅವನೇ ನನ್ನ ಸ್ವಾಮಿ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಭು 

ತಾನು ಬಾಲ್ಕತೆಸೆಯಲ್ಲಿದಾ ಗ ನೆರಳಿಗೂ ಅಂಜುತ್ತಿದ್ದು ದಾಗಿಯೂ, 
ದಾದಿ ರಂಭಾ ಬೋಧಿಸಿದ. ರಾಮನಾಮದಿಂದ ಈ ಭಯ ಹೋದು 
ದಾಗಿಯೂ ಹೃದಯ ಶ್ಪರ್ಶಿಯಾಗುನಂತೆ ವರ್ಣಿಸಿದರು ಗಾಂಧೀಜೀ 
"ಹೆದರಿಕೆ ಕಂಡುಬಂದಾಗ ರಾಮನಾಮ ಪಕಿಸು ಅವನು ಕಾಪಾಡು 
ವನು” ಎಂದು ಆಕೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದಳು ಅಂದಿನಿಂದ ರಾಮನಾಮ ಅವರಿಗೆ 
ಸಕಲ ಭಯಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ಷಣೆ ಕೊಟ್ಟಿತು 


"ರಾಮನು ಪರಿಶುದ್ಧ ಹೆ ದೆಯವುಳ್ಳ ವರಲ್ಲಿ ಸದಾ ನಿವಾಸಿ ವಂಗ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರುವ ಶ್ರಿ ಚಿತನ್ಯ ಪ್ರ ಮ ಭು ಮತ್ತು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ 
Bi ಕಾಶಿ ರದಿಂದೆ ಕನ್ಯಾಕುಮಾರಿಯವರೆಗೆ ಇರುವ ಎಲ್ಲ 
ಹಿಂದೊಗಳಿಗೂ ERE ಭಕ್ತ ಶಿಶೋಮಣಿ ತುಳಸೀದಾಸರು 
ತಮ್ಮ ಅಮರ ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿಯೂ ರಾಮನಾಮದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಹಾಡಿದಾಕೆ ನೀವು ಆ ನಾಮಕ್ಕೆ ಅಂಜಿ ನಡೆದರೆ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಯಾರಿಗೂ -- ರಾಜನಾಗಲಿ, ಭಿಕಾರಿಯಾಗಲಿ!  ಅಂಜಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ” 
"ಅಲಾ ಹೊ! ಆಕರ್‌' ಕೇಳಿ ಏಕೆ ಅಂಜಬೇಕು? ಇಸ್ಲಾಮಿನ ಅಲ್ಲಾ 
ನಿರಸರಾಧಿಗಳ ದ್ವರಕ್ಷಕ. ಪೂರ್ವ ಬಂಗಾಳದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಹತ್ಯಾಕಾಂಡ 
ಪೈಗಂಬರರು ಬೋಧಿಸಿದ ಇಸ್ಲಾಂ ತತ ಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ ವಾದುದು. 

ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವವರ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನೂ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕ 
ಳನ್ನೂ ಯಾರು ಮಾನಭಂಗ ಮಾಡಲೆತ್ತಿ ಸಿಯಾರು *. ಆದುದರಿಂದ 
ಅವರು ಮುಸಃ ನರಿಗೆ ಅಂಜುವುದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ನನ್ನೆ ನಿರೀಕ್ಷೆ. 
ರಾಮನಾನುದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇರುವ ಯಾಕೇ ಆಗಲೀ ಸ್‌ ಬಂಗಾಳ 
ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಲು ಯೊ!ಚಿಸಬಾರದು. ತಮ್ಮ ಜನ್ಮ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ 


೩೯೮ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಬಾಳಿ ಬದುಕಿ, ಸಂದರ್ಭ ಬಂದರೆ ವೀರ ಸ್ರೀಪುರುಷರಂತೆ ಮಾನಕಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಲುವಾಗಿ ಸಾಯಲು ಸಿದ್ಧವಿರಬೇಕು " ಅಪತ್ತು 
ಬಂದಾಗ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಇದಿರಿಸಡೆ ಓಡಿಹೋಗುವುದು ಮಾನವನಲ್ಲಿಯೂ, 
ಹೇವರಲ್ಲಿಯೂ ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ, ನಂಬಿಕೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡಂತೆ, ಇಂಧ ನಂಬಿ 
ಕೆಯ ಅಭಾವವನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮೇಲು. 

(ಹರಿಜನ. ೨೪-೧೧-೬೬) 


(೩) ದೇವನೊಬ್ಬನ ಗುಲಾಮರಾಗಿ 

ಯಾವ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆದರೂ ಓರ್ವನೇ ಆದ ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯ 
ಗುಲಾಮರಾಗಬೇಕೆಂದು ಅವರಿಗೆ ಗಾಂಧೀಜಿ! ಹೇಳಿದರು ಆಗ ಯಾವ 
ಪುರುಷನಿಗೂ ಶರಣಾಗತರಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ತಾವು ಕೇವಲ ಮಾನವ 
ರೂಪಸಿ! ರಾಮನನ್ನು ದೇವಕೆಂಬುದಾಗಿ ಕರೆವಕೆಂಬುದು ಅಜ್ಞಾನದ ಪಕ 
ಮಾವಧಿ ತಮ್ಮ ರಾಮ ಡೇವರೆಂದು ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದಾಕೆ. 
ಅವರ ರಾಮ ವರ್ತಮಾನ, ಭೂತ ಭವಿಷ್ಯರ್ತಿ ಕಾಲಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇರುವವನು, 
ಅವನು ಅಜ, ಅವನಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಿಲ್ಲ ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ ವಿವಿಧ ಧರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಸಹಿಸ್ಸುತೆಯಿಂದ ಕಾಣಬೇಕು ತಾವು ವಿಗ್ರಹಾರಾಧಕರಲ್ಲದಿ 
ದ್ದರೂ ಏಗ್ರಹ ಪೂಜಕರಲ್ಲಿ ಸಮಾನ ಗೌರವವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರು. 
ವಿಗ್ರಹಾರಾಧನೆ ಮಾಡುವವರು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ದೇವಕನ್ನೇ-- 
ಮಣ್ಣು, ಮಳೆ, ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ಡೇವರನ್ನೇ- -ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುವವರು ಎಂದು ಅವರ ನಂಬಿಕೆ ತಾವು ರಹೀಂ, ರಹರ್ಮಾ 
ಕರಿ! ಮೊದಲಾದ ಹೆಸರುಗಳುಳ್ಳ ಮುಸ್ಲಿಂ ಸ್ನೇಹಿತರನ್ನು ಹೊಂದಿಶ್ಚರು, 
ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ರಹೀಂ, ರಹರ್ಮಾ, ಕರೀಂ ಎಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಿದಾಗ 
ಅವುಗಳನ್ನೂ ದೇವರ ಹೆಸರಿಗೆ ಸೇರಿಸುವಕೆ? (ಹರಿಜನ. ೨೩-೨-೪೫) 


(೪) ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೂ ಆಗ್ರಹದ ಪತ್ರಗಳೂ ಸುರಿಮಳೆಯಾದವು. ಆವರು 
ತಮ್ಮನ್ನೆ ಕೆ ಮುಸ್ಲಿಂ ಎಂದು ಕಕೆದುಕೊಂಡರು? ರಾಮನಿಗೂ ರಹೀಮ 


ರಾಮನಾಮ ೨೯೯ 


ನಿಗೂ ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಅವರೇಕೆ ಭಾವಿಸಿದರು? ತಾವು 
ಕೊರಾನ್‌ ಪರನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಅಭ್ಯಂತರವಿಲ್ಲವೆಂದು ಏಕೆ ಹೇಳಿದರು? 
ಅವರು ಪಂಜಾಬಿಗೆ ಏಕೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ? ಅವರು ಕೆಟ್ಟಿ ಓಂದೂ ಆಗಿರ 
ಬಿಲ್ಲವೆ? ಅವರು ಗೂಢಚಾರರಾಗಿರಲಿಲ್ಲವೆ? ಅವರ ಅಹಿಂಸೆ ಹಿಂದೂ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಡಿಗಳನ್ನುಗಿ ಮಾಡಲಿಲ್ಲವೆ? 

ಮೊಹಮದ್‌ ಗಾಂಧಿ? ಎಂಬ ವಿಳಾಸವುಳ್ಳ ಒಂದು ಪತ್ರವೂ 
ಅವರಿಗೆ ಬಂದಿತು! 

ಶಾಂತಿಯಿ.ಂದಲೂ, ಸಮಾಧಾನದಿಂದಲೂ ಗಾಂಧೀಜೀ ಎಲ್ಲ 
ಕೊಂಡಿಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು ಯಾಕೋ ಕೆಲವರು ಮಾಡಿದ 
ಪಾಸಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಗರ ಇಸ್ಲಾಂ ಮತವನ್ನು ಆಕ್ಷೇಷಣೆಗೆ ಗುರಿಮಾಷಬೇಕೆ ? 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದ ಆಷ್ಟೇ ಸೆಕಲಧನ ೯ಗಳ ಸಾರ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 
ಯಾದುದರಿಂದೆ ತಮ್ಮನನ್ನು ಸನಾತನೀ ಹಿಂದೂ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಹಿಂದೂ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ, ಒಳ್ಳೆಯ ಮುಸ್ಲಿಂ ಎಂಬುಹಾಗಿಯೂ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಕ್ರೈಸ್ತ ಎಂಬುದಾಗಿಯೂ ಕರೆರುಕೊಂಡರು ತಮ್ಮದೇ 
ಹಿಂಡೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಧರ್ಮಕ್ಕೇ ಏರುದ್ಧ ವಾದುದು ನಮ್ರ 
ತೆಯು ಅಹಿಂಸೆಯ ಪ್ರಧಾನ ಲಕ್ಷಣ. ದೇವರಿಗೆ ಸಹಸ್ರಣಾಮಗಳಿವೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿಲ್ಲವೆ ಹಿಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ? "ರಹೀಂ', "ಖುದಾ', ಇವೂ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇಕೆ ಆಗಬಾರದು? ಕೊರಾ್‌ ಜೀವರನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಸ್ತುತಿಸಿ, ಮೊಹಮ್ಮದ್‌: ಅವನ “ಪೈಗಂಬರ್‌” ಎಂಬುದನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಒಪ್ಪಿದೆ ದೇವರನ್ನು ಸು ತಿಸಿ ಬುದ್ಧ, ಶುರತುಷ್ಪ, ಏಸು ಇವರೆಲ್ಲ 
ರನ್ನೂ ಅವನ ಪ್ರವಾದಿ ಎಂಬುದಾಗಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡಂತೆ ಮೊಹಮ್ಮದ 
ನನ್ನೂ ಪ್ರವಾದಿ ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ಶಂಕೆಯೂ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. (ಹರಿಜನ, ೨೭-೫-೪೭) 


(೫) ಜನತೆಯ ಔಷಧಿ 


ನಲವತ್ತು ವರುಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಡಾ ಕೂನ್ಹೆಯವರ " ನ್ಯೂಸೈನ್ಸ್‌ 


ಅಫ್‌ ಹೀಲಿಂಗ್‌ ' ಮತ್ತು ಜಸ್ಟ್‌ ರವರ « ರಿಟರ್ನ್ಸ್‌ ಟು ನೇಚರ್‌ ' ಎಂಬ 


೩೦೦ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಓದಿ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ನಾ ನಂಬಿಕೆ ಪಡೆಸೆನೆಂದು 
ಹೇಳಿದಕ್ಕೆ ನಿಮಗೆ ಸಂತೋಷವಾಗಬಹುದು "ರಿಟರ್ನ್ಸ್‌ ಟು ನೇಚರ್‌' 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಷಾದಿತವಾದಂತ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಡೆಯಲು ನನಗೆ ಮನ 
ಸ್ಲಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸುಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ 
ಭಾರತದ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನಗಳಿಗೆ ಸುಲಭಮಾಗಿರುವಂಥ ನಿಸರ್ಗ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಪ್ರಚುರಪಡಿಸಲು ಯೆತ್ತಿಸುತ್ತಿಜೇನೆ. ನೀರು, ಭೂಮಿ, 
ಬೆಂಕಿ, ಆಕಾಶ ವಾಯು ಈ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರಕುವ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನೇ ಪ್ರಚುರಸಡಿಸುತ್ತಿಡೇನೆ ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ಪರಿಸುವುಡು 
ಸರ್ವರೋಗ ಧಿವಾರಕವೆಂದು ನನಗೆ ಬೋಧೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನರು ದೇವರನ್ನು" ರಾಮ'ನೆಂದೂ, ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷ್ಟಾಂತರ 
ಜನತು " ಅಲ್ಲಾ ' ಎಂದೂ ಕರೆಯುವರು ಈ ರೀತಿಯ ದೇವರ ನಾಮದ 
ಪರನಹಜೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾಗಿ ಆಚರಿಸುವ 
ಕರ್ತವ್ಯ |ನೇರುತ್ತದೆ. ಈ ನಿಚಾರಸರಣಿಯಿಂದ ರೋಗಬಂದ ಮೇಲೆ 
ವಾಸಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಸಿ ಂತ ಕೋಗ ನಿರೋಧ ಮಾಡುವುನೇ ಉತ್ತಮ 
ಮೆದು ನನ್ನ ಅಭಿಮತ ಆದುದರಿಂದ ಆರೋಗ್ಯಜೀವನದ ನಿಯಮ 
ಗಳಾದ ಶರೀರ, ಮನಸು, ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶದ ಶುಚಿತ್ವವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು 
ಕಬಿಸುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ (ಹರಿಜನೆ ೧೫-೬-೪೭) 


(೬) ರಾಮಧ್ಯಾನ 

ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಿಂದ ಮಾಡಿದ ದೇವರ ನಾಮಸರನೆ, ಎಂದಕೆ, 
ರಾಮಧ್ಯಾನ ಎಂಥ ಶಕ್ತಿ ಕೊಟ್ಟ ತೆಂಬುದು ಅನುಭವವೇದ್ಯ ಎಂದರು 
ಗಾಂಧೀಜಿ ಬ್ಯಾಂಡಿನ ರಾಗಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಡೆಯುವ ಲಕ್ಸ್ಯಾಂತರ ಸೈನಿ 
ಕರ ಶಕ್ತಿ ಎಂಥದೆಂಡು ತಮಗೆ ಗೊತ್ತೆಂದೂ, ಅಣೇ ಸೈನ್ಯಶಕ್ತಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ತರುವ ನಾಶನನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಬಲ್ಲರೆಂದೂ, ಯುದ್ಧ ನಿಂತರ್ಯೂ ಯುದ್ಧ್ಯೋ 
ತ್ತರ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಯುದ್ಧಕ್ಕಿಂತ ಭೀಕರವೆಂದೂ, ಹೀಗೆ ಸೈನ್ಯಶಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಬಾಳು ಬರಡೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದರು ಒದೆ! ಲಕ್ಷಾಂತರ ಜನ ತಾಳಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ರಾಮಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಅದರ ಶಕ್ತೆ ಎಷ್ಟು ಅದ್ಭುತವಾಗುವು 


ರಾಮನಾಮ ಪಿರಿ 


ಜೆಂಬುದನ್ನು ತಾವು ಶಂಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರತಿವಾದಿಸುವುದಾಗಿ ಹೇಳಿದರು ಇದು 
ಏನಾಶಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಶಾಶ್ವತ ಶಾಂತಿ ಸುಖಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡ 
ಬಲ್ಲದು (ಹರಿಜನ ೩೧-೮-೪೭) 


[೭) ನಿಜನಾದ ಜ್ಯೋತಿ 


ಅಯ್ಯೋ! ಇಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ರಾಮರಾಜ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಆದುದರಿಂದ ಯಾವ ದೀವಳಿಗೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು? ಯಾರ ಹದಯ 
ದಲ್ಲಿ ರಾಮ ರಂಜಿಸುವನೋ ಅವನೇ ವಿಜಯೋತ್ಸವವನ್ನು ಆಚರಿಸ 
ಬಲ್ಲನು ಜೀವರೊಬ್ಬನೆ ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಬಲ್ಲನು, ಆ 
ಜ್ಯೋತಿಯೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಯೋತಿ ಭಜನೆಯ ಗೀತೆಯು ದೇವರನ್ನು 
ಕಾಣಲು ಹಾತೊರೆಯುವ ಕವಿಯ ಆಶಯವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತ ದೆ. 
ಮನುಷ್ಯ ನರ್ಮಿತ ಜ್ಯೋತಿ ಕೋಡಲು ಜನರು ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ಸೇರು 
ನರು. ಆದರೆ ಇಂದು ಬೇಕಾದುದು ಅವರ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮ 
ಜ್ಯೋತಿ ಆಗಲೇ ಅವರು ಅರ್ಹೆರು ಇಂದು ಸಹಸ್ರಾರು ಮಂಡಿ ಅನಂತ 
ಬವಣೆಯಲ್ಲಿದಾಕಿ ಸಭೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹಿಂದೂ, ಮುಸ್ಲಿಂ, ಸಿಖ್‌, ಎಲ್ಲರೂ 
ಭೇದ ಭಾವವಿಲ್ಲದೆ ಭ್ರಾತೃಭಗಿನಿಯರೆಂದು ಹೇಳುವ ಧೈರ್ಯವಿದೆಯೆ? 
ಅದು ಪರೀಕ್ಷೆ, ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಮತ್ತು ದುಷ್ಪಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸದಾ ನಡೆವ ಹೋರಾ 
ಟದ ಪ್ರತೀಕ ರಾಮರಾವಣರು, ನಿಜ ಜ್ಯೊತಿ ಅಂತರಂಗದಿಂದ ಬೆಳಗು 
ತ್ತದೆ (ಹರಿಜನ. ೨೩-೧೧-೪೭) 


(ಆ) ಹಿಂದಿನ ದಿನ 


[ಜನವರಿ ೨೯ ರಂದು ಎಂದರೆ ಅವರ ಮರಣಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನ ದಿನೆ 
ಗಾಂಧೀಜೆ ಯೆ ಸ್ವತಃ ಬರೆದ ಒಂದು ಅಂಚೆ ಕಾರ್ಡು ಶ್ರೀ ತೆ. ಘೆ. 
ಮಶ್ರೂವಾಲಾ ಅವರಿಗೆ ಫೆಬ್ರವರಿ ೨ ನೇ ತಾರಿಖಿನ ದಿವಸ ತಲುಪಿತು, 
ಶ್ರಿ ಮಶ್ರೂವಾಲಾರವರು ಗಾಂಧೀಜಿಯವರಿಗೆ ಬರೆದ ಪತ್ರವೊಂದರಿಂದ 
ಶಮಗೆ ತಲುಪಿದ ವಾರ್ತೆ ವಿಷಯವಾಗಿ ಬಾಪೂ ಬರೆಹ ಪತ್ರವದು, ಆದು 


೩೦೨ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ದರಿಂದ ಗಾಂಧೀಜಿಯೇ ತಮಗೆ ಸ್ವತಃ ಬರೆದ ಪತ್ರ ಆದೊಂದು ಆನರ್ಫೈ 
ವಾದ ಜ್ಞಾ ಪಕಪತ್ರವೂ ಆಗಿದೆ 
ಸಂ ಹರಿಜನ] 


೨೯-೧-೧೯೪೮. 
ನವಡೆಹಲಿ 
ನನ್ನ ಪ್ರಿಯ *ಶೋರಲಾರ್ಲ, 

“ಇಂದಿನ ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವು 
ದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದೇನಿ ಶಂಕರ್ರಜೀಯವತ ಮಗಳ ನಿಧನದ ವಾರ್ತೆ 
ಯನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿಸಿದುದು ಒಳ್ಳೆಯದಾಯಿತು ಅವರಿಗೊಂದು ಬೇಕೆ 
ಪತ್ರ ಬಕೆನಿಡೇನೆ ನಾನು ಅಲ್ಲಿಗೆ (ನೇವಾಗ್ರುಮಕ್ಕೆ) ಬರುವ ವಿಷಯ 
ಇನ್ನೂ ಅಧಿಶ್ರಿತವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಡಬೇಕು ೩ ರಿಂದ ೧೨ರ 
ವರೆಗೆ ನಾನು ಅಲ್ಲಿಕುವೆನೆಂದು ಸೂಚಿಸಿದೇನೆ ದಿಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಮಾಡಿಮುಗಿಸಿದೆನೆಂದು' ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಇನ್ನೂ ಪ್ರಕಿಜ್ಞಾಪೂರ್ಣ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಇಲ್ಲಿರೆಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ ಇದು ನನ್ನ್ನ ಸಹಕಾರ್ಯಕರ್ತರ 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿ ಬಹುಶಃ ನಾಳೆ ಒಂದು ತೀರಾ 
ನಕ್ಕೆ ಬರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದು ವಿಧಾಯಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ 
ವಿವಿಧ ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಸರಿಶೀಲಿಸು 
ವುದಕ್ತೂ, ಮತ್ತು ಜಮನಾಲಾಲರ ವರ್ಷಾಬ್ದಿಕದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವು 
ದಕ್ಕೂ ಸೇವಾಗ್ರಾಮಕ್ಕೆ ನಾ ಬರುವ ಉದ್ದೇಶ ನನ್ನ ಶಕ್ತಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗು 
ತ್ಲಿಡೆ ಈ ಸಲ ಮೂತ್ರಸಿಂಡ ಮತ್ತು ಸಿತ್ತಕೋಶ ಎರಡೂ ತೊಂದಕೆ 
ಕೊಟ್ಟಿವು ರಾಮನಾಮಶಕ್ಲಿ ನನ್ನ ನಂಬಿಕೆ ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟು ಶೆಕ್ತಿ ಹೀನ 
ವೆಂಬುದನ್ನು ಇದು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ 

ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳು 


ರಾಮನಾಮ ೩0 


[ಟಿಸ್ಸೆಣಿ --ಸೇವಾಗ್ರಾಮದ ಹಿಂದೂಸ್ತಾನೀ ತಾರೀಮೀ ಸಂಘೆ 
ದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಜ್ಜ ಒಬ್ಬ ಅಧ್ಯಾಪಕರು `ಮಾಡಿಮುಗಿಸಿದೆನೆಂದರೆ' 
ಗಾಂಧಿಜೀ ದಿಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದುಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆ 'ಮಾಡು-ಇಲ್ಲ-ಮಡಿ' 
ಎಂಬ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ 


"ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಆಶೀರ್ವಾದಗಳೂ' ಎಂಬಲ್ಲಿ ಸೂಚಿತವಾದ ಇನ್ನೊಬ್ಬರು 


ಗೊೋಮತೀರ್ಬೀ ಮಶ್ರೂವಾಲಾ] [ಹರಿಜನ ೮-೨-೪೮) 


(೯) “ ರಾಮ! ರಾಮ'!” 


ಗಾಂಧೀಜೀ, ಮ್ರಾರ್ಧನಾಸಚೆಯ ಇಕ್ಕೆಲದ ರಕ್ಷಣಾ ಸಾಲುಗಳ 
ಮಥ್ಯೆ ಪ್ರ ವೇಶಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಕೆಕೆದಿದ್ದ ಜ್ಯ ನಸಮೂಹಕ್ಕೆ ನಮಸ್ವಾರೆ 
ಮಾಡುವ ಉದ್ದೆ ಶದಿಂದೆ ಇಬ್ಬರು ಹೆಣು ಬು ಮಕ್ತೃಳೆ ಭುಜದ ಮೇಲಿಟ್ಟಿದ್ದ 
ತಮ್ಮ ಕೈಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರು ಇದ್ದಸ್ರೈ ದ್ರ ತೆ, ಯಾರೋ ಒಬ್ಬಾತ, 
ಗುಂಪನ್ನು ನೂಕಿಕೊಂಡು ಕಟಗಳಿಯಿು ಇ ರಕ್ಷಣಾ ಸಾಲನ್ನು ಡಿ 
ಕೊಂಡು ನುಗ್ಗಿ ಬಂದನು ಆತ ಪಾದ ಮುಟ್ಟಿ ನಮಸ್ಕಾರ PE 
ಬರುತ್ತಿ ರಬಹಜೆಂದು ಯೋಚಿಸಿದ ಮನೂ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗೆ ke ಹೊತ್ತಾ 
ಯಿತೆಂಡೋ ಏನೋ ಹೇಳುತ್ತಾ ಮಧ್ಯೆ ಪ್ರವೇತಿಸಿದ ಆ ಆಗಂತುಕನ 
ಕೈಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದಳು ಆತನು ರಭಸದಿಂದ ತನ್ನ ಕೈ 
ಕೊಡವಿಕೊಂಡು ಆಕೆಯ ಹಿಡಿತದಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡನು ಆಕೆಯ ಕೈಯ 
ಲ್ಲಿದ್ದೆ ಆಶ್ರಮ ಭಜನಾವಳಿ ಬಾವೂನಿನ ಸೀಕದಾನಿ ಜಪಮಾಲೆ, ಎಲ್ಲ 
ಕೆಳಕ್ಸೆ ಬಿದ್ದವು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದ ವನ್ಮುಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳಲು ಆಕೆ ಬಗ್ಗಿ 
ದಾಗ್ಯ ಆತನು ಬಾಪೂನಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ, ಅತ್ಯಂತ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ಕೊಂಡನು ಎಷ್ಟು ಹತ್ತಿರವೆಂದರೆ, ಸಿಡಿದ ಒಂದು ಗುಂಡು ಬಾಪೂವಿನ 
ಬಟ್ಟೆಯ ಮಡಿಕೆಯೊಳಗ ಹೊಕ್ಕಿಕೊಂಡಿದ್ದುದು ಅನಂತರ ಕಂಡುಬಂದಿತು) 
ಏಳು ಗುಂಡುಗಳ ನಿಸ್ಕೂಲಿನಿಂದ ಒಂದರ ಹಿಂದೆ ಒಂದರಂತೆ ಮೂರು 
ಗುಂಡುಗಳು ಹಾರಿದವು. ಒಂದು ಗುಂಡು ಜರರದ ಬಲಭಾಗವನ್ನು 
ನಾಭಿಗೆ ಎರಡೂವರೆ ಅಂಗುಲ ಮೇಲುಗಡೆಯೂ ಮಧ್ಯಗೆರಿಯ ಬಲಕ್ಕೆ 


Aರಳ ಗಾಂಧೀ ಗ್ರಂಥಮಾಲೆ 


ಮೂರವಕೆ ಅಂಗುಲ ದೊರೆದನ್ಲಿಯೂ ಹೊಕ್ಕಿತು ಎರಡನೆಯದು ೭ನೆಯ 
ಪಕ್ಕೈಲಬುಗಳ ಬಳಿ ಮಧ್ಯೆ ಗೆರೆಗೆ ಒಂದೂನರೆ ಅಂಗುಲ ಬಲಕ್ಕೂ 


ಮತ್ತು ಮೂರನೆಯದು. ಎಡೆಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಕ್ಕವು. 
ಒಂಡು ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ ಗುಂಡುಗಳು ನೇರವಾಗಿ "ಪ್ರ ವೇಶಿಸಿ ಚೆನ್ನಿಸೆದ 


ಆಚೆಗೆ ತೂರಿಹೋದವು ಮೂರನೆಯದು ಶಾ ಸಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಕೊಂಡಿ 
ದ್ವಿತು ಮೊದಲನೆಯ ಏಟು ಬಡಿದ ಕೂಡರೇ ಚಲಸೆಯಲ್ಲಿದೆ ಪಾದ 
ಕುಸಿಯಿತು. ಆದರೂ ಬಾಪೂ ಪಾಡಗಳ ಮೇಃಬೆ ನಿಂತಿದ್ದರು. ಎರಡ 
ಕೆಯ ಗುಂಡು ಬಡಿದುಗೆ ಅವರು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದರು. ಆವರು ಉಚ್ಚರಿ 
ಸಿದ ಕೊನೆಯ ಮಾತುಗಳು " ರಾಮ! ರಾಮ |!” 

(ಹರಿಜನ. ೧೫-೨-೪೮) 


(6) 
(3) 
(೩) 
(೪) 
(೫) 


ಕೆಲವು ಅಧ್ಯಯನ ಗ್ರಂಥಗಳು 
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